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Disclaimer: Our recommending certain ñð"á 's does not suggest in any way that not all the 

ñð"á 's are important. Certainly, those who are åÝÚðò ÛßØÝ Øðïæ åáèñ åááïæ by learning ñð"á  

are ÙáÝßæ to learn every ñð"á . 
 

åáñðìæä òÝÙáò áñØð: 
Ø  ( éÝäïèÝØ 
ðÙØ( äØèÙðÙØ 
ÜØ#ß åááßÜ ðÝØ 
Ø# ê ØðÞê çÙØ 
Ù# Ü áÝäÜ òáÙ 
Ú# Ø ÜáðØ ðÝÚ                        
Û# Þ åáèïÞ òêÛ 
êÜ#Û ðÙÛ ïæêÜ 
ß  ( âÝèáßÜ ðìé 

 ðÝà åáðÝàÜ äêÙ 
ã# á ðïá áäã 
æ# ß Üæãß âñæ 
æ# ä áÙäæ#å 
é  ( ÝèðÝìé 
ï#Ø ÝÜáäØ äÝï 
ð  ( Ùæð#ç 
ð# Ù ð (ááßÙ 
ð# ñ Ùñð#å 
ñ# Ø òæØ òìñ    
ñ# ß åáæãß áòìñ 
æñ#ñ äØÝæñæ åñ  
ò# á äØáÞÝê çÙ çòèÝá åÝÚðò 
H Hirsch 
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Division of åáñðìæ: 

1. Pshat: 

i) Ùæð"ç  
ii ) ÝèðÝìé 

iii ) ØèÙðÙØ-ä  
iv) Rav Hirsch 

v) ð 'ááßÙ 
vi) áÙäæ"å  
vii ) ðÙÛ ïæêÜ 

2. Depths/Symbolism: 

i) Rav Hirsch 

ii ) äØÝæñæ åñ 
iii ) âáñäØ 
iv) ÜðÝòä åáèÞÝØ 
v) ð ,ááßÙ 
vi) åÝäñ òÝÙáòè 
vii )   âÝèáß(on òÝÝîæ) 

viii ) åááßÜ ðÝØ 

3. ðéÝæ/Hashkafa: 

i) ÙÝà àïä 
ii ) íðì òãðÙ 
iii ) ß"ÜðÝòÜ äê ß 

4. ñÝðÛ: 

i) ðïá áäã 
ii ) ÜðÝò äñ Üèáêæ 
iii ) ðÚÜ áðìé"Ø : 

 ˞)  ÝÜáäØ äÝï 
 ˟) ÝÜáäØ ðÙÛ 
 ɣ) ÝÜáäØ òðÛØ 

iv) ÜðÝòÜ òãÝèß 
v) ÜðÝòÜ äê ðìÝé åòß 
vi) åááßÜ ðîÝØ 

5. Wording: 

i) åáèÝñØð 
ii ) áÙäæ"å  
iii ) ðÙÛ ïæêÜ 
iv) Rav Hirsch 

6. åáñðÛæ: 

i) áèÝêæñ àÝïäá 
ii ) ØæÝßèò ñðÛæ 
iii ) ÜÙð ñðÛæ 
iv) åáðÝìáé àÝïäá 

7. ëïáÜ: 

i) äØèÙðÙØ 
ii ) ÞêÝä åêæ 
iii ) Üæáæò ÜðÝò 
iv) áèÝêæñ àÝïäá 

 

Contributed by Rabbi Dovid Kaplan 
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òáñØðÙ ðìé 
 

òáñØðÙ òñðì 
 

2 )s(ñð# á. Fundamental;  
 
Ø;Ø ØðÙ òáñØðÙ 
Ø;Ø                                              åáïäØ ØðÙ 
Ø;Ü ÛßØ åÝá 
Ø;Ûá ÝÚÝ òðØæ áÜá' 
Ø;Ýã  åÛØ Üñêè(both) 
Ø;Þã ÝæäîÙ åÛØÜ òØ åáïäØ ØðÙáÝ 
Ø;ßã ÜñÙãÝ 
Ø;Øä áññÜ åÝá 
 
Ù;Û Û òÝñê åÝáÙ åØðÙÜÙ íðØÝ åáæñ òÝÛäÝò' 
Ù;Þ ðîááÝ 
 
Ú;Ú ÝÙ ÝêÚò ØäÝ 
Ú;Ü åáïäØã åòááÜÝ 
  åòááÜÝ 
Ú;Þ ÜèØò Üäê 

                                        

3 ) åáñðìæ. Recommended; 
 

áØðæ.ðÙ òÝæÝïæÜ#æ åáßÝïä Ù# ØðïæÜ òÝèñðìä ØÝÙæ.  çÙ ááßÙ ÝèáÙð ñÝðìÜðÝòä ðñØ # ÙðÜ òØæ
çæðìÝï ÜÛÝÜá 

 
Ø ïðì:  
ïÝéì; 
Ø   é' òáñØðÙ   

     Ø#ê ØðÙ   

     é' åáïäØ  
 Ú#Ø  åáïäØ ØðÙ- Û ß ëÛ"Üäêñ Ü 
 ð( ÜØáðÙÜ òÝáñðì ÛÝé 
 Ù  ð#Ù åáïÝäØ äÛÙáÝ.   òÝñÝèØÜ òÝÛäÝò äê ÞæÝðÜ òáñØðÙ Üñêæ /Ü '

 òÝæäÝêÜ òñÝäñ òØ ØðÝÙÜ)åáãØäæ ,íðØÝ åáäÚäÚ/ (  ) Ûê" åñÙ Øðïè äãÜ
ääãÙ íðØ'( 

Ü æ#ß  ÛßØ åÝá)ÛßÝáæ ÜÚðÛæÙ ÜáÜ áã çÝñØð åÝá ØäÝ( 
Øá  Ú#Ø  áðì íê- Û Ùá ëÛ"Üòñê Øä ØáÜÝ Ü  
 æ#ß  ØñÛò - ) åÜä çáïòÜ çã åØ ØäØ ÜæÜÙ åÛØ ßïá Øäñ Ùááßæ ÝáãðÛÙ òãäÜÝ

çÝÞæ( 
ã#Ù ð#Ù  åòÝØ âðÙáÝ åáïäØ-   òÝìÝêÜÝ åáÚÛÜ òãðÙ òÝÜæ /áÚÛÜ    äÝÙæÙ Ýòæ Øä å 
Ýã  ðÙØ' 
Þã ð#ñ ÝæäîÙ 
àã æ#ß  íêÜ äã òØÝ)ÚÝðòØÜ äê Þæðä( 
Øä  é' ÛØæ ÙÝà ÜèÜÝ  
  Ùä æ#ß  ÛØæ ÙÝà ÜèÜÝ. ) ëÛ4) ( ðßÝÙ åØ äÙØ íÜðáßÙ ñá áÙ ÙÝà áã ÙÝòã Øä åÛØ äê

êÝ ÛØæ ÙÝà ÜÞ ÞØ ÙÝàÙ" òîï ßðãÝæ åÛØÜñ ÙòÝãñ Ü áðßØ êàïÜ ñ
ÙÝàÜÙ(  

Ù ïðì:  
ïÝéì;  
Ø ñ#Ø ìÙ ' ÝäãáÝ) ëÛ9 æðò òèñ"Ø) (Üàæä ÛðÝá Üäêæäñ ÜØáðÙÜ ïäß òÙñÙ( 
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 ð#Ù  áêáÙñÜ åÝáÙ åáïäØ äãáÝ-  ÜðáîáÜ òãØäæ åÝáé çáèê /ÜòáÙñÜ òÝÜæ 
Ú   ð' òÝñêä åáïäØ ØðÙ ðñØ  
 Ü ð#Ù  ÜÛñÜ ßáñ äãÝ- ØðÝÙä åáéäïæÝ åáßÙñæ ÜØáðÙÜ áïäß äã 
à   ð' òêÛÜ íêÝ çÚÜ âÝòÙ åááßÜ íêÝ êðÝ ÙÝà  
Þà æ#ß  çÚÜ íê äãæ) ëÛ4 (Û çÝîð ðÛÚ 'òñðÝìæ ÜÝîæ Øä ÜÞñã( 
Þá  ð' òÝæò òÝæ Ýèææ âäãØ åÝáÙ   
Úã ð#ñ åêìÜ òØÞ 
 ð#Ù åêìÜ òØÞ - ÜÝßÝ åÛØ äñ åòØáðÙ åÝïæ 
Üã Ø#ß  ÝáÜáÝ - ØÙ"Ø Üæä çÝßÙä Ýèä ñáÝ Û"åÝïæ ÝòÝØÙ ÝÛá åáñä ÝÛÙêä ðæØ Ø 
 

Ú ïðì:  
ïÝéì; 
Ü ð#Ù òááÜÝ åáïäØã å-  áðßØÝ áèìä çÝñØðÜ åÛØ òÚðÛ êðÝ ÙÝà áêÛÝá

ØàßÜ)ÜðÝæÜ òÝÙÚêÙ /  (ÝñèÝêÙ ÜÛáæ ÛÚèã ÜÛáæ 
ã   äæ' ÜÝß ÝòñØ åñ åÛØÜ ØðïáÝ   
ã#Ø ð#Ù  åñáÙäáÝ- Ü òäæß 'ØàßÜ áðßØ åÚ / ðÙÛæÙ çæã çÛê çÚ òÝðáì / ÞæÝð çÛê çÚ

 ÜØáðÙÜ òáäãò çÜñ òÝÝîæÝ ÜðÝòä / ðîáÜ ØÝÜ ñãèÜ /áØ òááßò çæÞÙ ðîá ç
åáòæÜ 

Ùã  ð' ÝÛá ßäñá çì ÜòêÝ   
      

Û ïðì:  
ïÝéì; 
Ú   ð' ÝãÝ Üßèæ ÜæÛØÜ áðìæ çáï ØÙáÝ (ØÝÜ åÚ ØáÙÜ äÙÜÝ   
 Ú#Ø ÜæÛØÜ áðìæ - Û æ ëÛ"çòñì êðÞ Ü  
Û   Û#Þ Ü êñáÝ (Ýòßèæ äØÝ äÙÜ äØ   
 æ#ß  çÝòÝæò òÝæ Øä)Û ëÛ) (ÜÝßÝ åÛØ Øàß ( 
Þ   ð' àò åØ ØäÜòØñ Ùá  
ã   êÜ#Û ÜÝß ÝòñØ åñ åÛØÜ ØðïáÝ  

                            
Ü ïðì:  
ïÝéì; 
Ø   Û#Þ åÛØ òÛäÝò ðìé ÜÞ  
ã#Ú ð#Ù âÝèß áæá äã áÜáÝ - ÝèáÙð Üñæ åê ÜØÝÝñÜÝ âÝèß äñ ÝòÚðÛ  
ä ð#Ù  âæä áßáÝ - ßè Ûê åÛØæ òÝðÝÛÜ òðñê çÝÙñß 
Ùä æ#ß  ßè çÙ áÜáÝ - ) ëÛ7) (èÙ ÛáäÝÜòÝïÛîÙ ÝáòÝèñ ÙÝð ðÙêñ ðßØ ïð åá ( ñðÛæÙÝ

)åÜÜ òÝðÝÛ äñ åáãÝðØÜ åááßÜ çáèê( 

 òáñØðÙ òñðì)âñæÜ( 
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ßè òñðì 
 
2 )s(ñð# á. Fundamental;  
 
Ý;à  ÝáòðÛÙ 
Ý;Úá ÜØäæ áã 
Ý;Ûá âä Üñê 
 
Þ;Þ ÝáèÙÝ ßè 
Þ;Ùá åñÚÜ áÜáÝ 
Þ;Ùã ÜÙðßÙ ðñØ äãæ 
Þ;Úã ßè âØ 
 
ß;Ø  åáïäØ ðãÞáÝ 
ß;Øã Ýáðêèæ 
 
à;Ù  åãòßÝ 
à;Û äã ïÝéìÜ 
à;Ü  ïÝéìÜ äã  
à;Þ ÝÙðÝ Ýðì åòØÝ 
à;Þà ïÝéìÜ äã  
à;Úã òìáÝ åñ ßïáÝ 
à;Þã çãñáÝ 
 
Øá;Ø ïÝéìÜ äã 
Øá;ßã ïÝéìÜ äã 
Øá;Ùä ïÝéìÜ äã 
 

3 ) åáñðìæ. Recommended; 
 

ð ÜæÛïÜ#Ù  ÚñÝæÜ òðÛÚÜ(òÝæáæò (Ü òÛÝÙêÙ ( 0òÝÚðÛ ñÝäñ ; ïáÛî.  åáæò. âäÜòæ 
 

Ý ïðì:  
ïÝéì; 
à   ðÙØ' Øßè òÝÛäÝò Üä 
 ð# Ù  ßè òÝÛäÝò ØäØ-  ßè òÝäêæ / çáÙ Üæ"ÛäÜ " çáÙä"âäÜòÜ / " ÚñÝæ òðÛÚÜ

 ÜßãÝòÜ /ê áðßØ Üáàè òæÝêä ðÝÙáêÜ ÛÝé" Þ 
Øá  ðÙØ' íðØÜ òßñòÝ 
 

Þ ïðì; 
ïÝéì; 
Ø æ#ß Û" ÜòØ ØÙ Ü) ëÛ7) (7  òáêÙàÜ ÜÚÜèÜäÝ ÜèáÛæÜ éÝæáèä åáÚñÝæ åÜ òÝÝîæ

Øñæ"ÝòñØæ ßè òÝñáðì ã 
Ù ð#Ù ÜðÝÜàÜ ÜæÜÙÜ äãæ -  òÝèÙðïð ÛÝé / çáÙ Üæ"âáäØ ÝØÝÙá " çáÙÝ"âä ßïò  " 
  åáæßðÜ òÛáæÝ òÝèÙðïÜ 
Øá ð#Ù  ÜÙð åÝÜò òÝèáêæ äã ÝêïÙè - "åêè áãðÛ ÜáãðÛ " ÜðÝòÜ òÙáòãÙ / çáØ

òÝèêðÝìä âðÙòá Ýæñ òØ åáéßáæ  
 

ß ïðì:  
ïÝéì;  
Ø   Û#Þ ßÝð åáïäØ ðÙêáÝ 
Øá ð#Ù òáÞ Üäê ÜèÜÝ  ÜáìÙ ëðà -  åäÝêÙ äÝÙæÜ-  äØðñá íðØÙ-  çÛê çÚÙ / ðæÝßÝ äï

 åÛÝ ðñÙä òÝìÝêæ /òñÝÙÜ òÛáæ 
 Øã ÜØ#ß ÝÚÝ Ùä ðîá áã' 
 Ú#Ø Ýáðêèæ - Û Üé ëÛ"ðêèèñæ Ü  
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Ùã  é'  
 

à ïðì;                         
ïÝéì; 
Ý   é' åáïäØ åäîÙ áã 
Þ   æ#ß ÝÙðÝ Ýðì åòØÝ 
Ùá  ð' Ø òáðÙÜ òÝØ òØÞçòè áèØ ðñ 
Úá  ð#Ù  çèêÙ áòòè áòñï òØ -  ÚñÝæÜ òðÛÚÜ"òÝØ / " Üèáòè-  Üèòæ-  ÜêÝÙñ /

 éÝäïèÝØ åÝÚðò äê òÝãæòéÜ) / Ûê'äãñÜ âðÛ äêÝ'( 
 é' òáðÙ òÝØä ÜòáÜÝ 
ã ð#Ù  ÜæÛØ ñáØ ßè äßáÝ-  åðã òæÝêä çìÚ / çááÜ äê ÜðÜÞØ /òÝÝØòÜ äê ÜðÜÞØ 
 æ#ß  ÜæÛØÜ ñáØ - ) ëÛ10) ( òÛÝÙêÜáäê áÝÜ òæØÙ äÙØ ÜÛáðáã ÜØðè ðÝÙîÜ ( 
Øã  Ú#Ø  ÜäÜØ- Û ßé ëÛ"åñ äê Ü       
Úã  Ú#Ø  åñ ßïáÝ- Û àé ëÛ"ÜÞÙñ åßÝ Ü 
Þã  H òìá 
 

á ïðì;  
ïÝéì; 
Ø ð#Ù  ßè áèÙ òÝÛäÝò ØäØÝ - òÝæÝØ åáêÙñä ðÝïæ / áèÙ ÛÝéáÙ ñáØ åáêÙñ

äØðñá/ðÝò çòæ Ûê çÝñØðÜ åÛØæ òáðÝàéáÜÜ òðÝéæÙ òÝìáîðÜ 
 Ýà ð#Ù çÝÛáî òØ Ûäá çêèãÝ -   òÝæÝØä åòÝáÜ ÛêÝ åòÛäÝÜ çæÞæ òÝæñ áÝèáñ / åêà

åß òßìñæ áÛáÙ äØðñá íðØ òÛïìÜ 
                           

Øá ïðì:  
ïÝéì;  
à  ð#Ù Ü ääÙ åñ áã (ÝãÝ (-  çáÛÜ òÛêæ äê Ûáêæ êðìæä ÜáÝÜ òÝáòÝØ ðÝÛáé/ åáêÙñ

 òÝèÝñä åáêÙñÝ òÝæÝØ /òÝèÝáäê  ñÛÝïÜ çÝñä /  çÝñää åáïïÞè åèáØ åáãØäæ
òáæðØ 

ã ð#Ù  åñ òÝÛäÝò ØäØ-  åñ òÝÛäÝòÙ Üòáæ çÝðãÞ çáØ / ÜäÝØÚÜ ÛêÝæ / òááßò
ÛÙäÙ äØðñáä åáòæÜ 

Ùä  Ú#Ø  ßðò òæáÝ- Û Ýê ëÛ"åáêñðÜñ Ü 
 ð#Ù  çðßÙ ßðò òæáÝ-  ØðÙ)åÜðÙØ ( ÙØ ÜãÞæ)ßðò / ( ïäßã òÝÚáðß òÝáòÝØ

ò äñ åáèìÜ åáêÙñæ ÜÙñ ÜèáÙ áðêñ åáñáæßÝ ÜðÝ  
 

 ßè òñðì)Üâñæ( 
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âä âä òñðì 
 
2 )s(ñð# á. Fundamental;  
 
Ùá;Ø  âä âä 
Ùá;Ù  ÜãðÙ ÜáÜÝ 
 
Ýà;Ü ÜîÝßÜ ÝòØ ØîÝáÝ  
Ýà;ßá áòòè âêðÞä 
 
Þà;Ù áðñ äÝïä 
 
Þá;Ø áïñ äï áèØ 
Þá;Ù áòáðÙ ÜèòØÝ 
Þá;ß åäÝê òÞßØä  
Þá;Þá Üèñ åáêñò òÙÜ Üðñ åØÝ 
Þá;Ùã åÜðÙØ äêæ 

                                                     

3 ) åáñðìæ. Recommended; 
 

ð ÜæÛïÜ#Ù  ÜÙÝà ÜðÙß òÝÙáñß 0 ÚñÝæÜ òðÛÚÜ#äáéã 0 # çòÝØ åáßáãÝæ çáØñ òÝòã ñÝäñ 0 Üæäñ
 ÛÝÛ ÝáÙØ òÝÙïêÙ âäæÜ 0 òÝèÝáéèÜ òðñê 

 
Ùá ïðì:  
ïÝéì; 
Ø   ðÙØ' Û ðæØáÝ (åðÙØ äØ 
 æ#ß âä âä 
 æñ#ñ î ëÛ#ß  
 æñ#ñ  ï ëÛ#Þ  

Ù   é' ÜãðÙ ÜáÜÝ 
 ð' ÜãðÙ ÜáÜÝ 
Ü   æ#ß åðÙØ ßïáÝ 
 é' çêèã ÜîðØ òãää ÝØîáÝ 

Ý   ð' åãñ åÝïæ Ûê íðØÙ åðÙØ ðÙêáÝ 
Þ   æ#ß åñ çÙáÝ 
Úá  ñ#ß 
 ð#Ù òØ áòÝßØ Øè áðæØ -  ÝèáòÝÙØ òÛáðáÝ åáèÝñÜ åÜðÙØ áØàß çáÙ ðñïÜ

 Üæáðîæ / Øàß áÚÝé ÜñÝäñ / òæØ1290 = 3 x 430 =   -   åááòØæ ëäØ
 åáêñò 

 
Úá ïðì; 
ïÝéì; 
Ûá æ#ß  âáèáê Øè Øñ) ëÛ12) (ÜÙ åááÝðñ åááÝÚñã ëØ íðØÜ òñÝÛï(  
Þá ð#Ù  íÝØÙ âäÜòÜ åÝï-  äãñÙÝ àñìÙ òÝãäÜòÜÜ / çáÙÝ òÝæãßÜ òñáðÛ çáÙ Üæ

ëÝÚÜ áãðî òñáðÛ 
 

Ûá ïðì:  
ïÝéì;  
Ø   H áæáÙ áÜáÝ 
Ûá ð#Ù  ÜÙñè áã åÜðÙØ êæñáÝ ÝáßØ - àñìÜ ÙÝñáá)318 ( ñðÛæÜ åê /áðòÝ òÝÙØÜ" Ú

 / ßãÜ òÝãÞÙ ØäÝ òÝãÞÜ ßãÙ çÝßîè / ÝèáÙØ åÜðÙØ äñ Ýòäêæ 
 Úã æ#ß àÝßæ åØ                            
 ð#Ù  äêè âÝðñ ÛêÝ àÝßæ åØ -  ÝèáÙØ åÜðÙØ äñ Ýòäêæ / åæÛÜÝ áêÜ ßæÝîÜ

 ðÙÛæä åáÛÙêÝñæ /èÙ çÜÙ ÝãÞñ òÝÝîæ" Ùïê áåÜðÙØ ðÝÙáÛ   
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Ýà ïðì:  
ïÝéì; 
Ø   Û#Þ åðÙØ Øðáò äØ    
Ù   ð' áðáðê âäÝÜ áãèØÝ áä çòò Üæ 
Ü   ð#Ù   ÜîÝßÜ ÝòÝØ ØîÝáÝ- 'äØðñáä äÞæ çáØ ' Ûáßá òÚðÛÙ ØäØ ðÝÙî òÚðÛÙ / òæãß

òÝäÞæÜ 
 Û#Þ âêðÞ ÜáÜá Üã  
 æ#ß   
 
á   Ú#Ø  ðìîÜ òØÝ- Û Ûî ëÛ"òÝæÝØÜñ áìä Ü 
Úá  Û#Þ åÝÛÙêÝ åòØ ÝèêÝ 
 ð#Ù  Üèñ òÝØæ êÙðØ-  ðìéæÜ400  = êð çáê = çÝðìê / ðìéæÜ400 çáÛÜ òÛáæÝ      
Ûá  æ#ß 
 ð#Ù  çÛ ÝÛÝÙêá ðñØ áÝÚÜ åÚÝ- ÙæðÜ òàáñ ðÝØáÙ" åááðîæÜ ñèê çáèêÙ ç / âáðØò

åáðòÙÜ çáÙ òáðÙ  
 Û#Þ ÝØîá çã áðßØÝ 
  ð' ÝÛÙêá ðñØ áÝÚÜ òØ åÚÝ 
Þá æ#ß  çñê ðÝèò ÜèÜ- )ëÛ 14) (åÝèÜáÚ ÝñèÝê òáæðØ äêÝÙÜ Üæä( 
ßá ð#Ù  äÝÛÚÜ ðÜèÜ Ûê åáðîæ ðÜèæ-  åÜðÙØä äØðñá îðØ äñ òÝßàÙÜÜ òðÛáé

 ÝèáÙØ/ Øðïè  äØðñá íðØ äØ ðÝñïÜ ðÙÛ äã"äÝÛÚ" 
 

Þà ïðì:  
ïÝéì; 
Ù   H ÜèÙØ 
Ú   ÜØ#ß Û"ØÙ ðæØòÝ Ü"ÝèáòÝÙð ñðÛæ áòØîæ ÙÝñ Û 
Ý   êÜ#Û  âòßìñ ÜèÜ-  ÙßðÜÙ çááêðÙÛ 
Ùá  Ø#ê åÛØ Øðì 
 êÜ#Û   

  H åÛØ Øðì ÜáÜá ØÝÜÝ 

 ðÙØ' åÛØ Øðì ÜáÜá ØÝÜÝ 

Ûá  H áØð áßä ðØÙ  
 

Þá ïðì:  
ïÝéì; 
Ø   ð' áïñ äï  
Ý   H áòðìÜÝ 
 êÜ#Û *ïÝéìÜ äã)  åáæêä òêÛ Ûæää åäÝêÜ äãÙ ðÞÝìæ ÜáÜá åÜðÙØ êðÞ) çááêÝ

êÜ çááêÝ áßáÝ òñðì ñáð ðÙÛ ÙßðÜ"ïÝéì çØã âñæÜÙ Û  Þ &ß( 
ß   Ú#Ø   
à   ð#æ äÜ 'ì åáãäæ"äÜ á 'Þ-ß 
á   æ#ä áòáðÙ òØÞ  
 ß'  
Úá  æ#ß äÝæá äÝæÜ 
 ð#Ù  áòáðÙ ÜòáÜÝ -  ñðÛæÜ âðÛ äêÝ àñìÜ âðÛ äê Üäáæ òáðÙ / çÙðï çáêæ)åÛ ,

ÛêÝæ ,ÜäáãØ ,Üðìã) ( Ûê'äãñÜ âðÛ äêÝ' ( 
àá  ÜØ#ß ÝÚÝ Üðñ äÙØ åáïäØ ðæØáÝ'  
Ùã  ã#á    

 âä âä òñðì)âñæÜ( 
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ØðáÝ òñðì 

2 )s(ñð# á. Fundamental;  

  
ßá;à ÝáäØ ÝðæØáÝ 
ßá;Þà ÝìïñáÝ  
ßá;Øã Øè ÜÛðØ 
ßá;Ùã Ü áèìä Ûæê ÝèÛÝê åÜðÙØÝ'  
 

àá;Ø ÝÚÝ àÝä ØðáÝ' 
àá;àá ÜêðÜ áèïÙÛò çì  
àá;Úä ÝÚÝ çáïñòÝ' 
 
ã;Ùá ØÝÜ áÙØ òÙ áòßØ 
 

Øã;Ø ÛÝ (ÝÚÝ Üðñ òØ Ûïì' 
Øã;Ùá ÜäïÙ êæñ  
Øã;Þá ðáèÜ äÝï òØ 
 ðñØÙ åñ ØÝÜ 

Øã;Úä ÝÚÝ åñ ØðïáÝ' 
 
Ùã;Ù Øè ßï 
Ùã;Ú ñÙßáÝ  
Ùã;Û áñáäñÜ åÝáÙ 
Ùã;Ü Üã Ûê 
Ùã;Ùá áòêÛá Üòê áã 
Ùã;Ûá åÝáÜ 
Ùã;ã ÝÚÝ ÛÚáÝ ÜäØÜ åáðÙÛÜ áðßØ' 
 

3 ) åáñðìæ. Recommended; 
 

ð ÜæÛïÜ#Ù  âäæ òÚÜèÜæ òÝáäêÝòÜ 0 êáïðÛ ØòÝãäæÝ ØêðØÛ ØòÝãäæ# 0åááß âäæ áèì ðÝØÙ# 
 

á ïðìß:  
ïÝéì; 
Ø   Ú#Ø  Øðææ áèÝäØÙ- Û Ùï ëÛ"çòèñ ØÝÜÝ Ü  
Ø   ð( ÝáäØ ØðáÝ 
 æñ#ñ ãï ëÛ"à 
Ú   ñ#ß Û Ú òÝØ"ÜØðè Ü 
Ü ð#Ù åãÙä ÝÛêéÝ.   ÙòãÙñ ÜðÝòÙ òØÝ òÝØ äã òÝÙáñß /ØÙÜ åäÝêÙ ðîá çáØ 
ß ð#Ù ÙäßÝ ÜØæß ßïáÝ -  ÜðÜàÙ çáäÝß äãÝØ åÜðÙØ / Üæ òäÝÞä åáäáãØæ çáØ

 ÝæîêÙ ØÝÜñ äãÝØ ÝèáØ / ßéì ðæÝñ åÜðÙØ / ÛßØ åÝïæÙ åááèê ÜðÝò áðÙÛ
ðßØ åÝïæÙ åáðáñêÝ 

      
Úá  ÜØ#ß áòèïÞ áèØÝ 
 Û#Þ áòèïÞ áèØÝ 

àá  H ÝáòêÛá áã 
  æ#ß ÝáòêÛá áã 
 ð#Ù ÝáòêÛá áã -   ÜßÚñÜÜ äñ åáèÝñÜ åáÚÝéÜ)'ÜêáÛá' / ( åÛØÜ äê ÜðáæñÙ çÜ

ÝáòÝÙñßæÝ Ýáñêæ òðãÜÙ çÜÝ 
 ð#Ù Ø çêæä ÜÝîá ðñ- òÝÙØÜ äñ Üì äêÙñ ÜðÝò Ûæêæ 
Øã  é' Øè ÜÛðØ 
Ùã  é' Ûæê ÝèÛÝê åÜðÙØÝ 
Úã  Ú#Ø  åÜðÙØ ñÚáÝ- Û Øáï ëÛ"ÜñÚÜ Ýèáîæ Ü 
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Ûã ð#Ù åáñáæß ñá áäÝØ -  ðìéæÜ òÝÙáñß10  / çáÙ äÛÙÜ"òáßñØ Øä " çáÙÝ" Øä
ÜñêØ / "Ü çÝîð òØ åáñÝêÜ àÝêáæ ÝØ ÙÝð çáÙ äÛÙÜ' 

Üã  é' ðØÜ äã àìñÜí 
Þã  é' ðÙÛä áòäØÝÜ Øè ÜèÜ 
 æ#ß ðìØÝ ðìê áãèØÝ 
 ð#Ù ðìØÝ ðìê áãèØÝ -  ÜàÝé ðìêäÝ Üðì ðìØä òÝãÞÜ çáèêÙ / ðìØÝ åÜðÙØ ðìØ

ïßîá òÛáïê 
Úä ð#Ù ÝæÝïæä Ùñ åÜðÙØÝ -  ßèÝæä åáèÝñ åáñÝðáì- ÚñÝæ"ÝæÝïæ) " Ûê' âðÛ äêÝ

ÜäÙïÜ'( 
 

àá ïðì:  
ïÝéì; 
Ø   ÜØ#ß ÝÚÝ ÝØÙáÝ (ÙðêÙ 
Úá ð#Ù åáòáßñæ áã -  åáïáÛîÝ åáãØäæ Øàß")åáïäØ (" åñèêÝ / ïð éßááä ñá ÛÝÙã

ÙïÜä"Ü 
àã ð#Ù  âÝìÜÙ- ' åÝÛéÙ ÜÞÜ äÝÛÚÜ àìñæÜ- Üæä ' /Ø òäêæ" á 
ä  ð#Ù  ÙñáÝ  àÝä òÝèÙ-  ÝèÝÝãòè åáæñ åñä / çðãñ /òæÚðòáæÝ òØðïè ÜñðìÜ 
 

Øã ïðì:  
ïÝéì; 
 ß ð# Ù  äÝÛÚ Üòñæ åÜðÙØ ñêáÝ- Üòñæ  ÜßæñÝ /'ïáðÝ äÙÜ ÜÞÜ åäÝêÜ òßæñ' 
 ð#Ù  ïßîá äæÚÜ åÝáÙ-  ÜÛÝêéÜ òÝÜæ"äæÚÜ åÝáÙ / " äñ ÜÝîæ òÛÝêéä ðÝïæ

Üäáæ òáðÙ 
á   ñ#ß Û Þ òÝØ"áØÛ Ü 
   ÜÙ#à òØÞÜ ÜæØÜ ñðÚ  
Ûá  ð#Ù ðïÙÙ åÜðÙØ åãñáÝ -  äØðñáä äêæñá äñ òÛßÝáæÜ ÜØèñÜ 
Þá æ#ß  âØäæ ØðïáÝ) ëÛ21)  (äæ ðÙÛæ áòæÙÝðïæ áòæÝ åáæñÜ çæ âØ( 
Úä ð# Ù  äñØ êàáÝ-  òáèßÝð ÜêìñÜä ÜèãÜã åáßðÝØ òéèãÜ / åááßÜ òááÝä òÝÞæ /

ñØ"ä 
  Ú#Ø äñØ - Û Ûãï ëÛ"ðæØ Ûß Ü  

 

Ùã ïðì:  
ïÝéì;  
Ø   ð#ñ áÜáÝ 
 ð#Ù  åÜðÙØ òØ Üéè åáïäØÜÝ-  òÝðÝÛÜ äãä ÜÛáïêÜ òÝãÞ" /áÙÜÝØ åÜðÙØ / "

ÜØ äñ Üñêæã åáßðÝØ òéèãÜÜ òÙ ' /Ü òÙÜØ òÚðÛä áÝàáÙã ÜÛáïêÜ ' äñ
åÜðÙØ 

Û æ#ß  ØðïáÝ) ëÛ23) ( áÝÚÙÝ Üêð ÜÙñßæ ØäÝ Üñêæä ëðàîæ ÜÙÝà ÜÙñßæ áÛÝÜá
âÝìÜ( 

à ð#Ù ÝðÙïáÝ -  Üòáæ äñ òÝèÝñä Üññ)3  åáêñðä3 åáïáÛîä (çòÝêæñæÝ 
Þà æ#ß  çêá) ëÛ22) (Û òÝÝîæ åááïä  òÝáðÞãØÙ ñæòñá ïðñ âðÙòè åÜðÙØ'( 
 

 ØðáÝ òñðì)âñæÜ( 
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Üðñ ááß òñðì 
 
2 )s(ñð# á. Fundamental;  
 
Ûã;Ùæ åÝáÜ ØÙØÝ 
Ûã;Ùè ÜîðØ ÝßòñáÝ 
Ûã;Þè Üáì òØ ÜäØñèÝ 
Ûã;Þé ÝæØ Üðñ ÜäÜØÜ 
 ÝæØ áðßØ 

 

Üã;Øá ÝÚÝ âðÙáÝ åÜðÙØ òÝæ áðßØ áÜáÝ' 
                 

3 ) åáñðìæ. Recommended; 
 

ð  ÜæÛïÜ# ÜÞÜ åäÝêÜ òÝáêðØ Ù 0 äØðñá íðØ òäêæ 0Ùáñß ÜðÝò áìÝÚ Ûæää òÝáñðì òÝãáæé òÝ
ÜæãßÝ 

 
Úã ïðì:  
ïÝéì; 
Ø ð#Ù  Üèñ òØæ-  ðìéæÜ áïäß òñÝäñ / åÛØÜ ááßÙ òÝìÝïò ñÝäñ / ñææ äñ åááß

 /ÜðÝòÙ ÜáðàæÚ âðÛ äã ÛÝæáä 
Ù ð#Ù åÜðÙØ ØÙáÝ  -  äêìÜ òÝêæñæ"ØÙ " ðÞÝê äêÝìã / òðÝÙïä ØÙ Øä ïßîá êÝÛæ

ÝæØ 
Ú ð#Ù åÜðÙØ åïáÝ - ðÛ áèáÛ íðØ â /ëÝÚÙ ïð âááñ òÝæ 
ß   æñ#ñ ßèð ëÛ 
àá  H ÜäìãæÜ ÜÛñ òðêæ 
ã   ð#Ù  ÝÙ ðñØ ÜðêæÜÝ ÜÛñÜ åïáÝú ]ØÙ" Û)ëçéä ÙÝðï (êØÝ" çòéáèãÙ äØðñáñ ì

 íðØä)ÝñÙã ïð ØäÝ Ýèï äØðñá ääãñ íðØÙ òÝæÝïæ ÜñÝäñ  [( åáæêì ðñê
 åáðãÞÝæ"òß áèÙ / " áéÝÙáÜ çèðØ äîØ çãÝ /ëéã áèáèï ÜñÝäñ äØðñá íðØÙ

  
Ûã ïðì ; 
ïÝéì; 
Ù ð#Ù íðØÜ áïäØÝ - "íðØÜ áïäØ =) "äØðñá íðØ / (Ø ÙÝñáá òÝÙáñß"á 
Ú ð# Ù  ÜñØ ßïò Øä ðñØ-  çÝãèÜ âÝÛáñÜ òÝÙáñß / ñìßä Øä ÜæÝ ñìßä Üæ

âÝÛáñÙ 
Þ ð#Ù Üæ ( Øîá-  åáæñÜ çæ ÚÝÝáÞ) Ûê'ÜäÙïÜ âðÛ äêÝ'( 
Ûá  æ#ß  áã- Ýã ëÛ 
Ýà ð# Ù åðà ØÝÜ áÜáÝ  Üäã- "ØÝÜ = " âðÙòá Ýæñ = ØêæñÛ Øòêááé /ÜèÜ òÝêæñæ "

/Ù ñáæáñÜ"ÛÙê "- "ñáØ / " ðÝÙáÛÝ ÜðÝò ðÝÙáÛ ðáñá 
Ùã ð#Ù ÛÙêÜ ßïáÝ -  ÜðÝò çòæ òØðïä òÝßáäñÜ ðÝìáéæ åáÞæð / çæáé òÝÙØ Üñêæ

åáèÙä 
Øè  êÜ#Û Û"ÜèÜÝ Ü 
Ûè  êÜ#Û ðÙÛ ÙßðÜÙ çááê 
é   êÜ#Û ñðááÝ 
Ùé  êÜ#Û ØÙ ïßîáÝ 
Üé  êÜ#Û éãòòÝ 
Ýé  ñ#ß ÛÚèã 
Þé  Ú#Ø  ÜäÜØÜ. Û ßäï ëÛ"çæÞ äã Ü 

                              
Üã ïðì ; 
ïÝéì;             
Ù   êÜ#Û ÛäòÝ 
Ý.á ï#Ø  
Ü  Û#Þ  åÜðÙØ çòáÝ- ÝáÜ åáðÚ äØêæñáÝ åÜðÙØ  
ß   é'  êÙñÝ- ÝááßÙ òÝØðäÝ òÝñêä ÜÝØòÜñ Üæ äãæ        
ß ð (  êÙñÝ çïÞ- òÝðòÝæÙ ÝÝØòá Øäñ åáïáÛîÙ åñÜ áÛéß  
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òÝÛäÝò òñðì 

2 )s(ñð# á. Fundamental;  
 
Üã;Øã Ýä ðòêáÝ 
Üã;Úã íæØá åØäæ 
Üã;Ýã Ýñê ÙïêÙ 
 Üèñ åáññ çÙ 
Üã;Þã åò           

 
Ýã;Ü áòðæñæ ðæñáÝ  
 áòÝîæ 
 áòÝïß 
 áòðÝòÝ 
Ýã;Ûä Üèñ åáêÙðØ çÙ  
 
ßã;à òÝáÙè òÝßØ  

                                                    

3 ) åáñðìæ. Recommended; 
         

ð  ÜæÛïÜ# çáÙ äÛÙÜÜ Ù#Üðàê # çáÙÝ#òðØìò #åòÝÙØÝ åáèÙ áéßáÙ 
 

Üã ïðì ; 
ïÝéì; 
àá  ÜØ#ß  òÛäÝò ÜäØÝ- æã ÜÛïêÜ òÝêîæØÙ ÜáÜ ÜÞÝ Ûê" ñ) ÜÙïèÜ Ûîæ ÜáÜñ ïßîá

ê ÛáäÝÜ ïð"á Øæ äÙïñ ßãÜ"ÜÛáïêÙ Ø( 
 ð#Ù äÙØäãÝ ÛÝÛ äîØÝ ïßîá äîØ ðÝÛÜ áèîá 
Øã æ#ß ðòêáÝ 
 ð#Ù  ïßîá ðòêáÝ-  Üòææ ÜØîÝò ØäÝ òÝðïêÜ òÙáé ÜäáìòÜ / òØ ÙÝòãÜ òæÛïÜ

 ðïáêÜ / êÙà òÝèñä ÝäáìØ Üäáìò äñ ßã /òÝÜæØÜ äîØ òÝðïêÜ åêà 
Ùã æ#ß  ÝîîÝðòáÝ)ÙÝà åê ÙðÝêæ ÜáÜ ÙñêÙñ êðÜ ÝäáìØ(  
Úã  Ú#Ø  åááÚ áèñ- Û Ûæï ëÛ"éÝèáèÝàèØ Ü 
Þã  Ú#Ø  Ûáî êÛá- Û Üæï ëÛ"çáðñêæ âØáÜ Ü 
   åáäÜØ Ùñá- Û Ýæï ëÛ"ÝäÜØ Ü  

ßã  é' Ýñê òØ ïßîá ÙÜØáÝ 
àã ð#Ù Ùïêá ÛÞáÝ -  ÙÝòãÙ çèÙðÛ ÚÜèæ ÛÝéá /åÜðÙØ òòáæ òæÛïÜ åêà 
Ûä  H Ýñêä çòè ÙïêáÝ 
 

Ýã ïðì:  
ïÝéì;  
Ø   ð' Ùêð áÜáÝ 
Ü   ð' áòðæñæ ðæñáÝ                            
 ð#Ù  ÝäÝã ïÝéìÜ-  äØðñá áèÙÝ ßè çÙ çáÛ áìä Ýðæñ òÝÙØÜñ òÝÝîæÜ / ÜïÝäß

áðò äñ òñäÝñæ" òÝÝîæ Ú /ÙæðÜ òàáñ" äØðñá íðØÙ òÝÝîæ òðáæñ äê ç /
ÝßÙ ÝäáìØ òÙñ òÝîæ"ä   

   é' áäïÙ åÜðÙØ êæñ ðñØ Ùïê 
ß   ÜØ#ß ÜïÙð òØ ïßîæ 
Ýà ð#Ù òÝðØÙÜ äãÝ  -ÙÜ äê çÝáÛ ïßîáÝ åÜðÙØ Ýðìßñ òÝðØ" /åæñ òØ Ýèáñ Øä "

 òÝðØÙÜ äñ /òÝÙØÜ ÝðááÚñ åáðÚä åáÞæð 
 

Þã ïðì:  
ïÝéì; 
Ø   æñ#ñ êð ëÛ"Ü 
Û ð#Ù áä ÜñêÝ -  åáæêàæÜ òñïÙä åáæêàÜ / ÜãðÙÜ çãÝòä òãááñ ÜßæñÜ /  ðãñ

ÜÞÜ åäÝêÙ ÜÝîæÜ òÝðáì òæÝêä ÜÝîæ 
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àá ð#Ù  Ýñê áãèØ-  òáêÙ"âðãÙ Ýñê áãèØ "æÝ òæØÜ òÛá /ÝòÝæã åÛØ äñ ÝßÝäñ 
Øã  Ú#Ø Øè ÜñÚ - Û Øèï ëÛ"åñ çáØ Ü 
Ùã  Û#Þ Ýñê áÛá åáÛáÜÝ Ùïêá äÝï äïÜ 
àã  é' âáßØä ðáÙÚ ÜÝÜ 
àä ð#Ù áèæñæ ÜèÜ  - Ùïêá òãðÙÝ Ýñê òãðÙ çáÙ ÜØÝÝñÜ / òÛÝÙêÙ òÝáÝäò òÝãðÙÜ

Ü' 
æ   Ø#ê òïðìÝ  
Øæ ð#Ù Ýñê ðæØáÝ - Ùä òæÝêä åáïáÛî äñ åÙäåáêñð äñ å 
Ùæ æ#ß âáßØ Ýñê ÜèÜ 
 

ßã ïðì 
ïÝéì; 
Ü ð#Ù ÜèÛì âäáÝ -  çÝñäÜ ðÙéÜ"çÙä òÝßØ" ,"ÝñêÝ Ùïêá åØ" 

 òÝÛäÝò òñðì)âñæÜ( 
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ØîáÝ òñðì 

2 )s(ñð# á. Fundamental;  

 
ßã;Øá êÚìáÝ                  
ßã;Þá åáïäØ òáÙ åØ áã 
   åáæñÜ ðêñ ÜÞÝ 

 
àã;Ûä çã äê 

 
ä;Ø áãèØ Üòæ 
 

3 ) åáñðìæ. Recommended; 
 

ð ÜæÛïÜ#Ù ÜãìÜÝ ÜÛáæ çáÙ òÝÝñÜä âäæÜ Üæäñ äñ ÝãðÛ 
 

ßã ïðì:  
ïÝéì;              
á.Øá H   
Ùá  Û#Þ åäé ÜèÜÝ 
 ð#Ù  åäÝé ÜèÜÝ-  ñðÛæÙÝ àñìÙ åäÝéÜ / çáÙ òáðÙÝ Ùïêá åÝäß çáÙ ÜØÝÝñÜ

 åáðòÙ / åÝÛé òãáìÜÝ åäÝéÜ åÝäß çáÙ ðñïÜ /Ü ' áïäß òñÝäñ äê àäÝñ
 òÝØáîæÜ) Ûê'ÝÙæðÜ òêÛ"å'( 

  H åäßáÝ  

Úá  H 
  Û#Þ Û ÜèÜÝ (Ýáäê Ùîè 
Ûá ð# Ù âêðÞ ÜáÜÝ -  òÝäêòÜä ØÝÙæã òÝäìñÜ / ÜäæÙ åáñÝæáñÜ"ðìê" 
Ýà ð#Ù  áãèØ ÜèÜÝ-  Üñæ òÚáðÛæ òæÝêä Ùïêá òÚáðÛæ /éÝäïèÝØÙ çÝáêÝ ÛÝæáä 
Þá ð#Ù  ðêñÜ ÜÞÝ- åÜáèáÙñ åáäÛÙÜÜÝ ñÛïæÜ áòÙ òñÝäñ 
  é' ÜÞ çáØ 
ã ð#Ù  áä çòèÝ-  àêÝæÙ òÝïìòéÜÜ /ÙïÜ" Ýä ßðãÝæÜ òØ ÛßØ äãä çáæÞæ Ü /

ðòÝá áÝîæ ðòÝá ßðãÝæÜ 
Øã  é' Û ÜáÜÝ (åáïäØä áä 
Ùã H 1rst par. (page 465) 
 

àã ïðì:  
ïÝéì; 
Þ   é' äÝÛÚ åÝáÜ ÛÝê çÜ 
á ð#Ù  ðñØã áÜáÝ- ÜïÙð ÝæØ ÛÝÙãä Ùïêá äñ ÝáòÝäÝêìÝ Ýäêì äã 
 ð#Ù  Ùïêá ñÚáÝ- Þß" ä òæØÜ áäÙïæ /ðÙêÝ åñ òÙáñáä Þæð 
Øá  Ú#Ø  âÙáÝ- Û Ùéï ëÛ"áèêÜÝ Ü 
 Þà ð#Ù  áèòÛÙêÝ-  åáèñ êÙñ äê ÜèòÜ êÝÛæ / Ûáòêñ åáèÙ ðñê åáèñ äê êÛá Ùïêá

ÛáäÝÜä 
Þá  æñ#ñ  òÝãð ÜØä áèáêÝ)ØÙ Üèñ ëÛ"ÜØðèÝ Û) ( ðÝé ðÛÚÙ åÜáèñÛ Ýñêä òãááñ ÜØä

Ú ÙÝïêá Üèï òÝãðÙÜ ðßØ äÙØ êðæ"Ûæ ãÝÞ Ü                                 ( 
 ð#Ù  ÜØä áèáêÝ- ÙØð òïÝäßæ"åáðìØ çÙ åê ê 
Øã ð#Ù ÜáäØ ÜØÝÙØÝ -  ØàßÜ áèìä çÝñØðÜ åÛØ òÚðÛã òÝÙØÜ òÚðÛ / òÝÙØÜ

òðñÜ áãØäæã åááäãñ\ 
 

ä ïðì:  
ïÝéì;  
Ø   Ú#Ø  Üòæ- Û Ûéï ëÛ"ÙÝñßñ Ü 
Ý   é' åáïäØ áèèÛ 
ßä  é' çØîÜ ßãèä 
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ïðì Øä 
ïÝéì; 
Ùä ð# Ù  ÝèáßØ ÛÚÜ- äÞÚÜ çæ åáïáÛîÜ òÝïßðòÜ 
 

Ùä ïðì 
ïÝéì; 
Ú ð#Ù  åñ ØðïáÝ- âØäæ òÚðÛÙ Ùïêá 

 ØîáÝ òñðì)âñæÜ( 
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ßäñáÝ òñðì 

2 )s(ñð# á. Fundamental;  
 
Úä;Û ÝÜïñáÝ 
Úä;à âä ðñØ âä áÜá  
Úä;ã äØðñá áïäØ äï Ýä ØðïáÝ 
 
Üä;Ø Üäê åÝï 
Üä;Þ åáïäØÜ ÝáäØ ÝäÚè             
Üä;á  ØäÙïêá ÛÝê âæñ Øðïá 
Üä;àã ïßîá êÝÚáÝ                                       

                                                         

3 ) åáñðìæ. Recommended; 
 

ð ÜæÛïÜ#Ù  òáêðØ ïáÛîÜ òäáìè# 0ÝääÜæ áì äê ñáØ #.  Ýèáæ òØ ßÙñæ ÛßØ äã 0 ðÝìáéÙ òÝÙáñßÜ
áïáÛî äñ åßÙñå 

 
Ùä ïðì:  
ïÝéì; 
Û æ#ß Û" ØæÝßèòÙ Ü) ëÛ33) ( Øäñ äßð äñ êðÞ ÝÛÚè âáðî åØÝ ÙØ ÛÝÙãÙ Ýßã Ýñê

åÜáÙØ Ýðêî( 
Ü   H åòØ ÝîáÝ 
 Û#Þ çÝðæØò Üã  
Ý æ#ß  ðÝæßÝ ðÝñ áä áÜáÝ) ëÛ32) ( åÛØ Øàßæ ØÙÜ êð äñ ØáÙÝÙðêÜ ÛáðìÜ ÙÝïêá

çÝñØðÜ( 
 ð#Ù  áä áÜáÝ-  ðïáêÜ òØ åáÛïÜä ÙÝòãÜ âðÛ ÙÝñßÜÝ / çØî åáÛïÜ Øä êÝÛæ

 äÙÝïæã /áÝæé åÝáØ 
ß   Ú#Ø ØÙ Øæñ" ÙÝïêá Øðá ÜáÜ Üæä åáñïæ ñáÝ Û)36 ÜäßòÜÜæ òÝðÝñ) ( çáÙ äÛÙÜ

ÜØÝÙèÝ ÜßàÙÜ      ( 
á ð#Ù  áÙØ áïäØ- )æ äßÜ'ÜñÝäñ ØäØ òÝÙØ çáðÝï çáØÝ' / ( åñ òðãÞÜä ÜÛáæÜ Üèï

Ü ' åÛØ äê /ÜèÝáÝ ÝÜáäØ ÛÝÛ òæÝêä òÝÙØ 
Øá ð#Ù  áòèàï-  ÙÝàÜ òðãÜ" /Ûéß " òæÝêä"òæØ" 
Øã  ð#ñ ðæØ áã 
ä ð#Ù ÝòÝØ âðÙáÝ - âØäæÜ åê Ùïêá òÝïÙØòÜ òááÚÝéä áðÝÚäØ ñÝðáì 
   é' âæñ Øè ÜÛáÚÜ 
Úä æ#ß èÙ ÝäãØá Øä çã äê# ÛáÚ òØ á) ëÛ34) (êØ"Ù ÝØðïè Øäñ ì"áèáé ðßØ Ûê á( 
 ß( ÜñèÜ ÛáÚ 

Úä ïðì:  
ïÝéì;  
 á ð#Ù ã äê áã ç-  ÜìÝèß çáÛ /ÜðòáÜÝ ÜðÝéáØ 
ßá  æ#ß  çßáÝ) ëÛ34 (Û ÜÞ áðßØ êàïÝ" ðÝáîÜÝ Ü)Ø çáÙ äÛÙÜ"ÝèáÙØ ÙÝïêáÝ Ø( 
àá  Ø#ê ÜÛñÜ òïäß  
ã   ñ#ß Û æ òÝØ"ÝäáØã Ü 
 

Ûä ïðì:  
ïÝéì;  
Úá  ð' ÜæðæÙ ÝáÙØ ðÝæß òØÝ åãñ òØ Ùïêá áèÙ ÝèêáÝ 
Úá ð#Ù Ùïêá áèÙ ÝèêáÝ  - Ùæð òïÝäßæ ðÝØáÙ" åÙæðÝ"åãñ áñèØ òÚáðÜ òñðìÙ ç 
Üã ð#Ù  Ùïêá áèÙ áèñ ÝßïáÝ- ÝääÜ òÝáÝñßðòÜÜ òêÙ Ùïêá áèÙ äñ åáäáÚÜ 
Øä ð#Ù  ÜèÝÞãÜ- ñð áðÙÛ" ÜèÙÜÝ ðÙéÜ åáèÝêà á 

                              

Üä ïðì:  
ïÝéì; 
Ùá  ÜØ#ß ïßîáäÝ åÜðÙØä 
  æ#ß  âáðßØ âêðÞäÝ) ëÛ36) (Ø òáÙ ,Ù ,ÙØÜ ÛÚèã ÚòÝ( 
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Úá  é' ÝòØ ðÙÛ ðñØ åÝïæÙ 
Ùã ð#Ù  ÙãñáÝ- 'ÝäáØã ÙÝòãÜ Ýáäê Üäêæ ' /ÙïÜ äñ ÝáòÝæñ" òÝêæñæÝ ÙÝòãÙ Ü

ðÙÛÜ 

 ßäñáÝ òñðì)âñæÜ( 
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ÙñáÝ òñðì 

2 )s(ñð# á. Fundamental;  
 
Þä;Ù ØÙ#ÝÙ ñðÛè ÛÝê Û 
 
ßä;Øã ÜñÛïÜ 
ßä;Üã Üáæß äØ Üßäñ ØáÜÝ 
 
àä;Ø ÛðÝÜ ëéÝáÝ 
àä;Øá ÝòãØäæ òÝñêä 
àä;Ûá áðÙê 

 

3  )æ åáñðì. Recommended; 
              
ð ÜæÛïÜ#Ù  áèê òäáÞÚÙ òÛßÝáæ ÜðæÝß 0 ÜðÝòÜ ðÝØáÙÙ áäñæ ðìéÙ âäæÜ Üæäñ äñ ÝãðÛ 0 ÜêÙðØ

 Üäáìñ åñìèñ# 0ðÚ # ðáÚðÚ çÝñäæ. ÛÛÝÙ 
 

Þä ïðì:  
ïÝéì; 
Ø ñ#Ø  ëÛ168 ú Û" ñÚáÝ òñðì òæØ òìñÙ ÛÝê çááêÝ ñðÛæÙ Üú  ëÛ256 Û"ñÚáÝ Ü     
Ù   ð#ñ Û"åÝá äãÙ åáñÛßòæÜ Ûê ÜäØ Ü 
   é' Ùïêá òÝÛäò ÜäØ 
 Ú#Ø  åòÙÛ òØ- Û Üîï ëÛ"ØÝ Ü"èæ ò"ä  
 ñ#ß Û è òÝØ"çÝñØðÜ íÝðáòÜ ëÝé Ûê Üñï Ü 
Ú ñ# ß è òÝØ 
Þ   é' ÜÙîè åÚÝ 
Úá  êÜ#Û  ðÙÛ ÙßðÜÙ çááê)Ù( 
Þá ð#Ù  Üãäè  ðáñá ðÝÙáÛÙ åÚ ÙÝòãÜ çÝñäÙ ðòéèÝ ÜäÚè / ÜäÚèÜ- äêÝìÙ ,éèÜ ðò

ÜèÝÝãÙÝ ÜÙñßæÙ 
ßá  é' ÝòáæÜä ÝòØ ÝäãèòáÝ 
ã ð#Ù ØÝÙè ØÝÙÜ - ÝáæáÙ òêÚæ åáòæÜ òááßòñ Ùïêá ÜáÜ ðÝÙé 
Øã  é' åÛáæ ÝÜäîáÝ 

  ÜØ#ß  åÛáæ ÝÜäîáÝ- åáæñä Üòáæ Ùááßòá Øä Ûê 
Ûã æ#ß Û"ÛÝ ðÝÙÜÝ Ü"åäÝêÜ êÙàæ ØîÝá éè ÜáÜÝ Ûê ÜèÜÝ Ü 
ßã ð#Ù  ÝðÙêáÝ- ÝÜÝðãæÝ ÝÜÝãñæ åáèáÛæÜ  / åÜáäê Üäêæ åáßØÜ äñ åòÝïÛî Ùïê

òØÞ Ýñê åÜ ÝäáØã ÙÝòãÜ 
 

ßä ïðì:  
ïÝéì;  
Ø ð#Ù  òêÙ áÜáÝ-  òÝæñèÜ äÝÚäÚ äê ÜðÝòÜ áÞæð / åáßØÜ òðñê åÜ áæ / ëéÝá åÚ

 Øàß /ÜÜäÙ ØàßÙ çÙÝØð Øàß 
Þ   é' Û áèáêÙ êð ÜÛÝÜá ðÝãÙ ðê áÜáÝ' 
ß   ð' âáßØä êðÞ åïÜÝ ÜòØ åÙáÝ 
   êÜ#Û   

à   é'  êðÞÜ ÜáÜá Ýä Øä áã 
Ùá  êÜ#Û   
Ýà  Ú#Ø  ÜÙñßáÝ- Û Þð ëÛ"ÜÙñáñ áìä Ü       
Ûã ÜØ#ß Û"ÜÝØáîÝÜ Ü 
Ýã  êÜ#Û 
ä ð#Ù  ØðïáÝ.  äØðñá òÝãäæä ðÝïæã íðì /ê" ÜèÙäÜ ñ / Ûê åáãäæ ÜêñòÝ åáðñê

 Üòêáïñ /ê ðßØ çÝÙñß" åáñÝäñ ðìéæ ì / Ûê ÜæäñæÝ Üæäñ Ûê åÜðÙØæ
 ÝÜáïÛî) Ûê'ïÛîÝÜòêáïñ ÛÚèã ÝÜá'(  

 
àä ïðì  
ïÝéì; 
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Ø   Û#Þ Üæáðîæ ÛðÝÜ ëéÝáÝ 
Ü ð#Ù ÝäÝã  òÝêðÝØæÜ äñ ÜáÚÝäÝèÝðã /ÜÛáæ ÛÚèã ÜÛáæ 
ß ð#Ù çØæáÝ - Ýæîê ÙÝòãÙ Ùòãè Øäñ Üæ äê åáÛæäæ ØðïæÜ áæêà  
 

æ ïðì: 
ïÝéì;  
Ø æ#ß Û" ÜØðè Ü)ÜñðìÜ ëÝéÙ (39 
 ð#Ù åÜáèÝÛØä - ÛðìÜ òèááîæ ÙÝòãÙ ÜÛðìÜòÝØáîæÙ Ü 
Ûá ð#Ù áèòðãÞ åØ áã  -  çÝßàÙÝ ÜèÝæØ òáÚÝéÙ / ÜðÞê ñïáÙñ ÜÞÙ Øä ëéÝá Øàß

 ðñÙæ  ñïáÙñ ØäØ åÛÝ"ÜÙáé / "åÛØÜ òÚðÛ áìä òÝäÛòñÜ òäÝêì 
ã ð"Ù  ñØð òØ ØñáÝ- ñèÝêÝ ðãñ çáèêÙ òáðéÝæ òÝððÝêòÜ 

 ÙñáÝ òñðì)âñæÜ( 
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íïæ òñðì 

2 )s(ñð# á. Fundamental;  
           
Øæ;Û ÜèäãØòÝ 
Øæ;Üè ÝãÝ ðæØá ðñØ' 

 
Ùæ;Ú ëéÝá áßØ ÝÛðáÝ 

 
Úæ;Ûá áïñ äïÝ 

           

3 ) åáñðìæ. Recommended; 
 

ÜæÛïÜ ð#Ù  ÜðÝòÙ áðïáêæ çÝßàÙÜ òÛáæ 0ð áìä çÝßàÙÜ òÝÚðÛ ÜèÝæñ ( ÜÛÝïì çÙØ ááßÙ 0 ñïÙä Øä
#ÜÙáé #  
 

Øæ ïðì:  
ïÝéì; 
Ø   ð#Ù  
Ù   H                                       
à   ÜØ#ß ÝÚÝ ðñ ðÙÛáÝ (ÝÚÝ ðæØä' 
Ùá  êÜ#Û  
Ûá  é' ðÝÙÜ çæ ÝÜîáðáÝ 
  ð#Ù ðÝÙÜ çæ ÝÜîáðáÝ 
Þà ð#Ù  Üèêá åáïäØ)Ù äßÜ'çØãÙ ðáãÞÜ ÜÞæÝ' ( ÙÝòãÜ çÝñäÙ ÜÛáæ ÛÚèã ÜÛáæ /

òáñØðÙ ÜñêæÙ ðìÝãÜ Üêðì åê ðÝÙáÛÜ 
Úä  æ#ß  Üêðì Øðá ÜòêÝ* ëÛ40( 
  H åãßÝ çÝÙè 
Úæ  æñ#ñ ß òÝæñ"ëÛ Ø àð"âäæä Üñêèñ ÞØæ áß ØÝÜñ ÝáÙØä ëéÝá ÜäÚ Øä Üæä Þ       

                             

Ùæ ïðì:  
ïÝéì;       
Ø ð#Ù  ðÙñ ñá áã-  çÝñäÜ òðáßÙä åêà"ðÙñ / " Üêñä)ÙÝàä ( òÝðÝÛäÝ)ÙàÝæä( 
Ýà  H  
Øã  é' Ýèêæñ ØäÝ ÝèáäØ ÝèèßòÜÙ 
 ÜØ#ß   

Ùã  ÜØ#ß ÝÚÝ çÙÝØð çêáÝ' 
 æ#ß äØ ÝØàßò  ) ëÛ41( 
ßä ð#Ù  Ûðá Øä- çÙÝØð äñ òæêÝð Üïáòñ 
 

Úæ ïðì: 
ïÝéì;  
Ûá  H  
Ýà ð#Ù ÝßïáÝ òÝãäæ áÚÝðÜ Üðñêä Þæð  
ã   ñ#ß  ïááÛ  
Ûä  H   
 

Ûæ ïðì: 
ïÝéì;  
Ú.Û ð#Ù  åáñèØÜÝ- çáÛÜ òÛáæ äê êáÙîæ âÝìÜ ÜáÝÜ åñ 
Ü   H   
Ùá ð#Ù  ÝäÝã ïÝéìÜ-  äßð Ýæã ÙèÚã çáæáèÙ äê Ûñß ÝæØ / òêáðïÙ ÜÛáæ ÛÚèã ÜÛáæ

ÙàÝæäÝ ÙÝàä åáÛÚÙÜ 
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Þá ð#Ù  ÝäÝã ïÝéìÜ-  òÝãäæ áÚÝðÜ Üðñêä Þæð / òÝèÝñ òÝìÝïòÙ Ýáß / Üêñä ÛÝæáä
òÝðÝÛä ÛÝæáäÝ 

 íïæ òñðì)âñæÜ( 
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ñÚáÝ òñðì 

2 )s(ñð# á. Fundamental;  
 
Ýæ;Ýà ÜØä áèÙ ÜäØ///ÝòÙ ÜèáÛ òØÝ  
Ýæ;àá Ùïêá òñØ äßð áèÙ 
Ýæ;ßã Ýáèìä  
Ýæ;àã  âÙáÝÛÝê ÝáðØÝî äê 
Ýæ;ä åêìÜ ÜòÝæØ 
 

3 ) åáñðìæ. Recommended; 
       

ð ÜæÛïÜ#Ù  êðäÝ ÙÝàä ðÝÙáÛÜ ßÝã 0 äãñÜ ßÝãÙ ðÝÙáÛÜ ÛÝéá 0éÝêãä Øä òê 
 

Ûæ ïðì:  
ïÝéì;  
ã   êÜ#Û ðòÝáÝ 
 

Üæ ïðì:  
ïÝéì;  
Ú   êÜ#Û áß áÙØ ÛÝêÜ 
Û   Û#Þ ÝñÚáÝ áäØ Øè ÝñÚ 
  Þà ÜäáÚæ .Ü ëÝéæ Üááèñ ÜðÝñÛ ÛÝæê"Þà Ûê åäãä Ü:  ÜãÝðØÜ ÜðÝñÜ

 òáñáäñÜ"òÝðè Üðñê òÝÙãä äÝãá âáØÜ ÛßØ ðè"  
ß   êÜ#Û ïÝéìÜ äã 
Ýà  êÜ#Û ïñèáÝ 
Þà  êÜ#Û ÙàááÝ 
Ûã ð#Ù  ÝÞÚðò äØ-  åòêáéèÙ çÝàäñÜ òèÚÜ /âðÛÙ âòãäÙ ÜðÝò áðÙÛ çáÛ 
Ýã ÜØ#ß  ðæØä Ýä ÝÛÚáÝú ØÙ"ëÝéÜ Ûê çáèêÙ Ùä òòä áòáØðÝ Û 
Þã ð#Ù Ý ÝáäØ ÝðÙÛá- ê"ëéÝá òðáãæÙ åáßØÜ ïäß äê åäÝêæ êÛá Øä Ùïêá àñìÜ Û 
ßã  êÜ#Û ÜãäØ 

 

Ýæ ïðì:  
ïÝéì; 
Ø æ#ß Û" ßÙÞáÝ Ü) ëÛ43) (êØ ëéÝá ÝòÝØÛÙãáñ åáæßð ððÝêä"ñ ì22  ÛÙáã Øä Üèñ

ïßîá( 
   ð' ïßîá ÝáÙØ áïäØä åáßÙÞ ßÙÞáÝ 
Ù æ#ß Û"ÛÝ åáïäØ ðæØáÝ Ü" ÜÞæ Ü) ëÛ43) (Û 'Ø ÛðáòÝäÚÜ òãñßä Ýèòá( 
Ú   é' âáÙØ áïäØ äïÜ áãèØ 
Û   Û#Þ Üäê åÚ âäêØ áãèØÝ Üæáðîæ âæê ÛðØ áãèØ 
 êÜ#Û áãèØ 
 æ#ß  áãèØ) ëÛ44) (åáðîæ òÛáðá òÙáéä ÜßÚñÜÜ áðßØ ðïßò äØ( 
 ÜØ#ß  âæê ÛðØ áãèØú çÙÜÝ òÝäÝêæ òÝñðìÜ åÜáèáÙ ñá Ûê 
 ð#Ù ÝäÝã ïÝéìÜ -  òÝáäêÜ áòñÙ åáñÝðáì- Øä"á  ØÙÜ åäÝêäÝ / éÝäïèÝØ äñ ÝãðÛ

) Ûê' ÙÝòãÜ ðáãÞÜñ ÜæÝ"Üæáðîæ"'( 
Ü   êÜ#Û ÝØñáÝ 
Þ   êÜ#Û ÝáòÝèÙ 
á   Ú#Ø  òáèêèãÜ çÙ- Û Ûäð ëÛ"ÜèáÛ ÝÞ Ü 
Ùá ð#Ù   ÜÛÝÜá áèÙÝ- òÝæñè äÝÚäÚ äñ ÛÝéÜ òðÝò òØ Ûæäæ àñìÜ , òáÚÝé ÛÝéá ØÝÜ

åÝÙáÜ 
Ýà  ð' ñäñÝ åáñäñ 
Þã ð#Ù  ñìèÜ äã- òÝÙáñß  åáêÙñ çáèæÜ / ØÝÙáð åáññ çáèæÜÝ / çÝñØð òáÙÙ Üèáãñ

áèñ òáÙÙÝ 
Ùä ð#Ù  çØî áêÝð åáñèØÜÝ-  çØî ÜêÝð êÝîïæÙ ÝðßÙ åáïáÛî êÝÛæ åáæêà / òÝäêæ

òÝÛÛÝÙòÜÜÝ òÝñáðìÜ 
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Þæ ð#Ù  òÝæè Üæä- åáðîæÙ ÙêðÜ ïéì ÛîáãÝ åØ òïÝäßæ , Üæñ Ùïêá äñ ÝØÝÙ Ùïê
 Ýòðáàì ÝØ /Ü ñÝÛáï ðòÝá ÜæÙ' Ü äÝäáß ÝØ' 

 ñÚáÝ òñðì)âñæÜ( 
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áßáÝ òñðì 

2 )s(ñð# á. Fundamental;  
 
Þæ;ßã Ùïêá áßáÝ 
Þæ;àã åáðîæÙ áèðÙïò Øè äØ 
 
ßæ;Þ åñ ÜðÙïØÝ 
ßæ;Ùã áòñïÙÝ áÙðßÙ 

 
àæ;á ÜÛÝÜáæ àÙñ ðÝéá Øä 
 ÝáäÚð çáÙæ ïïßæÝ 

 
è;Þà ÜÝî âáÙØ 
 

3 ) åáñðìæ. Recommended; 
 

ð ÜæÛïÜ#Ù  ÜïÛîÜ òÛáæ ßÙñÙ 0äê äê ëØ ÜèÝáäê  äÞæÜ 0 ÜïÛîÙ òÝÚðÛ 0ÜÛáæ ÛÚèã ÜÛáæ 
 

Þæ ïðì:  
ïÝéì; 
ßã ñ#ò  ëÛ266 )äðò"Û (Û" ÜæÝòé ÝÞ Üñðì Üæä Ü)òÝäÚÜ òÝèñ òÝáß ÝÞ Üñðì( 
 ÜØ#ß Û"Ùïêá áßáÝ Ü 
 ð' 
 ð#Ù  ÝäÝã ïÝéìÜ-  åÝÛØ òÝäÚä Þæð Ùïêá ááß / òÝØáîæ òìïñæ ÜæÝòé òÝØ

ÜæÝòé , ÜßÝòì òÝØÙ âìÜäÝ /åáÞæð ÜðÝòÜ äã 
 êÜ# Û  ðÙÛ ÙßðÜ- òá Ýæñ äáÛÚÜä åáðîæä ÜäÚòè ÙÝïêá 'Ø çãÝ" Ûæää ÜäÚòè Ø

òêÛ åáæêä 
àã ÜØ#ß Û" Ýæñ Üäêòá ÝèáïäØ ÛéßòæÜ áÛéßæ ÜÞ åÚ çïòáÝ Ûê ðØÙòá ÛÝêæ ÝÙðïáÝ Ü

ÙÝòãÜ òÝêæñæ ðáØÜ ÜÞÙÝ äáßòæÜ êàï ëÝéÙÝ 
 êÜ#Û  Øè åáñ- ÝèÙÝ ÙØ ,ñ çãä Ûá òßò Ûá åáñä áÝØð Øä ÝÙðÝ ÛÙê ÛÙêÜ ÝØ çÙÜ òæá

ÙØÜ ÝØ çÝÛØÜ âðá òßò Ûá 
Øä ð#Ù  ÝßòñáÝ-  ÜðãÞÝÜñ ÜèÝñØðÜ åêìÜ"Üàæ "ÜðÝòÙ ,ÜòÝæáäñÙ ØáÜñã   
 

ßæ ïðì:  
ïÝéì;               
Ú   H ØÙ" áÝÚ äÜï  Û) ëÛ646( )diversity within unity( 
Ý   ð' âòÛäÝæÝ 
Þ   Ú#Ø  åñ ÜðÙïØÝ- Û ßæð ëÛ"êÛ äÙØ Ü 
Øá  H  
Úá ð#Ù  ÝäÝã ïÝéìÜ- ðÜ åê ÝèáÙð òïÝäßæ" åÝïæ ÝØ  ÝáÛá òØ Ùïêá ëáäßÜ åØ ß

 ÝáèÙ / åááÛáÜ òãáæé òÝÜæ / åáèÜã äñ åáìã òØáñè" /áã "êØ òÝêæñæÙ"ì  
Þà  H  ëÛ652 - Û åÚ ðñìØ åááðÚÝéÜ âÝòÙ òáðáñêÜ ÜðÝñÜ"åááðÚÝéÜ ëÝé Ûê Ü 
 Ø#ê   

àá  H  ëÛ654 - Û áèñÜ êàïÜ" Ü  characteristically   
ã ð#Ù  Üñèæ áèìä  åáðìØ òØ åñáÝ- Ù åáñÝðáì áèñ"áèìä åñáÝ / " íðØ âðÛÝ ðéÝæ

ðÝãÙÙ ÛÝÙã ÚÝÜèä 
Ùã ð#Ù  ÛßØ åãñ-  ÜðÝãÙÜ äñ ØÝÜ ëéÝèÜ ïäßÜ / òñïÙÝ ÙðßÙ íðØÜ ñÝÙáã /

 ÜðÝòÜ òÝãÞÝ ñÝÙáãÙ çÝßîè / ÜèÝñØðÜ ÜæßäæÜ òäÝêì òØ Üñê Ùïêá
/Ýáñêæ ßïäñ ÜðÝãÙÜ 

  æ#ß ðßÙ  áÙ) ëÛ46(  )Øñæ ÜèÝÝã áäÙ ÝäáìØ òäêÝì ÜêÝÙï Üäáìò" ÜÙÛè Üäáìò Ù
éäïèÝØ åÝÚðò çááê( 
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àæ ïðì:  
ïÝéì; 
Ø ð#Ù    åáæáÜ òáðßØÙ. åáðîæ òäÝØÚä ÜæÝÛ ÜáÜò ÜèÝðßØÜ ÜäÝØÚÜ 
Ú   ÜØ#ß ÝÚÝ ÜòØ áðãÙ çÙÝØð (. ØÙ" åáïÝéìÜ ðÝØáÙä ØÙè åÛÝïÝ Û) ÙÝïêá Üñê âáØ

ÜðÝòÙ ÙÝòãñ Üæ âìÜ (åñ :ØÝ"äØêæñá Ûäá åÜðÙØ çáØ ò 
á   ð' ÜÛÝÜáæ àÙñ ðÝéá Øä 
 Ø' Üäáñ ØÙá áã Ûê 
 ò#á Üäáñ ØÙá áã Ûê     
Ýà ð#Ù  ÜßÝèæ ØðáÝ-   ÜêáÚáÝ ÜßÝèæ çáÙñ éßáÜÝ åäÝêÜ áïéê òæÝêä ÜðÝò ÛÝæáä

ñìèÙÝ ëÝÚÙ /ÝÙáêÜ ÛÝéÙ áÝäò ð"ÜèÝñØðÙã âáàìÝñ"      
Ûã  êÜ#Û ÜØÝð åñæ 
Üã  é' âãðÙáÝ 
Úä  Ú#Ø  êÝÚáÝ- Û Ûèð ëÛ"Þð ÝðæØÝ Ü"ä 
 ðÙØ ( æò ëÛ" Ù- Û ëÛÜ ñáð" Ü"åè æØÝ " Ûê"íðØÜ òØ åáØæàæ ÝáÜ Øä) "Ù ÛÝæê '

Ü ÜðÝñÜ16(  
 æ# ß ÛÝ òÝãðÙ" ÜèÜÝ Ü) ëÛ48) (ØÙä Ûáòêä òÝäàÙ òÝÝîæÝ ñðä ÚêÝä( 
 ð#Ù êÝÚáÝ -  ðÝØáÙ'òæ Øä ÝèáÙØ Ùïêá ' / òæ Øä ñÝÛïÜ ÝèáÙð) Ûê'ÜäÙï âðÛ äêÝ'( 
  ð' ëéØáÝ êÝÚáÝ 
 

è ïðì 
ïÝéì; 
à ð#Ù  Ùãð åÚ Ýæê äêáÝ-  åáèèÝîáß òÝðÝïæ äê òÝãæòéÜ / åáÞæðè åáðòéè åáéáè

ÙÝòãÙ 
Ûá ð#Ù  ÝòØ åáäÝêÜ äêÝ- ÜáÝäÚ ÜßÚñÜÜ çáØ åÜÙñ åáðòéè åáéèä ÜðÝòÙ åáÞæð 
Þá ð#Ù  ëéÝá âÙáÝ. ÝáßØä ëéÝá òäáßæ áØ Ùïê òÝãäæ áÚÝðÜ Üðñê 
Ýã ð#Ù  çÝðØÙ åñááÝ- òÝððÝêòÜÝ ðéÝæ áðÙÛ 

 áßáÝ òñðì)âñæÜ( 
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òÝæñ ðìé 
 

òÝæñ òñðì 

2 )s(ñð# á. Fundamental; 
  
 
Ø;á Ýä Üæãßòè 
 
Ù;Øá Üñæ äÛÚáÝ 
Ù;Ûá Üñæ ØðááÝ 
 ðÙÛÜ êÛÝè çãØ 

 
Ú;Ù ÜèéÜ âÝòæ 
Ú;Ûá  
Ú;Ýà åäÝêä áæñ ÜÞ  
 ðãÞ ÜÞÝá 
 
Û;á äÝæòæ åÚ 
Û;Ûá ëØ ðßáÝ 
Û;ã ðæßÜ äê 
Û;Ùã áðãÙ áèÙ                                                
 
Ü;Ûá äØðñá áèÙ áðàñ ÝãáÝ 
 
Ý;Ø ÜØðò Üòê  
 

3 ) åáñðìæ. Recommended; 
  

Ø ïðì:  
ïÝéì; 
Ø   é'  òÝæñ ÜäØÝ 
 H  òÝæñ ÜäØÝ 

   ð'  òÝæñ ÜäØÝ 
 æ#ß   òÝæñ ÜäØÝ 

Þ   é'  ÝîðñáÝ Ýðì 
   íðØÜ ØäæòÝ 
ß   Ù#Ü  ñÛß âäæ åïáÝ 
Ùá  êÜ#Û  ÝîïáÝ                   
Ûá  é'  åÜááß òØ ÝððæáÝ 
 

Ù ïðì:  
ïÝéì;  
Ù ã#á ÙÝà áã ÝòÝØ ØðòÝ 
 ã#á Û"åáßðá Üñäñ ðìéæÝ Ü 
Ú   êÜ#Û Ýä ßïòÝ  
 Ø#ê ÜðæßòÝ 
Þ ã#á ÝÚÝ ÝòßØ ðæØòÝ( 
Øá ï#Ø é 'Û àæ"æáÙ áÜáÝ ïÝéìÙ Üåá 

  H åÜÜ åáæáÙ áÜáÝ 
Úá ã#á  êñðä ðæØáÝ 
Ûá  Ú#Ø   ðÙÛÜ êÛÝè çãØ- Û Ûá ëÛ"ÝñðÛæÝ Ü 
Úã  ð#Ù  åòêÝñ äêòÝ 
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Ú ïðì:  
ïÝéì; 
Ù H  Û âØäæ ØðáÝ (ÝáäØ 
 ð'  Û âØäæ ØðáÝ (ÝáäØ 

 é'  Û âØäæ ØðáÝ (ÝáäØ 
 êÜ#Û  Û âØäæ ØðáÝ (ÝáäØ 
Ù   æ#ä  æ ØðáÝÛ âØä (ÝáäØ 
Ú   æ#ä  Øè ÜðéØ 
Û   æ#ä  Üñæ Üñæ 
Ü   H  âáäêè äñ      
   æ#ä  âáäêè äñ  
Ý   æ#ä  Ýáèì Üñæ ðòéáÝ 
Øá  æñ#ñ  ØáîÝØ áãÝ 
Úá  ð'  Ýæñ Üæ áä ÝðæØÝ 
Ûá  é'   
 H   
Ýà Ø#ê  ÛÝê ðæØáÝ 
 

Û ïðì:  
ïÝéì; 
Ø   ÜØ#ß ÝÚÝ Üñæ çêáÝ' 
 æ#ß  ðæØáç çêáÝ) ëÛ54 ( 
   êÜ#Û Üñæ çêáÝ 
 
Ú   êÜ#Û ñßèä   
àá æ#ß  åáðîæ ÙÝñ âä) ëÛ54( 

  Ú#Ø  Ýòæ áã- Û Ûã ëÛ"áèêÜ Ü 
 æ#ß  åáðîæ ÙÝñ âä) ëÛ54( 
ã   Ú#Ø  ðæßÜ äê- Û Üã ëÛ"ðÝæß Ü 
Úã  é' âðãÙ âèÙ òØ ÚðÜ áãèØ ÜèÜ 
 

Ü ïðì:  
ïÝéì; 
Úã  ÜØ#ß  ÝÚÝ âæñÙ ðÙÛä'  
 

 Ý ïðì; 
ïÝéì; 
Þ æ#ß  áòßïäÝ) ëÛ55( 
Úá æ#ß  åÝîáÝÛÝ" çãòáÝ Ü)ëÛ56( 
 êÜ#Û  åáðîæ íðØæ äØðñá áèÙ òØ ØáîÝÜäú ñðÛèñ Üæ äã Ûê 
Ûá æ#ß  åòÝÙØ òáÙ áñØð ÜäØ) ëÛ56( 
 êÜ#Û  åòÝÙØ òáÙ áñØð ÜäØú 1 (ØÙ"áÜ çÝðÜØÝ Û 'áÝä àÙñ äã Ûê ÝòäÝÛÚ ,2 (ØÙ" Û

ÜäêæÙÝ ÜäÝÛÚÙ åáèáÝîæ Ûê ðÙÛæÙ ÜÙðÙ ðØÝÙæã ,3 (ØÙ" Ûê Üñæ âÙØ Û
æÜðÝòä äÚÝé 

Ýã êÜ#Û  ÜñæÝ çðÜØ ØÝÜ 
ßã êÜ#Û Û ðÙÛ åÝáÙ áÜáÝ (ÝÚÝ ( - Û"ã Ü"áÜ Øä Þ 'çðÜØæ ÜÙðÜ Üñæ òäÝÛÚ Ûê ØäØ 
  Û ðÙÛ åÝáÙ áÜáÝ (ÝÚÝ ()åáðÙÛæÜ åÜ áðßØ áèñÜ (- Û"ã Ü"áÜñ Þ ' áæ Ûê çðÜØ

ãÝ ÜÙáðæ"ì 
 

Þ ïðì; 
ïÝéì; 
Û êÜ#Û åãáäØ êæñá ØäÝ - ØÙ"ñØã Ûê ðæØæÜ äã ØäØ ÛðØÝÙá ð 
  åáðîæ íðØæ 
  åáäÝÛÚ åáàìñÙ 
 
 

 òÝæñ òñðì)âñæÜ( 
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ß ïðì; 
ïÝéì; 
Ü êÜ#Û áäê ðØìòÜ  
 

à ïðì; 
ïÝéì; 
ã æ#ß ØðáÜ ) ëÛ58( 
 

Ùá ïðì; 
ïÝéì; 
Úá æ#ß ðÝñêÙ ) ëÛ59( 

 òÝæñ òñðì)âñæÜ( 
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ØðØÝ òñðì 

2 )s(ñð# á. Fundamental;  
 
Ý;Ú Û áæñÝ (åÜä áòêÛÝè Øä 
Ý;à ßÝð ðîïæ   
Ý;Úã çÝñßè òÝßØ 
Ý;Üã ÜñæÝ çðÜØ ØÝÜ 
Þ;Ø âØáÙè ÜáÜá 
Þ;Ú ÜñïØ áèØÝ 
Þ;Ùã Üêðì Ùä ïÞßáÝ 
ß;Ùá çðÜØ äØ ðæØ 
ß;ßá Ü áèØ áã êÛò çêæä (íðØÜ ÙðïÙ 
à;á ÜæÜÙÙÝ åÛØÙ 
à;àã ðáêÜ òØ áòØîã 

                                                         

3 ) åáñðìæ. Recommended; 
  

Ý ïðì:  
ïÝéì; 
Ú   êÜ#Û  Û áæñÝ (òêÛÝè Øäá 
   H  ØðØÝ 

 ð'  Û áæñÝ (áòêÛÝè Øä 
 æñ#ñ  Û áæñÝ (áòêÛÝè Øä 
Ü ÜÝØ#ß   áòêæñ áèØ åÚÝ*Û êæñ òÝäáìòÜ ÛÙäæ (åòïêî) 
Ý   êÜ#Û  áòØîÝÜÝ 
á  ð'  Û ðÙÛáÝ ( ðæØä Üñæ äØ*ðÙÛÜ ðÝðÙ ðæØä ñÝðáì) 
Ûá  H  åòÙØ òáÙ áñØð ÜäØ 
 

Þ ïðì:  
ïÝéì;  
Ø   H  Û ðæØáÝ (Üñæ äØ 
 Û#Þ  è ÜØðåáïäØ âáòò 

Ú   ð'  Üêðì Ùä òØ ÜñïØ áèØÝ 
 é'  ÜñïØ áèØÝ 

 ðÙØ'  

Û   é'  Üêðì åãäØ êæñá ØäÝ 
Ùá  é'  êäÙáÝ 
Ýà  H  Üêðì äØ âä 
Úã  é'  òØÞä åÚ ÝÙä òñ ØäÝ 
 êÜ#Û  òØÞä åÚ ÝÙä òñ ØäÝ  
 

ß ïðì: 
ïÝéì; 
Ü   é'  âä ðáòêØ áòæä      
Ûá  Ú#Ø   Ýäãá ØäÝ- Û Øæ ëÛ"Ûñ çáØñ Ü 
 
ìà ïð; 

ïÝéì; 
àá  ÜØ#ß  ÞêÜ ßäñ ÜòêÝ 
Øä  ÜØ#ß  ÜòñìÜÝ 
Ûä  ð#ñ  Øàßä ëéáÝ 
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ØÙ òñðì 

2 )s(ñð# á. Fundamental;  

                     

á;Ùã ÝÚÝ ÜäìØ âñß áÜáÝ (ÝÚÝ åáæá òñäñ' 
 
Øá;ß âáÛÙê äã ÝÛðáÝ 
 
Ùá;Ù ÜÞÜ  
Ùá;à Øè Ýèææ ÝäãØò äØ 
 
Úá;Þà âáèáê çáÙ òìàÝàäÝ 
 

3 ) åáñðìæ. Recommended; 
 

á ïðì:  
ïÝéì; 
Ø   ñ#Ø  áòÛÙãÜ áèØ áã 
Ù H  áòääêòÜ                
Ûá  æñ#ñ  ÜÙðØÜ äêáÝ 
Øã ï#Ø é (Û Úè#âñß áÜáÝ ïÝéìÙ Ü 

 

Øá ïðì:  
ïÝéì; 
Ü   H  ðÝãÙ äã òæÝ 
 Û#Þ  åáðîæ íðØÙ 

 

Ùá ïðì:  
ïÝéì; 
Ù   ð' åáñÛß ñØð åãä ÜÞÜ ñÛßÜ 
 é' ñÛß ñØð åãä ÜÞÜ ñÛßÜåá 

   H åãä ÜÞÜ ñÛßÜ  
Ý   Ú#Ø áÜÝ ( òðæñæä åãä- Û Ûè ëÛ"ßéì åÛ Ü 
ß   ÜØ#ß åáððæ äê òÝîæÝ 
à   Ø#ê Øè 
 æ# ß   Øè Ýèææ ÝäãØò äØ) ëÛ61) (äØÝ Øä çáÙ äÛÙÜ/Û Üäò òÝÝîæÜ äã 'òØÞÜ òêÙ (

)Û ëáé Ûê âñæÜÙ çááêÝ" âñæÜ ÜèÜÝ Ü äØÝ Øä çáÙ äÛÙÜÜ äØ ðÝØáÙ ( 
Ùá  ð#Ù Û áèØ' 
Ûá æ#ß  ÜÞÜ åÝáÜ ÜáÜÝ) ëÛ62) (òÝðÝÛä ïÝß äÙØ ðÝÛÜ ÝòÝØä òáäãñ ÜÝîæ( 
   åòÝÚßÝ) ëÛ63 (åáÛÙê ÙÝñ ÝáÜá åØ ÝäáìØ 
   ÜèÜ)ÝèáÙáØ òäìæ äØ åáßæñæ Øä( 
   åáðîæ ßéìÙ ÜèÜÝ)Û òßÚñÜ äê ØäØ ÝèáÙáØ òäìæ äê Øä Ýèáòßæñ 'Ýèáäê( 
Þá  Ú#Ø  òÝîæÜ òØ åòðæñÝ- Û Ùé ëÛ"çáØñ âðÛã Ü 
Üä  ÜØ#ß  Üñæ ðÙÛã Ýñê 
Ùæ  ÜØ#ß  åáðÝæñ äáä 
 ð'  åáðÝæñ äáä ðæØÝ 
 

Úá ïðì:  
ïÝéì; 
Þà  ð'   âáèáê çáÙ òìàÝàäÝ 
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ßäñÙ òñðì 

2 )s(ñð# á. Fundamental;  
    
Úá;ßá åáñæßÝ 
 
Ûá;ß Û ïÞßáÝ (Üêðì Ùä òØ 
Ûá;àá åÜáðßØæ âäáÝ 
 
Ýà;Ø Üñæ ðáñá ÞØ 
Ýà;Ù áäï ÜÞ 
 ÝÜÝèØÝ 
Ýà;Ú Û (Ýæñ 
Ýà;Ý âèáæá âèáæá 
Ýà;Øá òäÜò ØðÝè 
Ýà;Ùá íðØ ÝæêäÙò 
Ýà;Ûá òñäì áÙñá 
Ýà;Þá ÝæØÙò 
 âòÙñä çÝãæ 
Ýà;Ýã âáäê åáñØ Øä 
 
Þà;Þá àáêææÜÝ ÜÙðæÜ 
Þà;Úä Û áèìä ÝòØ ßèÜÝ' 
 

3 ) åáñðìæ. Recommended; 
  

Úá ïðì; 
ïÝéì; 
Þá ò#á 
 æ#ß  åáïäØ åßè ØäÝ) ëÛ75 (ØÙ" ëãáò åØáÙæ ÜáÜ åØÝ Û 
 
ìÛá ïð:  

ïÝéì;  
Øá  H  Üñæ äØ ÝðæØáÝ 
Øá.Ùá æ#ä 
Úá Ø#ê ÝØðÝ ÝÙîáòÜ  
Þà æ#ä 
Ùã æ#ß Û" åáæÜÝ Ü) ëÛ76( 
àã Ø#ê èÙÝ#á  
ä Ø#ê êñÝáÝ 
 

Ýà ïðì:  
ïÝéì; 
Ø   æñ#ñ  ðáñá ÞØ 
Þà  æ#ß    ðÙêá ÛêÛÝ"ðæÝä ñá ÛÝê Ü 
Þá  Ú#Ø  Û ñÛïæ (- Û Ýì ëÛ"Ù ÙáÙß Ü"Ü 
Üã  Ú#Ø   ïß Ýä åñ åñ- ëÛ Û Þì"ÜðìÝ òÙñ Ü 
Ýã  ð'  Û äÝïä êæñò êÝæñ åØ (Ø.âáïä 
  é'  Û áèØ áã (âØìð 

 

Þà ïðì:  
ïÝéì;  
Üä  Ø#ê  áèÙÝ  
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Þá ïðì:  
 

ïÝéì; 
Ü   é' ðØáÜ òØ ÝÙ òáãÜ ðñØ âàæÝ 

 ßäñÙ òñðì)âñæÜ( 
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Ýðòá òñðì 

2 )s(ñð# á. Fundamental;  
 
ßá;Ø äØðñáäÝ Üñæä 
 Û ØáîÝÜ áã (ÝÚÝ' 
ßá;à Ýðòá ÛßáÝ  
ßá;Øá æåáïäØÜ äã 
ßá;Ùá åáïäØÜ áèìä 
ßá;Úá òðßææ áÜáÝ 
 ÝÚÝ Üñæ ÙñáÝ (åêÜ ÛæêáÝ 
 ÙðêÜ Ûê ðïÙÜ çæ 
ßá;Ýà åáïäØ ñðÛä 
ßá;Øã äáß áñèØ 
 òæØ áñèØ  

 
àá;Ø ÜÞÜ åÝáÙ 
àá;Ù äØðñá åñ çßáÝ 
àá;Ú Üäê ÜñæÝ 
àá;Û åòáØð åòØ 
àá;Ü ÜòêÝ 
àá;ß ÝÚÝ åêÜ áðÙÛ òØ Üñæ ÙñáÝ' 
àá;à âÙ åÚÝ 
 Ü áðÙÛ òØåê 
àá;Øá áñáäñÜ åÝáä 
 åêÜ äã áèáêä 
àá;Úá äÙáÜ 
àá;Ýà åáæá òñäñä åáèÝãè ÝáÜ  
àá;Þà ðïÙÜ òáÜÙ 
àá;Þá åáïäØÜ òØðïä 
 ðÜÜ òáòßòÙ 
àá;àá ðÙÛá Üñæ 
àá;ã Û ÛðáÝ (áèáé ðÜ äê 
àá;Øã ÝÚÝ ÝéðÜá çì' 
 Ùð Ýèææ äìèÝ 
àá;Ûã Ûð âä 
 
ã;Ø  åáïäØ ðÙÛáÝ  
 ÜäØÜ åáðÙÛÜ äã òØ 
ã;ß ðÝãÞ 
ã;à âòãØäæ äã òáñêÝ 
ã;Øá áêáÙñÜ åÝáÙ ßèáÝ 
ã;Ùá âáæá çÝãðØá çêæä 
ã;Ýà åáØð åêÜ äãÝ 
 òäÝïÜ òØ åáØð 
 ïßðæ ÝÛæêáÝ  
ã;Øã áæñ òØ ðáãÞØ ðñØ åÝïæ äãÙ 
ã;Ùã ÜääßòÝ 
 

3 ) åáñðìæ. Recommended; 
  

ßá ïðì;                              
ïÝéì; 
Ø   æ#ß Û ØáîÝÜ áã (äØðñá òØ  
Ú æ#ß Û#  ðÚ Ü* ëÛ93) 
Þ é( ØîáÝ )ÙÝàÜ òðãÜ( 
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Øá  é'  áòêÛá Üòê 
Ùá  Ú#Ø   åáïäØÜ áèìä- Û Ûï ëÛ"çØãæ Ü 
Úá  Ú#Ø   ðïÙÜ çæ- Û Ýï ëÛ"çááÛ äã Ü 
Ùã  H ÝàìñÝ 
 

àá ïðì:  
ïÝéì; 
Ø æ#ß Û" ñÛÝßÙ  Ü) ëÛ83( 
à   é' åäÝêä ÝèáæØá âÙ åÚÝ 
 æ#ß Û" ÝèêáÝ  Ü) ëÛ83( 
á   H Û ðæØáÝ ( äØÜñæ  
Úá  æ#ß äÙáÜ âñæÙ 
  Ú#Ø  äÙáÜ- Û Þàï ëÛ"ÝäáØ ðìÝñÝ Ü 
Þá æ#ß Û" ÝÙîáòáÝ  Ü) ëÛ85( 

                                         

ã ïðì:  
ïÝéì; 
Ø   Ú#Ø  ÜäØÜ åáðÙÛÜ äã òØ- Øãï ëÛ 
æ#ß Û# Ü  ðÙÛáÝ åÜáèÙä ÝðæØá åáêæÝñÜ äØðñá äãñ ÝèááÜ Ûê) òäßòÜ áèìä Ûê

åááðÚÝéÜ( ) ëÛ86( 
Ù   H Û áãèØ (âáïäØ 
 ðÙØ' Û áãèØ ( âáïäØßêï ëÛ 
 æ#ß Û" êÛ  Ü) ëÛ86(  
 æ#ä 
 ß( Û áãèØ (- Üã ÜÝîæ :Ø åäÝêä ñáñ çáæØÜä 'ÛßØ 
Ü   H ÜÝßòñò Øä  
Ý   ÜØ#ß åáìäØä Ûéß ÜñêÝ  
 êÜ#Û áòÝîæ áðæñäÝ 
Þ ß(  Øñò Øäú ä ÜÝîæ :ÜäàÙä êÙñáä Øäñ 
ß ß(  ðÝãÞ-  Øä ÜÝîæ 
  ð( ðÝãÞ 
  H ðÝãÞ  
à   êÜ#Û ÛÙêò          
á   êÜ#Û òÙñ 
 ß(  ÜãØäæ äã Üñêò Øäú Ùä ÜÝîæ: 
Øá  êÜ#Û åÙ ðñØ äã òØÝ 
Ùá  ã#á âæØ òØÝ âáÙØ òØ ÛÙã  
 ðÙØ' âæØ òØÝ âáÙØ òØ ÛÙã  
 ß(  òØ ÛÙãú Úä ÜÝîæ 
 ÜØ#ß  çÝãáðØá çêæä 
Úá ß(  ëØèò Øäú Üä ÜÝîæ 
Ûá  H Ûæßò Øä  
  Ø#ê Ûæßò Øä 

Þá  é' åãòØ òÝéè ðÝÙêÙä  
ßá æ#ß Û" ÜñæÝ Ü) ëÛ89) (ÛÙÝ" ÜÞÝ Ü) ëÛ90 (ØÙ"ÝòÙ ÛÛ" Ù) ëÛ ñáð91) ( òØ ñÛïæ

òÝáæñÚÜ( 
ã   H  áòØ çÝñêò Øä 
Øã  é'  áä Üñêò ÜæÛØ ßÙÞæ 

  H  áä Üñêò ÜæÛØ ßÙÞæ 

 
  

 

 Ýðòá òñðì)âñæÜ( 
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åáàìñæ òñðì 

2 )s(ñð# á. Fundamental;  

 
Øã;Ø åáàìñæÜ ÜäØÝ 

 
Ùã;ä ãäñò ÙäãäÝòØ çÝ 
 
Úã;Úá Ýðæñò åãáäØ áòðæØ ðñØ äãÙÝ 
 ÝðáãÞò Øä 
 âáì äê  
 
Úã;ã âØäæ ßäñ áãèØ ÜèÜ 
 áòèãÜ ðñØ 

 
Ûã;Ú åáàìñæÜ äã òØÝ 
Ûã;Þ òáðÙÜ ðìé 
Ûã;Ùá åòðÝÜä áòÙòã ðñØ ÜÝîæÜÝ ÜðÝòÜÝ çÙØÜ òßä òØ 
Ûã;Úá Ýòðñæ êñÝÜáÝ Üñæ åïáÝ 
 

3 ) åáñðìæ. Recommended; 
     

Øã ïðì:  
ïÝéì;  
Ø   æñ#ñ  
 Ú#Ø Û àãï ëÛ"åáñòñ ðæÝä Ü  
 ñ#Ø åÜáèìä 
 Ú#Ø åÜáèìä  
Ù ß(  áðÙê ÛÙê Üèïò áãú Ùæ ÜÝîæ 
Ý   H     
Þ   H  
 é' åáÛÙêÜ òØîã Øîò Øä 

ß   é' ÜáèÛØ áèáêÙ Üêð åØ 
 é' ÜÙ ÝÛÚÙÙ Üðãæä äñæá Øä áðãè åêä 

 H ÜÙ ÝÛÚÙÙ  
 ß(  ÜáèÛØ áèáêÙ Üêð åØú Úæ ÜÝîæ 
à   H Ü àìñæãòÝèÙ 

     H òðßØ åØ 

Øá  H ÜäØ ñäñ åØÝ 
Ùá ß(  òæÝ ñáØ Üãæú Þæ ÜÝîæ 
Ûá  H ÛáÞá áãÝ 
 Ûá æĀß ÛĀÛÝ åñ ÜĀ çãòáÝ Ü) ëÛ93( 
Þà  H ñáØ ÙèÚÝ 
ã   H ñáØ Üãá áãÝ              
 ß(  åïèá åïèú è ÜÝîæ' 
Øã Ø#ê  çáê òßò çáê)ñææ çáê òßò çáê Øä Üæä( 
Ûã ï#Ø é 'Û Þé"ò çáê ïÝéìÙ Üçáê òß 
ßã ß(  ÝðñÙ òØ äãØá ØäÝú Ùè ÜÝîæ 
  

Ùã ïðì;                              
ïÝéì;  
ß   H êñì ðÙÛ äã äê  
Þá æ#ß Û" Üìñãæ Ü) ëÛ101( 
 ß( áßò Øä Üìñãæ (ú Ùé ÜÝîæ 

 Øã é' çÝèêò Øä 
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Ûã  é' ÜÝäò ëéã åØ 
 ß(   ÜÝäò ëéã åØ- Ýé ÜÝîæ 
Ýã  é' áòêæñÝ 
 é' áèØ çÝèß áã 
Þã ß( ê ÜÝîæ :ÜäàÙä åáæñ åñ Øáîçæ   
 ß(  ðØò Øä âæêÙ ØáñèÝ- Øê ÜÝîæ 
ä   ð' áä çÝáÜò ñÛï áñèØÝ  
 ß(   ÜÛñÙ ðñÙÝ- Úê ÜÝîæ 
 Ú#Ø  Ùäãä- Û Þèï ëÛ"âÛæää Ü  

 

Úã ïðì:  
ïÝéì; 
Ø   é' éæß Ûê òáÜä 
Ù ß(  òÝàÜä åáÙð áðßØ- ßê ÜÝîæ 
ß æ#ß  ÛßÝñÝ)Úã ëÛ) (æØ çáÛ ßáàÙá ïð åáïäØÝèáîðã åáÚÜèòæ åáèááÛÜ åØ ò( 
á   Û#Þ ÝÚÝ êðÞò åáèñ ññÝ' 
Øá ß(  Üèàæñò òêáÙñÜÝ- Ûì ÜÝîæ 
àá  H ÙäßÙ áÛÚ äñÙò Øä  
Ùä ß(  òðãò Øä- Úî ÜÝîæ 
 

Ûã ïðì:  
ïÝéì;              
Ùá  é'   áòÙòã ðñØ)òÝßÝäÜ Ýæã åÝòß äãÜ  ÜáÜ äÚêÜ Øàß áäÝä( 
 é'   åòðÝÜä)Ø  äØðñá áèÙ ÙÝð"ä ØÜðÝæ áäÙ ÜðÝòÜ çáÙÜä åÜ(  
 æ#ß  ÜðÝòÜÝ) ëÛ106) (äØðñá ääã  äñ åÙä ßÝä äàÝ êÙàÙ Ùòã ðñØ( 
  êÜ#Û ÜðÝòÜÝ 

ßá  é' ðÜÙ Üñæ áÜáÝ 
                               
 

 åáàìñæ òñðì)âñæÜ( 
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ÜæÝðò òñðì 

 2 )s(ñð# á. Fundamental;  
 
Üã;Ü åáàñ áîêÝ 
Üã;Øä ÜðÝèæÜ Üñêáò 
Üã;Ûä ÜáßðìÝ Üáðòìã åáÛïñæ 

 
Þã;Ù òñßè ÝòØ òáìîÝ 
 

3 ) åáñðìæ. Recommended; 
                                  

Üã ïðì:  
ïÝéì; 
Ø ñ#Ø äðò òèñ" ëÛ Ù136 ú Û"ØÙ Ø ÛÝæê ëÝéÙ ÙÝà ßïä ñðÛæÙ Ü"ÞÝ Û" áä ÝßïáÝ ñ

ÞÝ Ûê ÜæÝðò" ñ"ÝãÝ ÝÙä ÝèÙÛá ðñØ ñáØ äã'" 
 ð ( ØÙ ðïáêÙÝ" Û"ÝÚÝ çãñæÜ ÛÝêÝ'"ú Ú çááêÝ"ã ÙæðÜ òæÛïÜÙ" òÝæñ ðìéä ç

 ëÝéÙ"ÝÚÝ áèáé ðÜ äØ ÝØÙñãÝ'". 
Ù   Ú#Ø   òØ Ýßïò- Û Ýï ëÛ"ÝðæØ Ü 
Ú Ø#ê òØÞÝ 
ß êÜ#Û ØÙ" çáèêÜÝ Û)18 Üàæä òÝðÝñ (ëÝéÜ Ûê 
 ÜØ#ß åãÝòÙ áòèãñÝ 
   ß'   ÝñêÝú  Üî ÜÝîæ-  ØÙ"ê ÝðñãÝá òÝìÝÚÜ áã Û"  òÝäÝêìÜ á-  âðêÙ Üàæä50 

òÝðÝñ ) ëÛ206 ßèæÙçñáÜ éÝìÛÙ âÝèáßÜ ò  ( ÝÙ Øîæá êÝÛá Øàß ØäÙ ëØ Ûê
 ëÛ   ðéÝæ òßïä òäêÝò ÙáðïæÜ207  âÝèáßÜ òßèæ äñ çñáÜ éÝìÛÙú  Üàæä

áäñ'ëÛÜ ñ( 
à   êÜ#Û  äãã ï  ÜÛæäÝ Ûê ÜäßòÜÜæú ÜðÝèæÜ áàðì ÛÚèñ åäÝêÙñ òáèÙòÜ áàðì 
á   ð' çÝðØ ÝñêÝ 
   H  ÝñêÝú Starting with "If Israel" ï especially p. 442 

Ùá  H òïîáÝ 
Ýà ß(  çðØÜ òÝêÙàÙú Ýî ÜÝîæ 
Þá  H òáñêÝ  
ßá  êÜ#Û åáèñ  
Ùã  H áòÛêÝèÝ 
 êÜ#Û áòðÙÛÝ 
Úã  H òáñêÝ 
Ûã  ð' ÙáÙé ÙÜÞ ðÞ 
àã  H òáñêÝ 
ä   ß'   òòèÝú Þî ÜÝîæ  
àä  H  ðÝÜà ÙÜÞ ðãã                              
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ÜÝîò òñðì 

2 )s(ñð# á. Fundamental;  

  
àã;Ûã ÝÚÝ çðÜØ áìã äê (òìèÜÝ 
àã;Üã ßÝßáè ßáðä 

 

3 ) åáñðìæ. Recommended; 
  

Þã ïðì:  
ïÝéì; 
Øã  ß'   ÝòØ âðêáú ßî ÜÝîæ 

 

ßã ïðì:  
ïÝéì; 
Ù   ÜØ#ß ÝÚÝ òáñêÝ (òðØìòäÝ ÛÝÙãä 
Ú   ß' àî ÜÝîæ 
Û æ#ä 
Ü æ#ä 
ä æ#ä 
Øæ  Ú#Ø  òñÙäÜÝ- Û Ûìï ëÛ"åáéèãæÝ Ü 

  

àã ïðì:  
ìïÝé; 
Ø   Ú#Ø  ÛßØ ðì- Û Ýìï ëÛ"ðìãä Ü 
à æ#ä 
Úä  ß'  ÝäãØÝú Ùï ÜÝîæ 
 

ä ïðì:  
ïÝéì;  
Ø æ#ä 
Þ   ß'  ðáàïÜÝú ï ÜÝîæ"Ú 
à   ß'  Ýäêò Øäú ï ÜÝîæ"Û 
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Øñò áã òñðì 

2 )s(ñð# á. Fundamental;  
                        

ä;Þà  òÛÙê äê ÝòØ òòèÝÛêÝæ äÜØ 
ä;Ûä ÜèÙäßÝ 
 
Øä;Ú òêÛÙÝ 
Øä;á ÛðñÜ áÛÚÙ 
Øä;Úá òêÛä 
Øä;Þá ñìèáÝ 
Øä;ßá Ýòäãã 
 ÝòØ ðÙÛä 

 
Ùä;Þ Ûð âä 
Ùä;á áä ÜßáèÜ 
Ùä;Úá åÜðÙØä ðãÞ 
 
Úä;Û êðÜ ðÙÛÜ 
Úä;Þ Û ñïÙæ äã'  
Úä;Øá ÜèßæÜ äØ ÙñÝ 
Úä;àá ðáÙêØ áèØ ðæØáÝ 
Úä;Øã áòØ åÝïæ ÜèÜ 
 
Ûä;Ú âæê Üäêá Øä ñáØÝ  
Ûä;ãÞ ÜäØÜ åáðÙÛÜ òØ 
Ûä;Ùä ÝñÚè çã áðßØÝ 

                                                            

3 ) åáñðìæ. Recommended; 
  

ä ïðì:  
ïÝéì; 
Ùá æ#ä 
Úá ß( Üï ÜÝîæ 
 ð' ñÛïÜ äïñÙ äïñÜ òáîßæ 

ßá  é' ðÝáã òáñêÝ 
Üã ß( Þï ÜÝîæ 
Ùä ß( Üï ÜÝîæ 
Ýä  Ú#Ø Üèææ òïßñÝ 
 

Øä ïðì:  
ïÝéì;  
Ù æ#ä 
Úá æ# ä 
  H ÜòØÝ 
Ûá æ#ß Û# åòðæñÝ ÜÛÝ" ïÝìÝ Ü)117( 
Þá  H äØðñá áèÙ çáÙÝ áèáÙ 
ßá  H  

  Ø#ê  çòáÝ 

 

Ùä ïðì:  
ïÝéì;  
Ø   ÜØ#ß Ýèáèìä Ýãäá ðñØ                                  
Ø   H åêÜ ØðáÝ 
Ü   ð#Ù Ýáèìä ßÙÞæ çÙáÝ 
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Ýà  H   
Þá  H  
àá  H                                                         
ßã ï#Ø é 'Û ì"ñðÛæ Ü 
àã  ò#á  
Úä  é' Øàß ðñØ áæ 
Ûä  H âä ÜòêÝ 
 

Úä ïðì:  
ïÝéì;  
Û   H åêÜ êæñáÝ      
Þà  é' ØÝìØ êÛÝá ÜæÙÝ  
ßá  H   
ã   é' ðæØáÝ  
Øã  Û#Þ áòØ åÝïæ ÜèÜ 

  H  
Úã  Ú#Ø  òáØðÝ- Û áð ëÛ"ÝÜÝØðÜ Ü 
 

 

ðìÛä ï: 
ïÝéì; 
Ý   H ðÙêáÝ 
à   é'  ØÝÜ ëðê Üñï åê áã 
á H áãèØ ÜèÜ ðæØáÝ            
Þá  H Üãéæ áïäØ 
àá  H åßð ðàì äã 
Øã  H òÝêÝÙñÜ ÚßÝ 
Ûã  H ñáðÝØ áã 

  H âäÝÙÚ òØ áòÙßðÜÝ 

Üã  H àßñò Øä 
Ýã  H áðÝãÙ òáñØð 
Þã  H Ü ðæØáÝ (Üñæ äØ 
  ð#Ù  âä Ùòã 

 Øñò áã òñðì)âñæÜ( 
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äÜïáÝ òñðì 

2 )s(ñð#á . Fundamental;  
 
Üä;Ûä ÙØáäÜØÝ 

                                                                                                               

3 ) åáñðìæ. Recommended; 
 

Üä ïðì: 
ïÝéì; 
Ø   ð#Ù   
    ñ#  Ø  Üñæ äÜïáÝ- äðò òèñ" Þ) ëÛ222( 
Ù   êÜ#Û áêáÙñÜ åÝáÙÝ 
Ú ß( Ûáï ÜÝîæ 
Ûã  êÜ#Û åáðæ äã                       
Þã Ø#ê åØñèÜÝ 
Úä  ÜØ#ß òÙñßæ òãØäæ äãÙ 
Ûä Ø#ê òðÝÜäÝ 
Üä  ð#Ù  åòÝØ Øäæ 

 

Ýä ïðì: 
ïÝéì; 
Ø   êÜ#Û òÝñêä òêÛä     
ß   ð' Ùä åãß äã ÝñêáÝ 
 

ßä ïðì; 
ïÝéì; 
ß   Ú#Ø òØÙîÜ òØðæÙ 
 Ø#ê òØÙîÜ                                                   



54 

 

áÛÝïì òñðì 

42 )s(ñð# á. Fundamental;  

 
ßä;Ùã ÝÚÝ áðÝØ çÙ äØäîÙÝ (Û ÜÝî ðñØ äã òØ Üñê (Üñæ òØ 

        

3 ) åáñðìæ. Recommended; 
          

ßä ïðì:  
ïÝéì; 
Øã  ð#Ù  çãñæÜ áÛÝïì ÜäØ 
Øã  Û#Þ  áÛÝïì ÜäØ 
Ûã  é'   ÙÜÞÜ äã 
Üã  Û#Þ  Ýïì ëéãÝÜÛêÜ áÛ 

  Û#Þ  ÜÛêÜ áÛÝïì ëéãÝ 

 

àä ïðì:  
ïÝéì; 
Þã ðÝà 
Ùä  ÜØ#ß äØðñá áèÙ ÝñêáÝ 
Úä ÝÜáäØ òðÛØ 
 

æ ïðì: 
ïÝéì; 
Üä Ø#ê Üñæ äÝãá ØäÝ 
Ýä  é(   çèêÜ òÝäêÜÙÝ 
ßä  êÜ#Û Ü çèê áã' 
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ØðïáÝ ðìé 
 

ØðïáÝ òñðì 
 

2 )s(ñð# á. Fundamental;  

 
Ø;Ú ÝòÝØ Ùáðïá 
Ø;  Þ ñØ ÝèòèÝ 
Ø;  à èßÝßá 
Ø; Þá äáÛÙá Øä 
 
Ù;Ø Ùáðïá áã ñìèÝ 
 
Ü;Þá ÝèÝê ØñèÝ åñØÝ êÛá ØäÝ 

                                                             
3 ) åáñðìæ. Recommended; 
 

Ø ïðì ; 
 ÜæÛïÜ 

 ð#Ù  ÜÝèêÜ òÛáæ òÝäêæ /Ü òØðáæ ÝäáìØ ÜäÝÛÚ ' / ÝäáìØ ÜÙ ÚÝÜèä'ÛÝØæ ÛÝØæ' 
 æ#ß æ ÙÝñááÙæð òïÝäß" å- Ùæð" òÝèÙðïÜ áæêàÙ ç / ÜïßðÜ ÜæÙÙ ÜÙðïÜ çáÛ

 ÜðÞ ÜÛÝÙêæ /òÝèÙðïÜ çáèêÙ áØÞê çÙ ðæØæ ðÝØáÙ 
 

ïÝéì; 
Ø êÜ#Û Ü ðÙÛáÝ (ÝáäØ 
 ð#Ù  ÜæÜÙÜ çæ-  ÙäêèÜÝ ëÛðèÜ òäêæ /òÝæáæòÜ òÛáæ 
 Ø ÜØ#ß    
 ð#Ù   ØðïáÝ- Ü òØáðï ' ÜØáðÙ äê òÛæäæ ØáÙèä-  ÜðÝò çòæ- òæÜ òáßò åá /

 òáñØðÙ ÛÚèã-  òÝæñ-  ØðïáÝ) Ûê'åòñäñ òØ ääÝã'(  
Û êÜ#Û  Ýáäê ðìãä 
  áðÞÝã 
  æ#ß 
  ïÛð 
Þ ð#Ù ÝèòèÝ -  ØÝÜáÙØÝ ÙÛè Øàß /Þß çÝñäÝ ÙÝòãÜ çÝñä ïÝÛïÛò òÝðáÜÞÜ òÙÝß"ä 
à æ#ß  åáæÙ íßðá ÝáêðãÝ ÝÙðïÝ-  òÝèÙðïÙ äÞÚ ðÝéáØ" /áèÙ ÝÛæäá áèææ / " çáÙ Üæ

 åáæäñä ÜäÝê 
 ð( Üä ßÝßáè ßáð ÜñØ Üäê(  
á.Øá æ#ß   ÝèÙðï çØîÜ çæ åØÝ-   çáÛ òÙáòã åêà"çÝìî " ðïÙÜ òäÝêÙ ØäÝ çØîÜ òäÝêÙ

 / ïßîá òÛáïêÝ çÝìî çáÛ / òáñìß ÜðáßÙÝ ÜÛáïêÜ) Ûê'Ýáèìä çÝìî ÝèáØÝ'( 
 Øá ß(  Üñêò Øäú Þáï ÜÝîæ 
 Ûá ð( ëÝêÜ çæ åØÝ 
 

Ù ïðì ; 
ïÝéì ; 
Ø êÜ#Û Ùáðïá áã ñìèÝ 
Øá êÜ#Û ÜßèæÜ äã 
Øá.Ùá æ#ß   ñÙÛ äãÝ ðÝØñ äã áã-  ñÙÛÜÝ ÜèØòÜ òæÝêä çááÜÝ åáÙèêÜ / äîØ ÜäÙïÜÜ

åáèÙÝ òÝÙØ 
Úá Û#Þ çÙðï äãÝ 
 ß(  ßäæò ßäæÙ- àáï ÜÝîæ 
 ð#Ù  ßäæÙ-  ÝòäáãØ áèìä ðñÙ òßáäæ òÝîæä åáæêà / äãÙ ßäæ òÝîæä åáæêà

 òÝèÙðïÜ)Ûê 'êÝ"ÜäÙïÜ Û'(  
 
 
 

Ú ïðì; 



56 

 

ïÝéì; 
Ø æ#ß  ÝèÙðï åáæäñ ßÙÞ åØ-  çáÛ"ßÝßáè ßáð " òÝèÙðïÙ / ÞêÜÝ ðìÜ òæÝêä ñÙãÜ /

òÝßèæÜ ðØñ òæÝêä åáðÝãáÙ òßèæ 
 

Û ïðì ; 
ïÝéì; 
Ú æ#ß  åêÜ òæñØä Øàßá ßáñæÜ çÜãÜ åØ- ÙïÜñ ðòéÙ åáØàß" åæéðìæ Ü /

 áØãÞ áÛá äê ÜÙÝß çáäÚäÚæ çáØ) Ûê'ÝòØî Ûê ñÛÝïÙ ðìãä'( 
Øã.Ùã æ#ß Ü òØàßØÝÜ äÜï; Øàßá Øáñè ðñØ -  ØàßÝ ßáñæÜ çÜãÜ Øàß çáÙ Üæ

 ØáñèÜ /ÜãÝäæä ÜèÝÜã ëÝðáî ðÝéáØ 
Ùã Ú#Ø Øáñè 
 

Ü ïðì; 
ïÝéì; 
 ß( ãï ÜÝîæ"Ú 
Øá ß(  çæñ Üáäê åáñá Øäú ãï ÜÝîæ"Ü  
 æ#ß  ÜìáØÜ òáðáñê-  åáèìÜ åßä áæßä çáÙÝ ðæñæÜ áèÜã ðìéæ çáÙ ðñïÜ) Ûê

'åÜä êðØá'( 
Ýà ß( ò áã ñìè äêæ äêæú ãï ÜÝîæ"Þ 
 ð#Ù  ñìè-  ÝðáÙßä åÛØ çáÙ òÝðáÙêÜ òðæÝß / ÙÝòãÙ åáäæÜ ðÛé òÝÙáñß / éß

ÙïÜ" ÝÛÝÙã äê ðñØæ ðòÝá òÝáðÙÜ ÛÝÙã äê Ü 
 ð(  åñØ òØ ØáÙÜÝ 
Þá ð#Ù   êÛá ØäÝ-  òØàß òæÝêä åñØ / áØÛÝ òæÝêä áÝäò òðæÝß / ØàßÜ äê ÜÚØÛÜ

ÜÙÝñòä ÜØáÙæÝ òðìãæ 
Ûã ð#Ù ã ïÝéìÜ ÝäÝ-  ÝðÙßä åÛØ çáÙ åÚÝ åÝïæä åÛØ çáÙ åÚ äÞÚÜ ØÝß òðæÝß /

êØ äÞÚÜ òðæÝß" Üñêä çòáèÜ ÝØä ØÝÜñ ì /ÜäáÞÚ òÙñÜ áðßØ ÜÙÝñòÝ çÙðï 
 

 

 ØðïáÝ òñðì)âñæÜ( 
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Ýî òñðì 

2 )áñð#s . Fundamental;  
 
Ý; Ø      çðÜØ òØ Ýî 
 
Þ;Þá      Ýèææ ðòÝèÜÝ òðßææÝ 
Þ;Ýã      ÜæÜÙäÝ ëÝêä 
 
ß;Ù      çðÜØ òØ ßï 
ß; Ú      ÛêÝæ äÜØ ßòì äØ äÜïÜ 
ß; Ú      ðÙÛÜ ÜÞ 
ß;Øá      ßÙÞæÜ äê Ýèææ ÞáÝ 

                                                     
3 ) åáñðìæ. Recommended; 
 

Ý ïðì ; 
ð ÜæÛïÜ#Ù  åáÙÝà åáðÙßÙ òÝÙáñßÜ 0 áèÝêÙÝ ðñÝêÙñ òÝèãéÜ 0 òÝÛáæÙ ÞáðìÜä Øä 0 ÜäÝê òÝèÙðï
åáæäñÝ åñØÝ òØàß òæÝêä åááÝîð 

 
ïÝéì; 
Ù ã#á ÜðÝòÜ òØÞ 
Ù H 168  
 ð#Ù  çÝðÜØ òØ Ýî-  òÝèÙðïð òðÝò åÝãáé /ÝØðÝÙ òØ ÛÝÙêä ØáÙèÜ òÝáß äÛÝÚ  
Ú H 172 
 ð#Ù ØÙ" ÜÞæ ÝèÛæäÝ Û)9 ÜäßòÜÜæ òÝðÝñ (Ýæîê ÛÝÙãÙ ÜÙðæÜ äãÝ Ûêą ÝÛÝÙã

àêæòæ. 
Û H 174 
Ý ß(  ÛïÝò Ûáæò ñØú äï ÜÝîæ"Ù 
à æ#ß  Üèææ òðòÝèÜÝ-  òØàß çÙðïæ çÜãÜ òäáãØ òÝîæ åêà / åáèáæ ÜÙÝñò /

òÝèÙðÜ çæ åáæãß áÛáæäò äñ Üéèðì çáÛÙ 
Úá ß(  ÝáèÙÝ çðÜØ çÙðï ÜÞú äï ÜÝîæ"Ý 
Ýà H 187 
Þà Û#Þ òßèæ äãÝ 
Úã æ#ß òØàß äãÝ 
Þã ð( äãØò ðñØ ñìè äã 
 

Þ ïðì ; 
ïÝéì ; 
Ø ðÙØ( òðÝò òØÞÝ 
Þá ß(  ßÙÞÜ ðñÙæ ðòÝèÜÝú Úæï ÜÝîæ 
ßá ß(  äãØá äãØÜ åØÝú Ûæï ÜÝîæ 
ä æ#ß  ÜèØáÙò ÝáÛá- òÝðÝÛä òÝèÙðï çáÙä åáØÝäáæÜ òÝèÙðï çáÙ äÛÙÜÜÝ ðÙêæÜ 
Ûä æ#ß òØæ áòßïä 
ßä ð#Ù  ÜÝî ðñØ- áèáé ðÙÛæÝ áèáé ðÜ 
 ð#Ù ÝòÝî åÝáÙ - ÜðàìÜ ÛÙêáÛÙÝ Üäáßòãä òÝèÙðï 
 

ß ïðì; 
ïÝéì; 
Ü æ#ß ÜÛêÜ äØ Üñæ ðæØáÝ  - ÙÝæÜæîê ÜðÝòÜ çæ ÜðÝòÙ Üðáñá ÜØ 
Þ æ#ß  àèÙØ ÝòÝØ ðÚßáÝ-  àÝáÛÜ çÜã áÛÚÙä äÝÛÚ çÜã áÛÚÙ çáÙ äÛÙÜÜ / ÜèÝÜã  áÛÚÙ

 åáðìãæ-  ðßØ Øàß äê ÛÚÙ äã / ÜðÞ ÜÛÝÙê òÙñßæ çáÛ / òÝðáÙ áñðñ òñÝäñ
 /çòðìãÝ òÝæáÝéæ òÝðáÙêæ òÝïßðòÜÝ åáðÝìáã åÝá çáÛ 

 æ#ß  ÝÙ Ýä ÛÝìØáÝ. ãÜ çðÜØ çáÛ ÜðÞ ÜÛÝÙê Øàß äê ÜðìãÝ çÜ 0 äê ðìãæã ÛÝìØ
ê#Þ  

ß ð#Ù  çñÝßÜ äØ çòáÝ-  åáæÝòÝ åáðÝØ áèáèê / ñÛÝïÜ ßÝðä ÜØÝÙè çáÙ / åáØáÙè áðìé
åáÙÝòã áðìéÝ 
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Üä ð#Ù   äÜØ ßòìÝ-  åòÛÝÙê òØ ÙÝÞêäÝ òØîä åáèÜãÜ äê ðÝéáØ / çáÛ"ÜäáäÝ åæÝá "
/ ÜãØäæä åááÝØðÜ åáèæÞ /òÝäáÙØ áæá òêÙñ 

 Ýî òñðì)âñæÜ( 
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áèáæñ òñðì 

2 )s(ñð# á. Fundamental;  
                     

á; Ú ÛÙãØ åêÜ äã áèì äêÝ 
á; Ý äØðñá òáÙ äã åãáßØÝ 
á;àá çðÜØ ðÙÛáÝ 
 
Øá;Ù ÜáßÜ òØÞ 
Øá; Þæ ðÝÜàÜ çáÙÝ ØæàÜ çáÙ 
 

3 ) åáñðìæ. Recommended; 
 

ð ÜæÛïÜ#Ù  åòèÝæØ çáÙÝ ÝèòèÝæØ çáÙ ÜØÝÝñÜ 0ãÜ äã òØ òääÝã ÜðÝòÜ òÝæß 0àñìÙ - ÜêÙñ ðìéæÜ
 ÜæÞÝÚã 0ñðÛæÙ ÜêÙñ ðìéæÜ òÝÙáñß   

 
à ïðì; 
ïÝéì; 
Ø ð#Ù  áÜáÝ-  çãñæÙ ÜèÝæñ ðìéæÜ òÝÙáñß /Ùîê çÛáîÙñ ÜáðÝàéáÜÙ òÝßæñ êÙñ 
Ù Ú#Ø  ßè ëÛú 22 ØÙ ëÝéÜæ òÝðÝñ"ØÝ Û" òÝäÝê áèñ äØðñá ÝÙáðïÜ Üæä ò) ÜèáßÙ

ÝòÝæäñ Ûîæ ÜèáßÙÝ ÝòäßòÜ Ûîè( 
 Ú#Ø ä ßïâ 
Ú æ#ß )òØàßä åáÞáê ðáêñ Ýßï (- äÚêÜ Øàß çáÙÝ ëéÝá òðáãæ çáÙ ðñïÜ 
Ý æñ#ñ Üñæ ðæØáÝ 
 êÜ#Û 
Þ æ#ß  âòØàß òØ ÜñêÝ-  äØðñá áèÙ Øàß çáÙä çÝðÜØ Øàß çáÙ áÛÛÜÜ ðñïÜ

äÚêÜ ÜñêæÙ 
Úã ð#Ù   Üñæ ØÙáÝ-  áèáæñÜ åÝáä Ûê äÝÛÚ çÜãã / Üäáìò çáÙÝ òðÝàï çáÙ ðñïÜ

ÜãðÙÝ 
 æ#ß æ ØÙáÝ ÛêÝæ äÜØ äØ çÝðÜØÝ Üñ-  ðñÙä åáñïÙæ Üñæ åÚÝ çðÜØ åÚñ åêàÜ

äÚêÜ Øàß åÜä ðìãòèñ  
 ð#ñ ÛÝÙã ØðáÝ 
Ûã ð#Ù Û áèìäæ ñØ ØîòÝ (-  ÜòÙã Øä /òÝèêðì äñ åáñØ ññÝ áÝîáð äñ åáñØ ññ 
 ð#ñ ñØ ØîòÝ 
 

á ïðì; 
ïÝéì; 
Ø ð#ñ äØðñá áèÙ ÝßïáÝ 
Ù ð#ñ ñØ ØîòÝ 
Ù ð#   Ù ÝòæáÝ 
 ð#Ù  ØîòÝ -  ØÝÜáÙØÝ ÙÛè òÝæ / ëÝÚÜ çæ ÜäÝÛÚÜ ÜæñèÜ òÝÛðìáÜ äñ Üìáðñ /

 åáæäñ åáÛÚÙÜÝ ëÝÚÜ /òìá òÝãÞÙ Ùáðßèé äîØ åÚ âã 
Ú æ#ß ðÙÛ ðñØ ØÝÜ  -  äØðñáä Üäáßæä åÛÝï âðÙòá Ýæñ ñÝÛáï êÝÛæ / ÙÛè òÝæ

ÛÝ ÜáðÞêÝ äØñáæ Üáèèß òäîÜ òæÝêä ÝÜáÙØÝ"äÜïáÝ ñðÛæÙÝ Ü 
Û ð#Ù ÜÞ òØ âØ 
 ð#Ù áèÙ  äØáÞÝê- áñð ñÝðáì òØ ñðìæ 
Ý ß(  Ýêðìò äØ åãáñØðú àæï ÜÝîæ  
 ß(  Ýæðìò Øä åãáÛÚÙÝú èï ÜÝîæ 
 

Øá ïðì; 
ïÝéì; 
Ù é( ÜáßÜ òØÞ 
 ð#Ù  
Û.Þ ð#Ù  äæÚÜ òØ.  ÛÙäÙ ÛßØ çæáé áäêÙ åáÚÝé ÜêÙðØ / òÝáÝäÚ êÙðØ ÛÚèã /ðáÞß =

 åÝÛØ ,áñáäñ òáÙ çáèÙÙ ÝïäßÝ 
Þ ÜØ#ß ÜðÚ ØÝÜÝ 
à ð( ìèéðá 
Øá ð íïñÝ 

 òñðì áèáæñ)âñæÜ( 
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Úá ðÙØ( Ýòïñò ÜäØ òØÝ 
 ð( Ýîïñò ÜäØ òØÝ 
ä ð#Ù  àæßÜÝ-  åáîðñÜ òèÝæñ çáÙ ñßèÜ ðãÞè Øä êÝÛæ /åêÝè áãðÛ ÜáãðÛ 
ßä ð#Ù  çòá áãÝ- ØòááðÝØÛ ÚÝäì Øä 
Úæ ð#Ù  Øæàò ØäÝ-  ÙÝòãÙ òÝáòÝØ òàæñÜä åáæêà /ñÛÝïÜ çÝñä òäÝÚé 
Ûæ H åÙ åòæàèÝ  ëÛ302  Øæàand   Üæàdif ference between 
Ýæ H  We have ï to end of c ) ëÛ312  ( 3 categories of Tumahï 
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êáðÞò òñðì 

2 )s(ñð# á. Fundamental;  
 
Ùá;Ù  êáðÞá áã ÜñØ 
 
3 ) åáñðìæ. Recommended; 
 

ð ÜæÛïÜ#Ù Üæ ðÝÙÛÝ ñáØÜ òÙñßæ (  0 ÜèÝãèÜ òêÙ çÝãè ðÝÙáÛ 0 Üäáßò ÜÙñßæÙ Üñêæ ëÝé 0 çÝðßØ
çÝðßØ  ÙáÙß 0 åîêÜ åñ#*ñÛÝï )# åñÜ ðØÝò òæÝêä#*ñÝÛï 0 )# çáÛ#òáñØð 0 #  åÛØÜ òáäãò.  äæê

òÝÝîæÜÝ ÜðÝòÜ 
 

Ùá ïðì ; 
ïÝéì; 
Ù Ú#Ø  êáðÞò áã ÜñØ 
Ú ÜØ#ß ðñÙ äÝæá 
Û ß(  êÚò Øä ñÛï äãÙú Þéï ÜÝîæ 
Ý ß(  ÜðÜà áæá òØäæÙÝú ßéï ÜÝîæ 
 æ#ß  ÜðÜà áæá  òØäæÙÝ. ÝòãÙ ÝðÝïæÝ  äìè çáÛ Ù / çáÙ Üæ"ðãÞ "ä"çÙ" 
 æ#ß    ÜèÝá çÙÝ-  Üðáñê òÛäÝá äñ ëÝêÜ òØàß åêà /òÛäÝáÜ äñ ÜäÝê òæÜÙ åêà 
 Ø#ê Ýòèñ çÙ 
  

Úá ïðì; 
ïÝéì; 
Ù ñ#Ø  áã åÛØ) ëÛ127 ú äðò"Ü( 
 ð#Ù  áã åÛØ- )Ù äßÜ'ÜáÜá áã åÛØ ñðÛæÙÝ' (òá Ýæñ çáØ 'êðÜ äê ðãÞÝæ , àðì

 ääãÜ çæ åáØîÝá ÜñÝäñä /ÝÙáñß åáæãß òèÝæØ ò) Ûê'åáØÙ åáêÚè Üæ äê'( 
Ú ÜØ#ß ðÝêæ ïæê 
 æ#ß  çÜãÜ ÜØðÝą çÜãÜ ÝÜØðÝ.  òÝäáìãÜ åêà / åÛØ áìäÝ êÚèÜ áìä çÜãÜ òêáÙï

 / çÜãÜ òêáÙïÙ çæÞÜ åðÝÚ / åêà"åêè áãðÛ ÜáãðÛ "òÝÝîæÙ 
Úä æ#ß  ßäÚòÜÝ- Ü åêà"Ú "áòÙð 
Øæ.Ûæ æ#ß ÝñØð àðæá áã ñáØÝą êÝðî ñáØ. èã ÜÛáæ åáêÚèÙ ÜÛáæ ÛÚ / äãñ çáÙ ðñïÜ

- ñØð , òÝÛáæ-  ëÝÚ /ßÝðÜ òÝéÚ äñ ØàßÜ ñðÝñ 
ßè ð#Ù éÙãÝ  åáêÚèÜ-  ØàßÜ äê òÝØ / ÛÙãÜ äØ äïÜ çæ ñèÝê / åáêÚèÜ äã-  ÝäáìØ

 åÛØ áêÚè-  äØðñá ëðØÙ ïð ÝÚÜè / ÜðÝæÚ ÜßÚñÜ äê åáðÝæÝ éè åÜ åáêÚÜ /
åáäñÝðáÙ åáÚÜÝè åèáØ 

àè H 355,359,360,362,365,366 
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êðîæ òñðì 

2 )s(ñð# á. Fundamental;  
 
Ûá;Û  òÝðÝÜà 
Ûá;Û  ÞðØ íêÝ 
Þà;Ú òØÞÙ 
Þà; Úã ÛÙÜ áÛÚÙ 

  

3 ) åáñðìæ. Recommended; 
  

ð ÜæÛïÜ#Ù ÙàÝæäÝ ÙÝàä çÝñäÜ ßÝã 
 

Ûá ïðì; 
ïÝéì; 
 
Ù H ÜáÜò òØÞ 
 ð#Ù  ÜáÜò òØÞ- Þß òÝðìéæ ðßÙæ"ÙàÝæä ÝØ ÙÝàä ðÝÙáÛÜ ßã äê  ä 
Û Ú#Ø òêäÝò áèñÝ 
 æ#ß   åáðìî áèñ ðÜàæä ßïäÝ. Þß òñðÛ éÝéáÙ"ïÝÛïÛÙ Øðïæ äñ ÝàÝñì äê ä 
ß H 371 
à ß(  ßäÚá áêáÙñÜ åÝáÙ ÜáÜÝú Ûêï ÜÝîæ 
 æ#ß Û" ÝñØð òØ Ü) ëÛ178( 
 ß(  íßðÝú Üêï ÜÝîæ 
á H 376 
Ùá é( çÜãÜ ßïäÝ 
Ûä ï#ä ÝØÙò áã 
Ûä Ø#ê êÚè áòòèÝ 
Þä ð#Ù  êÚè ÜèÜÝ- Úè Üðñê òÝðÙÛÜ òðñê ÛÚèã åáê /äØðñá íðØÙ ïð åáêÚèÜ 
Øè æ#ß ÜÞÜÝ  .  åÛØÜ òêðî òæÝêä òáÙÜ òêðî åêà / òðÝòÙ ÜÛáæ ÛÚèã ÜÛáæ ÛÝéá

 òêðîÜ / áèê çÙðï ØáÙÜñ êðÝîæÝ ðáñê çáÛ 
Ùè H 393 
Ûè.Ýè ð#Ù  ÜðÝòÜ òØÞ-  Þß òäÙï" ÜðáòéÜ ÙÝñááÝ åáÙÝòãÜ àñì òæÝêä ä"  / ÜáãðÛ

åêÝè áãðÛ "éãàÙÜðÝòÜ äñ à 
    

Ýà ïðì; 
ïÝéì; 
Øá ð( ðñØ äãÝ 
àá ð#Ù  ÜÛè òäáÙà çáÛÙ åáÙÝòãÜ òæáòé / ØòááðÝØÛ òÝðáÞÚã òÝïßðÜ  / ÜÛáè 
   ÜÙáÞ òæÝêä /åÛØ çáæÙ ïð 
Øä æ#ß  åòØæÝàæ äØðñá áèÙ òØ åòðÞÜÝ-  ÝàÝñì áì äêÝ ñðÛæÜ áì äê ÙÝòãÜ ðÝØáÙ

ÝèáÙð äñ 
Ùä é( òðÝò òØÞ 
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òÝæ áðßØ òñðì 

2) s(ñð# á. Fundamental;  
 
ßá;Ú      Ýãäò Øä åÜáòÝïßÙÝ 
ßá;Û      åÜÙ òãää 
  
3 ) åáñðìæ. Recommended; 

     
ð ÜæÛïÜ#Ù  òÝãäæÜ òØðáä òæÛÝï åäÝê äñ Ýãäæ òØðá 0òáèßÝð ÜáäêÙ ÜÚðÛÜÜ 

 
Þà ïðì ; 
ïÝéì ; 
Ù é( çèêÙ áã 
Ü é( òÛê òØæÝ 
ß ð( ÛßØ äðÝÚÝ 
Ùá é( çòèÝ 
Þà ð#Ù  çãÝñÜ åòØ- Ùîæ äãÙÝ åÝïæ äãÙ äØðñá Ýæêä ÜèáãñÜ òÛæîÜ 
Þá ð#Ù  åÛØ äãÝ-  òðñÜ áãØäæ äê äÝÛÚÜ çÜãÜ òÝìáÛê / åáæãß òèÝæØ òÝÙáñß/ çÜã

ÜÝïÙ ØäÝ ÜðÞêÙ êÚìè áïÝÛî äÝÛÚ"ï 
ä é( åÝáÙ áã 
Ûä é( òØÞ ÜòáÜÝ 
 

Þá ïðì ; 
ïÝéì; 
Û é( Ùñßá åÛ 
Øá ð( ðñÙÜ ñìè áã 
 

ßá ïðì                ;                                      
ïÝéì; 
Ù æ#ß äØ ðÙÛ 
Û ð ( ØÙ Ýñêò áàìñæ òØ# êÛÝ Û- 3 ÜÝêÙ ðãñ äñ òÝÚáðÛæ"Ù 
Ü ð#Ù   Üñêá ðñØ-  òÝÝîæÝ ÜðÝò äñ åááß áÚÝé ÜêÙðØ 
Ý ð(  ñáØ äã äØÝ - ÜÝðê áðÝéáØ åêà)ÙæðÜä åáðòé òäáÚæÙ çááêä ßðãÜÜ çæÝ" ç

ëÛ äÝÝêñ òðÝÛÜæÙ ØÙÝæÜ Û Øï"Ú çááêÝ ðÝÙáêÜ ÛÝé ääãæ Ü"ááßÙ ÝèáÙðÙ ã( 
Üã ð( íðØÜ ØïòÝ 
àã ð( òÝñìèÜ ÝòðãèÝ 
 ð#Ù  ÝòðãèÝ- òðã áÚÝé ÜñÝäñ : ëÝÚ")Ýæê Ùðïæ ñáØÜ òðãèÝ(" , ñìè") ÝòðãèÝ

òÝñìèÜ(" , åÜáèñ")òðãò òðãÜ / (" ñèÝê ØäØ ðãñ ðÛêÜ ÝèáØ åáêñðä ñèÝê
áßîè , áðæÚä äàÙòòñ ÜæÜÙÜ ñìèã Øä/  åÝïæä ÜòÙîßæ ðÝïææ òÝòáðã
 ðßØ /Þß äñ åòäÙï òæÝêä åáìÝéÝäáìÜ ðïßæ ÛÚè" åáØáÙèÜ áìæ ä / ñìèÜ

 ÜòÝæáäñÙ ëÝÚÜ äØ ÜêáÚæ / ØìáéãÛ ØæÜè êÝèæä ÜðÝòÜ äæê / òðã òðãÞÜ
ñìèÜ òÝðØñáÜ ÛÝéá äê ÜÛáêæ 
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åáñÝÛï òñðì 

2 )s(ñð# á. Fundamental;  
 
àá;Ù ÝáÜò åáñÝÛï 
àá;Ýà ìñò ïÛîÙâòáæê à 
àá; Þà âæêÙ äáãð âäò Øä 
 
ã;Ü âäæÜ áðßØ òÝèÞä 
 
3 ) åáñðìæ. Recommended; 

     
ð ÜæÛïÜ#Ù  âØäæ òÚðÛæÙ çÝñØðÜ åÛØ 0òÝÝØò áÚÝé ÜêÙðØ #ÜÙñßæ -ðÝÙáÛ - ëÝÚÝ äãØæ 0 ÛÝÛ òäáãØ
 âäæÜ 0âä ðòÝæÙ âæîê ñÛï 

 
àá ïðì ; 
ïÝéì; 
Ù ßæð#ÜñÝÛïÜ ðêñ ä 
 ðÙØ( åÜáäØ 
 ð( ò åáñÛïÝáÜ 
Ú æ#ß ÝáÙØÝ ÝæØ ñáØ 
Ùá ð#ñ ÝêÙñò ØäÝ 
 ß(  ÝêÙñò ØäÝú Þãð ÜÝîæ 
Þá ð( Øèñò Øä 
Ýà ð#Ù  ÜðÝñæÙ-  Üáñê òêñæ ÝØ ÜÙñßæ òêñæ Ýáäê ðÝÙêä / áØñ ÜÞÙ äÞÚÜ òðæÝß

ÜÙÝñòÙ ðñìØ 
Þà ß(  äáãð âäò Øäú Ýäð ÜÝîæ 
 ß(  Ûæêò Øäú Þäð ÜÝîæ 
Þá ß(  Øèñò Øäú ßäð ÜÝîæ 
 ß(  ßáãÝò ßãÝÜ - àäð ÜÝîæ 
ßá H Ü áèØ( 
Ýã Ú#Ø Ýñßèò Øä 
Ýä Ú#Ø áòØîÝÜ ðñØ 
 

ã ïðì; 
ïÝéì; 
Ù é( äØðñá áèÙ äØÝ 
Þá ð( ØÝÜ Ûéß 
 Ýã ð#Ù äáÛÙØÝ -  ÜØèñ òððÝêæ åááÝÚÜ çæ ÜäÛÙÜÜ / åáæñ åñä òØÞ ÜäÛÙÜ /

åáæê= "ðÝØÜ áäêÙ äØðñá òæÝêä åáãÝñß 
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ðæØ òñðì 

2 )s(ñð# á. Fundamental;  
 
Øã;ß ñÝÛï  âä ÜáÜá 
 
Ùã;Ùä Ýääßò ØäÝ 
 
Úã;àä íðØÜ òØÝÙò òØ åãìéØÙ 
 
Ûã;     ÜÛêÜ äã     Ûá 
 

3 )åáñðìæ  Recommended; 
 

ð ÜæÛïÜ#Ù  òÝïáÙÛ ØáÜ Üïáñè 0 äÝÙÚÜ ØáÜ Üìñ 0òáßñæ ßÝã áäÙ Üïáñè òòáæ -ÜØæàæ ÜèáØ çãäÝ 
 

Øã ïðì ; 
ïÝéì ; 
Ý ð( ÝáÜò åáñÛï 
 ð#Ù  ÝáÜò åáñÝÛï- Ýæ àÝáÛÜ çÜã ÜèæäØÙ ðò /Þß òñðÛ éÝéáÙ"ê äØïÞßáÙ ä" á

ØðïæÜ áæêà 
Úá é ( ÜñØ ØÝÜÝ 

                       
Ùã ïðì ; 
ïÝéì ; 
Ùã Ú#Ø åãðîïÙÝ 
Ûã ð( çÝòÙñä åãä ÜáÜá 
 ß(  Ýñêò Øä åãîðØÙÝú Øîð ÜÝîæ 
Þã é( ñÙã ÝØ ðÝñ 
ßã ß(  çèÙ òØÝ ÝòØú Ûîð ÜÝîæ 
Ùä ß(   áòñÛïèÝú Ýîð ÜÝîæ 
 Ú#Ø  âÝòÙäØðñá áèÙ 
Ýä H áèáæñÜ åÝáÙ 
æ H åãä åòßïäÝ 
Ùæ H ÝÙñò òãéÙ 

                       
Úã ïðì ; 
ïÝéì; 
Û ð#Ù  ÝØðïò ðñØ-  äØðñá íðØÙ ïð Üèñ ðÝÙáê òðÝéæ / ïð ðéæè ðÝÙáêÜ ÛÝé

 äØðñáä / åáðÙêæ Ûîáã / äØðñá íðØ òÝÙáñß /ÙïÜÝ ðÞÝÚ äØðñá"åááïæ Ü 
Ýà ß(  åãä åòðìéÝú Ýñ ÜÝîæ 
Þà ð#Ù òðßææ Ûê - Þß òñðÛ éÝéáÙ"ê ä" ØðïæÜ áæêà á / ßéìä ððÚè òÝêÝÙñ / áæá

ÛêÝæÜ äÝßã ÜðáìéÜ 
ßá ã#á åòÙðïÜÝ 
Ûã ß( áêáÙñÜ ñÛßÙ 
Ûã æ#ß ÜêÝðò çÝðãÞ 
 ð#Ù  ÜêÝðò çÝðãÞ-  çáÛÜ åÝá çáèêÙÝ åáêðÝò ÜæÙ åáêïÝò ÜæÙ çáèêÙ ÙÝòãÜ åòé /

 åáæãßä ÙÝòãÜ Ýðéæ /ã ÜêÝðò çáÛ ðïáê äÙÝáÙ ÙÝò / çáèêÜ áã ÞæðÙ äãÜ
 åäêè /Þß òäÙï ØäÝä" òÝÝîæÜ áðïáê äê ëØ ÛÝæêä ðñìØ áØ ä / òÚðÛã

ÙÝòãÙ ÜæáòéÜ òÚðÛ âã åäêÜÜ 
Þã ß(  ðÝñêÙ âØú Úáñ ÜÝîæ 
ßä H 688 
æ ð( åãä åòßïäÝ 
 H 692 
 ß( Ûãñ ÜÝîæ 
Ùæ ß( Üãñ ÜÝîæ 
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Ûã ïðì ; 
ïÝéì; 
á ð#Ù  ÝäÝã ïÝéìÜ-  òÝáñðìÜ òãáæéðìäÝ Üáèìä åáèìÜ åßää ääïæÜ òñðì çáÙ '

 ÜáðßØ áèáé ðÜÙ / ÙáðÙ ÜðÝñï ÜääïÜ Ûîáã / òØÞ Üñðì ÜÙòãè Üæ åñä /
ÜãðÙ âðÙæ åÛØñã çÝãä Ûîáã 

Ùã ð#Ù Ü áèØ áã  (-       ÜðÝòÙ åáàìñæÜ òÝÙáñßÝ òÝØãðê ðÝéáØ òðæÝß 

 ðæØ òñðì)âñæÜ( 
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ðÜÙ òñðì 

2 )s(ñð# á. Fundamental;  
 
Üã;áèáé ðÜÙ      Ø 
Üã;áÝðãæò áãÝ     Û 
Üã;Ýòáæê òØ ñáØ ÝèÝò ØäÝ     Þá 
Üã;ßàÙä íðØÜ äê åòÙñáÝ     ßá 
Üã;êÙñä åòäãØÝ     àá 
Üã;ðãæÝ âáßØ âÝæá áã     Üã 
Üã;ÝÙ òïÞßÜÝ     Üä 
Üã;           òÝáÜä     ßä 
                      
3 ) åáñðìæ. Recommended; 
 

ð ÜæÛïÜ#Ù Ü òÛáæ äñ òÛßÝáæÜ ÜäêæÜÜÝèê 
 

Üã ïðì                                                 ; 
ïÝéì; 
Ø é( Ü ðÙÛáÝ( 
 ã#á Ü ðÙÛáÝ( 
 æß#æ àèðò ëÛ 
Ù ð#Ù  íðØÜ ÜòÙñÝ-  òáêáÙñÜ òÝÙáñß / åáßáìé çáÛ / êïðïÜ äê òÝèÛØ çáØ / ñèÝê

ÜàáæñÜ äÝàáÙ äê òÝäÚ 
 æ#ß Üä òÙñ( 
Ú æ#ß åáèñ ññ 
 ð( åáèñ ññ 
Û H Üä òÙñ( 
Ü ß(  ßáìé òØú ßãñ ÜÝîæ 
 H ßáìé òØ 
ß ß(  òòÙñ êÙñ âä òðåéÝú äñ ÜÝîæ 
 Ú#Ø Üèñ åáêÙðØÝ 
à Ø#ê ðìÝñ òðÙêÜÝ 
 ß(  ðìÝñ òðÙêÜÝú Øäñ ÜÝîæ 
Øá é ØáÜ äÙÝá 
Ûá ß(  Ýðãæò áãÝú Þäñ ÜÝîæ 
ã ñ#Ø ÝðæØò áãÝ 
àã æ#ß ðãæá áã ñáØÝ 
Ûä ß(  åÜáðê ñðÚæ ÜÛñÝú Ùæñ ÜÝîæ 
Üä ð( âæê áßÝ 
Þä ß(  âñèÙ Ýä çòò Øä âìéã òØú Úæñ ÜÝîæ 
ßä Ú#Ø åãä òÝáÜä 
 é( Ü áèØ    ( 
Þæ ð#Ù ðïêä  äØðñá ääã äñ ÜäÝØÚÝ òÝäÚ äê òÞæÝð ÝòäÝØÚÝ áÛÝÜá òðáãæ òñðì /

 ñáØ ÝòÝØä Þæð /ÜÛáòêÜ ÜäÝØÚÙ ÜÙÝñò äñ ÜæÝïæ äê òïÝäßæ 
è ð#Ù  ÝÜèÝï åê ÙñßÝ.  åñÜ äÝäáßÝ åñÜ ñÝÛáï /Ýêä áÝÚ äÞÚ áÛÝÜá äÞÚ òæ / òäáìò

áÝÚ äêÝ áÛÝÜá äê Üæäñ 
 



68 

 

áòïßÙ òñðì 

2 )s(ñð# á. Fundamental;  
  
Ýã;Ý åÝäñ áòòèÝ 
Ýã;    ß åãòØ ðòáðÙ òØ áòÝæáïÜÝ 
Ýã;  Øá åããÝòÙ áòãäÜòÜÝ 
Ýã;    Þá åãáØèÝñ åãÙ ÝÛðÝ 
Ýã;     ä åãòØ áñìè ÜäêÚÝ 
Ýã;    Ùä íðØÜ òØ áèØ áòÝæñÜÝ 
Ýã;   Þä ðß áèìæãÙ 
Ýã; Øæ åòÝØ áòØÙÜÝ 
Ýã;   Ýæ òðÝòÜÝ 
Þã;Ûä  

                                                     
3 ) åáñðìæ. Recommended; 

     
ð ÜæÛïÜ#Ù  äÙïæÜ áìä ðñÝêÜ òêìñÜ 0 Øæäê áØÜÙ òÝÝîæÜ ðãñ 0áñáäñÜ òáÙÙ òÝæáäñÜ 

 
Ýã ïðì; 
ïÝéì; 
Ú Ú#Ø Ýãäò áòïßÙ åØ 
Ú æ#ß Û"áòòèÝ Ü  
  ÛÝ" ÜèÙÝ Ü) ëÛ242( 
Ý ð(  áòÙñÜÝ 
à ð#Ù  áòáèìÝ- òá Ýæê ïÙÛòÜä äãñÜ òáäãò ' / ØÙÜ åäÝêä åáÛÝêáÜ òñðì / äÝßæ

 äÝÚáêÙ / ÙÝòãÜ òæáòé òÛáæ âã åäêÜÜ òÛáæã / åðà òØÞ Üñðì áÛÝêá
Ýæááïòè 

Øá ð( åããÝòÙ áèãñæ áòòèÝ 
Ûá ð#Ù  ÝäÝã ïÝéìÜ-  åáÛæÝä çáØñ ÜÞæ òÝêÙÝè òÝðáÙêÜ äãÜðÝò 
Þà é( áèØ ëØ 
 ð( áèØ ëØ 
àá é( áòðÙñÝ 
Ýã ð#Ù  ÝìØÝ- ØæÞÝÚÝ áØÙÜ çÝñäÙ ÜðÝò ÜðÙáÛ 
Þã ðÙØ(  Ýêæñò Øä òØÞÙ åØÝ 
Ûæ æ#ß Û" ÜèÜÝ Ü) ëÛ244( 
 æ#ß Û" ëØÝ Ü) ëÛ244( 
 

Ýã ïðì; 
ïÝéì; 
Ù ß(  ðÛè Øäìá áã ñáØú èñ Üîæ 
á ß(  ÝòðÝæòÝ ØÝÜ ÜáÜÝú Ùèñ ÜÝîæ 
Ùä ß(  ðïÙ ðñêæ äãÝ çØîÝú éñ ÜÝîæ 
Üä ð#Ù  åãòÙñÙ- ÞæðÜ ðÝñáæÙ åÚ òÛæäè ÜäÝã ÜðÝòÜ 
 

Þã ïðì ; 
ïÝéì; 
á ð#Ù  Ýèìáäßá Øä- ØòááðÝØÛ ÜðáÞÚ 
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ðÙÛæÙ ðìé 
 

ðÙÛæÙ òñðì 

2 )s(ñð# á. Fundamental;  
                                                    

3 ) åáñðìæ. Recommended; 
 

ð ÜæÛïÜ#Ù Ü àìñæ ( ïÝáÛÜ òáäãòÙ 0ñÝèÜ äãñ òÚñÜä ðÙêæ 
 

Ø ïðì:  
ïÝéì; 
 ð' ÜæÛïÜ 
 Ø ð#Ù ÛêÝæ äÜØÙ 
 ð#Ù  ÝäÝã ïÝéìÜ-  ðïìÜã Ýæîê òØ ÜñÝê ðñØã ÜðÝòÜ òäÙï / ðÜ çáêæ çãñæÜ

Ûááè áèáé / ÜêèîÜ / åäÝêÜ òÝæÝØä ñÛïæÜ òäêÝò / áÝÚ òäáìòÝ áÛÝÜá òäáìò
ñÛïæÜ òáÙÙ 

Ø æ#ä ÜðàìÜ 
 Ù é' ðìéæÙ 
àá Ø#ê åÛïìÝ 
Øè ð#Ù  êÝéèÙÝ-  çáÛÜ òÛáæ äê ÜðÝæ êðìæä ÜáÝÜ åñ / ÜòáæØã òñðÛè ðòéØ òäáÚæ

ÜðÝò äñ 
 

Ù ïðì: 
ïÝéì; 
 Ù ñ#Ø ñáØ 
 Ù ð' ñáØ  
 Ùä ð#Ù  áÛÝïáì ÜäØ- åÝá åáðñê âñæÙ ÛßØ òæ Øä 

 

Ú ïðì: 
ïÝéì; 
 Ø Ú#Ø òÝÛäÝò ÜäØÝ 
 Ø ð#ñ Ü ðÙÛ åÝáÙ' 
Úá é' áòãÜ åÝáÙ 
Ýà ð#ñ ñÛß çÙæ 
àä ÜØ#ß áÛÝïì äã 

                           
Û ïðì; 
ïÝéì 

 Ü ð#Ù ØÙÝ - çÝðØÜ ÛÙäæ åáäãÜ äãä äêæ ñßò ðÝê áÝéáã 
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Øñè òñðì 

2 )s(ñð# á. Fundamental;  

 
Þ;Øã ÛßØ ðì 
Þ;Øã ÛßØ ñÙã 
 

3 ) åáñðìæ. Recommended; 
 

ð ÜæÛïÜ#Ù  åäÝêÜ åÝáïÙ àìñæÜ òÝÙáñß 0 êñð åãßä ßÙñ çáØ 0ñÜ  ØáÜ ëØ òÝÝîæÜ åÝáïÙ Üßæ
Ü òÛÝÙê ( ÜÛÝÙêÜ òÝæáäñ áÛáä ÜØáÙæÝ 0Ü òØ åáÛÙÝê åáðßØ òááØðÙ ÜßæñÜ ( 0 çáÛæ ñÛïæÙ ðáñÜ
 Üßæñ. (ÜÛÝÙê òÛÝÙê( 

 
Û ïðì:  
ïÝéì; 
Þã H 47 
 

Ü ïðì: 
ïÝéì; 
Ù  H 52 
 Ù ß(  Ýîú Ùéñ ÜÝîæ 
 æñ#ñ ÝßäñáÝ 
 ð#Ù  ÝßäñáÝ- èßæÜ çæ åáØæàÜ ßÝäáñ áèáÛ åÝãáéòÝ 
Ü  H 55 
  H 56 
 Þ ñ#Ø ÝÛÝòÜÝ 
  ß'  ÝÛÝòÜÝú Ûéñ ÜÝîæ 
Ùá ß(  Üàñò áã ñáØ ñáØú Üéñ  ÜÝîæ 
 Ú#Ø äêæ ÝÙ ÜäêæÝ 
Ýà H ØáÙÜÝ 
 ß(  çæñ Ýáäê ïîá Øäú Ýéñ ÜÝîæ 
ßá ð#Ù  òßèæ- çáÛÜ òÛáæ äê ÜÛáêæ êðìæä ÜãÝÜ åñ òÙáòã 
 

Ý ïðì: 
ïÝéì; 
Ù ð#Ù  ñáØ-  òÝñáðì ØáÜ òÝðáÞè /òæ Üñáðì Øäì ØáÜ òÝØ /ÝáòÝØò äê âäÝæã ðáÞÜ 
Ü ß(  ÝñØð ðêñ êðì äÛÚú Ûêñ ÜÝîæ  
Úá ð#Ù åÝáÙ -  ðáÞè çÙðïÙ ñÝÛáßÜ /ÙæðÜ åêà" ðáÞè çÙðïÙ ç / äê ÜèÝê ÝèáØ Ýæêà

 ñÝÛáßÜ) Ûê"ÜäÙïÜ âðÛ äê(" 
Úã ß(  ÝãðÙò Üãú ßêñ ÜÝîæ 
 ð#Ù  ÝãðÙò Üã)Ù äßÜ'òÝìéÝòÜ äêÙ çïÞ ïßîá áÙð ÙðÜ åñÙÝ' (ð âðÙæ áÝñè çÜã ï

 /ðÜáÙØÝ ÙÛè òÝæ åê ðñïÝ åêà 
Þ ïðì: 
ïÝéì; 
 Ø ð#Ù  åÝáÙ áÜáÝ- Þß òêÛä ÙÝòãÙ ðÝïæ"ê çãñæÙ ÜðáòéÝ çáèÙ äê ä"Üñæ á 
 Ù é' áØáñè åÜ 
 Ú é' áèñ äê ÜäÚê 
Úá é' ÝèÙðïÝ 
ßá ð#Ù  áèñÜ åÝáÙ- ÜðÝò áÛæÝää ÜæáÛï òÝãÞ 
ßæ Û#Þ áêáÙñÜ åÝáÙ 
Ûì ð#Ù  òÝðêï- ðÞß åêà ØáñèÝ  Øáñè äã òÝèÙðï äê ÙÝòãÜ ò / åáïÝäß åáæêà

 òÝïÝäß òÝáñðì åáïáÛîæ / ÛÝÙã åáïäÝß'åñ ØÝÜ ðñØÙ' 
àì é' Üñæ ØÙÙÝ 
àì é' ÝòØ ðÙÛä 
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 ð#Ù  êæñáÝ-  Ûááè áèáé ðÜ çáêæ çãñæ /Ü äØ ðÙÛæÜ Üñæ ' / ðØñ äê Üñæ òäêæ
 åáØáÙèÜ /'áñÝèØÜ çáæÜ òÚñÜ òáäãò' 

 Øñè òñðì)âñæÜ( 
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âòäêÜÙ òñðì 

 2 )s(ðñ# á. Fundamental;  
                         

 à;Þ êðÚè Üæä 
 á;àã åÝïæÜ äØ ÝèßèØ åáêåè 
 á;Úä åáæá òñäñ âðÛ 
Øá;Þá áòÛðáÝ 
Øá;ã Ü òØ (åãÙðïÙ 
Øá;Ùã àßñá ðïÙÝ çØîÜ 
 Ù;Ø ðÙÛòÝ 
 Ù;Ü åÜáèñ ÝØîáÝ 
 

3 ) åáñðìæ. Recommended; 
 

ð ÜæÛïÜ#Ù  áØæîê ðÝØ*ïáÛîÜ ñìè )ò ðÝØ òæÝêä áÝä*êñð ñìè 0 ) òðã áÚÝé 0 åäÝêÙ ÜßæñÜ òÝÜæ
 ØÙÜ 0òá ÝòÚñÜÙÝ ÜðÝòÙ òÝðÝØÜ( 
 

ß ïðì:  
ïÝéì;  
 Ø ð' ðÙÛáÝ 
Ù ð#Ù  äÝæ äØ- ê àñìÜ" ÙÝòãÜ éÝðé á / ÛÝéÜ ØÝÜ ïÝæêÜ àñìÜ / Üàæ äñ ÜðÝèæ

 Üäêæ äñ ÜðÝèæÝ)äê"Ü( 
Øá ð#Ù ëáèÜÝ - ÜáòÝäêæÙ òÝÚðÛ ñÝäñ áìä åááÝä äñ òÝìÝèò ñÝäñå 
àá Ú#Ø ÜèòØÝ 
 

à ïðì; 
ïÝéì; 
 Ø ð' Ü ðÙÛáÝ' 
 Ø é' Ü ðÙÛáÝ' 
ß ð#Ù ÝÛæê -  ÜãäÜ Ýèææ Üæäêòè / ñèÝêã Üñæä Ùñßè Øä êÝÛæ / òæÝêä ÜäÙï

ØðÙé 
á æ#ß Û#ÜáÜá áã ñáØ ñáØ Ü 
Øá ß(  áèñÜ ñÛßÙú ìñ ÜÝîæ 
Úá H ðÝÜà ØÝÜ ðñØ ñáØÜÝ 
Þá é' òÝäêÜ áìäÝ 
àá é' âáðØÜÙÝ 
 ã é' ñáÝ 
Ùã é' ñÛß ÝØ åáæá 
 

á ïðì: 
ïÝéì; 
à ß(  Üæßäæ ÝØÙò áãÝú Ûìñ ÜÝîæ 
Øä ð#Ù òááÜÝ  .  ÜèÝæØ áèàï Ùä ïÞßä áÛã êÙàÙ ñÝæáñÜ 0åáèÝñ åáæêà

 Ýðòá òØæ Üñæ òñïÙä 
 

Øá ïðì: 
ïÝéì; 
Ü ð#Ù  åáØÝñáïÜ òØ-  ÜÚÛ)áØèÚ ( åáðîæÙ ÝäÙáïñ / åáðæ åê òÝáñðìÜ òÝãáæé

 òáäÚðæÝ / áèßÝð çÝÞæã çæÜ /ãØ åáðîæÙ Üäá"åèß" 
Úá Û#Þ áä çáØæ 
 Ýà ð#Ù  Üãã åØÝ-  ÜðÝò ðìé åáÛïèæ çáØ êÝñæ / çÜ òÝÛïÝèæ áòäÙ òÝáòÝØ

òÝèÝÝãæ òÝáàèäÙáÙæØ 
Þá ð' ñáØ åáêÙñ 
Øá ßá Üæãß âñæ 
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Øã ð#Ù  òÝØæ ññ- Ü òÙÝñòÝ Üñæ òÜáæò ñÝðáì '" /ßÝðÜ çæ áòäîØÝ "- " ßÝðÝ
êéè" 

Üã ð#Ù Ü ÛðáÝ (- ÝïÜ ßÝðä ÝãÞ ÜÝèêÜ òÛáæ òÝãÞÙ ñÛ / äê ÝØÙáèÝ äØðñá íðØä Ýéèãè
ßáñæÜ òÝæá  /Ü òØæ ßÝð /Üñæ äñ ÝßÝð òæÝêä 

ßã ð' çêáÝ 
 àã ð# Ù  çòá áæÝ-  åáØáÙè åäÝãÝ ðîá çáØ ØÙä Ûáòêä" /çòá áæ " ÙðÜ äñ)Ü' ( ÛáæäòÜÝ

)Üñæ( 
     

Ùá ïðì: 
ïÝéì; 
 Ý Û#Þ Øè Ýêæñ ðæØáÝ 
  é' ÝÙ ðÙÛØ åÝäßÙ 
Ýà é' ÜÝêéè Øä åê 
 ð#Ù êéè Øä åêÜÝ-   ÜßÚñÜ äê ÜßãÝÜ ØáÜ åäÝêÜ òÚÜèÜÙ ÜÛáæ ÛÚèã ÜÛáæ

òáàðì 

 âòäêÜÙ òñðì)âñæÜ( 
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ßäñ òñðì 

2 )s(ñð# á. Fundamental;  
 
Ûá;Úä Üèñ åáêÙðØ 
 

3 ) åáñðìæ. Recommended; 
 

ð ÜæÛïÜ# Ù.  êÙàÜ âðÛÙ òÝäÛòñÜÜ òÙÝß.  äã äê òßàÙÝæ ÜèáØ ØáæñÛ Øòêááé äÝßò Üáäê ïð
åáèì 
 

á ïðìÚ:  
ïÝéì; 
 Ù ð' âä ßäñ 
 ð#Ù  âä ßäñ. Ü òÝîæ ' ÜæÞÝá ÛÝéá äê)ÜáÝîð Øä ÝäáìØ ( äØðñá äñ / òäêÝòÜ

 åáäÚðæÜ ØàßÙ Üñæä /ê äØðñá ääã äñ òáÙáàïäÝï òÝáðßØ" åáäÚðæ ðñê á
 / åáêñðä ÝãìÜòÜÝ ÝáÜ åáïáÛî  åáäÚðæ 

ßá é' Ùð 
Þã ð' Ùäß òÙÞ åÚÝ 
 ä æ#ß 274 
Ùä ð' òÙÛ ÝØîáÝ 
 

á ïðìÛ: 
ïÝéì; 
 à ñ#Ø åäî ðé 
  ÜØ#ß åÜ Ýèæßä áã 
Úá.Ûá ð#Ù  ÝêæñÝ- ÙñðÜ òàáñ" òÝáÜä çãÝæ ÜáÜ Üñæñ Ø"äÝÛÚ áÝÚ "äØðñá åÝïæÙ ,

Ü äÝäáß òèêà ØäÝä ' çêèãÝ åáðæ äîØ /òÝÙáéÜ òÙáéã äØðñá ßÝã 
Þá ð#Ù  ÜòêÝ)Ù äßÜ'ðáãÞÜñ Üæ áã êÛÝ' ( âÝòæ ññ ïð òðãÞÜÙ Üñæ äñ ÜÛáæÜ Üèï

á"ÝÛáæ Ú åáæßðÜ ò /äÚêÜ Øàß òæÝêä , íðØÙ ÝéØæñ ÜäØä òÝÙØ òÝãÞ çáØ
 òÝÙØÜ" /âáðÙÛã áòßäé "ÙæðÜ òàáñã" ç- ñèÝêÜ òØ äàÙä ØäÝ òÝßÛä 

ßá é' çÝê Ûïì 
Ûã ð#Ù  ÝáòÝØáÙÜÝ-  çáÛÜ òáæ äê Ûáêæ êðìæä ÜáÝÜ åñ / ÜÛáæ ÛÚèã ÜÛáæ-  åñÜ

òáèðÝßØ åáðÞÝß çãäÝ âÝìÜ 
ä ð#Ù  åòØ åØ- çÝðÜØÝ Üñæ  ðÙÛæÙ òÝæ òðáÞÚÙ ÝáÜ Øä / åÛÝÙã áèìæ ðÙÛæÙ Ýòæ

 äØðñá äñ /Øä éèãáÜä åáÛáòê" åÝáï òØ ÜÙ åáäñÜä åáòæÜ òáßòÙ á
ÜáòÝÝîæ 

 
Ýà ïðì: 
ïÝéì; 
ã ß(  åãòéðê òáñØðú Üìñ ÜÝîæ 
ßä ß(  òîáî åÜä ÝñêÝú Ýìñ ÜÝîæ 
 ð#Ù  åãä ÝñêÝ)Ù äßÜ'åáæêì ñÝäñ ÜñðìÙ ðáãÞÜñ åêàÜÝ' (ñ òÝÝîæ ñÝäñ òÝäÝï

 ÜðÝòÜ äã ÛÚèã / áèáæñÜ ÝØ áêáÙñÜ åÝáÙ åáÜ òðáñ / âäÝÜ ÜäáäÜ åáñÛïÙ
 åÝáÜ ðßØ) Ûê'Þæð ÝÞ ÜÝîæñ áìäÝ'(  

àä ß(  ÝðÝòò ØäÝú Þìñ ÜÝîæ 
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ßðï òñðì 

2 )s(ñð# á. Fundamental;  

  

3 ) åáñðìæ. Recommended; 
 

ð ÜæÛïÜ#Ù ÝðáÙß òÙÝàä  ÚÝØÛä åÛØÜ äê ÙÝáßÜ 
 

Þà ïðì:  
ïÝéì; 
Ø ð#Ù  ßðï ßïáÝ-  ÝèáÙð Üñæ ÛÚè ÝòÛêÝ ßðï Ûñß / òïÝäßæÜ òÙáé-  ÜØèï /

 ÜØèïÜ òÛáæ äñ ÜáòÝêðÚææ / çáïä äÙÜ òØèï / åááòØææ ïäß áÝÜáÞ
 ÛêÝæ áØÝðï åáñáæßÝ" /åêè áãðÛ ÜáãðÛ "ÜðÝòÜ òÙáòãÙ 

  ò#á ßðï ßïáÝ 
Ýà ð#Ù  çìò äØ- çãñæÜ òãÝèß äñ åáØáñèÜ äñ ÜßèæÜ 
Øã ð' ÝäÛÙÜ 
Ûã ð#Ù  ÙáÙéæ ÝäêÜ- Þß òäÙïä ÙÝòãÙ ÛÝé" ä /åáñè áÚÝé áèñ 
àã ð# Ù  òÝæã åØ-  ÝòïÝäßæ áäêÙä òáêÙà Øä Üòáæ Üñæ  êÙò êÝÛæ / òðÝîÙ ðÙéÜ

 åñèê / ÜÙÝñòÙ åðáÞßÜä Üñæ Üéáè Øä êÝÛæ) Ûê' ÜäÙïÜ âðÛÙ åØ áã
ÜèæØèÜ'( 

Úä ð#Ù âÝòæ ÝÛÙØáÝ#äÜï # = ØÙÜ åäÝê /äÝßÜ äñ åñèê òðæÝß Üñæ äê åáï / åäÝê
 ÜÞÜ-  ØÙÜ åäÝê)òÝæñè (- ÜáßòÜ åäÝê 

     
ßá ïðì: 
ïÝéì; 
Ú ß(  ñÛïÜ áäã äØ âØú àìñ ÜÝîæ 
 ð#Ù ÝòÝæá ØäÝ -   çáÛ"ÝòÛÝÙê äê ñáØ "åááÝäÜÝ åáèÜãÜ äîØ 
Þá H ðÝãÙ âØ 
 H ðÝãÙ âØ 
Øã ð#Ù  áÝä áèÙäÝ- ÙàÝæä ÝØ ÙÝàä òÝðáÜæä çæáéã ÜßáðìÜ 
Úã ß(  áÝäÜ ÛÙêÝú Ûîñ ÜÝîæ 
Ûã ß( èÙ ðñØæ òØ áã# áú Üîñ ÜÝîæ
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òïß òñðì 

2 )s(ñð# á. Fundamental;  
 
 ã;Ø åáðæ åñ òæòÝ 
 ã;á êäåÜ çæÜ 
 ã;Øá âòØðïä ØîØ ÙðßÙ çì 
 ã;Úã åÝÛØ íðØ äÝÙÚ äê 
 ã;àã äØðñá òáÙ äã 
Øã;Øã åáãØäæ äØðñá ßäñáÝ 

                                                      

3 ) åáñðìæ. Recommended; 
         

ð ÜæÛïÜ#Ù áðò òïÝäß# òÝÛêä òÝÝîæ Ú.  åáïÝß. åáàìñæ  
 

àá ïðì:  
ïÝéì;  
Ø  Faith or Fear 40-97 
 ñ#Ø  ëÛ133 Û" ñðÛæÙ Üú  

The   ïÝß of nature connects everything back to the source of purity   
 ñ#Ø  ëÛ245 Û#ñðÙ Ü# áú  

Understanding spirituality requires involvement 
 Ù é' òïß òØÞ 
Ú  H 328 
Þà ð#Ù Ùðß ääßÙ -  ÜØæÝàÜÝ ÙðßÜ çáÙ ðñïÜ / Ùðß = òãòæ / ÜØæÝà òÝäêæ ññ /

çáïñæ áÚÝé ÜêÙñ 
 

ã ïðì: 
ïÝéì; 
Ø   ÜÛêÜ äã- ðÙÛæÜ òìÝïòÙ åáêÙðØÜ òèñÝ ÜèÝñØð Üèñ 
Þ.Ùá æñ# ñ ÝòØÝÙèÙ Üêà Øä Üñæ 
 ß é' òØ ßï 
 ÜØ#ß òØ ßï 
 ð#Ù  Ýáæáæ çòèÝ-  åáæÜ Ùáà / ÚñÝæ"ÜØîÝÜ / "ÜðÝòÜ ñðìæã åáäáÜò ðìé 
 ð' ÜàæÜ òØ ßï 
Øá æ#ß Û"ðÜ Ü" ÝÙäØ á 
  Û" çãòáÝ Ü) ëÛ297( 
Þà ð#Ù  âØäæ ßäñÝ- âØäæã Üñæ òØ ÝØð äØðñá áèÙ 
Üã ð#Ù  çÝðÜØ òØ ßï - ÙÝòãÜ çÝñäÙ ÜÛáæ ÛÚèã ÜÛáæ 
ßã ð#Ù  Üñæ àñìáÝ-  ðÛéâèßòèñã åòñÙäÜ åê ðñïÜÝ ÝáÛÚÙ òØ çÝðÜØ òàñìÜ 
 ð#Ù  çÝðÜØ òæáÝ- òÝæáÝéæ òÝÛÙÝê çÝáîä åÝïæÜ òêáÙïÙ ÙÝòãÜ òÝñáÚð 
 

Øã ïðì: 
ïÝéì; 
 Ü Û#Þ åßäÙ 
 ð#Ù  åßä çáØ áã-  äØðñá áèÙ òÝèÝäò ðÙéÜ / åáãØäæ äñ äãÝØã çæ / âèßæã çæ

 çÝßàÙÜ òÛáæä /ÝñèÝêÝ ØàßÜ çáÙ ðñïÜ 
 ß Û#Þ  Üñêâä 
 ã Û#Þ òÝæÙÝ 
ä ð#Ù  Øðáò äØ-  Üñæ Ûßì Üææ / ÚÝê áÝÜáÞ /ÝàÝñìã ØäÝ çÝáêðÜ áì äê ñðÛæ ðÝØáÙ
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ïäÙ òñðì 

2 )s(ñð# á. Fundamental;  
 
Ùã;Ü áæê áèÙ íðØ 
Ùã;Øá ÝáòñðÚÝ 
Ùã;Øã ÝèòØ òØ ñÙßáÝ 
Ùã;Üä åáñèØÜ åê âä 
Úã;Û ðïáÝ 
Úã;Ùá äØðñá êÙð òØ ðìéæÝ 
Úã;Øã àáÙÜ Øä 
Ûã;Ú åòñ çáêÜ 
Ûã;Û åáèáê áÝäÚÝ äìè 
Ûã;Ü âáòèãñæ 
 
3 ) åáñðìæ. Recommended; 

         
ð ÜæÛïÜ#Ù çÝßàÙÜ áðÛÚÝ âäæÜ áèáèê 

 
Ùã ïðì:  
ïÝéì; 
Ù ñ#æ  ÜØðèÝ)äñ ëÛ (êàïÜ ëÝé Ûê  
   áìäÝ)Øäñ ëÛ ( êàïÜ ëÝé Ûêú  òÝáèßÝðÜ òØ ÛáðìÜä Ýéè ïäÙÝ åêäÙ

òÝáæñÚÜæ .Ùä"áÝ ÛÙä òÝáèßÝðÜ ÜáÜò áðÙÛæÙ ÝðØñ 
Ù ñ#Ø  ñáñ áæ ÜèñæÙ) ëÛ150 (- Ù âìÜáäÝ òÝØÚ âðÝîä åêäÙ äñ ÜêèãÜÜ ÝäáìØ"á 
Ü  H Üì Ýèáä 
Ý ð#Ù  áòêÛá áã- Þß òïÝäßæ"ÙØðÝ ä"ääïä åêäÙ äñ ÝßÝã çáèêÙ ê 
  æ#ä Øè Üãä ÜòêÝ 
à ð#Ù  ØÙáÝ- åááÝØð åèáØñ ÜäØä Üèáãñ áÝäáÚ ,äØðñá òÝãÞÙ 
  ðæØáÝ - Ü 'áòÝäØñÙ ÜêàæåáêñðÜ òØ ïð Ý 
ã ð#Ù ðÙÛÜ òØ âØÝ - ääïä ÝØ âðÙä åêäÙ äñ ÝßÝã çáèêÙ 
Úã ð' çÝòØÜ ØðòÝ 
Øä ð' Ü äÚáÝ' 
Úä ð#Ù Üòàè áäÝØ - çÛáïìò åÝáé åê Ûáæ òÝòæ òáñØðÙ áæá òññæ òÝáðÙÜ 
 

Úã ïðì 
ïÝéì; 
à ð#Ù ÛÛÙä åê çÜ -  ÛÛÙ-  ÛÙä / åäÝêÜ òÝæÝØ çáÙ Üèæè ÝèáØ äØðñá åê) Ûê'äêÝ 

âðÛ ÜæãßÜ'( 
Ýà ð#Ù ÙîáòÜ -  ÜäæÜ äñ ÜäÝÚäÚ"Üã" 
 

Ûã ïðì 
ïÝéì; 
Û ð#Ù ÜÞßò ðñØ - ÝèáÙð Üñæ åê ÜØÝÝñÜÙÝ ÜØÝÙèÙ åêäÙ òÚðÛ 
 à é' âáãðÙæ 
Þá ÜØ#ß ÝèØðØ 
Üã ð#Ù åïáÝ - ÜäáìèÙ åêäÙ òØÝÙè 
  ÙñáÝ - äØðñá  äñ åÛÝÙãä åêäÙ òØÝÙè 
 

Üã ïðì 
ïÝéì; 
Ú ð#Ù ÛæîáÝ - ÙÝ ÜÛæîÜ çáÙ ÜèßÙØòÝïáÙÛ çá 
Ý  ð#Ù ÙðïáÝ - 'åêè áãðÛ ÜáãðÛ 'ÜðÝòÜ òÙáòã çìÝØÙ 
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éßèáì òñðì 

2 )s(ñð# á. Fundamental;  

                                                     

3 ) åáñðìæ. Recommended; 
 

ð ÜæÛïÜ#Ù  çÝßàáÙÜ òÛáæ çáèêÙ 0 ÜÛæòÜ ÝØ äæê òÝãáðîÜ òÝÝîæ 0ßàÙ áÛáä ÜØáÙæ ÜØðáçÝ 
 

Üã ïðì: 
ïÝéì; 
Øá ð#Ù ÝØèïÙ -  ÝÜáäØ ØÝÜ éßèì /ÝãêÜ çáØ"äÜÝØÙ Øæàæ å  
Ùá é' ðæØ çãä 
 äæ(  ðÝæØ çãäú òÝÛÚèòæ òÝßãæ ÙãðÝæÙ ÜØáðÙÙ åÝäñÜ çáèê 
Úá é' äØðñá áèÙ äê ðìãáÝ 
 

Ýã ïðì: 
ïÝéì; 
Øè ð#Ù  òÝØæ ññ-  òÝØáîæÙÝ åáÙÝòãÙ äØðñá áèÙ ðìéæ / äê ÜäÝê åáÙÝòãÜ òÝèæØè

äãñÜ òÝÛê 
Ûè ð' ÜÙðò Ùðä 
 

Þã ïðì: 
ïÝéì; 
Ü ð#Ù ÙðïáÝ - "òÝêáÚè " Üñæ äñ / Ûßìäî òÝèÙ àìñæ /ÜãäÜ Ýèææ Üæäêòè 
ß ß(  òÝæá áã ñáØ- ò ÜÝîæ 
à ð#Ù çáØ åØÝ -  ÜñÝðáÙ åØ òßìñæ çáÛ" /åêè áãðÛ ÜáãðÛ "ÜðÝòÜ òÙáòãÙ 
 

ßã ïðì: 
ïÝéì; 
Ù H òØ Ýî 
 ß(  òØ Ýî- Øò ÜÝîæ 
Øá é' ØðÙÝáñ 
 ð# Ù åáðì -  ðÝÙáêÜ ÛÝé ÛÚèã ñÛß ñØð òÝèÙðï /òÝÙØÜ ÛÚèã òÝèÙðï 
Ýà ð#Ù ðáêñÝ -  êÝÛæ"Üä' " ñÛÝß ñØð òØàßÙ / òáñØðÙ ÜñêæÙ ÜØèï Øää /

ÙïÜ" åáêñðÜ òÙÝñò äÙïæ Ü /áðÜ òàáñ"ÙæðÜ òàáñÝ ë" å / ðÝØÙ àÝêáæ
 ÜèÙäÜ ëÝÚÙ ØäÝ ÜèÙä) Ûê'òäÜï ñðÛæÙ çØã Ûê'( 

Ýã ð#Ù åÝáÙÝ ß òÝêÝÙñÜ Ú-  åáðÝãáÙ Úßã / ðãÞè Øä êÝÛæ"òØàß "ÜÞ ÚßÙ 
 

àã ïðì: 
ïÝéì; 
Ø ß( áÜá ÜêÝðò åÝá ( åãäú Üò ÜÝîæ 
ß æ#ß Û"  ÝÜäÝãÙ ÜèÜÝ Ü) ëÛ311(  
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òÝàæ òñðì 

2 )s(ñð# á. Fundamental;  
 
 ä;Þà ÜèÝê òØ ØñèÝ 

                                                         

3 )ñðìæ åá. Recommended; 
 

ð ÜæÛïÜ#Ù ÝÙ âäæ òØðá#Ü òØðáÝ Û ( 0ÜðÝòÜ áèáÛÝ ØòÝãäæÛ ØèáÛ 
 

ä ïðì 
ïÝéì; 
Ú ð#Ù ñáØ-   ÜêÝÙñÝ ðÛè çáÙ / ØðÙÚ ðÝéáØÝ Øîìß ðÝéáØ / åáæãß áðÙÛä ïÝÞáß

 ðòÝá  ÜðÝò áðÙÛæ / ÜÝîæ äàÙä ÜêÝÙñ çáÛ / åáòìñ áÝàáÙ çáÛ / åáÝñ ÝÙäÝ Ýáì
 ðÛèÙ / áÛã âÝò çáÛ ðÝÙáÛ / ÝæñÙ êÙñáÜä ðòÝæ áòæ) Ûê'ÜäÙïÜ âðÛ äêÝ'( 

Û ð#Ù ÜñØÝ -  òÝðÝìé åáäæÙ åáäÝÛÚ åáèáèê / ÙØÜ òêÛ çáèêÙ çÙÝ òÙ çáÙ äÛÙÜ /
ÜñØ áðÛè áèáÛ ðØñ 

Þá ð#Ù ñáØ çáÙ -  åáðÛè òðìÜÙ äêÙÝ ÙØ çáÙ Üæ- Ùæð òïÝäßæ"ÙæðÝ å" ç / áòæ
ßÙÝñæ ØÝÜ ðÛèÜ 

 
Øä ïðì: 
ïÝéì; 
Þã é'  òáîßÝßÝïäæÜ òØ 
 

Ùä ïðì 
ïÝéì; 
Ù æ#ß Û" áèÛØÝ Ü) ëÛ324( 
Ú ð#Ù  òÝðàê.  åñ áÝèáñ / òÝæñÙ ðòéèÝ ÜäÚè / ÜðÝòÜ òÝæáäñ) Ûê' Ýèòáè åäÝãÝ

ÛßØ ÜêÝðæ'( 
ß æ#ß Û"  ÝÜäÝãÙ ÜèÜÝ Ü) ëÛ311( 
Ùä ð#Ù  Ýèßè- ÝèÙ åìÝéÝ åòäáßòñ åáïÝéì" ç / òÝãÞÝ ÜðÝÙÚ /çáäáìòÜ òÝãÞ  
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áêéæ òñðì 

2 )s(ñð# á. Fundamental;  
    
Üä;Ûä Ü áèØ áã (äØðñá áèÙ âÝòÙ ÙñÝá 
Ýä;Û äÙÝáÙ ÜáÜá åØÝ 

                                                        

3 ) åáñðìæ. Recommended; 
 

ð ÜæÛïÜ#Ù  Üæãß ÛÝæáäÝ ÜðÝò ÛÝæáä çáÙ éßáÜ 0 ÜæãßÝ ÜðÝò çáÙ äÛÙÜÜ 0 êÙàÜ ÛÝæáäÙñ ÜèãéÜ 0
ð åêàÜðÝòÙ åÜáàðìä äØðñá áèÙ áêéæ òæáñ  

 
Úä ïðì:  
ïÝéì; 
Ù ð#Ù  åÜáêéæä- èÙ áêéæ òæáñðä åáæêà ÜñÝäñ ÛÝê"ÜðÝòÙ åÜáàðìä á 
àæ ã#á çÛðáÜ äê ÝèßáÝ 
Úè ÜØ#ß íðØÜ òØ åòñðÝÜÝ 
 

Üä ïðì: 
ïÝéì; 
 Ù ß'  òØ Ýîú ßò ÜÝîæ 
Ý ã#á ðáê åáòñÝ åáêÙðØ 
Øá ð#Ù  Üæñ éèÝ- ÝÝîæÙ ÜèÝÝãÜ òÝÙáñß ò /åáèÝÝãæ ÝÙäÝ ÝìÝÚ 
Ùá ß(  ÝÛæê Ûê ßîðÜ òÝæá ØäÝú àò ÜÝîæ 
Üã ß(  ÜÛêÜ ÝòØ ÝÙáñÜÝú áò ÜÝîæ 
 

Ýä ïðì; 
ïÝéì; 
Þ ð#Ù Ùéò ØäÝ - Üêñä ÜãäÜ Üäßè òñðÝá òÙ çáÛ 
ß ð#Ù  òÙ äãÝ- òÝðÝÛä ÚÜèæã Üêñä ÜãäÜ 
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åáðÙÛ òñðì 
 

åáðÙÛ òñðì 

2 )s(ñð# á. Fundamental;  

 

 Ø:Ú áêÙðØÙ áÜáÝÜèñ å 
 Ø:Ü äáØÝÜ 
 Ø:à áÛÙä äãÝØ Øä 
 Ø:Úá åæñØÝ 
 Ø:Ûá áòÝØ ÝèêòÝ 
 Ø:Þá äÝÛÚã çàïã 
 Ø:Þá åáïäØä àìñæÜ áã 
 Ø:Þá áäØ çÝÙðïò 
 Ø:Úã áèáêÙ ÙàááÝ 
 
 Ù:Þ Ü áã (âáïäØ 
 Ù:à ðÚòò äØÝ 
 Ù:Þà Ýæò ðñØã áÜáÝ 
 Ù:Üã åáæñÜ äã òßò 
 Ù:Ýã òÝæÛï ðÙÛææ 
 
 Ú:à åáèÛáî 
 

3 ) åáñðìæ. Recommended; 
 

ð ÜæÛïÜ#Ù  ÜßãÝò áèáÛÙ 0åêäÙ òïäßæä Üñæ òßãÝò çáÙ Üæ 
 

Ø ïðì:  
ïÝéì; 
Ø ð#Ù  ÜäØ-  òÝæÝïæ òÝæñã åàÝñìã òÝæñÜ òØ ñðìä çáØ êÝÛæ / çãÝò äê Üðáïé 
  ÜðÝò áñæÝß Üñæß 
  ð' åáðÙÛÜ ÜäØ 
  ñ#Ø åáðÙÛÜ ÜäØ 
  ðÙØ' åáðÙÛÜ ÜäØ 
Ý ð#Ù Ü ( ÝèáïäØ-  ñæÝßä ÛßÝáæ çÝèÚéåáðÙÛ 
Þá ß(  àìñæÙ åáèì Ýðáãò Øäú Ûáò ÜÝîæ 
 ß(  ñáØ áèìæ ÝðÝÚò Øäú Ýàò ÜÝîæ 
 ð#Ù  çÝÙáðïò- Üñæ äñ ÝØàß ØàÙòÜ ÜæÙ ,èÞ áÝàáÙ äê ñèêèñ 
Þä Û#Þ åãääÚÙ 
Üæ é' ÝÙñòÝ 
 

Ù ïðì 
ïÝéì; 
Þà.Þá ð#Ù  áÜáÝ-  äØðñáÙ áÝäò Üñæ òäêæ / çáÙ Üæ"ðÙÛáÝ " çáÙÝ"ðæØáÝ" 
Üã ð#Ù Ûßì òò äßØ â- ÜñÝäñ áèìä ÜæßÜ òÛáæê 
ä ð#Ù  Üñïò áã- åáðÝæÚ åáêñðæ ÜÙÝñòÜ áãðÛ òêáèæ 
 

Ú ïðì 
ïÝéì; 
Øã ð#Ù  âáèáê. åáäáÜòÙ ØðïØ ÚÝêÝ çÝßáé òðáñ ÜãæéØÝ âäæÜ ÛÝÛ ØÙñ Ûê 
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çèßòØÝ òñðì 

2 )s(ñð# á. Fundamental;  

 
 Ú;Ûã Ü (åáïäØ 
 Ú;Ûã âäÛÚ òØ 
 
 Û;Üã åòèñÝèÝ 
 
 Ý;ßá ÙÝàÜÝ ðñáÜ 

                                                     

3 ) åáñðìæ. Recommended; 
 

ð ÜæÛïÜ#Ù  ÜïÛîÜ òÝäêæ 0 ÜðÝòÜ òØ ðØÙæ áäñæ ðìé# 0çÝèß # çÝñäæ#åèß# 
 

Ú ïðì:  
ïÝéì; 
Üã ðÝà ïÝéìÜ äã 
 

Û ïðì: 
ïÝéì; 
Ø ðĀÙ  ÜòêÝ- òÝÝîæÜ Üñêæ ØÝÜ ðïáêÜ 
 Ù ð' Ýìéò Øä 
Ý ð#Ù  åòðæñÝ- Üèææ òÝÛæäèÝ ÜðÝòÙ òÝäÝäã òÝæãßÜ äã 
   åáïÝßÜ äã òØ. åÜáèáÙ ðñïÜÝ åáïÝßÜÝ åáàìñæÜ òðáæñä òÝæÝØÜ éßá 
 Ý é' åãòæãß ØáÜ áã 
 Þ é' áÝÚ áæ áã 
 ß é' ÜðÝòÜ äãã 
 à H âä ðæñÝ 
  é òØ ßãñò çì  
   H åòêÛÝÜÝ 
 ð#Ù  ðæñÜ ïð. ÜðÝòÜ âðÛæ ÝàáéÜä åáäÝäêÜ åáðÙÛæ ïßðòÜä ÜÙÝßÜ 
  é' âä ðæñÜ ïð 
  é' åòêÛÝÜÝ 
Ûá ð#Ù  åãòÝñêä / / / íðØÙ- äØðñá íðØÙ ÜðÝòÜ òÝÝîæ åÝáï åÝïæ ðïáê 
àá é' Ü ïäß' 
ßã ð#Ù çÝØðá Øä ðñØ  -  åáñÝßÜ òñæß)3  åááèßÝð2 åááèìÝÚ ( áñæÝß Üñæß ÛÚèã

ÜðÝò 
 Üä ð#Ù  òáØðÜ ÜòØ-  åáðòéèÜ åáéèÜ)åáïäØ ( åááÝäÚÜ åáéèÙ åáäÝäã)Ü'( 
àä ð#Ù  òÝÙáñÜÝ- Ü òÝÛßØ äê ðÝïßä ÜÝîæÜ 'ÜèæØèÜ ÜäÙïä ëéÝèÙ 
Øæ Û#Þ äáÛÙá ÞØ 
 ð#Ù  äáÛÙá ÞØ-  ÜÝîæ åÝáïä òÝððÝêòÜÜ òÝÙáñß / òÝæáäñÙ ÜÝîæ åÝáï ðãñ äÛÝÚ

 /ØðÝÙÜ òÚñÜÙ Üñæ äñ ÝðñÝê 
Ûæ ð#Ù òØÞÝ  ÜðÝòÜ- ÛáÞæÙ çáÙ ÚÚÝñÙ çáÙ ñèÝêÜ çæ Üäáîæ 

 

Ü ïðì: 
ïÝéì; 
ßá ß( ÝØòò ØäÝ âêð òáÙ Üú Þàò ÜÝîæ 
 ð#Ù  ØäÝ- ØòááðÝØÛ ÜðáÞÚ 
 

Ý ïðì: 
ïÝéì; 
 Û ß'  êæñú Þáò ÜÝîæ 
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 ð#Ù  êæñ-  êÝÛæ"Ü 'ÝèáïÝäØ " ØäÝ"åãáïäØ / " åÝèÜáÚ ÛêÝè áæä / ÙðÜ ñÝæáñÜ
êæñ " ÜðÝò ÜèñæÙ) Ûê'ÝñðÛ ÛÝêÝ'( 

 Ü é' òÙÜØÝ 
 ß(  òÙÜØÝú ßáò ÜÝîæ  
 ð#Ù  òÙÜØÝ- îæÜ òÝæáäñ ØáÜ ÜÙÜØÜ ÜÝ /Ü òÙÜØ òðÛÚÜ ' / åáïÝßð ÙÝðáï çáÛ /

ïñß òæÝêä ÜÙÜØ 
Þ ß(  âáèÙä åòèèñÝú àáò ÜÝîæ  
 ß( âòÙñÙ åÙ òðÙÛÝ ąú ãò ÜÝîæ  
ß ß(  âÛá äê òÝØä åòðñïÝ- Øãò ÜÝîæ 
 ß(  òìààä ÝáÜÝú Ùãò ÜÝîæ 
à ß(  òÝÞÞæ äê åòÙòãÝú Úãò ÜÝîæ 
 

Þ ïðì: 
ïÝéì; 
Ù ð#Ù  åèßò ØäÝ. òÝØÙ ÜðÝòÜ òñÝÛï çÛÝïáèÙÝ ÜáòÝá / ñìèÝ ëÝÚ / ÜðÝò ðìé êÝÛæ

ÛïÝèæ ÝèáØ 
Ú ß(  åÙ çòßòò ØäÝú Þãò ÜÝîæ 
Øá ð#Ù ðñØ  òÝÝîæÜ Üñêæ åäÝê ØÝÜ òÙñ Ùðê ØÝÜ ÜÞÜ åäÝê / ÝäÝã ØÝÜ ØÙÜ åäÝê

äÝæÚÜ åäÝê ØÝÜ òÙñ 

 òñðìçèßòØÝ  )âñæÜ( 
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Ùïê òñðì 

.˞ 2 )s(ñð# á. Fundamental;  

 
 á;Ùá ÜØðáä åØ áã 
 á;ßá àìñæ Üñê 
 
Øá;Úá  ÜáÜÝêÝæñ åØ 
Øá;Úá åãÙÙä äãÙ ÝÛÙêäÝ 
Øá;Þà åòðéÝ 
Øá;Þá ÜðÜæ 
Øá;Þá áðÙÛ òØ åòæñÝ 
Øá;Øã åÜä òòä 

                                                     

3 ) åáñðìæ. Recommended; 
 

ð ÜæÛïÜ#Ù  ðïáêÜ òßãñ ÛÚèÝ ÜðïæÜ òßãñ ÛÚè ÜðÜÞØ 0 òêÚá åØ ïð.  òØîæ ÞØ 0 åÚ âÙÙäÙ åÚ 
  ìÙ âá 0 ñìèÜÝ ëÝÚÜ òäêÝò òÝÝîæÙ ñá 0Ù òÝÝîæÜ ðãñ#Ùïê #ëÝéÙ ÝèááÜÛ 

Þ ïðì:  
ïÝéì;  
Ùá H Ùïê ÜáÜÝ 
Ùá é' Ü ðæñÝ' 
Ùá é' ÛéßÜ òØÝ 
 ð#Ù ÜáÜÝ-   ØÝÜ áæñÚÜ ðãñÜ"Ùïê) "äìà (ÜÝêÙ ðãñÜ ðïáêÝ"Ù 
 é' Ùïê ÜáÜÝ 
Ýã ð#Ù  ÜÙêÝò ØáÙò ØäÝ. ÝÙê áðÝéáØ ðïáê" äØðñá íðØÙ Þ /ãñÜ ðÝéáØáÝÚä òáÙ òð 
 

ß ïðì; 
ïÝéì; 
 Ù ð' òðãÞÝ 
  é' ðñØ òØ òêÛä 
Ú ð#Ù  ÝäÝã ïÝéìÜ-  åáæéðÝìæ çæ áéè /Üä ÝòÙðïä åØòÜÙ ðÙÛÙ òÝáßÜ ðïáê '/ çæ

 ñææ ØÝÜ"Ü áì ØîÝæ' "çÝáäê ðÝØ çáêæ 
Ü ð#Ù Ü (- çäÝã òÝÝîæÜ ðïáê ØáÜ çÝßàáÙÜ òÛáæ 
 Ü é' âðéáæ 
 Þ é' Ü áã' 
á æ#ß  çáÙÜä ñáÝ- ÝêÙï  òÝäÚÙ ÜæÝØÜ åÝáï òÝØðÜä ðòáÙ òäáìè äê ÜãðÙ 
  ß'  òäãØÝú äò ÜÝîæ 
  ð#Ù òäãØÝ 
Þà ð#Ù   çêæä-  çÝßàÙÜ òÛáæÙ åäáÚðÜä ÝÛêÝè ðÙÛæÜ ááÝèáê / òÛÝÙêñ ØáÜ òáäãòÜ

Ü ' ðÝæÚ êÙàä ÜáÜò / òØðïè çæ òäáãØ"áÝèáê" 
ßá ð#Ù  òðãÞÝ- "äØðñáä äÞæ çáØ " ääãÜ äê ðæØè / àðìä äÞæ ñá)áèÝÞæÝ ááß áèÙ( 
àá é' åØ ÜáÜÝ 
 

á ïðì: 
ïÝéì; 
Ø ð#Ù  òáñêÝ-  ñÛïæÙ êÝÙï äØäîÙ çÝðØÝ áêðØ Üñæ çÝðØ / òÝßÝä áðÙñÝ òÝßÝä

 äØäîÙ çÝðØÙ /ê ÞèÚè äØäîÙ çÝðØ"  ÝÜáñØá á / äê ÝÜáñØá êÛá åÜæ åáèæáéÜ
ØÙÝ ñæñææÜ çÙðÝßÜ 

 Ø é' ØáÜÜ òêÙ 
Ùá H 183 
 Û#Þ äØðñá ÜòêÝ 
 H 186 
Þá é' Ûßñ ßïá ØäÝ 
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 é' Øñá Øä ðñØ 
àá ß(  ðÚÜ òØ åòÙÜØÝú Øäò ÜÝîæ 
ã ß( Û òØ ( Øðáò âáïäØú Ùäò ÜÝîæ 
 ß(  ÛÙêò ØòØú Úäò ÜÝîæ 
 ß(  ïÙÛò ÝÙÝú Ûäò ÜÝîæ 
Ùã ð#Ù  åáêÙñÙ- ÙïÜ" Ü")áãèØ ("äØðñá áèÙ çáèæ òØ åáäñæÜ 
 

Øá ïðì: 
ïÝéì; 
 á ð' íðØÜ áã 
  æ#ä 1431  
Øá æ#ä 1433 
 æ#ä 1434 
Úá ð#Ù  ÝÛÙêäÝ.  ÜäáìòÜ òÝäêæ)êÙà òÝèñä ,Üèãéæ äîèÜä ,ÜðáÞÚ äàÙä / ( ðÙéÜ

òäáìò ÜèÙæ á"ê ß"Üã áñèØ á"Ú 
 ð' åãÙÙä äãÙ 
ßá ð' áðÙÛ òØ åòæñÝ 
Ùã ð' ÝÙ ÜïÙÛäÝ 
Üã ð"Ù Ùîáòá - Ü òØðá çáÙ Üæ 'ÝÙ òØðáÝ" Û /Ü òØðá 'çÝßàÙÝ 
   

 Ùïê òñðì)âñæÜ( 
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ÜØð òñðì 

2 )s(ñð# á. Fundamental;  
 
Ýà;ß ÝðÝéßæ áÛ 
Ýà;ß ðéßá ðñØ 
 
3 ) åáñðìæ. Recommended; 
 

ð ÜæÛïÜ#Ù òÝäîêÜ òÛáæ òÝèÚÙ  
Øá ïðì:  
ïÝéì; 
Ýã é' áãèØ ÜØð 
Øä æ#ß Û" åòñðáÝ Üú íðØÜ ÙÝñá òÝÝîæ 
 

Ùá ïðì: 
ïÝéì; 
Ü ð#Ù  åØ áã-  ÛáæòæÝ ÞØæ ÜêÝÛá ÜòáÜ ÜáðÝæÜ ðÜ òäêæ / åáæêà ÜñÝäñ

)Ùæð"å (ÝòæäêÜä 
à ð#Ù èÜ äØÝ Üäß-  òÝæÙÜ ðòáÜÝ Üäáñ çáÛ / ÙÝè ðòáÜä ðñïÙ åáäñÝðá òðãÞÜ

çÝêÙÚÝ 
Úá ð#Ù  åÝïæ äãÙ- äæðãÜ ðÜÙ ÝÜáäØ äñ Üêñ òØðÝÜ çáÛ 
Ûá ß(  çã çÝñêò Øäú Þäò ÜÝîæ 
àá ß(  ÙÞêò çì âä ðæñÜú èò ÜÝîæ 
Øã ð' âòáÝî ðñØã 
ßã ÜØ#ß ÙÝàÜ Üñêò áã 
àã áðìé 1461 

 

Úá ïðì: 
ïÝéì; 
Ø ß(  ëéò Øäú Ûèò ÜÝîæ 
 Ü ð' Ýêæñò ÝäïÙÝ 
 ð#Ù  ÝäÝã ïÝéìÜ- "äÝï "-  åáØáÙè / ÜÛÝÙê-  Üäáìò /ÜÙ òÝïáÙÛ ' / ðãñ òßàÙÜ

ÜÝê"Ù 
Ý Û# Ü  åãòØ  ØáîÝæÜú ÜäìòÝ ÜðÝò çáÙ äÛÙÜ 
 ð#Ù  ðÙÛ áã-  ÜðÝòÜ òÝÝîæ ÛÚè ÜÝîæÜ ØáÙè áèáÛ)ïÞßÝî ,Üêñ òØðÝÜ , ðÛÚáæä

Øòäáæ/ (äÝï òÙ ØäÝ ÜØÝÙè 
Þ ð#Ù ðñØ  òêÛá Øä-  ÜðÝòÜ òÝèæØèÙ ÜäÙïÝ ÜêáÛá /åÜáèñÙ âðÝîÜ 
Þá ß(  ñØÙ òìðñÝú Ûéò ÜÝîæ 
àá æ#ß  ëÛ351 Û" òÝñêä Üú ÙïÜ äîØ Üßæñ áÝÜ Øä åáêñð äñ Ýòäìæ"Ü 
 

Ûá ïðì: 
ïÝéì; 
 Ø ð' åòØ åáèÙ 
 Ø Ú#Ø ì"à 
Û Ùæð#å ì"äÜæ Ø 'ì òÝðÝéØ òÝäãØæ" ß)ÜäáãØä åáðòÝæ åÜ ÜäØ ÜðéØ ïð( 
Úã ð#Ù  çêæä- Þß òñðÛ ðÝØáÙ" ÜÜÝæò ä /ðñêæ òÝîæ òäêæ äê ëäØæ ðÝìáé 
 

Ýà ïðì: 
ïÝéì; 
 á ð' çòò çÝòè 
 ð#Ù  âãðÙá-  ÝèáÙØ åÜðÙØæ Ýèñðá ÜòÝØ ÜïÛîÜ òÝîæ òäêæ / ðïáê  Üòäêò

 äØðñá íðØÙ /ÜàáæñÜ òèñ ÛéìÜÝ íðØÙ òÝáÝäòÜ ÜïÛî òÝÝîæ äê ëéÝè 
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Þà ïðì: 
ïÝéì; 
 ß é' áêáÙñÜ åÝáÙÝ 
Ûá ß(  âÚßÙ òßæñÝú ßìò ÜÝîæ 
Ýà ð#Ù  ßæñ âØ òááÜÝ-  àÝêáæÜ")âØ ("ÜÝêÙ ÜßæñÙ"Þ 

 ÜØð òñðì)âñæÜ( 
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åáàìñ òñðì 

2 )s(ñð# á. Fundamental;  

 
Þà;Ùã Øèñ ðñØ 
ßá;à Ûæäò Øä  
àá;Þá Ü áèìä' 
àá;Þá ÝáÜá ðñØ 

  

3 ) åáñðìæ. Recommended; 
 

ð ÜæÛïÜ#Ù  åÝäñä ääÜÝ ßÙñ ðáñ 0ÝáæÝðæÙ åÝäñÜ 0àìñæÜÝ åÝäñÜ 
 

Þà ïðì:  
ïÝéì; 
ßá ÜØ#ß åáàìñ 
 ß(  åáðàñÝ åáàìñú Øîò ÜÝîæ 
 H Û" âä çòò Ü) ëÛ312 (ú structure of the courts  
ã H Û" ëÝÛðò ïÛî ïÛî Ü) ëÛ314 (ú connection of courts to justice; 

peshara 
Øã æ#ß  ëÛ357 Û"êÝ Ü" Þú ÜðñØ ðÝéáØ åêà 
Ùã H Û" åáïò ØäÝ Ü) ëÛ315 (ú 6  Ûê òÝðÝñhuman activity to G-d 
 H ØÙÝ" Û12   ëÝéÜæ òÝðÝñ- Û" Ünot acknowledgement of G-d  
 

Þá ïðì: 
ïÝéì; 
Øá ß(  ðÝéò Øäú Ýîò ÜÝîæ 
 æ#ß Û" ðÝéò Øä Ü) ëÛ361 (Û"ÛÝ ÜòêæÝ Ü" áæäñÝðá Üú çèÙðÛ òÝÝîæ äñ ðÛÚ 
Ûá ÜØ#ß 
Ýà ß(  âáäê òòä äãÝò Øäú ßîò ÜÝîæ 
Þà ð#Ù ÜÝ (ðæØ - òÝðÝÛä ÝØ Üêñä ÜãäÜ åáðîæä ÜðÞßÜ ðÝéáØ 
ßá ß(  Ýä ÙòãÝú Úïò ÜÝîæ 
 

ßá ïðì: 
ïÝéì; 
ß ð#Ù  ÛÙä-  áÝäÜÝ çÜãÜ / òÝðæñæ áìä ÜÛÝÙêÜ òïÝäß / çÝÝãæ Üàæ äñ ñÛïæ òáÙ

Üäêæ äñ ñÛïæ òáÙ ÛÚèã 
à ð( êÝòã òÝñêä Ûæäò ØäåÜÜ åáÝÚÜ òÙ 
á ß(  åáæéï åéïú áïò ÜÝîæ 
Úá ð' ÜáÜò åáæò 
Ýà ß(  âÙðïæ ØáÙèú Þàïò ÜÝîæ 
 ð#Ù  ØáÙè / / / áèÝæã-  êñÝÜá Ûæêæ / çáÛ"áèÝæã / " ðØñ òæÝêä Üñæ òØÝÙè

åáØáÙè 
 Ú#Ø âÙðïæ ØáÙè 
ã ß(  ØáÙèÜ âØú Þáïò ÜÝîæ 
Ùã é' ÜáÜá ØäÝ 
 

àá ïðì 
ïÝéì; 
ß ð#Ù Ùáßðá åØÝ - Ø ðñê åÜðÙØä ÝßàÙÝÜñ òÝæÝ" /åØ "ÜÙÝß äñ 
 Úá ð#Ù  éÝßò Øä-   Ùñßáò òÝáðÞãØã åáðÞãØÜ äê òÝèæßðÜ 
 

ã ïðì: 
ïÝéì ;Ù ß( Ýãïò ÜÝîæ 
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à ð#Ù ÝÛïìÝ  - òðòéèÜ ÜßÚñÜÜ ÜáòÝÙïêÙÝ òÝäÛòñÜÜ òÝîæ 
á ß( Þãïò ÜÝîæ 
á ð#Ù  Ùðïò áã-  ÜæßäæÙ åÝäñä ÜØáðïÜ / åÝäñÜ ßã äÝÛÚ /ñ Üæßäæ áèáÛ åáèÝ

/ ÜÝîæ òæßäæÝ òÝñð òæßäæ çáÙ Üæ /ëàÜ òÚáðÜ åêàÙ ðÙéÜ 
 

Øã ïðì 
ïÝéì; 
ß ð#Ù  ðìã-  åáòæ òæñè áÝäáêä ÜïÛî /ñáÛïÜ òäêÝò 

 åáàìñ òñðì)âñæÜ( 
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Øîò áã òñðì 

2 )s(ñð# á. Fundamental;  
 
Øã;Úã òääï áã 
 
Ùã;Þ Ùàáá çêæä 
Ùã;ß ÜèÙò áã 
Ùã;ß äìá áã 
Ùã;Ûá Üä åñÝ 
Ùã;Ûá òØÞÜ ÜñØÜ òØ 
Ùã;Ýà áÙØ ÜðêèÜ 
Ùã;Þà áÙØ ðæØÝ 
 
Úã;ß Ùêòò Øä 
Úã;à ðñØ åáèÙ 
Úã;ßá ÜáÜò Øä 
 
Ûã;àá âãðÙá çêæä 
 
Üã;Þá ðñØ òØ ðÝãÞ 
 
3 ) åáñðìæ. Recommended; 
 

ð ÜæÛïÜ#Ù  çÝÛáêÜ ßã*ÜáîæáäÙÝé )Ü òÛÝÙêä ( 0Ü òÛÝÙêä òÝÝØòÜ äã ÛÝÙêáñ(  
 

Øã ïðì:  
ïÝéì;  
Úá ß(  ÜÙ òîìß Øä åØ ÜáÜÝú Úäïò ÜÝîæ 
Þà é' ðãÙä äãÝá Øä 
ßá é' ððÝé çÙ 
Øã ð#Ù   äØðñá äãÝ- Øê çáðÛÜèé çááê åèæØ .Û" ØäÞØ çØæã Ü-4  áðßØ òÝðÝñ  

Û ÜáèñÜ ÜèñæÜ"ÜêÛ ÛÝê ñáÛ  ØÙÜ ÜèñæÜ Ûê ØäÞØ çØæã Ü ,ð ' çòèÝá
ÙæðÜÝ"áðòÙ ÜÞ çáÛ ÝêÙï òÝÝîæÜ áèÝæ ðØñÝ å"òÝÝîæ Ú 

Øã ð#Ù  äØðñá äãÝ. 'ðãñ äÙïÝ ñÝðÛ ' /Ûáïê ÜðÝæÝ ððÝé çÙä ÛÝéáã ïßîá ò / çáØ
òÝØáîæÙ òïÝäßæ 

Øã ð' æð âÝèáß#ß 
 Úã  æ#ß Û" ðÝÙï áã Ü)áèñÜ) ( ëÛ364( 
 Úã  æ#ß Û" Øæàò ØäÝ Ü) ëÛ364( 
 

Ùã ïðì: 
 Ø  æ#ß Û" ÜèÜÝ Ü) ëÛ369( 
 ð#Ù  åÙáñò ÙñÜ-  åÝïæä åáèÙã äØðñá òÝáÛÝßáá / òðØÝÙæ Üîæã ÜÛáÙØ òÙñÜ

 òÝîæä" âêðä òÙÜØÝâÝæã / " åáòæÜ òááßòä ÛÝéá / ñá åááÝÚÙ òÚÜÝè ÜèáØ
 çïÜ ßÝäáñ òÝÝîæä åáæñ áæßð äñ åêà òòä çáØñ òÝðÝïæ- Úä òÝãðÙ :

)æÚ Üèñæ 'ñðÝ"åñ á ,Ùæð"ñÝðáì å òÝáèñæÜ ( Üæêà çòÝèñ òÝðÝïæ ñá åèæØ
 åáæßð  äñ çáèêã ØïÝÝÛ- ì çáäÝß :ÝÚÝ ÝòæÜÙ ñìè ïáÛî êÛÝá ;' ÜÙð ñðÛæ

èáòñðì ñáðÝ ,ß åáãÝÙè ÜðÝæ"æì Ú"éÝòÙ çááêÝ ß' .Ýá" à) òÝãðÙ äê ÝñÝðáì
åñ (çÝñää ÝáðÙÛ åáæáêàæÝ íðòæñ ÙæðÜ"ì å"äÜæ à 'Üäáìò 

  ð' Øðïá áã 
Þ ß(  åØÜ òØ ßäñò ßäñú Üæïò ÜÝîæ 
á ß(   ñðßò Øä- èïò ÜÝîæ 
Úá ß(  ÜñØ ñáØ ßïá áãú Ùèïò ÜÝîæ 
Þá ð#Ù  ÝñðìÝ-  ÝàÝñìãÝ ÝñðÛæã ñÝðáìÜ /æ ÝòÙñßæ äê ÜÛáæ ÛÚèã ÜÛá / çêÝà Ýæã

åáææÝÞ åáÛêÝ ÙèÚ òèêà 
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Úã ïðì: 
ïÝéì; 
Û ß(  áÙØÝæÝ áèÝæê ØÙá Øäú Øéïò ÜÝîæ 
 á ð' òðæñèÝ 
  ðÝà êð ðÙÛ äãæ 
æ#ß òðæñèÝ ) ëÛ378 (ØÙ" çáèêÜ Û)äØðñá ääãæ íçßäÝ äØðñá åê âÝòÙ êðÜ çÝñä ( äÙØ 
  æ òÝØ Ú ðêñ ÜÙÝñò áðêñÙ çáááê 
Øã é' äáðãè 
 ð#Ù áðãèä  -  ÜÚáðÛæ äêÙä ÜðæÝß áÝÚ äñ òáÙð / çáÛæ òáÙáð ðÝéáØ" âáßØ áßÝ

âæê" 
Üã ð#Ù  ØÝÙò áã- ÜÝñ ÜðáÞÚ òñðÛä òáòáäãò ÜïæèÜ 

 

Ûã ïðì: 
ïÝéì; 
Ø ß(  òòáðã ðìé Üä ÙòãÝú àêïò ÜÝîæ 
Ü æ#ß  ÝòñØ òØ ßæñÝ) ëÛ386) (åáðòÝæ åÜáèñ åØ ÝäáìØ ÜèÝñØð Üèñ ÙÝáß( 
Ùá æ#ß  áèê ñáØ åØÝ) ëÛ388) (ðÙÛ ÝòÝØä áèê åØ áèê Øðïè ðáñê( 
Ýà æ#ß  Øàß âÙ ÜáÜÝ) ëÛ388( 
ßá é' âÛìáÝ 
ã ð#Ù  ðØìò Øä-  Ûéß òááñêÙ òÝêáèîÜ /ñÛÝïÜ çÝñä ÛÝé 
 
 

Üã ïðì: 
ïÝéì; 
Ø æ#ß Ùáð ÜáÜá áã ) ëÛ392) (àìñæä åáØÙ Øä åáñè( 
à ß( Ýäêè ÜîäßÝ ú àîïò ÜÝîæ 
 ð#Ù ÜèÙá Øä ðñØ - ÛéßÙ åÝÙá òÝîæ ÛÝéá 

Øîò áã òñðì )âñæÜ( 
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ØÙò áã òñðì 

2 )s(ñð# á. Fundamental;  
 
Ýã;Ü ÛÙØ áæðØ 
Ýã;Þà ÜÞÜ åÝáÜ 
Þã;ß ÙàáÜ ðØÙ 
Þã;à ÜÞÜ åÝáÜ 
ßã;Úã âáæñ ÝáÜÝ 
ßã;ä ÜèäÚñá 

                                                    

3 ) åáñðìæ. Recommended; 
         

ð ÜæÛïÜ#Ù  çÝßàÙÜ òÛáæ 0 ÝèÝææä ÜìáéÝæ ÜïÛî 0Ü òØ òÝéèä ðñìØ ( ðñêæÙ ïð 0 ÜæÙ ñæòñÜä
Ü ÝòÝØ çèßñ (òá ÝòÛÝÙêÙ( 

 
Ýã ïðì 
ïÝéì; 
Ø(Ù( ð#Ù  ØèàÙ òæñÝ.  åáðÝãáÙ òÝîæ åêà / åáðÝãáÙÙ åáðÙÛ ÜêÙñ / ØáÙæ ðÚÜ

 ØðÝïÝ /ê ÜðÝòÜ òØáðïä ðÝïæ" ØðÝï äêÙ á) Ûê'ñðÛæÜ âðÛ äêÝ çØã Ûê' ( 
 Û ðÝà ØèàÜ 
Ü ß( Ý òðæØÝ òáèêú Ýðò ÜÝîæ 
 Øá æĀß  òßæñÝ) ëÛ399( 
 ÜØ#ß ÙÝàÜ äãÙ òßæñÝ 
Úá ß(  òðæØÝú Þðò ÜÝîæ 
Ýà æ# ß  ÜìáïñÜ- )ÜáèñÜ) ( ëÛ399) (òÝèÙðïÜ åÝïææ ÜÝÙÚ åáæÝòáÜ åÝïæ( 
Þà æ# ß  ÜÞÜ åÝáÜ- ) ëÛ399) (Û òØ òÝéèä ðòÝæ 'Øäñ ëáÛê ðòÝá äÙØ ðñêæÙ( 
àã ð#Ù  ÝäÝã ïÝéìÜ-  Ù ÜßæñÜ åáæßðä çáÛ òãìÝÜ ÜÝîæ òááñê) Ûê'äáãñò åØÝ'( 
 

Þã ïðì 
ïÝéì; 
Ø ð#Ù  ðæñ- ñð åê òïÝäßæ" åáèÙØÜ ðìéæ ðÙÛÙ á /ßØ Ýñêè çÛðáÙñ åáèÙØ" ã

ßØÝ ßÙÞæ"áðò òÙáòãä åÝïæ  ã"Ú 
Ù æ#ß ÜáÜÝ - ) ëÛ400) (òÝòÝØÜ áèìæ êñÝÜáÙ ÝèáæØÜ Øä ,ÜðáßÙ( 
Ú   ÝäÝã ïÝéìÜ-  èÙØ äê ÜÙÝòã ÜðÝòÜ äã åá /ÜðÝòÜ òÝãÞÙ íðØÜ òñÝðá 
à æ#ß  ÜáÜÝ- ) ëÛ400) (Üñêèä êæñè ÝæáÛïÜ òáñáäñÜ òáðÙ ( 
Ýà Û#Þ ðÝðØ 
 ð#ñ ðÝðØ 
Þà æ#ß ðÝðØ - ) ëÛ401) (ðÝðØÙ çÙÜ Ýãä Ýä äÝßæá ÝáÙØñ âæÝé çÙ( 
Ýã é' ðÝðØ 
 

ßã ïðì: 
ïÝéì; 
ß æ# ß  Ýîá) ëÛ401) (íðØÜ åÝïáÞßá çááÛê äØðñá ääã ÝÙðòá åØ( 
à ß(  çáãðÛÙ òãäÜÝú Øáðò ÜÝîæ 
Ûá æ#ß  ðÝéò ØäÝ)401) (Ù ÜãðÙ"ê äÝàÙ äê á"Þ ( 
Ýà æ#ß  ÜáÜá)401) (çÝÛáè åÛØÜ çáØ òÝðîÜ òêÙ ðÙêñ Üæ( 
Ùæ ð' âîê  äã 
Þæ ð#Ù  òßòą ÜßæñÙ-  åáäÙïæ Üáäê òìéÝè ÜÝîæ ÜæîêÙ ØáÜ ÜÝîæÙñ ÜßæñÜ

ëéÝè ðãñ 
ßè ð#Ù  Øä åØą ÜØðáä- Øðá ÜðÝòÜ äã òáäãòÜ ò ' /åáñêæÙ ÜØðáÜ òÝæáäñ 
àé Û#Þ áðÙÛ ÜäØ 
 

àã ïðì 
ïÝéì; 
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Ý ð#Ù  ÝØÝÙòÝ-  ðÝØáÙ"Ýæîê áìæ " ÜðÝò Üèñæ äñ òÝääïÙ / ðÛêÜ çááîæ áñáäñ ëÝÚ
 Üèáãñ /çÝñØð òáÙæ ðòÝá ÛÝê áñáäñ òáÙ

ØÙò áã òñðì )âñæÜ( 
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åáÙîè òñðì 

2 )s(ñð# á. Fundamental;  
 

 ä;Ú Ü ÙñÝ' 
 

3 ) åáñðìæ. Recommended; 
 

ð ÜæÛïÜ#Ù  ÜßãÝòÜ òÝÙáñßÙ 0Ù åáèÝñ åáñÝðì#æ # ÜäæÙ#òðòÝéæ ÜÙÜØæ 0 #Ü òÝßãÝò ( ÝäãÝ ÝðÙê
åáæááï äØðñáÝ 

 
àã ïðì 
ïÝéì; 
à ð#Ù  åáÙîáè åòØ-  Ùïê ÜäàÙñ áèáé òáðÙ Ûæêæä äáÙïæ ÙØÝæ òÝÙðê òáðÙ Ûæêæ

 äÚêÜ Øàß /òáðÙÙñ òÝßàÙÜÜ áòñ 
ßá ð#Ù  áÙä òÝðáðñÙ- "áã = "êØ" ì /ÙñßæÜ òÝÙáñß ÙàÝæäÝ ÙÝàä Ü / åáñÝðáì

Þß ðæØæÙ åáèÝñ" ä'ÜðáÙêæ çáñï ÜðáÙê áðÝÜðÜ ' / ðñìØ Ûîáã åáðÝØáÙ
 Üñêæ áäÙ áðÝÜðÜ äê ñáèêÜä /ê ØàßÙ ïð"Üñêæä ÜÙñßæ åáìðîæ Þ 

ßã ð#Ù  òÝðòéèÜ-  çÛðáÜ ðÙêæÙ ñÛßòè òÝðòéèÙ òÝÙðê çáÛ / ßèÝæÙ åáèÝñ åáñÝðáì
"òÝðòéè / "Ü òÝæáä åÚ ÜðÝòÜ òÝáßîèßáñæ 

 
ä ïðì 
ïÝéì; 
 Ù ß#îæ Ü Ûê òÙñÝ' 
  æ#ß Ü Ûê òÙñÝ' -  ÜÞ ðßØä åáêàïÜ áèñÝ)406( 
Øá é' ÜÝîæÜ áã 
Ù.Ú ð#Ù  âîÙïÝ ÙñÝ-  òÝáÝäÚ íÝÙáï áèñ / ØÝÙä Ûáòêä êðÜ ðîá äÝàáÙ / ÜÙÝñò

òßàÙÝæ 
Þ ð#Ù  âáÙáÝØ äê-  äØðñáä éßáÙ ÝñêÝ äêæñá / äØðñá òÙÝñòÝ åááÝÚÜ òÝðÚ / ÙáÝØ

ØèÝñÝ  / äêæñá òØèèñÝ Ýñê òØèñ çáÙ Üæ 
Ùá ð#Ù  ðÙêæ ØäÝ- ) äßÜ'ñðÛæÙÝ' ( ßÝðÜ áéÚ ÛÚè / òÝáèÝîáß òÝæãßä éßáÜ 
Ùá ð#Ù  Üäêá áæ- Ü òÚñÜä áØèò Üäáæ òáðÙ ' / Ùäß òäáæÝ ðñÙ òäáæ / ðîáÜ äÝàáÙ

 ØÝÙä Ûáòêä /òÝÛæäæ òÝáòÝØ 
Ûá ð#Ù âáìÙ -  òÝÝîæÜ áÚÝé òñÝäñ / ÙäÙ áÝäò äãÜ /áñÙæðÜ òà" äê ðÙÝÛæñ ç

ÜÙÝñòÜ 
Ýà ð#Ù ÜØð-   òáñìß ÜðáßÙ / êñðä ÜðÝò òæÝêä ïáÛîä ÜðÝò / íïÜ Ùñßæ/ðÛéÜ :

 ßáñæÜ òÝæá-  åáòæÜ òááßò-  ØÙÜ åäÝê /Ùæð òïÝäßæ" ÜäÙïÜ áêÛÝáÝ å
ÙæðÜÝ" áðßØ ØÙÜ åäÝê äñ ÝáìÝØ äê çÜáßòÜ 
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âäáÝ òñðì 

2 )s(ñð# á. Fundamental;  
 

3 ) åáñðìæ. Recommended; 
 

ð ÜæÛïÜ#Ù  åáæãß áÛáæäò ñÝæáñ 0 ÜðÝò åÝïæä ÜäÝÚ 0 ØòÝðÙß òÝÙáñß 0ÜãáäÜ ðãñ 
 

Øä ïðì:  
ïÝéì; 
Ø.Ù ð#Ù  Üñæ âäáÝ-  Üèñ åáðñêÝ ÜØæ åêà /ÝòÛäÝÜ åÝáÝ ÝòÝæ åÝá ðÛØÙ ÜêÙñ 
Ú ð#Ù Ü ( åáïäØ-  êñÝÜá áèì òæÝêä Üñæ áèì / äÛÙÜÜ äê Ûáêæ ÙÝòãÜ çÝñä

åÜáèáÙñ 
Ùá ß( Ü äÜïú Ùáðò ÜÝîæ 
 é' Ü òØ ÝØðáÝ' 
Úá æ#ä åÜáèÙÝ 
Ûá ð# Ù  ÝÙðï çÜ-  ñØðæ ðÞÚè åááß âðÝØ / âáðØÜä ðñìØ)òÝãÞ ( ðîïä ÝØ)ÜÙÝß /   (

áèÙ ,ááß , áèÝÞæÝ/ ØòÝãÞä ðÙêæ ÜäáìòÜ ßÝã / ÜðáÞÚ-  òÝãÞ-  Üäáìò / Üñæ
êñÝÜáÝ  

Þà ð#Ù ÙãÝñ âèÜ -  ÜðÝòÜ çæ åáòæÜ òááßò /êä Üéáèãã òÝæ òÝãÞ ØáÜ ØÙÜ åäÝ
 ßÝð òðÝïÝ / áèñ'ØÙÜ åäÝê'  :ÜáßòÜ áðßØ åäÝêÝ òÝæñèÜ åäÝê 

 Ø#ê áïäØ áðßØ 
 ð#Ù ðãè áÜäØ -  ðÝØáÙ'äØðñáä äÞæ çáØ ' /ê ðÝéáØ"ØÙ ïð åááÝÚä Þ" á / òÝãðÙÜ

Øæ òÝêÙÝè åäÝêä"Ýßä á"ä 
Þá ð' ØäÜ 
Þá é' çáØ áã äê 
ßá ð' ðòéÜ áãèØÝ 
ßá é' ðòéÜ áãèØÝ 
 ð#Ù ØÝ ðòéÜ áãè-  åÝÛØ òÝäÚÙ çÜáèì ðòéÜ äñ íïÜ òØ Ùñßæ / äØáèÛ ØòØÛ Ûê

   ØðïØ ÜáãæéØÝ 
àá ß(  ÝÙòã ÜòêÝú Úáðò ÜÝîæ 
Øã ð#Ù Øä áã -  ÜðÝòÜ Üèòñò ÜáßòÜ åäÝêÙ ðîáÜ äÝàáÙ åê / áÝèáñ çáØ  ßáñæ òÝæáÙ

 /ÝðÙêá Øä åáðÝÜ áæá  
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ÝèáÞØÜ òñðì 

 

2 )s(ñð# á. Fundamental;  
 
Ùä;ßá òáñ 
Ùä;Ûã áÞæ 
Ùä;Üä ñßÝ 
Ùä;Øæ ÞßØòÝ 
Ùä;Ùæ ÙáÝØ òÝêðì ñØðæ 
Ùä;Úæ ÝòæÛØ ðìãÝ 

                                                     

3 ) åáñðìæ. Recommended; 
              
ð ÜæÛïÜ#Ù  äÝßÙ ðÝÙáÛ*Üäê ) ñÛÝïÙ ðÝÙáÛÝ*áðì 0 )äáéãÜ äîØÝ åãßÜ äîØ áèñ êÙà Üñêè äÚðÜÜ 

 
ðìÙä ï:  

ïÝéì; 
Ø ð#Ù  ÝèáÞØÜ- Ù Üñæ äñ ÜÛáðìÜ òßáñ-Þ ' ÜãðÙ ëÝé Ûê åáÙîè òáñØðæ ðÛØÙ /

 òÝæá Ûê åäÝêÜ òØáðÙæ òáðÝàéáÜ Üðáïé ØáÜ ÜñðìÜ  ßáñæÜ / òäîÜ
 åñÜ äÝäáß ääÚÙ äØðñá /Ü áðÙÛä Üñæ áðÙÛæ ðÙêæ ' ÜäÝØÚÜ äê ÜßàÙÜÙ

ÜÛáòêÜ 
Ý ÜäÜ( òÝæäÝêÜ òêÙðØ :ÜÞÜ ,òÝæñèÜ ,ÜáßòÜ,  ÜáßòÜ áðßØ ØÙÜ / çáÛÜ ïÝÛáî

Ü åñÙ ñÝæáñÜ áÝèáñÝ 'ê"Üñæ á 
Øã é' áèÝØèï åÜ 
Ýã ð#Ù  áòðæØ-  ðÝÞßä åáÛáòê åáàÙñÜ òðñê /ÞßÙ ñðÝìæÝ ÜðÝòÙ ÞÝæð"ä 
 àä  Üòê ÝØð-  òÝáÝäÚ íÝÙáï òßàÙÜ /ßØ" ßáñæÜ òÝæá ã /ßØ" åáòæÜ òááßò ã

 /ßØ"ñìèÙÝ ëÝÚÙ ØÙÜ åäÝê ã 
 ð' ÜòáÙñØ 
Úæ ð#Ù Ý ÝòæÛØ ðìã-  ÜðÝòÜ çæ åáòæÜ òááßò / ñðÝìæ ÝèáØ êÝÛæ / ØÝÜ åäêè ðòÝáÜ

 ÙÝòãÙ ðòéè ðòÝá) Ûê'òäæÙ äáãñò åØÝ'( 
Ûæ ð#Ù  êñÝÜÝ ØÝÜ- ÝòÝèòÝèêÙ Ýòäêæ 
Þæ ð#Ù Øä áã-  ÜÝêÙ ÝØ åááß ØáÜ ÜÝîæ äã"ÜÝêÙ ÝØ Þ" Ù /òÝîæÜ áæêà 
Ùè ð#Ù åááßÜ íðØ òæÝêä äØðñá íðØ ,ðßØ ØÙÜ åäÝê ØáÜåáòæÜ òááßò á 
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ÜãðÙÜ òØÞÝ òñðì 

2 )s(ñð# á. Fundamental;  
                                                    

3 ) åáñðìæ. Recommended; 
             
ð ÜæÛïÜ#Ù #äáß òñØ # àñìÙ*ÜñØ )  ñðÛæÙÝ*ÜðÝò* ) Ûê(ÜäÙïÜ âðÛ äêÝ() 

 
Úä ïðì:  
ïÝéì; 
 Ù ð' Ü (áèáéæ 
Û æ#ß Û" Ü Ýèä ÜÝî ÜðÝò)òÝÝîæ ðØñÝ ÜðÝÙÚÜ áìæ åáèñ çáÙ äÛÙÜ , òáñßÝæ ÜäÙï

Øñæ Üáìãä çòáè" Øäñ ÜèÝæØÜ äØ Üááìã áÝÜÛ åáÝÚÜ äîØ òÝÝîæ ÜêÙñ ã
çãòá (ÛÝ" ðòÝáÙÝ Ü) ëÛ422-3( 

 Ý ð' çÙÝØð áßá 
ß ð#Ù  ÝÜÙáðò-  ñÛÝïÜ ßÝðÙ òÝÚðÛ êÙðØ-  ÜØÝÙè /'ÙØ çáèÙ ' òæÝêä'äÝï òÙ ' /

Þß áðÙÛ"ï ä åáØáÙèÜ çæ ÜäÙ) Ûê'äÝï òÙ çÝñä ÝÜÞÝ'( 
Þà ð#Ù  íðØ ÛÚææÝ- çÝñØðÜ åÛØ òæÝêä ïáÛîÜ ëéÝá 
ßá ð#Ù   çÝäÝÙÞ ßæñ-  çÝäÝÙÞÝ ðãññá òÝìòÝñ /ÜÝêÙ ÜßæñÜ" Ù / òãðÙ ðÝîáï åêà

 ðãññá /Ü äìã åêà'ñ 'ÝæñÙ 
Üã ð#Ù âØÙÛ âáæáãÝ -  ÜðÝòÙ òáæðØ çÝñä / ÛÝæäòÙ åÚ ñÛÝïÜ òÝèÝñä áòñ /ã ä

Ýèïáò ØòááðÝØÛ çáêã áñØ ÙðÝ ØèáÙð çÝïáòÛ áØæ 
ßã ð#Ù  Ùïêá çáê. åÜÙ ÝãÞ äØðñáñ åáðÙÛÜ òêÙðØ :ÜØÝÙè ,ÜðÝò ,Ø"á , òááßò

 åáòæÜ) Ûê'åäÝê çÝØðÛä òìðßä(" 
àã   âáðñØ- ÜðÝòÜ çæ ØÙÜ åäÝê 

 

Ûä ïðì: 
ïÝéì; 
 Ø ð#Ù  Üñæ äêáÝ- äØðñá äã áèáêä Ûê òáñØðÙæ åáæñÜ çæ ÜðÝò 
Ü ð#Ù  åñ òæáÝ- ÛÙêÜÝ ñáØÜ 
 ï#Ø áé ' ëÛ Úäï52 Û"éæÙ ØðæÚÙ Ü 'Ù"Ù 
 ß é' ÝæòáÝ 
 á é' åáèì äØ åáèì 



 

98 

 

 

SECTION TWO: MITZVOS  
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G-d, Judaism & Torah 
 

JUDAISM & TORAH MITZVOS 
 

áèáé ðÜ Ûæêæ òØ ßãñä Øä1;  
à Û åáðÙÛ- á)çèßòØÝ :( åáðÙÛÜ òØ ßãñò çì ÛØæ âñìè ðæñÝ âä ðæñÜ ïð ÝðÝéá çìÝ âáèáê ÝØð ðñØ

âáèÙ áèÙäÝ âáèÙä åòêÛÝÜÝ âááß áæá äã âÙÙäæ .Û áèìä òÛæê ðñØ åÝá 'ÙðßÙ âáïäØ2 
 

 Ø Úá åáðÙÛ)ÜØð :(òÝñêä Ýðæñò ÝòØ åãòØ ÜÝîæ áãèØ ðñØ ðÙÛÜ äã òØ ,Ýáäê ëéò Øä3 
 

ÜðÝòÜ òÝîææ êÝðÚä Øä ; 
 Ø Úá åáðÙÛ)ÜØð :(Ýèææ êðÚò ØäÝ4 

 
òæØ ØáÙè  òÝéèä Øä áØÛæ ðòÝá5 Û òØ òÝéèä ØäÝ(6 ; 

 Þà Ý åáðÙÛ)çèßòØÝ :(Û òØ Ýéèò Øä 'ÜéæÙ åòáéè ðñØã åãáïäØ 
 

òæØ ØáÙèä êÝæñä ; 
Ýà ßá åáðÙÛ) :åáàìñ :(çÝêæñò ÝáäØ ïð âä åáïá áèæã âáßØæ âÙðïæ ØáÙè 

 
 ðïñ ØáÙèú See Relating to Hashem 

 
ÜÞÝÞæ ; 

 à Ý åáðÙÛ)çèßòØÝ :(Ù òÝÞÞæ äê åòÙòãÝâáðêñÙÝ âòá7 
 

 çáäáìòú See Prayer 
 

 òáîáîú òÝñêä ; 
ßä Ýà ðÙÛæÙ :ëèãÜ òîáî äê ÝèòèÝ8 

 
 

Studying and Relating to the Torah: 

 
ÜÛæääÝ ÜðÝò ÛÝæää ; 

 Þ Ý åáðÙÛ)çèßòØÝ :(âáèÙä åòèèñÝ9 
 

Ûæäñ ÜðÝò ßãñä ðÝéØ;  
à Û åáðÙÛ- á)çèßòØÝ :(ßãñò çì ÛØæ âñìè ðæñÝ âä ðæñÜ ïð10  

                                                 
1 Úåãð ÛïÜñ Þâðã ïÜè× æåîã æààé: 
2 Ü×ã ÛÝ ØåïÛ àëã" æ)Ø æàÜ×ãÛ ñÜßåðÛ (ØåïÛ ÜñÜ× Ûçå ×ãÜ" ×ã Ü×ãâ ÛñÜ× Ûçå ØïÛ áÜïé æÞãÜðÛÜ ä

 Úåã ïð× ÛïÜñ ÚÜåàã ñ× Þâðã)æåîã æààé- studying and relating to the torah( 
3 çñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ú 
4 çñ ÛÜíå áÜçàÞ"Û 
5 ñå× ×àØç ×ÜÛð Üçã éÚÜçð ïÞ× ÜØ æàå×çÜ. 
6 çã ÛÜíå Ûðéàð æÜÙâÚ ä× ñÜè ' Üçàã× ÜñïÜñ ÜññØ Üçã Ûðéð ÛãÜÚÙÛ ÛØÜßÛ ãé Üïâð Üã æñà áïØñà

×ØÛ  äãÜéÛ ààÞ ãÞçç äÛØð Üàçëã äààÜíïÛ äàðéåÛ ÜçéàÚÜÛÜ. 
7 âñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ù 
8 Øåï"Úà Ûðé ä ;ëð ÛÜíå áÜçàÞ"Ü ;åèØÜ" î)Þâ Ûðé ( ÜñÜ× äñà×ïÜ ØàñâÚ ñàíàíØ ãâñèÛã ÛÜíå ÚÜé Ûçå
)Üåð Úå ñÜÞçå æààé äð Ûç15 ñàíàí ðØÜã ×ãð àåã ñÜïàØé ( äéßÛ ñçàñç ×ÜÛ äñà×ïÜ äàçÜð×ïÛ ï×ðãÜ

 ñÜÜíåÛ ãâ ñ× ïÜâÝçÜ ÜØ ãâñèçð àÚâ ñàíàíÛ ñ× ðØãçð)Üð"Øàï ñ"è ð 'Üëñ( 
9 Øåï"åèÛÜ ×à Ûðé ä"ñÜÜíå ÛðÜãð Ûçå î , ÛïÜñ ÚÜåãã ÛÜíå)Ûî ( äñïåðÜ äñÜ× äñÚåãÜ ØàñâÚ

äñÜðéã , ÛÜíåÜ)Üî (àçØã Úåãã ØàñâÚ Ü)×à äàïØÚ ( ÛÜíåÜ äâàçØ ñ× äñÜ× äñÚåãÜ)×àî ( àçØ ñ× ñÜïÜÛã
 ØàñâÚ Û×ïÜÛã éàÙÛð àå ã×ïðà)à ×ïîàÜ (ã×ïðà àçØ ñ× ñÜïÜÛãÜ ;àñ ÛÜíå áÜçàÞ"ß 

10 Üà ØïÛ áÜïé æÞãð"ãÛ Ú 'ñ"ë ñ"ãÛ Ø 'Ù .ØåïÛ ÜñÜ× Ûçå ×ãÜ"ðÛ ØñâÜ ä"ë æÜïÞ×Û èÜïßçÜîØ ØïÛ é" Ù
è"ØåïÛð ×"Û ñ× ããâ äåÛ áÜñØ ïÜèà×"ñ ãð é"ð×ï ïñâÛ Øñâ äçå× ñ ,æàÝ×ã×ÜÜå äààÞ ØïÛ , ×çÚà×Ûð
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ÜØðÝÜä êáÚÜñ áæä ÜðÝò òÝðÝÜä ; 

 Øá á ØðïáÝ)áèáæñ :(äØðñá áèÙ òØ òðÝÜäÝ1 
 

ÜðÝòÜ òãðÙ ; 
 Ú Ùä åáðÙÛ)ÝèáÞØÜ :(Û åñ áã'2 ÝèáïäØä äÛÚ ÝÙÜ ØðïØ3 

 
äÜïÜ; 

 Ùá Øä åáðÙÛ)âäáÝ :(ÝÚÝ ëàÜÝ åáñèÜÝ åáñèØÜ åêÜ òØ äÜïÜ ,'Ýêæñá çêæä ,Û òØ ÝØðáÝ ÝÛæäá çêæäÝ '
åãáïäØ ,ä ÝðæñÝòØÞÜ ÜðÝòÜ áðÙÛ äã òØ òÝñê4 

 
ÜðÝò ðìé ÙÝòãä ; 
 àá Øä åáðÙÛ)âäáÝ :(òØÞÜ ÜðáñÜ òØ åãä ÝÙòã5 

 
åáèïÞÝ åáæãß áÛáæäò ÛÙãä ; 

 Ùä àá ØðïáÝ)åáñÝÛï :(Û áèØ âáïäØæ òØðáÝ çïÞ áèì òðÛÜÝ åÝïò ÜÙáñ áèìæ'6 

 
 
KIDDUSH ï CHILLUL HASHEM 
 

Sanctifying G-d: 
 Ùä Ùã ØðïáÝ)ðæØ :(èÝäØðñá áèÙ âÝòÙ áòñÛï7 

 

Not to desecrate His name: 
 Ùä Ùã ØðïáÝ)ðæØ :(áñÛï åñ òØ Ýääßò ØäÝ8 

 

RELATING TO HASHEM 
 
 

To believe that G-d exists: 
òÝïÝäØ òèæØÜ1; 

                                                                                                                                                        
éØð ÛïÜñÛ Øñâçðâ"ÛÝÛ Ü×ãÛ ñ× ÚÜé Üçã æà× ë .ØåïÛ ÜÛàå" ×ãð Ü×ãÛ ãé à×î ÛÝÛ îÜèëÛð Øñâ æ

ãàéã ÜçØñâð Üåâ àçàè ïÛ ïå×å ñ× Þâðã 
1 åè" ×àî î 
2 ÝÜ"ØåïÛ ã" æ)Üß æàðéÛ ñÜßåðÛ :(ã ñÜÚÜÛã ÜçàÜßíçð ÛïÜñØ ×ïîçð ñé ãâØ áïØñà Üåð 
3 å ×àÛ"ØåïÛã é" æ)Üß æàðéÛ ñÜßåðÛ (ØåïÛÜ"ÛñÜ× ÛçÜå Üçà× ä 
4 àïñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ø 
5 àïñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ù 
6 Ùï ÛÜíå áÜçàÞ"Ý 
7   Øåï"å ñÜÜíåÛ ïëè ä"ëØÜ ß é 'ãÛå Û 'ãÛ ÛïÜñÛ àÚÜèà ' ã×ïðà àçØ áÜñØ àñðÚîçÜå ÜïÜîåÜ ×) ×ïîàÜ

Øã Øâ( ;íå áÜçàÞíï ÛÜ"Ü ;åè"Ù ;åè"î ;èïÜ" äÛå ÚÞ× ÛçÜå îï ÛðéÜ Ü×ã ðàð äÜîå ãâÚ ÜÝ ÛÜíå éçå ×ã Ù
Ú ãÜãÞ ãð Ü×ãÛ ñ× Ûçå Ùã ÛÜíåØÜ ')äð Üãïë ãðàë äÞÜïà ï (èïãð Üãïë ãðàë äÞÜïà ØïÛ ØñâÜ" ØààÞ Ù

é ãé Üðëç ñ× ïÜèåã äðÛ ñØÛ× ñÜÜíå äéßå"åÜã ñÜÜíå ï×ð ãØ× äàåÚ ñÜâàëðÜ ñÜàïé àÜãàÙ Ý äàÚ
äðÛ ðÜÚîå. 

 é×Ü"Ú ðÜÚî ãð ØÜàÞÛð ë '×îÜÜÚ äàã×ïðà Ûïðé àçëã äðÛ ñ× ðÚîã äíéØ ×ÜÛ ,å" ðÜÚî ãð ÙðÜåÛ å
Ú  'Ú ãÜãÞÜ 'Ù äàÜÙ àçëã áààð"Øåï æààé â"ãÛ ä 'ë ÛïÜñÛ àÚÜèà"ãÛ Û 'àëØÜ êÜèØ ×à"ãÛå × ' ÛãàÝÙ

Ø èÜñØÜ ÛÚàØ×Ü"Ýë å :Ú"ÜðØÜ ×ã× Û"Üà é"è Ú 'è Øãï 'Ø æâÜ ÚàÜå æàßàÙ .ðïØÜ"Üâ æàïÚÛçè à  :Ú" àãâÜ× Û
ñÜåÜîå ï×ðØÜ. ( 

8 Øåï"è æàÜ×ã ä"Ù ... :Ú ðÜÚî áëÛ ×ÜÛÜ ' àðÚî äð ñ× ÜããÞñ ×ãå ÜïÜîåÜ)Øã Øâ ×ïîàÜ(;ÛØ"ã Ù"Ýãî ñ ,
åè"Ø æàÜ×ã Ù ;åè"Ûë î ;èï"ã Ù"Ùã ñ ,Ûíï ÛÜíå áÜçàÞ 
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 Ù ã òÝæñ)Ýðòá :(Û áãèØ 'âáïäØ2 
 

ÝÙ ÝèáòèÝæØ ßãñä Øä ; 
 Ùá Ý åáðÙÛ)çèßòØÝ :(Û  òØ ßãñò çì âä ðæñÜ 'ØåáÛÙê òáÙæ åáðîæ íðØæ âØáîÝÜ ðñ3 

 
Û òäÝÛÚÙ çèÝÙòÜä( ; 

Øä Û åáðÙÛ :Û áã âÙÙä äØ òÙñÜÝ åÝáÜ òêÛáÝ 'åáïäØÜ ØÝÜ4 
 

To believe in His Unity: 

 
ÛÝßáÜ òèæØÜ5 ; 
 Û Ý åáðÙÛ)çèßòØÝ :(Û äØðñá êæñ 'Û ÝèáïäØ 'ÛßØ6 

 

To believe in His Providence (Hashgocha): 

 
åê åáæò òÝáÜä Û( ; 
 Úá ßá åáðÙÛ)åáàìÝñ :(Û åê ÜáÜá åáæò  'âáïäØ7 

 
Ýä Üðïáñ êðÝØæÜÝ çáðÝéáÜ äã äê çáÛÜ òØ ïÛîä ; 

 Ü ß åáðÙÛ)Ùïê :(Û ÝèÙ òØ ñáØ ðéáá ðñØã áã âÙÙä åê òêÛáÝ 'âðéáæ âáïäØ8 
 

åñÜ òÝéèä Øä9 ; 
 Þà Ý åáðÙÛ)çèßòØÝ :(Û òØ Ýéèò Øä 'åãáïäØ10 

 

Not to relate in any way to idolatry: 
 

 Ú ã òÝæñ)Ýðòá :(áèì äê åáðßØ åáÜäØ âä ÜáÜá Øä11 
 

êê åê òáðÙ òÝðãä Øä#Þ ; 
 Ùä Úã òÝæñ)åáàìñæ :(òáðÙ åÜáÜäØäÝ åÜä òðãò Øä12 

 
ê áÛÙÝê ÙáñÝÜä Øä#ÝèáîðØÙ Þ13 ; 

                                                                                                                                                        
1 × ïíîÛ ñÜÜíåÛ ïëè :å" ×íåç îÜã× ðàð æàå×Ûã é- ×ÜÛÜ  ãâÜ äà×íåçÛ ãâ ×àíåÛ Ûãéñà áïØñà

ñÜåãÜéÛ ,áïØñà ÜíëÞÜ ÜÞâå  ,ïØÚ ãâ ãé ÞàÙðåÛ ×ÜÛ .ñÚÛ ÚÜèà ÜÛÝÜ .ÛÝ æàå×à ×ãð àåÜ , ïëÜâ ×ÜÛ
ïîàéØ ,ã×ïðàØ ñÜâÝÜ îãÞ Üã æà×Ü .ÜÝ ÛçÜå× ãé ÜçÚ×åÜ Üçðëç ïèåã Üç× äàØàÞÜ . ïîéÛÜù  ÜðëçØ éØîàð

×ÜÛ æâ ñå×Ûð ÜðëçØ , êÜãÞØ ïðë× à×ÜÛÝå. 
2 Øåï"å ä"× é ;â ÛÜíå áÜçàÞ"Û ;ÛØÛ ÛñÜ× Ûçå ×ãÜ" àâ Ù" ×ã ñÜíåÛ ÜÚãÜç Üçååð ðïÜðÛÜ ïîàéÛ ×ÜÛ

æÜØðÞØ Ûçåà) "Øåï"ØåïÛ ãé ñÜÙðÛ æ"ä (ñÞ× ÛÜíåâ ã×ïðà éåðÜ àâç× ïÜØÚ Ûçå éàîïÛ ïÛÜÝ ïëèÛÜ. 
3 ØåïÛ àëã Ü×ã ÜÝ" æ)× æàÜ×ãÛ ñÜßåðÛ (ØåïÛ ÛñÜ× Ûçå ×ãÜ"ä 
4 çÜà ÜçàØïÛ , ÛØÜðñ àïéð)è Ù ïéð 'Ýà (ØåïÛÜ" ñçå×ÛØ ñÜíåÛ àîãÞå îãÞ ×ÜÛð äÜðå ÛñÜ× Ûçå ×ã ä

 ñÜîÜã×Û)ÚïÛåÿØåïÛ ãé ä"ä( 
5  å ïíîÛ ñÜÜíåÛ ïëè"Ø é :å"áïØñà äðÛ ÚÞàã é , êÜñàð äÜð àãØ ÚÞ× ×ÜÛð Ûåãð ÛçÜå× æàå×Ûã Ą

 ßÜðë ÚÞ× ĄÜÙÜ êÜÙ Üçà×Ü' 
6  àñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ý 
7 å ×àÛ"ñéÚã é ØåïÛ" æ)Þ ñÜßåðÛ (ØåïÛÜ"Úð æàå×Ûã ×àÛ ÛÜíåÛÜ ÛñÜ× ÛçÜå Üçà× ä ' ÛðÜéÛ ÜÚØã ×ÜÛ

äàåð àÚàØ ãâÛð æàå×ÛãÜ äàåÜñÛÜ äàïÜ×Ûå Ü× Üà×àØçå ñÜÚàñéÛ ñ× ðÜïÚç ÜÚØã ÜçååÜ ãâÛ ñ× 
8 åè"ØåïÛÜ Û î"ÛñÜ× Ûçå ×ã ä 
9  ÛîÚíÛ ñÚÜØéØ ×ç Ûèç× äÚ× ïå×à ×ãð)àçé ïðéåå ìÜÞ (ÛÜíå äÜð Ü× ×ã Ü× àâïÚ ÞàãíàÛ  ñïÞ× 

10 åè"ïÜ Þà î ' ÛçÜà)ã Ù ÛØÜðñ àïéð  (ØåïÛ ãØ×"àÚå ïñÜà ñå× ×àØç ñÜèçã ×ãð ÜÝ ÛÜíå ðïëå ä 
11 ãå äð"Þ ñ :áïØñà äðÛ ñãÜÝ ïÞ× ÛÜã× äÜð ðàð ñéÚÛ ãé ñÜãéÛã ×ãð 
12  í ÛÜíå áÜçàÞ"Ù 
13  ØðÜñ ïÙ ÛàÛàÜ Þç àçØ ñÜÜíå éØð Üåíé ãé ãØîàð Úé .Û æå ðàÜÝ ãé ïå×ç ÛÝ Ü×ãð äàïØÜèð äàçÜð×ï '
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 Úä Úã òÝæñ)åáàìñæ :(áä âòØ ÝØáàßá çì âîðØÙ ÝÙñá Øä1 

 
ê äØ òÝèìä Øäñ#Þ; 
Û àá ØðïáÝ :ìò äØåáäáäØÜ äØ Ýè2 

 
ê ÛÙØä#ÜáñæñæÝ Þ ; 

 Ù Ùá åáðÙÛ)ÜØð :(ÝÚÝ åáÝÚÜ åñ ÝÛÙê ðñØ òÝæïæÜ äã òØ çÝÛÙØò ÛÙØ 'åÜáÜäØ òØ3 
 

ê åñÙ ØÙèòæÜ äØ êÝæñä Øäñ#Þ ; 
 Û Úá åáðÙÛ)ÜØð :(ØÝÜÜ ØáÙèÜ áðÙÛ äØ êæñò Øä4  

 
ê åñÙ òÝØÙèÜä Øäñ# Þú See Prophets under Leadership 

 
 åñÙ êÙñÜä Øäê#Þ ; 
 Úá Úã òÝæñ)åáàìñæ :(ÝðáãÞò Øä åáðßØ åáïäØ åñÝ5  

 
ê ÛÝÙêä äØðñáæ åÛØ åÝñ òáéÜä Øäñ#Þ ; 

 Ùá Úá åáðÙÛ)ÜØð :(çÝØðáÝ Ýêæñá äØðñá äãÝ ,âÙðïÙ ÜÞÜ êðÜ ðÙÛã òÝñêä ÝìéÝá ØäÝ6 
 

êä Ýñêèñ ÝæÛáÝ Ýêàá Øäñ åÛØ òðÝî òÝñêä Øä#Þ7 ; 
 Úã ã òÝæñ)Ýðòá (áòØ çÝñêò Øä8 

 
òáéæ . òáéæÜ òØ ÙÝÜØä Øäñ ; 

 à Úá åáðÙÛ)ÜØð :(Ýä ÜÙØò Øä9  
 

 òáéæ. òáéæÜæ ÜØèñ ÙÝÞêä Øäñ ; 
à Úá åáðÙÛ :ÝáäØ êæñò ØäÝ10  

 
 òáéæ. òÝæ òèãéæ òáéæÜ òØ äáîÜä Øäñ ; 

 à Úá åáðÙÛ)ÜØð :(Ýáäê âèáê éÝßò ØäÝ11  
 

 òáéæ. òáéæÜ äê òÝãÞ Ûæää Øä ; 
 à Úá åáðÙÛ)ÜØð :(ÝÚÝ äæßò ÝäÝ' Ýáäê12 

 
òáéæÜ äê ÜÙÝß ÛÝæääæ êæèÜä Øä; 

 à Úá åáðÙÛ)ÜØð :(Ýáäê Üéãò ØäÝ13 
 

äéì ; 
 Û ã òÝæñ)Ýðòá :(äéì âä Üñêò Øä14 

 

                                                                                                                                                        
ÚØãØ ñÜåÜ× .äÛàãé Ûëàîñ ÜçàÚàð æåÝØ ×ÜÛ ïÜèà×Û ãâÜ , ×ã ìï×Û æå äðïÙã Ûëàîñ ÜçàÚà æà×ðâ ãØ×
ÛÝ Ü×ã ÙÛÜç ,ìï×Ø æàØðÜà Ûâ æàØð æÜàâ .ÛÚðÜ ñàØ Üã ïàâðÛã ïñÜå æâãÜ . ïÜè×  éîïî Üã ïâåã ãØ×

ÛÝÛ æåÝØ Üãàë× ,ïÞ× Ü×ãå , ïå×çð"ñ ×ãÜäçÞ "ÝÞ ÜðïÚÜÿéîïîØ ÛàçÞ Üã æññ ×ã ã 
1  í ÛÜíå áÜçàÞ"Ú 
2 àï ÛÜíå áÜçàÞ"Ù 
3 ãñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ü ;åè"Ùå î ,åèÛÜ" Ü×ãâ ÛÝ ñ× Ûçå Ù)Ûå( 
4 çñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ü 
5 ë ÛÜíå áÜçàÞ"Ü 
6 èñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ø 
7 Øåï"ãÛ ä 'é"à Ù Ý 
8 ã ÛÜíå áÜçàÞ"ß 
9 çñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ý 

10 çñ ÛÜíå áÜçàÞ"Þ 
11 çñ ÛÜíå áÜçàÞ"ß 
12 ñ ÛÜíå áÜçàÞ"è 
13 èñ ÛÜíå áÜçàÞ"× 
14 â ÛÜíå áÜçàÞ"Ý 
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ê áðßØ òÝèìä Øä#Þ ; 
 Û àá ØðïáÝ)åáñÝÛï :(åäáäØÜ äØ Ýèìò äØ1 

 
ê òÝñêä Øä#Þ ; 
 Û àá ØðïáÝ)åáñÝÛï :(åãä Ýñêò Øä Üãéæ áÜäØÝ2    

 
òÝÝßòñÜä Øä ; 

òÝæñ  Ü ã)Ýðòá :(åÜä ÜÝßòñò Øä3 
 

ê ÛÝÙêä ðÝéáØ#ÝÛÙêä âðÛñ ÜæÙ Þ ; 
 Ü ã òÝæñ)Ýðòá :(åÛÙêò ØäÝ4  

 
ê åñÙ êÙñä Øä#Þ ; 
 Úá Úã òÝæñ)åáàìñæ :(ÝðáãÞò Øä åáðßØ åáÜäØ åñÝ5   

 
ê ÛÝÙêä ðáê ßáÛÜä Øäñ#Þ ; 

 Úá Úã òÝæñ)åáàìñæ :(âáì äê êæñá Øä6  
 

 òßÛèÜ ðáê. ëðñä ; 
Þá Úá åáðÙÛ )ÜØð :(Üääñ äã òØÝ ðáêÜ òØ ñØÙ òìðñÝ7 

 
 òßÛèÜ ðáêú òÝèÙä Øä ; 
 Þá Úá åáðÙÛ)ÜØð :(ÛÝê ÜèÙò Øä åäÝê äò ÜòáÜÝ8 

 
  òßÛèÜ ðáê. Üèææ òÝèÜä Øä ; 
 ßá Úá åáðÙÛ)ÜØð :(åðßÜ çæ ÜæÝØæ âÛáÙ ïÙÛá ØäÝ9 

 
ê òÙÝðïòæ òÝòñäÝ äÝãØä Øäñ#Þ ; 

Ùá Ûä òÝæñ-Ýà :ä òáðÙ òðãò çì âä ðæñÜÝÚÝ íðØÜ ÙñÝá 'ÝßÙÞæ òäãØÝ âä ØðïÝ10   
 

êæ òÝèÜáä Øä#Þ  ÜòÙðïòæ -ÜäáÙñÙ ÜñêèÜ äãÝ Üáñæñæ11 ; 
 Ýã Þ åáðÙÛ)Ùïê :(âòáÙ äØ ÜÙêÝò ØáÙò ØäÝ12 

 
ê áàáñãòæ òÝèÜä Øäñ#Þ ; 

 ßá Úá åáðÙÛ)ÜØð :(åðßÜ çæ ÜæÝØæ âÛáÙ ïÙÛá ØäÝ 
 

ê òÙÝðïòæ òÝòñäÝ äãØä Øä#âéè çáá ääÝã Þ ; 
 Ûä òÝæñÙá- Ýà)Øñò áã :(ÝÚÝ íðØÜ ÙñÝáä òáðÙ òðãò çì 'ÝßÙÞæ òäãØÝ âä ØðïÝ13 

 
ê áÝìîæ òÝèÜä Øäñ#ÜáàáñãòÝ Þ ; 

Üã Þ åáðÙÛ : âä òßïäÝ åÜáäê ÙÜÞÝ ëéã ÛÝæßò Øä 
 

ê áÛÙÝê äê äÝæßä Øäñ#Þ ; 

                                                 
1 àï ÛÜíå áÜçàÞ"Ù 
2 àï ÛÜíå áÜçàÞ"Ú 
3 â ÛÜíå áÜçàÞ"Þ 
4 â ÛÜíå áÜçàÞ"ß 
5 ë ÛÜíå áÜçàÞ"Ü 
6 ë ÛÜíå áÜçàÞ"Ý 
7 èñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ú 
8 èñ ÛÜíå áÜçàÞ"Û 
9 èñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ü 

10 àî ÛÜíå áÜçàÞ"× 
11 Not to have any benefit from an idol, from its offering or its attendants, or anything done on 

its behalf. 
12 âñ ÛÜíå áÜçàÞ"Þ ,âñ"ß 
13 àî ÛÜíå áÜçàÞ"× 
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 Ù Þ åáðÙÛ)çèßòØÝ :(åèßò ØäÝ1   
See Discriminatory Laws under Between States & Other People 

 
åòÝÙîæ ðÝÙñä2 -åòÝßÙÞæ íÝòä3 åòÝæÙ ÛáæñÜäÝ4 ; 

 3 òÝðØÜÙ çááê åáÛðìè çáÝØä5 
 

êÝÛÚä6 ëÝðñäÝ7 ÜðñØ; 
2 òÝðØÜÙ çááê çáÝØä8 
 

ÝãêÜ òïÝß#å ; 
Ú ßá ØðïáÝ : Ýãäò Øä åÜáòïßÙÝú  

See Discriminatory Laws under Between States & Other People 
 

òáãñæ çÙØ ;ØäÝ òÝñêä Øä òáãñæ çÙØ äê òÝÝßòñÜä; 
 Ø Ýã ØðïáÝ)ðÜÙ :(Û áèØ áã Üáäê òÝßòñÜä åãîðØÙ Ýèòò Øä òáãñæ çÙØÝ 'åãáïäØ9  

 
âäæ ; 

 Øã ßá ØðïáÝ)òÝæ áðßØ :(âäæä ðáÙêÜä çòò Øä âêðÞæÝ10 
 

ñßèæ ; 
 Ýã àá ØðïáÝ)åáñÝÛï :(Ýñßèò Øä11 

 
ëñãæ ; 

 Þá Ùã òÝæñ)åáàìñæ :(Üáßò Øä Üìñãæ12 
 

çèÝê ; 
 ØðïáÝ Ýã àá)åáñÝÛï :(ÝèèÝêò ØäÝ13 

 
 ÙÝØ. ÙÝØ Üñêæ òÝñêä Øä ; 

 Øä àá ØðïáÝ)åáñÝÛï :(òÙØÜ äØ Ýèìò äØ14 
 

 ÙÝØ. ÙÝØ äêÙÙ äÝØñä Øä ; 
á ßá åáðÙÛ- Øá)åáàìÝñ :(ÝÚÝ âÙ Øîæá Øä 'ÙÝØ äØñÝ15 

 
 áèÝêÛá. áèÝêÛá Üñêæ òÝñêä Øä ; 

 Øä  àá ØðïáÝ)åáñÝÛï :(ÝÚÝ Ýèìò äØ 'åáèêÛáÜ äØÝ16 
 

                                                 
1 âñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ü 
2 Ý äàïØÚ :æÜïØðñ äñÜØíå ñ×Ü 
3 Øà äàïØÚ :æÜíÜññ äñÜÞØÝå ñ×Ü 
4 Øà äàïØÚ :æÜÚàåðñ äñÜåØ ñ×Ü 
5 åè"Þã î ,Øå ,ØåïÛ ãØ× ×å"åèÛÜ ä"äñÜ× Ûçå ×ã Ù 
6 Ý äàïØÚ :æÜéÚÙñ äÛàïð×Ü 
7 Øà äàïØÚ :æÜëïðñ äÛàïð×Ü 
8 åè"ßã î ,ØåïÛ ãØ× å"åèÛÜ ä"äñÜ× Ûçå ×ã Ù 
9 åð ÛÜíå áÜçàÞ"ß 

10 ï ÛÜíå áÜçàÞ"Þ 
11 åï ÛÜíå áÜçàÞ"ß ;àëå àñë Ûãëç äàïåÜ×ð æñÜ× æÜÙâ ,àÚàå ãëç àãîå Ü× , äÜîåã áã× ×ã æâãäÜàÛ àçÜãë ,

äÜàÛ àçÜãë ïØÚ Ûðé× ×ã Ü×. 
12 è ÛÜíå áÜçàÞ"Ø 
13 ï ÛÜíå áÜçàÞ"ç ;äàñéÜ ñÜçÜé äàéØÜîð Üã× æÜÙâ ,áâÜ áâ ñÜðéã ØÜß àçÜãë ðÚÜÞÜ àçÜãë æåÝð ïåÜã , æåÝÜ

ØÜß Üçà× àçÜãë .ÛðÜé Üçà×Ü äàçðå äàðéå ÛðÜéð Üåâ äà×Üïã Û×ïåÜ äàçàéÛ ñ× ÝÞÜ×ð àå ÛÝ ããâØÜ 
14 Üíå áÜçàÞçï Û"Û ;ÜàÞðã ñÞñå Üåé ïØÚå ãÜî éåðàð Úé ñÜãéë ÛðÜéÛ ×ÜÛ . àåØ ãÜ×ðã ê× ïÜè×Ü

ØÜ× Ûðéå ÛðÜéð 
15 àîñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ù 
16 çï ÛÜíå áÜçàÞ"Ü ; Üåðð êÜéå äíé ÞîÜãð ×ÜÛð"éÜÚà "ÜàëØ , Úé äàïÞ× äàðéå ÛðÜé Ü× Üã ïàßîåÜ

ñÜÚàñé ÜàëØ ïØÚàÜ ìï×Û ãé ãÜëàð 
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Ûá áèÝê. áèÝêÛáÙ äÝØñä Øä ; 
á ßá åáðÙÛ- Øá)åáàìÝñ :(ÝÚÝ âÙ Øîæá Øä 'áèêÛáÝ1 

 
åéÝï ; 

 á ßá åáðÙÛ)åáàìÝñ :(ÝÚÝ âÙ Øîæá Øä 'åáæéï åéï2 
 

ëñãæ ; 
 á ßá åáðÙÛ)åáàìÝñ :(ÝÚÝ âÙ Øîæá Øä 'ëñãæÝ3 

 

TO PRAY TO G-D 
 

Prayer: 

 
Ûä ääìòÜä (åÝá äãÙ åáæêì âðÙòá ; 
 ã á åáðÙÛ)Ùïê( :ÛÙêò ÝòØ4 

 

Mitzvos written in the Shema: 
 

åÝáÙ åáæêì êæñ òØáðï òÝîæ ; 
 Þ Ý åáðÙÛ)çèßòØÝ :(ÝÚÝ åÙ òðÙÛÝ 'âæÝïÙÝ âÙãñÙÝ5 

 
Û ÛÝßá( ; 

 Û Ý åáðÙÛ)çèßòØÝ :(Û äØðñá êæñ 'Û ÝèáïäØ 'ÛßØ6 
 

Û òÙÜØ( ; 
 Ü Ý åáðÙÛ)çèßòØÝ :(Û òØ òÙÜØÝ 'ÛØæ äãÙÝ âñìè äãÙÝ âÙÙä äãÙ âáïäØâ7 

 
ÜÛæääÝ ÜðÝò ÛÝæää ; 

 Þ Ý åáðÙÛ)çèßòØÝ :(âáèÙä åòèèñÝ8 
 

ÜÞÝÞæ ; 
 à Ý åáðÙÛ)çèßòØÝ :(âáðêñÙÝ âòáÙ òÝÞÞæ äê åòÙòãÝ9 

 
òáîáî ; 

ßä Ýà ðÙÛæÙ- àä)ßäñ :(åòðÛä åÜáÛÚÙ áìèã äê òáîáî åÜä ÝñêÝ ,òîáî äê ÝèòèÝ òäãò äáòì ëèãÜ . ÜáÜÝ
òîáîä åãä1 

                                                 
1 àîñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ú 
2 àÞîñ ÛÜíå áÜç"à 
3 àîñ ÛÜíå áÜçàÞ"× 
4 ãñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ù ; ïå×çð Ûãàëñ ×àÛ ÜÝ ÛÚÜØéÜ)Ùà ×à äàïØÚ : (Ùà Ü äàïØÚØÜ äâØØã ãâØ ÜÚØéãÜ : ÜñÜ×Ü

 ïíîÛ ñÜíå ïëè ÚÜØéñ)å"Ý é :(ÝÞ ÜÚåã ÛéÜåðÛ àëåÜ" ã)Ø ñàçéñ (:ïå×çð Ûãëñ ×àÛ ÜÝ ÛÚÜØéð : äàïØÚ
Ùà ×à : àÛÜÝà× äâØØã ãâØ ÜÚØéãÜÛãàëñ ×àÛ ÜÝ ØãØð ÛÚÜØé 
 ØåïÛ ñéÚ ÛÝÜ"ØåïÛ ãØ× ä" ×ã× ñÜíåÛ æàØ ÛÝ ñ× ÛçÜå Üçà× æ" ÛçÜéÜ éåÜðð Üçàãé ÚèÞÛ ñÚåå ×àÛ

Üàã× Üç×ïî ãâØ , ÜçØØã  ãâØ Ûãéñà ã×ã ÜçñÚÜØé ãâ ÛàÛñð Ûðé ñÜíå äâØØã ãâØ ÜÚØéãÜ ØÜñâÛ ïîàéÜ
éï ïÜÛïÛ æà×ØÜ Üåðã Ûåàãð ÛàÜíï ÛçÜÜâØ ïåÜãâĄÜã Ü× ããëñçðÜ ÜñïÜñ ÚÜåãçð ÛÚÜØéÛ ããâåð ïå

 ñÜïíÛ ñéØ Üàã×." 
5 ñ ÛÜíå áÜçàÞ"â ;ØåïÛ" æ)ÜàñÜÙðÛ êÜèØ ( æçà× äÛ àâ ñÜÜíå àñð äÛ ïîÜØÜ Øïé éåð ñ×àïîð Øñâ

ÜÝ ñ× ÜÝ ñÜØâéå 
6 àñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ý ;å äð"Ø é :å"áïØñà äðÛ ÚÞàã é , êÜñàð äÜð àãØ ÚÞ× ×ÜÛð Ûåãð ÛçÜå× æàå×Ûã Ą

 ÚÞ× ßÜðë ĄÜÙÜ êÜÙ Üçà×Ü' 
7 àñ ÛÜíå áÜçàÞ"Þ 
8 àñ ÛÜíå áÜçàÞ"ß 
9 âñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ù 
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Ûá äñ çáäáìò ; 
ß Ý åáðÙÛ )çèßòØÝ :(âÛá äê òÝØä åòðñïÝ2 

 
ñØð äñ çáäáìò ; 
 ß Ý åáðÙÛ)çèßòØÝ :(âáèáê çáÙ òìààä ÝáÜÝ3 

 
 åáèÜã òãðÙú See Cohanim  

 
Brachos: 
 

çÝÞæÜ òãðÙ ; 
 á ß åáðÙÛ)Ùïê :(Û òØ òãðÙÝ òêÙñÝ òäãØÝ 'âáïäØ ,âä çòè ðñØ ÜÙàÜ íðØÜ äê4 

 
FEARING, LOVING, RESPECTING AND IMITATING HIM,   
 

To Love G-d: 

 
ÝÙÜØä5  ; 

  Ü Ý åáðÙÛ)çèßòØÝ :(Û òØ òÙÜØÝ 'âÛØæ äãÙÝ âñìè äãÙÝ âÙÙä äãÙ âáïäØ6  
 

                                                                                                                                                        
1 ëð ÛÜíå áÜçàÞ"Ü ;åèÛ"ñàíàíã ãâñèÛã ÜçààÛ ÛÜíå ÚÜé ÛçÜå î 
2 âñ ÛÜíå áÜçàÞ"× 
3 âñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ø 
4 ñ ÛÜíå áÜçàÞ"ã 

 5 The Mitzvah to love G-d includes the desire to bring others closer to him:   
 

ßã äàïØÚ àïëè" :ñÜàïØÛ ãâ ãé ÜÛØÛ×")  "ïÞ× ïØÚ ,Û ñ× ñØÛ×Ü ' äÛïØ×â ñÜàïØÛ ãâ ãé ÜÛØÛ× áàîã×
çð æàçéâ áàØ× ')à ñàð×ïØ"Ø" (æïÞØ Üðé ïð× ðëçÛ ñ×Ü(" ,Øåï"å ñÜÜíåÛ ïëè ä"ÝÜ  Ù é" áÜçàÞÛ ïëè ã

àñ ÛÜíå" Þ"Ý Üïå×Ü" äÚ× àçØ ïïÜéã äÚ×Û ØààÞñ ÛØÛ×Û ñ×Ýð ã äÛïØ×Ø Üçàíåð Üåâ ÜÚØéã ÜñØÛ×Ø
é"ñÞÛ ØñâÜ â"ÝÜ ÛéÚ ÛïÜàã ÜñåÚîÛØ ïëÜè ä" ïðë×Û ãâØ ãÚñðÛãÜ ìå×ñÛã áãåÛ ñ× ØÛÜ× áïÚå àâ ã

ÜñÜâãå ãÜé ñÞñ äÚ× àçØ èàçâÛã  .ÜÙÜ áãåÛ Úàâ äàÚØé Üã ñÜØïÛãÜ 'Ù îèëç æâÜ"Ü× æÞãÜðÛ áÜïéØ â" Þ
è"îè ×"Ý.  

×å áàï×Û ãàéã Üç×ØÛð ïëÜè äñÞÛÜÛÝÛ æàçéØ Ú  ,ÜàïØÚå îãÞ ×àØçÜ: 
]à ñàð×ïØ"Þ :[Û áïÚ ÜïåðÜ ÜàïÞ× ÜñàØ ñ×Ü ÜàçØ ñ× ÛÜíà ïð× æéåã ÜàñéÚà àâ 'ÜÙÜ ']àë ÜàñéÚà 'ðï" à

ÛØÞ æÜðã .[Û ñØÛ× ñ×ãëç àâ ÛÝØ ÛïÜÛ 'é× äÛïØ×ã"ÜñÚÜØéã äØïàîÜ äéÛ ñ× ñéÚ Úåàãð ãé Û , ×àÛÜ
ðëçÛ ñÜâÝÜ ØÜßÛ Ûðéå ãâå ïñÜà Üã ÛÚåéð  Üåíéã Üã ÛàÛ ïð× Ąé×× ä× àâ" Ûðé ïð×â ÛðÜé ÛàÛ Û

× àâ×ãåå ñÜàÛã ×ÜÛ äÙ ÛãéñÛ äÚ× àçØ ñïØÞå Üåíé ÚÚÜØñÛã áÜçÞ-ã  .æâ Ûðé ×ã ïð×Ü , àâ ×ÜÛ
Û ìëÞ Ûã×Ø ×ã àâ ÜñåâÞØ æçÜØñÛ 'ÚØã Üðëç ñ× äÚ×Û äàãðàð   .Ą  . ä× äÚ×Û êàèÜà ÛåÜ æñà Ûå àâ
ñÜØØï àëã× ãé ÚÞ× á×ãå êàèÜà Ûãéå àâ×ãå ,Û ×ãÛ 'äàïîØÜ äàðÚÞ ÛçÛâÜ ÛçÛâ ×àíååÜ ×ïÜØ . Ûâ ä×Ü
ïÜÚÜ ïÜÚ ãâØ ÛãÜÙè ÚàÞà Üðéà ,Ûã ðÚî êã× àçå ÚÞ× ×íåà 'ãîãÜîå äãÜéÛ ØÜïÜ  . ñéïå äðñ ìï×Û
ãéå ï×ðñ Û×àïØÛ ìëÞÜ ÛàØðÜàĄÛ ã× ÜñØÛ× Û×ïå ÜÝ ÛÚåØ ÝÞÜ×ÛÜ 'Ýé ïñàØÜ ñ×ð ïñàØ , áïÚå àâ

ñÛã áãåÛ ñ× ØÛÜ×ÜñÜâãå ãÜé ñÞñ äÚ× àçØ èàçâÛã ïðë×Û ãâØ ãÚñðÛãÜ ìå×  . äàÚØé Üã ñÜØïÛãÜ
áãåÛ Úàâ ,é×× ÛâÝ àâ æéàÜ"Û ÛÜàí äïß ÜÝ ÛÚåã Û 'Ûàãé  .ñÜíÜÞ ãâ ð×ïØ Úåé ÜñéÚåÜ Üãâðå îï , ÛçØ

Û äðØ ×ïîÜ ñÜÞØÝå'  .ÛØïÛ äàÚàåãñ ÚàåéÛ ,æïÞØ Ûðé ïð× ðëçÛ ñ× , ãð ÜØÛÜ× ×ïîÛã ñÜ×à Üã æâã
Ûñà áãå"ð ,àØÛÜ× äÛïØ× éïÝ ,Û Üã ØàðÛ Üðëç ãÜåÙâÜ 'Û ã× ÜñØÛ× êãÞÜ 'Û ñØÛ× ÛàÛ 'Üàã× , ÜÛÝÜ

ñà ÜçéàÚÜÛð" ÜàñéÚà àâ Üïå×Ø ð]ÜàñØÛ× [Û áïÚ ÜïåðÜ ÜàïÞ× ÜñàØ ñ×Ü ÜàçØ ñ× ÛÜíà ïð× æéåã'." 
ØåïÜ àïëè"é äð áÜçàÞÜ ä" æïÞØ Üðé ïð× ðëçÛÜ îÜèëÛ ë)Øà ñàð×ïØ (ÝÜ"ØåïÛ ã" ä ñÜÜíåÛ ïëèØ) ñÜíå
Û ñØÛ×' :(ĄïÜ" ×ïî ÜñÙðÛ äíÜéØ ÛÝÜ àØÛÜ× äÛïØ× ØÜñâÛ ÚàéÛð Üåâ ØÛÜ× ÛàÛð àçëå äÛïØ×ð Üåâ ã

ÜÙÜ ÜñØÛ× ØÜïå äðØ æàå×Ûã äÚ×Û àçØ 'éî Ûðé ñÜÜíåÛ àåéß ïëèØ" ÛàÛ ÜçàØ× äÛïØ×ð äð ãéð Û
"äÚ× àçØ ïïÜéåÜ ×ïÜîĄàØÛÜ× äÛïØ× ×ïîçÜ ÛâÝ áâã 

who is therefore called by G-d, àØÛÜ×-ómy belovedô: 
6 àñ ÛÜíå áÜçàÞ"Þ 



 

107 

 

To Fear G-d:  
 Úá Ý åáðÙÛ)Ùïê :(Û òØ 'Øðáò âáïäØ1 

 

To Imitate G-d: 
à ßã åáðÙÛ :ÝáãðÛÙ òãäÜÝ2 

 

Swearing in Godôs Name: 
 Þ ã òÝæñ)Ýðòá :(Û åñ òØ Øñò Øä 'ØØÝñä âáïä3 

 
òæØÙ âðÙòá ÝæñÙ êÙñä4 ; 

 ã á åáðÙÛ)Ùïê :(êÙñò ÝæñÙÝ5 
 

Not to curse Him: 
 Þã Ùã òÝæñ)åáàìñæ :(ääïò Øä åáïäØ6 

 
åÜáäê âðÙòá Ýæñ Øðïèñ åáðÙÛ ÛÙØä Øä7 ; 

 Û Ùá åáðÙÛ)ÜØð :(Ûä çã çÝñêò Øä 'åãáïäØ8 

 

To Pray to G-d: 
Úá Øá åáðÙÛ :åãÙÙä äãÙ ÝÛÙêäÝ 

 

Sanctifying G-d: 
 Ùä Ùã ØðïáÝ)ðæØ :(äØðñá áèÙ âÝòÙ áòñÛïèÝ9 

 

Not to desecrate His name: 

 
 Ùä Ùã ØðïáÝ)ðæØ :(ñÛï åñ òØ Ýääßò ØäÝá10 

 

                                                 
1 ãñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ø 
2 àïñ ÛÜíå áÜçàÞ"× 
3 ã ÛÜíå áÜçàÞ' 
4  ïØÚ ãâå ãÜÚÙ áïØñà Üåð àâ Üç× äà×ïå áâØ àâ ÜðàÞâÛã Ü× ïØÚ äààîã Ûíïç ïð×â 
5 Øåï"å ä"Ý é ;ãñ ÛÜíå áÜçàÞ"Û ;ØåïÛãÜ" æ)äð ñÜÙðÛ (ÛØÜÞ ×ãÜ ñÜðï ×àÛ 
6 é ÛÜíå áÜçàÞ ;'ÛãàîèØ ÜññàåÜ áïØñà Üåð êÚÙã ×ã 
7   ðÚî àØñâ ãâ ÚØ×ãÜ îÜÞåã ïÜè× æçØïÚåÜ äàðÜÚîÛ ÜàñÜåðå äð îÞåã ×ã æâÜ ðÚîåÛ ñàØå æØ× æÜÙâ

äÛàðÜïàëÜ 
8 ãñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ý 
9   Øåï"å ñÜÜíåÛ ïëè ä"ëØÜ ß é 'Û 'ãÛå 'ãÛ ÛïÜñÛ àÚÜèà '× 'ã×ïðà àçØ áÜñØ àñðÚîçÜå ÜïÜîåÜ ) ×ïîàÜ

Øã Øâ( ;íï ÛÜíå áÜçàÞ"Ü ;åè"Ù ;åè"î ;èïÜ" äÛå ÚÞ× ÛçÜå îï ÛðéÜ Ü×ã ðàð äÜîå ãâÚ ÜÝ ÛÜíå éçå ×ã Ù
ã ÛÜíåØÜ"Ú ãÜãÞ ãð Ü×ãÛ ñ× Ûçå Ù ')äð Üãïë ãðàë äÞÜïà ï (èïãð Üãïë ãðàë äÞÜïà ØïÛ ØñâÜ" ØààÞ Ù

é ãé Üðëç ñ× ïÜèåã äðÛ ñØÛ× ñÜÜíå äéßå"âàëðÜ ñÜàïé àÜãàÙ Ý äàÚåÜã ñÜÜíå ï×ð ãØ× äàåÚ ñÜ
äðÛ ðÜÚîå. 

 é×Ü"Ú ðÜÚî ãð ØÜàÞÛð ë '×îÜÜÚ äàã×ïðà Ûïðé àçëã äðÛ ñ× ðÚîã äíéØ ×ÜÛ ,å" ðÜÚî ãð ÙðÜåÛ å
Ú  'Ú ãÜãÞÜ 'Ù äàÜÙ àçëã áààð"Øåï æààé â"ãÛ ä 'ë ÛïÜñÛ àÚÜèà"ãÛ Û 'àëØÜ êÜèØ ×à"ãÛå × ' ÛãàÝÙ

Ø èÜñØÜ ÛÚàØ×Ü"Ýë å :Ú"ÜðØÜ ×ã× Û"Üà é"è Ú 'è Øãï 'Üå æàßàÙØ æâÜ Úà .ðïØÜ"Üâ æàïÚÛçè à  :Ú" àãâÜ× Û
ñÜåÜîå ï×ðØÜ. ( 

10 Øåï"è æàÜ×ã ä"Ù ... :Ú ðÜÚî áëÛ ×ÜÛÜ ' àðÚî äð ñ× ÜããÞñ ×ãå ÜïÜîåÜ)Øã Øâ ×ïîàÜ( ; ÛÜíå áÜçàÞ
íï"Û ;ÛØ"ã Ù"Ýãî ñ ,åè"Ø æàÜ×ã Ù ;åè"Ûë î ;èï"ã Ù"Ùã ñ ,Ûíï ÛÜíå áÜçàÞ 
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WALKING IN HIS WAYS 
 

Chesed, Midos and a Balanced Life: 
 

 Ùá á åáðÙÛ)Ùïê :(Û  Üæ äØðñá ÜòêÝ 'Û òØ ÜØðáä åØ áã âæêæ äØÝñ âáïäØ 'áïäØ ÝáãðÛ äãÙ òãää â
Û òØ ÛÙêäÝ ÝòØ ÜÙÜØäÝ 'âñìè äãÙÝ âÙÙä äãÙ âáïäØ 

 
 ßã åáðÙÛ)à :(Û âæáïá 'Û òÝîæ òØ ðæñò áã âä êÙñè ðñØã ñÝÛï åêä Ýä 'ÝáãðÛÙ òãäÜÝ âáïäØ1 )à :(

Û åñ áã íðØÜ áæê äã ÝØðÝ 'âææ ÝØðáÝ âáäê Øðïè 
åááßÜ ðÝØ :æîê ðæÝñ åÛØÜñ çæÞ äã áãu äî çáØ òÝðáÙêÜæåáØðÙèÜ äãÝ Ýáèì äêæ ðÙÝê åáïäØ å , åÛØ
ÜæÜÙÝ ,Øñæ Ýèææ åáÞêÛÞæ"ÝãÝ áØîÝæ äã ÜáÜÝ çáï ðæØæãÝ åäîÜ Ýèææ çáðáÙêæ Ýáñêæ ÙêòæÜ ã' 

                                                 
1 íå áÜçàÞàïñ ÛÜ"× 
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Shabbos & Festivals 
 

PESACH 
 

Mitzvoh to tell the Exodus story: 
 ß Úá òÝæñ)ØÙ :(ØÝÜÜ åÝáÙ âèÙä òÛÚÜÝ1 

 

Mitzvos relating to chometz, matza and maror: 

 
Üîæ òäáãØ ;2 
 ßá Ùá òÝæñ)ØÙ :(òîæ ÝäãØò ÙðêÙ3 

 
íæß äÝãØä Øä4 ; 
 Ú Úá òÝæñ)ØÙ :(íæß äãØá ØäÝ5 

 
ßéì ÙðêÙ íæß äãØä Øä ; 

 Ú Þà åáðÙÛ)ÜØð :(íæß Ýáäê äãØò Øä6 
 

íæßÜ òòÙñÜ ; 
 Ýà Ùá òÝæñ)ØÙ :(åãáòÙæ ðØñ ÝòáÙñò çÝñØðÜ åÝáÙ âØ7 

                                                 
1 â ÛÜíå áÜçàÞ" ×,ñÜØààÞ äàðç :åð áÜçàÞ ñÞçåÛ ÛåñÜ ñÜØîçØÜ äàïâÝØ ÙÛÜçÜ áÜçàÞÛ äààèÜ" æåÝÛð é

ØåïÛå éåðå æâÜ ×àÛ ×åïÙ" Øñâð æçØïÚå ñÜØààÞ îï äàðçð ä)ë 'ãÛå Øà 'ãÛ ÛïÝ ÛÚÜØé 'Ù :( Ûð×
ÝÛð Ûðé ñÜÜíåÛ ãâå ÛïÜßë"é Þèë ñãàâ×Ü Ûíå ñãàâ×Ü äÜàÛ ðÜÚàîå ìÜÞ Ù" ñ×àíà ïÜëàèå éåðå â

áÜçàÞÛ àïØÚã àîèØàçî ã×ïðà ØÜîéà Øï ìïàñÜ ñÜïÜßë äàïíå :íÜ" ñ×àíà ïÜëàè ñÜíåÚ áÜçàÞÛ ñéÚÚ ã
 àçÜé äÞãÚ ×ïîå ÛÝã ïÜîåÜ äàïíå ñ×àíàØ ïëèã ×ÜÛ Ûíå àïÚÙÜ à×çñåÚ Ûíå ñÜíåØ ×âààð áðàå äàïíå

ðïØÜ äàïØÚ ÛØïÛ Üàãé æàçÜéð æçàðïÚÚ"Ý à"àãé äàïåÜ×ð ã×Ü ããÛÜ ÛÚÙÛ Ü" Ûíåã ÜØïñà× äàðçð æÜàâ â
äàïíå ñ×àíà ïÜëàè ÜçààÛÚ àçÜé äÞã ÛàÛàð äããâØÜ Ûíå àçàÚ àßïë ãâã ÜØïñà× . ìïàñ Øðàã× äÜãð ØïÜ

å ãð ×ããâ à×Û ïå×ç ×ã ÚÜé àâ ÛãàãÛ ÛñÜ× ãð ñÜÜíåÛ ãâØ ÜØààÞñÛ äàðçÛ äÙð" ×åïÙ æåÝÛð é) àçð
ðàã× ØïÛ ãð ñÜØÜðñ ìØÜîØ äàíÜïàñÛè Ø 'Øç( 

ÛçÜå×Û ÚÜèà :ØåïÛ Øñâ ÜÝ ÛÜíåÜ" æ)×Ø ñðïë êÜè (ÛçÜå×Û ÚÜèà ×àÛð .ÝÜ"äð ã : ÛÜã× äãÜéã ðàð ÛïÜå
ãÜâàÜ ÞàÙðåÜ éÚàÜ ÜðÚÞå . Û×ÜØçÛ ññå× ÚÜé Üçåå ïïØñà ×àØç àëå ÛãÞñ ïÝÙç ×ÜÛÛ ñëÜåÛ ÛàÛà ïð×âÜ

 ĄØîÛ àâ ïÜØéØÜ"ïëÜâ Ü× éðï ãâ àçàéã ïÜÚ ãâØ ñëÜåÜ ñÜ×  ×ã Û  ñÜ×Ü æÜïâÝ Úàåñ Ûðéçð ÜçñÜ× ÛÜíà
 Üçàçàé Ü×ï ïð×ã Ą ØÜñâçð áàïíÛÜ ÞèëÛ ñàðéØÜ ìåÞ ñãàâ×Ø ñïâ ØààÞð Üåâ ÛÝÛ æàçéØ Ú×å ïàåÞÛÜ

]ÛÝÛ æàçéÛ [ ñÜÝÜÝåØ äàñØÛ àÞñëØ Ąäàïíå ñ×àíàã ïâÝ ñÜØï ñÜÜíå æâÜ Ûçð ãâØ ÛâÜè ÛðéçðÜ 
  äàïíå ñ×àíàØ ïÜâÝã ÛÜíåÛÜ ÜÝ ÛÜíå æàØ îÜãàÞÛÛãàã ãâÜ äÜà ãâ):× ( ïÜâÝã îï ×àÛ ñàåÜàÛ ÛÜíåÛ

ÛïíîØ ,×ðå ÚÞ× îÜèëØ àÚÜ" ÛÝ àïÛ ïëèã ÛØïåÛ ãâÜ ñÜâàï×Ø ïëèã ×àÛ äàïíå ñ×àíà ïÜëè ñÜíå â
ÞØÜðå) .Ø (×ðå Üåíéã æàçéÛ ñ× ïàâÝÛã ×àÛ ñàåÜàÛ ÛÜíå"ç ðàð ñÜéÚ ðà" â ÞàðåÛ ñÜåàØ äÛàçàØ ä

äàïÞ×ã ïëèã ×àÛ æÚàÚ ÛÜíå ,é ×ãÜÛØÜðñÜ Ûã×ð áïÚ ×ã× ÚÜé ×ãÜ äàçØã ñÜØ× ×îÜÜÚ ×ã× ÚÜ) .Ù ( ðà
ç ðàð ñÜéÚ" ÞàðåÛ ñÜåàØ äÛàçàØ ä 

2ñÜØààÞ äàð:   ðîñà×Ú äÜðå ×ñààïÜ×Úå ÜçààÛ"ñÜíå ãâ×ñ äàåà ñéØð ìåÞ Üàãé ãâ×ñ ×ã " Üçðàð ãâ
Ûíå ãÜâ× äÜîØ Üçðà ìåÞ ãâ×ñ ãØØ) .èå 'é Ùå äàÞèë"é ×íÜ Ø"Ø( 

3  ÛÜíå áÜçàÞà' 
4 ñàÝâ ãâÜ× ä× ñïâØ ïØÜé îï äçå× ×ÜÛðåØ ïÜèà×Û ïÜéð 
5 à ÛÜíå áÜçàÞ"ß ,Øåï"ë ä"ãÛå × 'ÜÞ"Û å"ãÛÜ × 'Ý 
6 ëñ ÛÜíå áÜçàÞ"Û ,Øåï"ä ,ãÛ 'ë ÛíåÜ ìåÞ"ãÛ × ' ïÜèà×Ûð äàØðÜÞÜ Üàãé äàîãÜÞ äàçÜð×ï ÛØïÛ ãØ× Þ

×Ü ÜñàØðñ ãð Ûðé îÜèà× îï Ûð Þèë ØïéØ Ûãàâ×"Úå ïÜèà× æà× â ×ñààïÜ×)Û×çÛØ îÜè× æçØïÚå äçå× (
Üàãé æàîÜã æà×Ü 

7 ß ÛÜíå áÜçàÞ ,'Øåï"ä ,å"Üçî é 
ÛÜíåÛ ñïÚÙÛ :ãÛØÜ 'ë ÛíåÜ ìåÞ"ãÛ Ø 'ØåïÛ Øñâ Ø"ä : ÛïÜñØ ÛïÜå×Û ÜÝ ÛñØðÛ ×àÛ ÛåÜ) Ûå ÜçààÛ

×ñààïÜ×Úå ÛÜíåÛ ×àÛ (é ÜØãØ ÜãßØå Üã éÜÚà Üçà×ðÜ ÜñÜðïå Üã éÜÚàÛ ìåÞÛ ïàèàð ×àÛ"ÛåÜ â  Üïå×ð
 æåÜÝå Üçà×ð ãéÜ ñÜîàëèÛ ãé ×ã× Üïå× ïéØã Üã ïðë×ð éÜÚà ìåÞ ãé Üã àÙè ×åãéØ ãÜßàØØ ×ñààïÜ×Úå

ïéØã) .é"ÚïÛå àðÜÚàÞ ë"ñÜÜíåÛ ïëè ãé ä( ,åÛ Øñâ ÛâãÛã äçå×" Ü× ñÜàíë× àñð ðà ×ñààïÜ×Úåð Ø
 ïÜéØ àÚà ãé Ü× ×åãéØ ãÜßàØ àÚà ãé)Ûëàïð ÜçààÛ) (è ×ãñ"Ø î ( 

æçØïÚåÜ äÛàçð äàðÜé ÜçÞç× , ãâ×ã ïñÜåð ñÜàÛ ïÜåÙ ØãØ ãßØ ä× ×ãàë×Ü ïïÜåÙ ØãØ ãßØ ×ãð ïðë× àâ
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ÜØðá äÙ ; 
 Úá òÝæñ Þ)ØÙ :(íæß âä ÜØðá ØäÝ1 

 
Øîæá äÙ ; 

 àá Ùá òÝæñ)ØÙ:(åãáòÙÙ Øîæá Øä ðØñ åáæá òêÙñ2 
 

íæß òÙðêò ; 
 ã Ùá òÝæñ)ØÙ :(ÝäãØò Øä òîæßæ äã3  

 

The Chag: 

 
Ø åÝáÙ òÝÙñä ; 
 Þ Úã ØðïáÝ)ðæØ :(åãä ÜáÜá ñÛï Øðïæ çÝñØðÜ  åÝáÙ4 

 
Ø åÝáÙ ÜãØäæ òÝñêä Øä ; 

 Þ Úã ØðïáÝ)ðæØ :(äæ äãÝñêò Øä ÜÛÙê òãØ5 

 
áêáÙñÜ åÝáÙ òÝÙñä ; 

 ß Úã ØðïáÝ)ðæØ :(ñÛï Øðïæ áêáÙñÜ åÝáÙ6 
 

ßéì äñ áêáÙñÙ ÜãØäæ òÝñêä Øä ; 
 ß Úã ØðïáÝ)ðæØ :(Ýñêò Øä ÜÛÙê òãØäæ äã7 

 
åáæá òêÙñ äã ëéÝæ ÙáðïÜä ; 

 ß Úã ØðïáÝ)ðæØ :(Ûä ÜñØ åòÙðïÜÝ 'åáæá òêÙñ8 

 

Mitzvos relating to the ˥˯˲ ˭˟˶˵: 

 
ßéìÜ òàáßñ ; 
 Ý Ùá òÝæñ)ØÙ :(åáÙðêÜ çáÙ äØðñá òÛê äÜï äã ÝòØ ÝàßñÝ9 

 
åÛÝï ØäÝ ðÛé äáäÙ ØïÝÝÛ ÝäãØä ; 

 ß Ùá òÝæñ)ØÙ :(ÜÞÜ ÜäáäÙ ðñÙÜ òØ ÝäãØÝ10 

                                                                                                                                                        
 ÜñÜðïå ÜïéØã äÙ äàåâÞ ÜâàïíÛ æâã Üãâ×ã ×ØàÜ ÜãßØð Þâðàð ãÜâà ÜñàØØ ×íåç æààÚé ä× Ûçð ãâ ìåÞ

é×Ü"ï×ðàÜ ÜñàØØ ìåÞ ñâàñÞ ÛÝà× ×íå ×ãð ïðë× àâ ÜãßØã áàïí äààÚé ÜñÜðïå ÜïéØåð ë  Üãàë× Üãí×
Û×ïà ãØÜ ×íåà ãØ ã× ïÜØéàÜ æåÝ ñíî . 

 ÛØÜïå ÚèëÛ äÜîåØ ×ã× ìåÞ ïÜâåã ÜÙÛç ×ãÜ ìåÞ ñïàâå ÜçààÛÜ ÜïéØã àðàãð áïÚ ðàÜ) ÜçÞç×ð ÛåÜ
Üçãð äàãâØ Þâðçð ìåÞ ãé æÜÞßØ ïñàã îï ÛÝ ìåÞ äàïâÜå. 

 ÛÜíåÛ æåÝ :é×Ü" æÜð×ïÛ äÜàØ ØÜñâ îÜèëØð ë)Þèë ãð ÜçààÛ ( áâïâ ãé ñéØð ØÜñâ àâ Þèë Øïéã ÛçÜÜâÛ
ÜÙÜ ×íåà ×ã ïÜ×ð äàåà '×"ÛÝ àçëã ìåÞÛ ñ× ïéØã áàïíð ÞïâÜå â) .Ú êÚ äàÞèë .Û êÚ Úé . ààÞØ æààéÜ

è äÚ× 'è ßàî"ØåïØÜ Ø"ë ä"ãÛ Ø '×( , ØÜñâð àçëåÜá×  ×ñààïÜ×Úå ïÜè× æâã îãÞã ×Ø á×Ü æÜð×ïÛ äÜàØ
æâã äÚÜî Ûéðå ÜçØïÚåÜ áãà×Ü ñÜíÞå . ÚÜéÜ æààÚé ãØ× ìåÞ ãâ×ã ïÜè×ð ÛÝã äÚÜîå Ûéð ÚÜé ÜëàèÜÛ

Û×çÛØ ïñÜå. 
1 â ÛÜíå áÜçàÞ' 
2 à ÛÜíå áÜçàÞ"× 
3 Øåï"Þíî Ûðéñ ×ã ä ,ãÛ 'ÛíåÜ ìåÞ ;à ÛÜíå áÜçàÞ"Ø 
4 íï ÛÜíå áÜçàÞ"Ù 
5 íï ÛÜíå áÜçàÞ"Þ 
6 ð ÛÜíå áÜçàÞ' 
7 ð ÛÜíå áÜçàÞ"× 
8 íï ÛÜíå áÜçàÞ"ß 
9 Û ÛÜíå áÜçàÞ' 

10 å ÜÝ"é ØåïÛã" æ)Øà æàðéÛ ãé ñÜßåðÛ (ØåïÛ ÛñÜ× Ûçå ×ãÜ"ä 
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íæßÜ äê ßéì àÝßñä Øä ; 

 ßá Úã òÝæñ)åáàìñæ (-  áßÙÞ åÛ íæß äê ßÙÞò Øä1 
 

äñÝÙæÝ Øè ßéìÜ äÝãØä Øä ; 
 à Ùá òÝæñ)ØÙ :(ñØ áäî åØ áã åáæÙ äñÙæ äñÙÝ Øè Ýèææ ÝäãØò äØ2 

 
ÝðñÙæ ðáòÝÜä Øä ; 

 á Ùá òÝæñ)ØÙ :(ðïÙ Ûê Ýèææ ÝðáòÝò ØäÝ3 
 

åîê ðÙñä Øä  ; 
 Ýæ Ùá òÝæñ)ØÙ :(ÝÙ ÝðÙñò Øä åîêÝ4 

 
áÝÚä ÝäáãØÜä Øä ; 
 Üæ Ùá òÝæñ)ØÙ :(ÝÙ äãØá Øä ðáãñÝ ÙñÝò5 

 
äðê äãØá Øä ; 
 ßæ Ùá òÝæñ)ØÙ :( äãÝÝÙ äãØá Øä äðê6 

 
ÜîÝßÜ ØáîÝÜä Øä ; 

 Ýæ Ùá òÝæñ)ØÙ :(ÜîÝßÜ ðñÙÜ çæ òáÙÜ çæ ØáîÝò Øä7 
 

ÝäéìáÝ ðïÙÜ Ûê åÙáðïÜä áäÙ ßéìÜ áðÝæØ ßáèÜä Øä  ; 
 ßá Úã òÝæñ)åáàìñæ :(ðïÙ Ûê áÚß Ùäß çáäá ØäÝ 

 

Pesach Sheni: 

 
áèñ ßéì òÝñêä ; 

á à ðÙÛæÙ- Øá)âòäêÜÙ :(ä Øæà ÜáÜò áã ñáØ ñáØÝÚÝ ÜïÝßð âðÛÙ ÝØ ñìè 'ÝÚÝ ßéì ÜñêÝ ' áèñÜ ñÛßÙ
ÝòØ Ýñêá åáÙðêÜ çáÙ åÝá ðñê ÜêÙðØÙ8 

 
áèñ ßéì äãØä ; 
 Øá à ðÙÛæÙ)âòäêÜÙ :(ÝÜäãØá åáððæÝ òÝîæ äê9 

 
áèñ ßéì ðñÙæ ðáòÝÜä Øä ; 

 Ùá à ðÙÛæÙ)âòäêÜÙ :(ðïÙ Ûê Ýèææ ÝðáØñá Øä10 

 
áèñ ßéìÙ åîê ðÙñä Øä ; 

 Ùá à ðÙÛæÙ)âòäêÜÙ( :ÝÙ ÝðÙñá Øä åîêÝ11 

 

Korban Chagiga: 

 
ßéì Ùðê òÚáÚßæ ðáòÝÜä Øä ; 

                                                 
1 ë ÛÜíå áÜçàÞ"ß 
2 Ý ÛÜíå áÜçàÞ' 
3 Þ ÛÜíå áÜçàÞ' 
4 ß ÛÜíå áÜçàÞ"Ý 
5 à ÛÜíå áÜçàÞ"Ú 
6 à ÛÜíå áÜçàÞ"Ý 
7 ß ÛÜíå áÜçàÞ"Ü 
8 ð ÛÜíå áÜçàÞ"ØåïÛ ñßàðÜ ë"ñÜðï ñïÜñØ äàðçã ãØ× ÛØÜÞâ äàïâÝØ ñÙÛÜçÚ áÜçàÞÛÜ ä 
9 íå áÜçàÞëð ÛÜ"ØåïÛ ñßàðÜ ×"ñÜðï ñïÜñØ îï äàðçã ãØ× ÛØÜÞâ äàïâÝØ ñÙÛÜçÚ áÜçàÞÛÜ ä 

10 ëð ÛÜíå áÜçàÞ"Ø 
11 ëð ÛÜíå áÜçàÞ"Ù 
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 Û Þà åáðÙÛ)ÜØð :(ÙðêÙ ßÙÞò ðñØ ðñÙÜ çæ çáäá ØäÝ1 
 

 
ROSH HASHANA 
 

 ÜãØäææ òÝÙñä*Üñê ;) 
 Ûã Úã ØðïáÝ)ðæØ :(çÝòÙñ åãä ÜáÜá ñÛÝßä ÛßØÙ2 
 Üã Úã ØðïáÝ)ðæØ :(Ýñêò Øä ÜÛÙê òãØäæ äã3 

 
ðìÝñ òêáïò; 

ÛæÙ Ø àã ðÙ)éßèáì :(åãä ÜáÜá ÜêÝðò åÝá4 ]òÝðÝàì åáñèÝ5[ 
 

ëéÝæ çÙðï ÙáðïÜä ; 
 Üã Úã ØðïáÝ)ðæØ :(Ûä ÜñØ åòÙðïÜÝ'6 

 
 

SHABBOS 
 

Sancifying with Words (Kiddush & Havdala): 

 
 ß ã òÝæñ)Ýðòá :(ÝñÛïä òÙñÜ åÝá òØ ðÝãÞ7 

 

Not to work: 
 á ã òÝæñ)Ýðòá :(ÜãØäæ äã Üñêò Øä8 

 
ñÝèáòæÜÙÝ ÝèÛÙêÝ ÝèØ òÝÙñè9 ; 

Ùá Úã òÝæñ) :åáàìñæ: (òÙñò áêáÙñÜ åÝáÙÝ10 
 

                                                 
1 ëñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ü 
2 ð ÛÜíå áÜçàÞ"à ;Ùèî Ûðé ñÜÜíåÛ ïëè 
3 àð ÛÜíå áÜçàÞ"× ;ã ñÜÜíåÛ ïëè"Üâð ñ 
4 ñ ÛÜíå áÜçàÞ"Û ;éî Ûðé ñÜÜíåÛ ïëè 
 

5 All opinions - women exempt from the ÛïÜñ.  Rabbi Akiva Eiger: "Most women act strictly, 

they are diligent and careful to fulfill time-bound ñÜÜíå such as ïëÜð and ØãÜã. These are 

considered obligatory for them.  (  ñÜßåðÛto first ÛØÜðñ) 

Some Sephardi authorities make Ú 'äàçàå and ïëÜð the exceptions and allow women to make 

a ÛâïØ on these. (See  ã×ïðà ñØ ñÜâàãÛ, chap 19, note 24; chap 20, note 26) 

  
6 àð ÛÜíå áÜçàÞ"Ø 
 

7 The Ramban on this Pasuk learns that there are two separate Mitzvos, one to remember 

(ïâÝ) the Shabbos during the week (e.g. by counting the days to Shabbos) and the other to 

sanctify (ÜðÚîã) the Shabbos when it comes in. Smak  Ùëï brings Havdala as a separate 

Mitzvah. However, Rambam learns that Havdala is a part of sanctifying Shabbos ( ñ× ðÚîã
ñèàçâØ ñØðÛÛñ×àíàØÜ Û); ã ÛÜíå áÜçàÞ"×   

 
8 ã ÛÜíå áÜçàÞ"Ø 
9 ØåïÛ ããâ ñÜÜíåÛ ïëèØ" ÛïÜñ ÛçðåÛ äãÜ×  ñÞ× ÛÜíåØ ÜçàñåÛØ ññàØðÜ ÜçàññàØð ä)ë"ãÛå Ø 'ñØð (

áñåÛØ ãâÜ áïÜåÞÜ áïÜð ÞÜçà æéåãå Úåãç ÜçàñåÛØ ññàØðð Øñâ 
10 Øåï"Úçî Ûðé ä ,ë ÛïÜñ Ûçðå"ãÛå ØÜ × 'ñØð ;ë ÛÜíå áÜçàÞ"Û 
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Carrying/Techum: 
 àã Þà òÝæñ)ßäñÙ :(áêáÙñÜ åÝáÙ Ýæïææ ñáØ Øîá äØ1 

 

Korban: 
òÙñ ; 

 à ßã ðÙÛæÙ)éßèì:(åæáæò Üèñ áèÙ åáñÙã áèñ òÙñÜ åÝáÙÝ2 
 

 Üãäæ ÜÝäæÝ òÙñú  íÝðß òÝÙñßæ. 275 
 

SHAVUOS 
 

Mitzvos Relating to the Omer: 
 

ðæêÜ òðáìé; 
Ýà Úã ØðïáÝ : åãä åòðìéÝ ąòæáæò òÝòÙñ êÙñ 

 
àÙ ðæêÜ òßèæ ÙáðïÜä#çéáèÙ Þ ; 

 á Úã ØðïáÝ)ðæØ :(çÜãÜ äØ åãðáîï òáñØð ðæê òØ åòØÙÜÝ3 
 

ðæêÜ åÛï ÜñÛß ÜØÝÙò äÝãØä Øä ; 
 Ûá Úã ØðïáÝ)ðæØ :(ÞÜ åÝáÜ åîê Ûê ÝäãØò Øä äæðãÝ áäïÝ åßäÝÜ ,åãáïäØ çÙðï òØ åãØáÙÜ Ûê4 

 
ðæêÜ åÛï ÜñÛß ÜØÝÙòæ äæðã äãØä Øä ; 

 Ûá Úã ØðïáÝ)ðæØ (ÜÞÜ åÝáÜ åîê Ûê ÝäãØò Øä äæðãÝ áäïÝ åßäÝ ,åãáïäØ çÙðï òØ åãØáÙÜ Ûê5 
 
 

SUKKOS 
 

Sukkos: 
 
.2òÝãÝé äñ Ø åÝáÙ òÝÙñä ; 

 Üä Úã ØðïáÝ)ðæØ :(ñÛï Øðïæ çÝñØðÜ åÝáÙ6 
 
.3 ÜãØäæ òÝñêä ØäòÝãÝé äñ Ø åÝáÙ ; 

 Üä Úã ØðïáÝ)ðæØ :(Ýñêò Øä ÜÛÙê òãØäæ äã7 
 

                                                 
1 â ÛÜíå áÜçàÞ"Ú ,ØåïÛãÜ" ä)×âð æàÜ×ã (ñØðØ äÜÞñã ìÜÞ ñ×íã ×ãð ×ÜÛ ïÜèà×Û áÜçàÞÛÜ) . ÛçðåØ æààé

ë ÛïÜñ 'ãÛå Ýâ 'ëÜ ñØð 'ãÛå Ü 'æàØÜïàé  .(ããâ ×ñààïÜ×Úå æàåÜÞñ æà×ð äàïØÜè äàçÜð×ï ÛØïÛ ãØ×) . æâ
ðïå Û×ïç"ðåÜÞØ ÛÝÛ îÜèëÛ ãé à ,ØåïØÜ"ØåïÛ ãé ÜàñÜÙðÛØ æ"ä ,åÛ ãéØÜ æàØÜïàâØ ñÜåÞãåÜ ïÜ×] Û êÚ

é"àïÛ àëÚØ ×"ê [ ð×ïÛÜ]Úâ ([ äàØïÛ ñÜðïØ ñÜå× Ú Ü× ñÜðïã ñÜðïå Û×íÜÛ ãð ×ÜÛ ïÜèà×Û äÛàïØÚãÜ
 îÜèëã ÜçâïíÜÛÜ)×ðå"ñØð ãð ñÜâ×ãå ï×ð â ( ÛïÜè×ð éÚÜà àñààÛ ×ãÜ Ûãî Ûâ×ãå ×àÛ Û×íÜÛð ããÙØ
 îÜèëÛ àãØ)èÜñ 'èå ðàï 'ñÜåÜîå Ûåâ ÚÜéÜ ñØð  .ÛãÜØåï" ñÜîãå ×ÜÛ äÜÞñÛ æå ×íÜàÛ ðçÜé ÜñéàèÜ ä

 áÜçàÞ ñÞçåÛ ØñâÜ Ûãàîè ×ãÜ)Ú"éÚÜ Û ( ñÜØðñÚ ÛðéÛ ã× ïØÜé Üçà× æâ äÙð)é" äàåÜÞñã éÙÜçØ ð
ÜàØ"ß .(ñØðÛ æàçé ñ× ïÜâÝã àÚâð ×ÜÛ ÛÜíåÛ äéßð áÜçàÞÛ ØñâÜ , ãÜàß áïÚ îï îÜÞï áïÚØ áãç ×ãð àÜ×ï
ÙçÜéÜ. 

2 ñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ø 
3 ÜçàÞð ÛÜíå á"Ø 
4 Ú ÛÜíå áÜçàÞ"ð 
5 ð ÛÜíå áÜçàÞ"Û 
6 Øåï" æàðé ä"Üèî ,ãÛ ÛïÜñ Ûçðå 'ë ØÜß äÜà"ãÛ × '× ,'Þàð áÜçàÞ 
7 Øåï"Ýâð æàÜ×ã ä ,ë ÛïÜñ Ûçðå"ãÛå × 'ãÛ ØÜß äÜà 'Û ,ßàð áÜçàÞ 
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.4òÝãÝéÜ Úß áæá òêÙñÙ ëéÝæ ÙáðïÜä ; 
 Ýä Úã ØðïáÝ)ðæØ :(Ûä ÜñØ ÝÙáðïò åáæá òêÙñ'1 

 
.5ÜãÝé ; 

 Ùæ Úã ØðïáÝ)ðæØ :(åáæá òêÙñ ÝÙñò òãéÙ ,òãéÙ ÝÙñá äØðñáÙ ßðÞØÜ äã2 ]òÝðÝàì åáñèÝ3[ 
 
.6ÙäÝä òäáàè ; 

ØðïáÝ  æ Úã)ðæØ :(ðÛÜ íê áðì çÝñØðÜ åÝáÙ åãä åòßïäÝ ,åáðæò òÝìã ,òÝÙê íê ëèêÝ ,äßè áÙðêÝ ,
Û áèìä åòßæñÝ 'åáæá òêÙñ åãáïäØ4 

relating to women5
 
 

Shmini Atzeres: 
 

.2òðîê áèáæñÙ òÝÙñä ; 
 Ýä Úã ØðïáÝ)ðæØ :(åãä ÜáÜá ñÛï Øðïæ áèáæñÜ åÝáÙ6 

 
.3 ðîê áèáæñÙ ÜãØäæ òÝñêä Øäò ; 

 Ýä Úã ØðïáÝ)ðæØ :(Ýñêò Øä ÜÛÙê òãØäæ äã7 
 
.4òðîê áèáæñÙ ëéÝæ ÙáðïÜä ; 

 Ýä Úã ØðïáÝ)ðæØ :(Ûä ÜñØ òÙðïÜÝ 'ØÝÜ òðîê8 
 
 

TESHUVA & YOM KIPPUR 
 

Teshuva 

 
Ù ä åáðÙÛ :Û Ûê òÙñÝ 'ÝäÝïÙ òêæñÝ âáïäØ 

 

                                                 
1 Øåï"à æàðé ä ,ë ÛïÜñ Ûçðå"ãÛå à 'ãÛ äàëèÜåÜ äàÚàåñ 'Ù-Ú ,âð áÜçàÞ 
 ïÜ×ñ: 13 àØ äàïëæÜð×ïÛ äÜ ,12 àçðÛ äÜàØ Ûïðé ,11 ÜâÜ àðàãðÛ äÜàØ' . äÜà ãâØ ÛÝå ìÜÞ2 Ü äàã×14 

 äàðØâ)äàïëÛ Üåâ ñÜãÜé( ,ñ×ßÞ ñÞ× ïàéðÜ. 
2 Øåï"Þèî æàðé ä ,ë ÛïÜñ Ûçðå 'ë Úé Ú 'Ü 'ãÛå 'ÛâÜè ,Ûâð áÜçàÞ 

3 All authorities - women exempt. Women were also included in the miracle of ÛâÜè, 

nevertheless the logic of èçÛ ÜñÜ×Ø ÜàÛ äÛ ê× applies only to æçØïÚ ñÜÜíå. (ñÜëèÜñ Þî äàÞèë :Ú" Û
ÜàÛ)  They may fulfill it if they want. åïñ äààÞÛ êâ :Û  It is a ÛÜíå for every Jew to seat his wife 

and family with him in the ÛâÜè so that they will also be in the protective shadow of the 

Faithful One and purify their souls.ÜïÜÚñ æàéâ: Just as a man lives at home with his wife and 

family, so should he dwell in the  ÛâÜè (ã×ïðà ñØ ñÜâàãÛ chap 20, note 5) 
4 Øåï"ßèî æàðé ä ,ë ÛïÜñ Ûçðå 'ë Úé Ý 'ãÛå Þ 'ÜãØã ,Úâð áÜçàÞ 
 

5 All opinions - women exempt from the ÛïÜñ.  Rabbi Akiva Eiger: "Most women act strictly, 

they are diligent and careful to fulfill time-bound ñÜÜíå such as ïëÜð and ØãÜã. These are 

considered obligatory for them.            (  ñÜßåðÛto first ÛØÜðñ) 

Some Sephardi authorities make Ú 'äàçàå and ïëÜð the exceptions and allow women to make 

a ÛâïØ on these. (See  ã×ïðà ñØ ñÜâàãÛ, chap 19, note 24; chap 20, note 26) 

ï 'êèÜà  ÛàÚØÜé says that women are usually careful to do the ÛÜíå of ØãÜã because the  ßÜîãà
ã×Üåð says that they are characterized by ÚÞ× Øã and in Ûå ÛâÜè:  it says: 

ÚÞ× Øã ×ã× Üã æà× ÛÝ ïåñ Ûå , ÚÞ× Øã ×ã× äÛã æà× ã×ïðà ê×)Þ ïåÜ× éàØà"Ü× ×"è Þ"å( 
6 Øåï"Ýèî æàðé ä ,ë ÛïÜñ Ûçðå"ãÛå × 'ãÛ ØÜß äÜà 'Û ,'âð áÜçàÞ"× 
7 Øåï"ã ä"Þâð ñ , ÛïÜñ Ûçðåë"ãÛå × 'ãÛ ØÜß äÜà 'Û ,'âð áÜçàÞ"Ù 
8 Øåï"×ç æàðé ä ,ë ÛïÜñ Ûçðå"ãÛå à 'äàëèÜåÜ äàÚàåñ ,âð áÜçàÞ"Ø 
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Ùæð"ì å"äÜæ Ø  'äÜ ÜÙÝñò 'Ú : çáØÝ åááï ñÛïæÜ òáÙ çáØñ ÜÞÜ çæÞÙ ØäØ åñ çáØ Üðìã ßÙÞæ Ýèä
ÜÙÝñò . åÝñ Ýä çáðáãÞæ çáØ ÜèÝðßØÙ ÜÙÝñò ÜñêÝ Ýáæá äã êñð ÝäáìØ  òÝðáÙêÜ äã äê òðìãæ ÜÙÝñòÜ

ÝÚÝ Ýêñðæ ðÙÛ'1 )Ûéñ âÝèáß( 

                                                 
1 åè"Üß æàðé Ù ,åè"Ùç î 

It is not clear whether the Rambam holds that Teshuvah is a mitzvah or not. At the heading 
of his Hilchos Teshuva he does list Teshuvah as a mitzvah, but in the body of the text he 

seems to say that if he wants to do Teshuva then he has a mitzvah of viduy.: 
 

ë äð '× : ÛïÜñØð ñÜíå ãâ Ą æÛå ñÞ× ãé äÚ× ïØé ä× Ą Ü×ßÞå ØÜðàÜ ÛØÜðñ Ûðéàðâ Ą ØààÞ
ÜÙÜ ñÜÚÜñÛã' 

 
Nor does he mention a Mitzvah of Teshuvah in his Sefer HaMitzvos. The pasuk which the 

Ramban brings as the source for this mitzvah (see below) the Rambam ( ë"ãÛå Ý 'ãÛ ÛØÜðñ '
Þ). Meshech Chochma understands that the Rambam does not consider Teshuva a mitzvah 

(and Minchas Chinuch discusses this at length, concluding that also the Chinuch, Úèð ÛÜíå, 

does not hold that there is a mitzvah of Tesuvah, only of Viduy). For such a mitzvah, reasons 
Meshech Chochmah, would not add anything. For someone who has sinned is commanded 
not to sin again by the same commandment that told him not to do the transgression in the 

first place. Or he would be commanded not to sin any further because of the mitzvah of  ñ×ïà
Ú' (ß ñÜ× Ûàçð ÛÙàïÚå Ù ïéð ÛØÜðñ àïéð). Kochvei Ohr claims that Charata is also not a 

chiddush, because simple sechel requires that if you recognize that you did something 
morally or spiritually wrong, that you would regret it. The only chiddush is Viduy and this 

indeed the Rambam holds is a separate Mitzvah. (Nor the Behag bring Teshuva down as a 
Mitzvah) 

However, both the Ramban (see below) and the Sefer HaIkrim (Shaar Daled, ë 'Ûâ ) do 

understand that Teshuvah is a mitzvah. 
 
ÝÜ"ØåïÛ ã" ×à ã äàïØÚ æ)äàØíç :(ÛãÜâ ÛïÜñÛ ãâ ãé ñ×ÝÛ ÛÜíåÛ àâ äéßÜ . ïå×à ÛïÜñÛ ãâ ãé àâ æÜâçÛ

äÜàÛ áÜíå àâç× ïð× ÛÜíåÛ ãâ ,ñïâÝçÛ ÛØÜðñÛ ãé ñ×ÝÛ ÛÜíåÛ ãØ× ,áØØã ã× ñÜØðÛÜ àâ ,Ú Úé ñØðÜ '
áàîÜã× ,æâ ñÜðéã ÜçñÜ× ÛÜíàð ÛÜíå ,ÜÙÜ æâ ñÜàÛã ïØðÛ Úàñé àâ æÜÞßØÛØ ÝÜåïã àçÜçàØÛ æÜðãØ Ûïå×çÜ '

é"ð. 
 

 The Meshech Chochmaôs question could then be asked on the Ramban. However, in the 
Kochvei Orh of Rav Yitzckak Blaze  )ã×ïðà ïÜ×Û  êÜèØ ,ïÜ× àØâÜâ ×ïîçÛ ,è 'à( , he states that 

Kabala Lehaba would also be a chiddush of Teshuvah.  
 

 ÞçÜå ×ÜÛ ×ßÞÛ æå Ûðàïëð ÛåâÞ áðåÛ äé äàâèåÜ ÛØÜðñ ñÜíå ãð ðÜÚàÞÛ îÜàÚØ Ûå ñÜâàï×Ø æÚ äð
éã ×ã ÛÜíåÜ ÛÜíå ãâ ãð àÜíÛØ ÛÜíå ÛñÜ× ãé ïÜØ)ØÜð ïÜØéã ×ã ïØé äéÜ .( ×àÛ ïØéÛ ãé ÛßïÞÜ

àÜÚàÜÜ ×ØÛã ÛãØî ØààÞå îï ÛØÜðñð îàèåÜ ãâðÛ àÚà ãé ñØààÞñå. 
 

Another possible answer is that one can do Teshuva even if one has not done a 
transgression, but on oneôs overall level of Avodas HaSh-m. (See also at the end of the 

Chavel Edition of the Ramban, R. Cahvelôs notes on this pasuk, for another tirutz.)  
 Pachad Yitzchak (Yom Kippur ßà ïå×å and Rosh Hashana ßâ ïå×å) gives an answer, 

which explains the Rambam as well. Changing ones ways as an act of Teshuva is 
fundamentally different to changing oneôs because of ×ßÞÛ æå Ûðàïë. The Teshuva way, 

allows him to generate a newness of self, a voluntary activation of a higher level of being. 
From now on, he is like a new person, in a sense. (See there the whole ïå×å, which is 

profound and deep and almost impossible to summarize.) 
 It should be noted that the Rambam would certainly agree that Teshuva is something more 
tha changing oneôs ways with an act of viduy.  Pachad Yitzchak (Yom Kippur ßà ïå×å and 

Rosh Hashana ßâ ïå×å) points out that Rambam ( ë"ãÛ ØÛÜðñ îãÛå Ø '× ) sates: 

 
ÜØ ïØéð ïØÚ ×Øð ÛÝ ÛïÜåÙ ÛØÜðñ ×àÛ ÜÝà× , Ûðé ×ãÜ ðïàëÜ ÜñÜðéã ÜÚàØ ïðë×ÜÛØÜðñÛ àçëå 
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òÝèÝêÜ äê òÝÛÝòÜä; 
ÝÛÝòÜÝ äØðñá áèÙ äØ ðÙÛ1 

 

Yom Kippur: 
åáÙñä åÝáÜ òðìã; 

åãáäê ðìãá ÜÞÜ åÝáÙ áã2 
 

Ü òÛÝÙê òÝñêäê åÝá#äÝÛÚ çÜã á ; 
 Ú Þà ØðïáÝ)òÝæ áðßØ :(ÝÚÝ ñÛïÜ äØ çðÜØ ØÙá òØÞÙ' 

 
òÝÙñä ; 

 Ùä Úã ØðïáÝ)ðæØ :(åãä ØÝÜ çÝòÙñ òÙñ3 
 

ÜãØäæ òÝñêä Øä ; 
 ßã Úã ØðïáÝ)ðæØ :(åãáäê ðìãä ØÝÜ åáðìã åÝá áã ÜÞÜ åÝáÜ åîêÙ Ýñêò  Øä ÜãØäæ äãÝ4 

 
åáðÝìãÜ åÝáÙ òÝòñäÝ äãØä Øä ; 

ã Úã ØðïáÝ à)ðæØ :(Üáæêæ ÜòðãèÝ ÜÞÜ åÝáÜ åîêÙ Üèêò Øä ðñØ äã áã5 
 

òÝèêòÜä ; 
 Þã Úã ØðïáÝ)ðæØ :(ÝÚÝ ØÝÜ åáðìãÜ åÝá ÜÞÜ áêáÙñÜ ñÛßä ðÝñêÙ âØ 'åãáòñìè òØ åòáèêÝ6 

 
ëéÝæ ÙáðïÜä ; 
 Þã Úã ØðïáÝ)ðæØ :(Ûä ÜñØ åòÙðïÜÝ'7 

 
 

YOM TOV 
 

åáèñÝ åáñÛß ñÛïä8; 

                                                                                                                                                        
In fact Rambam would hold that Teshuva is a great fundamental of the Torah, no less than 

the Ramban. This is similar to settling in the land of Israel, which the Ramabam does not 
mention as a formal Mitzvah (unlike the Ramban), but which he makes clear he holds to be a 

great principle of the Torah. (Similarly, dovening is not a mitzvah according to the Ramban, 
but it is a great Chesed by HaSh-m to us. There are many more such examples.) 

In fact, according to Toras Moadim (brought in  ÛïÜñÛ ñÜàðïëØ ñÜÙÛù äàØíç ), the reason the 

Rambam does not bring Teshuvah as a mitzvah is because it is a mitzvah which most of the 
mitzvos of the Torah is dependent on, ÛïÜñ ãð ÛåÜàîã ïàðâå ×ã× Ûçà× ×àÛÜ. Similarly, the 

Mabit writes in his Beis Elokim ( ë Ø ïéð 'Ýà ) that Teshuva is a ñããÜâ ÛÜíå and is therefore not 

counted. 
 

1 1 ØåïÛ ãØ×" ×à ã äàïØÚ æ)äàØíç :( îÜèëÛå Úåã ÜñÜðéã áØØãØÜ áàëØ)Úà äð.( 
 Øåï"Ùé Ûðé ñÜÜíåÛ ïëè ä : äñÜ× ïå×ãÜ ãîÛ àçëã Üç×ßÞð äà×ßÞÛÜ ñÜçÜéÛ ãé ñÜÚÜñÛã ÜçÜíð ×àÛ

 ÛØÜðñÛ äéĄ .Üã ïëÙñàÜ äØàïîàð äàïâÝçÛ ñÜçØïÚÛå äàçàåÛ ×ã× æÛàãé æàØààÞð äà×ßÞÛ  Üãàë×ð éÚÜ ,
àÜÚÜÛ àñãØ ñÜçØïÚÛ äé îàëèà ×ã ,Ø Üïå× ×ÜÛÜ" à ñ× ÜÚÜñÛÜ äÚ×Û ñ×ßÞ ãâå Üðéà àâ Ûðà× Ü× ðà×

 Üðé ïð× äñ×ßÞ Ą  Û×ïçÜ Ą Ûñ× æàçå ðîÚåã ×åßåã àÜÚÜÛ ØÜàÞ ×ã× ØÜñâÛ æå ÚÜåãç ×ã ÜçÞç×ð
ÜÚÜñÛÜ ã×ïðà àçØ ã× ïØÚ ïåÜã ÚÜåãñ ñÜíåÛ ï×ð ãâ ÛØïå 

2  Ùæð"ì å"äÜæ Ø  'äÜ ÜÙÝñò 'Ú : áã ðæØèñ åáÙñä ðìãæ åáðÝìãÜ åÝá äñ ÝæîêÝåãáäê ðìãá ÜÞÜ åÝáÙ 
é áêáÙð ðêñ ÜÙÝñò áðêñ 'Þá : ÙÝòã)ä Ýà ØðïáÝ :(Û áèìä åãáòØàß äãæ ' ÝðÜàò ą ÜÙÝñòÜ äê ØáÜ Üñê òÝîæ ą åÝáÙ

åáðÝìãÜ ,êØÝ"òê äãÙ ÜÞÙ ÝèÙááßòèñ ì ,åáðÝìãÜ åÝáÙ ëéÝè ÙÝáßÜ ÜèÜ 
3 Øåï"Ûèî æàðé ä ,ë ÛïÜñ Ûçðå"ãÛå × 'ãÛ ïÜðé ññàØð  '× ,'àð áÜçàÞ"Ý 
4 ßð ÛÜíå áÜçàÞ"Ü 
5 ßð ÛÜíå áÜçàÞ"Ý 
6 àð ÛÜíå áÜçàÞ"Ù 
7 àð ÛÜíå áÜçàÞ"Ú 
8 ØåïÛ ñßàð" ä)Ùçî Ûðé (ØÛ îïð ×ÜÛ"ØåïÛ ãØ× äàçðÜ äàðÚÞ ðÚîà ã×ïðà ìï×Ø ãÜÚÙÛ Ú" æ) ñÜÙðÛ
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 Ù Ùá òÝæñ)ØÙ :(ä ÜÞÜ ñÛßÜåáñÛß ñØð åã1 
 

åáäÚðÙ ÜÚáÚß ÙáðïÜä ; 
 Ûá Úã òÝæñ)åáàìñæ(: ÜèñÙ áä Úßò åáäÚð ñäñ2 

 
åáäÚðÙ Üßæñ áæäñ ÙáðïÜä ; 

 Ûá Þà åáðÙÛ)ÜØð :(âÚßÙ òßæñÝ3 
 

åáäÚðÙ ÜðÞêÙ òÝØðÜä ; 
 Þà Þà åáðÙÛ)ÜØð :(Û áèì òØ âðÝãÞ äã ÜØðá ÜèñÙ åáæêì ñÝäñ 'âáïäØ4 

 
çÙðï ØäÙ òÝØðÜä Øä ; 

 åáðÙÛ Þà Þà)ÜØð :(Û áèì òØ ÜØðá ØäÝ 'åïáð5 
 

Time: 

 

See Machashavos Charutz pg 138 amud aleph 

 

To sanctify the months and to make leap years: 
 

 Ù Ùá òÝæñ)ØÙ òñðì :(åáñÛß ñØð åãä ÜÞÜ ñÛßÜ6 
 

ñÛÝß ñØð ëÝéæ çÙðï ; 
Øá ßã ðÙÛæÙ- Ýà)éßèì :(Ûä ÜäÝê ÝÙáðïò åãáñÛß áñØðÙÝ' , áèÙ åáñÙã ÛßØ äáØÝ åáèñ ðïÙ áèÙ åáðì

ÝãÝ åáæáæò ÜêÙñ Üèñ 'òØàßä ÛßØ åáÞê ðáêñÝ 

                                                                                                                                                        
äð (Ø Üãàë×ð" äàÞåÜå Ûðãð ãð Ú 

1 Øåï"Ùçî Ûðé ä ;Ú ÛÜíå áÜçàÞ ;'ØåïÛÜ"Û ïÜØàéÜ ðÚÞÛ ðÜÚî Ûçå æñÜÚïëç ñÜÜíå àñðâ äàçð 
2 ë ÛÜíå áÜçàÞ"Þ 
3 ëñ ÛÜíå áÜçàÞ"Þ 
4 ëñ ÛÜíå áÜçàÞ"ß 
5 ñ ÛÜíå áÜçàÞ"í 
6 Ú ÛÜíå áÜçàÞ ,ØåïØÜ"ÛØÛã ãØ× Ùçî æàðé ä"Ù ,ØåïÛÜ"åèÛÜ æ"ï äà×ïàÛÜ Ù" ðÚÞã ÚÞ× ñÜÜíå àñð ðà  è

äàçðÛ ïØéã ÚÞ×Ü äàðÚÞÛ . 
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Israel & Beis HaMikdash 
 

ISRAEL ï MITZVOS 
 

íðØÜ òñðäÝ òÙñä1 ; 
Úè Úä ðÙÛæÙ- Ûè)áêéæ :(ÜòÝØ òñðä íðØÜ òØ áòòè åãä áã ÜÙ  åòÙñáÝ íðØÜ òØ åòñðÝÜÝ .

íðØÜ òØ åòäßèòòÜÝ 
 

ðîæÙ ðÝÚä Øäåñ êïòñÜä òêÛ äê åá ; 
 Þà Þá åáðÙÛ)åáàìÝñ :(ÛÝê ÜÞÜ âðÛÙ ÙÝñä çÝìáéò Øä2 

 

Trumah and Maaser: 
 

 ÜæÝðòú ñáðìÜä ; 
 Û ßá åáðÙÛ)åáàìñ :(Ýä çòò âèØî ÞÚ òáñØðÝ âðÜîáÝ âñðáò âèÚÛ òáñØð3 

 
 ÜæÝðòú ÜìáÜ çæ ñáðìÜä ; 

 àã ßá ðÙÛæÙ)ßðï :(Û òæÝðò äã òØ Ýæáðò åãáòèòæ äãæ,' Ýèææ ÝñÛïæ òØ ÝÙäß äãæ4 
 

 ÜæÝðò. ÜæÝðò Øæà çÜã äãØá Øäñ ; 
 Û Ùã ØðïáÝ)ðæØ :(äãØá Øä åáñÛïÙ ÙÞ ÝØ êÝðî ØÝÜÝ çðÜØ êðÞæ ñáØ ñáØ5 

 
 ÜæÝðòú ÜðÜàÙ åáèÜãÜ ÝäãØáñ6 ; 
 åáðÙÛ)ÜØð :(ÝèäãØá ðÝÜàÜÝ ØæàÜ âáðêñ äãÙ 

 
 ÜæÝðò. ÜæÝðò ðÞ äãØá Øäñ ; 

 á Ùã ØðïáÝ)ðæØ :(ä ðÞ äãÝñÛï äãØá Ø7 
 

 ÜæÝðò. ÜæÝðò çÜã äñ áðÙê ÛÙê äãØá Øäñ ; 
 á Ùã ØðïáÝ)ðæØ :(ñÛï äãØá Øä ðáãñÝ çÜã ÙñÝò8 

 
 ÜæÝðò. ÜæÝðò äðê çÜÙ äãØá Øäñ ; 

ßéìæ ðáãñÝ ÙñÝò äñ ÜÝñ ÜðÞÚæ Ûæäè9  
  

 ÜæÝðò. ÜæÝðò Üääß äãØò Øäñ ; 
 Ùá Ùã ØðïáÝ)ðæØ :(ðÞ ñáØä ÜáÜò áã çÜã òÙÝ ,òæÝðòÙ ØÝÜ äãØò Øä åáñÛïÜ10 

 
 ÜæÝðò. äÙà äãØä Øä ; 

 Ýà Ùã ØðïáÝ)ðæØ :(Ûä Ýæáðá ðñØ òØ äØðñá áèÙ áñÛï òØ Ýääßá ØäÝ'11 
 

 çÝñØð ðñêæú åááÝää òòäÝ ÝñáðìÜä ; 

                                                 
1 å ÜÝ"Øåïã é" æ)Ú æàðéÛ ñÜßåðÛ (Ü× Ûçå ×ãÜØåïÛ Ûñ"ä 
2 ñ ÛÜíå áÜçàÞ"î 
3 Øåï"Üâî Ûðé ä ;îñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ý ,ØåïÛ ñßàðÜ" ÛàØðÜà ãâ àÛàð ÜçààÛ äâãÜâ ñ×àØ áàïíð ×àÛ ä) ãâ

äàÚÜÛàÛ ( Ûàãé)ìï×Ø äàïÙ (æÜð×ï æØïÜÞ Ý×å æâãÜ , ïðéå ÛØ áâ Øñâ æâÜ æçØïÚå îï ØÜàÞ ×àÛ ÛåÜïñ
ÛãÞÜ  . 

4  å ×àÛÜ"ØåïÛã é" æ)ß æàðéÛ ñÜßåðÛ( ØåïÛÜ"ÛñÜ× ÛçÜå Ûçà× ä 
5 éï ÛÜíå áÜçàÞ"ß 
6 å ÜÝÜ"ØåïÛã é" æ)Ø æàðéÛ ñÜßåðÛ (ØåïÛ ÛñÜ× Ûçå ×ãÜ"ä 
7 ï ÛÜíå áÜçàÞ"ë 
8 ëï ÛÜíå áÜçàÞ"× 
9 ëï ÛÜíå áÜçàÞ"Ø 

10 ëï ÛÜíå áÜçàÞ"Ù 
11 ëï ÛÜíå áÜçàÞ"Ú 
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 Ûã ßá ðÙÛæÙ)ßðï :(Ûä Ýæáðá ðñØ äØðñá áèÙ ðñêæ òØ áã ' Üäßèä åáÝää áòòè ÜæÝðò 
 ä Þã ØðïáÝ)áòÝïßÙ  :( íðØÜ ðñêæ äãÝą Ûä'1 

 
ðñêæ òæÝðò ; 
Ýã ßá ðÙÛæÙ- ßã)ßðï :(ÝÚÝ ðÙÛò åáÝäÜ äØÝ 'Û òæÝðò Ýèææ åòæðÜÝ 'ÝÚÝ ðñêæÜ çæ ðñêæ ,' åòòèÝ

Û òæÝðò òØ Ýèææ 'çÜãÜ çÝðÜØä2 
 

ðñêæ òæÝðò. ÙÝàÜ çæ ØäØ êðÜ çæ åááÝäÜ Ýèòá Øäñ ; 
 Ùä ßá ðÙÛæÙ)ßðï :(Ýèææ ÝÙäß òØ åãæáðÜÙ Øàß Ýáäê ÝØñò ØäÝ3 

 
ÜÙ ðñêæÜæ ; 

 Ùä Þã ØðïáÝ)áòïßÙ :(çØîÝ ðïÙ ðñêæ äãÝ ,àÙñÜ òßò ðÙêá ðñØ äã ,Ûä ñÛï ÜáÜá áðáñêÜ'4 
 

ÜæÜÙ ðñêæ ðãæä Øä ; 
 Úä Þã ØðïáÝ)áòïßÙ :(äØÚá Øä5 

 
áèê ðñêæ ; 

 ßã Ûá åáðÙÛ)ÜØð :(âòØÝÙò ðñêæ äã òØ ØáîÝò åáèñ ñäñ Üîïæ6  
 See Tzedakah & Loans 

 
áèñ ðñêæ ; 
 Ùã Ûá åáðÙÛ)ÜØð :(âêðÞ òØÝÙò äã òØ ðñêò ðñê7 

 
 ÜØÝÙò äñ áèñ ðñêæú åáäñÝðáæ íÝß äãØä Øä ; 

 Þá Ùá åáðÙÛ)ÜØð :(ÝÚÝ âèÚÛ ðñêæ âáðêñÙ äãØä äãÝò Øä'8 
 

 çáá äñ áèñ ðñêæú åáäñÝðáä íÝß òÝòñä Øä ; 
 Þá Ùá åáðÙÛ)ÜØð :(âñðáòÝ âèÚÛ ðñêæ âáðêñÙ äãØä äãÝò Øä9 

 
 çæñ äñ áèñ ðñêæú ä ØäåáäñÝðáä íÝß äãØ ; 

 Þá Ùá åáðÙÛ)ÜØð :(âðÜîáÝ âñðáòÝ âèÚÛ ðñêæ âáðêñÙ äãØä äãÝò Øä10 

 
 çèÝØä áèñ ðñêæ òäáãØ ðÝéáØú See Others under Self & Others 

 
áèñ ðñêæ ;ÜØæÝàÙ äãØä Øä ; 
 Ûá Ýã åáðÙÛ)ØÙò áã :(ØæàÙ Ýèææ áòðêÙ ØäÝ11 

 
 áèñ ðñêæú èñ ðñêæ òÝêæÙ ÝØ ÝÙ ñæòñÜä ØäÜááòñÝ äãØ âðîä ØäØ á ; 
 Ûá Ýã åáðÙÛ)ØÙò áã :(òæä Ýèææ áòòè ØäÝ12 

 
 áèñ ðñêæ. åáäñÝðáÙ òÝðÝãÙÝ áèñ ðñêæ äãØä13 ; 

)ÜØð :(Û áèìä òäãØÝ 'âðÜîáÝ âñÝðáò âèÚÛ ðñêæ âáïäØ 

                                                 
1 Øåï"ØåïÛ ãØ× Ýâî Ûðé ä" æ)Û ñÜ× Øà ðïÜð (ð×ï ïðéå ðàïëÛã ØÜàÞÛð ïØÜèàçð ïðéåÜ æÜ- ÛÜíå àçé

 áéïÝ ñ×ÜØñ ãâ ñ× ïðéñ ïðé îÜèëÛå ×àÛ ñÞ×ù ïØÚå ØÜñâÛ ñÜïðéåÛ àçðØ ;íð ÛÜíå áÜçàÞ"Û 
2 íð ÛÜíå áÜçàÞ"Ü 
3 Øåï" æ)Ý æàÜ×ãÛ ñÜßåðÛ (ØåïÛÜ"ÜñÜ× Ûçå ×ã ä 
4 ð ÛÜíå áÜçàÞ"è 
5  èð ÛÜíå áÜçàÞ"× ;ÝÞ ÜãØîÜ"ããâØ Ûïàâå ê×ð ã 
6 éñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ú 
7 çàÞéñ ÛÜíå áÜ"Ù 
8 åñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ø 
9 ØåïÛ ñéÚ" ñéÚ äãÜ× äàÚïëç ñÜÜíå ÛðÜãð äÛ æåðÜ æààÜ Û×ÜØñ ãð àçð ïðéå ãâ×ã ïÜèà×Ûð ×ÜÛ ä

ØåïÛ" æ)àéàðñÛ ðïÜð êÜè ñÜÙðÛ (ñÞ× ÛÜíå äãÜâ äÛð ×àÛ .åñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ù 
10 åñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ú 
11 ïñ ÛÜíå áÜçàÞ"ß 
12 ïñ ÛÜíå áÜçàÞ"à 
13 ã ÛÜíå ÜÝÜØåïÛ" æ)× æàðéÛ ñßåðÛ (ØåïÛÜ"ÛñÜ× Ûçå ×ã ä 
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 ðñêæ áÝÛáÝú òÝðñêæÜ äã çòæÝ ñáðìÜñ1 ; 
 Úá Ýã åáðÙÛ)ØÙò áã :(Û áèìä òðæØÝ 'æ ñÛïÜ áòðêÙ âáïäØòáÙÜ ç2 

 

Shmittah:   

 
íðØÜ òòáÙñ ; 
 Øã Ûä òÝæñ)Øñò áã :(òÙñò ðáîïÙÝ ñáðßÙ3  
Ù Üã ØðïáÝ :Ûä òÙñ íðØÜ ÜòÙñÝ'4 

 
òÝØÝÙòÜ ðáïìÜä ;Üñê ; 

 Øá Úã òÝæñ)åáàìñæ  :(ÜòñàèÝ Üèàæñò òêáÙñÜÝ5 
 

ÜØÝÙòÜ òêáðÞ ; 
 Û Üã ØðïáÝ)ðÜÙ :(ÝÚÝ òáêáÙñÜ ÜèñÙÝ 'êðÞò Øä âÛñ6 

 
çäáØÜ òðáæÞ ; 
 Û Üã ØðïáÝ)ðÜÙ :(ðæÞò Øä âæðãÝ7 

 
åáßáìé ðÝîïä Øä8 ; 

 Ü Üã ØðïáÝ)ðÜÙ (ðÝîïò Øä âðáîï ßáìé òØ9 
 

òáêáÙñÙ çäáØÜ òÝðì àïää Øä ; 
 Ü Üã ØðïáÝ)ðÜÙ :(ðîÙò Øä âðáÞè áÙèê òØÝ10 

 
 ÜðÝßé òÝñêä ØäÝ åÛáéìÜä ØäÝ åÜÙ äáÚðÜ ðßØ ñÝæáñ äãÙ ÝØ ÜäáãØä òáêáÙñ òÝðáìÙ ñæòñÜä

åòáØ11 ; 
 Ý Üã ØðïáÝ)ðÜÙ :(ÜäãØä åãä íðØÜ òÙñ ÜòáÜÝ12 

 
 ðÝêáÙú ÜÛñÙ ÜÞ çáæ Üäãñã òáêáÙñ òÝðáì ðáïìÜä ; 

 Þ Üã ØðïáÝ)ðÜÙ :( äãØä ÜòØÝÙò äã ÜáÜò âîðØÙ ðñØ ÜáßäÝ âòæÜÙäÝ 
 

åáìéã òàáæñ ;13  See Tzedaka and Loans under Money Mitzvos  
 

ÜáðÙê ÜæØÝ áðÙê ÛÙê ððßñä  ;See Slaves under Between States & Other People 
 

                                                 
1 ñàéàØðÛÜ ñàéàØïÛ ÛçðØ Þèë ãð æÜïÞ× äÜàØ 
2 ïñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ý 
3 àî ÛÜíå áÜçàÞ"Ø 
4 âð ÛÜíå áÜçàÞ"Ü 
5 ë ÛÜíå áÜçàÞ"Ú 
6 âð ÛÜíå áÜçàÞ"Ü 
7 âð ÛÜíå áÜçàÞ"Ý 
8 äåíéå äàÞàåíåð äàïØÚÛ ÜçààÛ ,ñàðàðØ ÛØ ÜéïÝð Ûå Ü× .èà×Û ããâØÜ ññØðÛ ïÜØé ïíîà ×ãð ïÜ

ÛÚðÛ .ÝÞÜ"àïåÙã äàÞàëè ñãàâ×Ø Üïè× ã 
9 âð ÛÜíå áÜçàÞ"Þ 

10 âð ÛÜíå áÜçàÞ"ß 
11å ÜÝ"ØåïÛã é" æ)Ù æàðéÛ ñÜßåðÛ (ØåïÛÜ"ÛñÜ× Ûçå ×ã ä 
12 ÝÞ ÜðïÚÜ"ÛïÜÞèã ×ãÜ Ûãâ×ã ã 

13 (These are not specific to the Land of Israel) 
éñ áÜçàÞ"çà× ÜÝ ÛÜíå äÜàÛÜ ÛÙ äàëèâ ñßàåð ñÙÛÜç æàÚÛ ïîàéåÜ ñÜéîïî ñßàåð ÜåâÜ æçØïÚå ×ã× Ü" â

ÜÞØ"åïÛ Øñâð ×ã× ã" ×)ÜÞ:è ðàï ä 'Ýè (ÜÞØ ñÜíï× ØÜïØ äàÙÛÜç æà×ð"ã(. 
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Yovel1: 
 

äÙÝáÜ òÝèñ ðìéä ; 
 ß Üã ØðïáÝ)ðÜÙ :(åáæêì êÙñ åáèñ òòÙñ êÙñ âä òðìéÝ , êñò åáèñÜ òòÙñ êÙñ áæá âä ÝáÜÝ
Üèñ åáêÙðØÝ2 

 
äÙÝáÜ òèñ ñÛïä ; 

 á Üã ØðïáÝ)ðÜÙ :(Üèñ åáñæßÜ òèñ òØ åòñÛïÝ3 
 

ÝáÙ ðìÝñÙ êïòä#ã ; 
 à Üã ØðïáÝ)ðÜÙ :(ñÛßä ðÝñêÙ áêáÙñÜ ñÛÝßÙ ÜêÝðò ðìÝñ òðÙêÜÝ , äãÙ ðìÝñ ÝðáÙêò åáðìãÜ åÝáÙ

åãîðØ4 
 

çäáØÝ ÜæÛØ ÛÝÙêä Øä ; 
 Øá Üã ØðïáÝ)ðÜÙ :(ÝêðÞò Øä5 

 
åáßáìéÜ ðÝîïä Øä ; 

 Øá Üã ØðïáÝ)ðÜÙ :(Üáßáìé òØ Ýðîïò ØäÝ6 

 
òÝèäáØÜ òÝðì àïää Øä ; 

 Øá Üã ØðïáÝ)ðÜÙ :(áðÞè òØ ðîÙò ØäÝÜ7 
 

Owning and Selling land: 

 
 òÝòáæîä íðØÜ ðãæò Øäñ*òæááï Üðáãæ ;) 

 Úã Üã ØðïáÝ)ðÜÙ :(òòæîä ðãæò Øä íðØÜÝ ,íðØÜ áä áã8 
 

äÙÝáÙ òÝêïðïÜ ðáÞßÜä ; 
 Ûã Üã ØðïáÝ)ðÜÙ :(íðØä Ýèòò ÜäØÚ åãòÞßØ íðØ äãÙÝ9 

 
ÜæÝß áðê áòÙ çáÛÙ çÝÛä10 ; 

 àã Üã ØðïáÝ)ðÜÙ :(Ù  ðãæá áã ñáØÝÝðãææ òèñ åò Ûê ÝòäØÚ ÜòáÜÝ ÜæÝß ðáê ÙñÝæ òá , ÜáÜò åáæá
ÝòäØÚ11 

 
åááÝäÜ áðêÙ òÝèñä Øä ; 

 Ûä Üã ØðïáÝ)ðÜÙ :(ðãæá Øä åÜáðê ñðÚæ ÜÛñÝ12 
 

ê áÛÙÝê ÙáñÝÜä Øä#ÝèáîðØÙ Þ13 ; 

                                                 
1   æØÜ×ï ßØð ÜãÙð Úé æÜð×ï ñàØ áðåØ îï ÜçààÛ äàðïëå ØÜïãÜ Ûàãé ÛàØðÜà ãâð æåÝØ ×ã× ÙÛÜç ÛàÛ ×ã

Ûðçå ßØð àíÞÜ ÚÙÜ 
2 å áÜçàÞð ÛÜí"ã 
3 ãð ÛÜíå áÜçàÞ"Ø 
4 ãð ÛÜíå áÜçàÞ"× 
5 ãð ÛÜíå áÜçàÞ"Ù 
6 ãð ÛÜíå áÜçàÞ"Ú 
7 ãð ÛÜíå áÜçàÞ"Û 
8 Øåï"Ýâï Ûðéñ ×ã ä ,ãÛ 'ë Ûßåð '×à ;ãð ÛÜíå áÜçàÞ"ß 
9 ð ÛÜíå áÜçàÞ"å 

10 Üïâåð àïÞ× Ûçð Úé ÜñÜ× ÛçÜîÛå ÜñÜÚëã ïðë×ð æÜç æØ éðÜÛà ñÜåàå ÛåÜÞ ñëîÜåÛ ïàé ×àÛð .×Ü ïÞ
ãØÜàØ Üãàë× ïâÜåã ïÝÜÞ Üçà× Ûçð 

11 åð ÛÜíå áÜçàÞ"× 
12 åð ÛÜíå áÜçàÞ"Ø 
13  ØðÜñ ïÙ ÛàÛàÜ Þç àçØ ñÜÜíå éØð Üåíé ãé ãØîàð Úé .Ý ãé ïå×ç ÛÝ Ü×ãð äàïØÜèð äàçÜð×ïÛ æå ðàÜ '

ÚØãØ ñÜåÜ× .äÛàãé Ûëàîñ ÜçàÚàð æåÝØ ×ÜÛ ïÜèà×Û ãâÜ ,×ã ìï×Û æå äðïÙã Ûëàîñ ÜçàÚà æà×ðâ ãØ× 
ÛÝ Ü×ã ÙÛÜç ,ìï×Ø æàØðÜà Ûâ æàØð æÜàâ .ÛÚðÜ ñàØ Üã ïàâðÛã ïñÜå æâãÜ . ïÜè×  éîïî Üã ïâåã ãØ×
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 Úä Úã òÝæñ)åáàìñæ :(áä âòØ ÝØáàßá çì âîðØÙ ÝÙñá Øä1 
 åááÝä áðêú  See Leviim under Cohanim & Leviim under Leadership 

 àäïæ áðê*åááÝä áðê çÜñ )ú See Punishments under Justice  
 òÝäßèú See Children under Family 

 

Other: 
 

Üäðê ; 
 Úã àá ØðïáÝ)åáñÝÛï :(äãØá Øä åáäðê åãä ÜáÜá åáèñ ñäñ2 

 
áêÙð ; 

 Ûã àá ØðïáÝ)åáñÝÛï :(Ûä åáäÝäÜ ñÛï Ýáðì äã ÜáÜá òêáÙðÜ ÜèñÙÝ'3 
 

åáðÝãÙ4 . åòÝØ ØáÙÜä ; 
 àá Úã òÝæñ)åáàìñæ :(Û òáÙ ØáÙò âòæÛØ áðÝãÙ òáñØð'5 âáïäØ 

 
 åáðÝãÙú åáðÝãÙÜ òñðì Øðïä ; 

 Ü Ýã åáðÙÛ)ØÙò áã :(Û áèìä òðæØÝ òáèêÝ 'ÝÚÝ áÙØ ÛÙØ áæðØ âáïäØ'6 
 

åáäñÝðáä íÝß åáðÝãÙ äãØä Øä ; 
 Þá Ùá åáðÙÛ)ÜØð :(ÝÚÝ âáðêñÙ äãØä äãÝò Øä 'âÛá òæÝðòÝ7 

 
çÝñØðä áèñ ðñêæÝ ÜæÝðòä çÝñØð ðñêæÝ åáðÝãÙä ÜæÝðòÜ åáÛïÜä Øä ; 

 ßã Ùã òÝæñ)åáàìñ :(ðßØò Øä âêæÛÝ âòØäæ 
 

Üäß ; 
 ã Ýà ðÙÛæÙ)ßäñ :(ÜæÝðò Ýæáðò Üäß åãòéðê òáñØð8 

 
 Üßãñ. åááèêä ÜßáèÜä ; 

 àá Ûã åáðÙÛ))Øîò áã :(ÜáÜá ÜèæäØäÝ åÝòáä ðÚä9 
 

 Üßãñ. Ýñä ØäÜßãñÜ òßïä Ù ; 
àá Ûã åáðÙÛ :ÜÛñÙ ðæê òßãñÝ âÛñÙ âðáîï ðîïò áã ,Ýòßïä ÙÝñò Øä10 

 
 äÝÙÚ òÚñÜú See Monetary & Property 

 
 

KORBANOS 
 

Location: 
 

íðØä íÝßæ ÝäáìØ ñÛïæÜ òáÙä ÝèñÛïÜñ òÝèÙðïÜ ØáÙÜä ; 

                                                                                                                                                        
ÛÝÛ æåÝØ Üãàë× ,ïÞ× Ü×ãå , ïå×çð"äçÞñ ×ãÜ "ÝÞ ÜðïÚÜÿéîïîØ ÛàçÞ Üã æññ ×ã ã 

1 í ÛÜíå áÜçàÞ"Ú 
2 åï ÛÜíå áÜçàÞ"Ü 
3 åï ÛÜíå áÜçàÞ"Ý 
4 äàçàåÛ ñéØðå äàïÜâØ ×àØÛã .àçñÜçÜäàãðÜïàØ ÛïÛßØ äñÜ× äàãâÜ×Ü äàçÛâã äñÜ× ä 
5 í ÛÜíå áÜçàÞ"× 
6 ïñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ü 
7 åñ ÛÜíå áÜçàÞ"ß 
8 ëð ÛÜíå áÜçàÞ"Û 
9 íîñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ø 

10 íîñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ù 
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 Ýã Ùá åáðÙÛ)ÜØð :(Øñò âáðÛèÝ âä ÝáÜá ðñØ âáñÛï ïð ,Ø åÝïæÜ äØ òØÙÝÛ ðßÙá ðñ'1 
 

åáÛáæòÜ áèñ çáÙ òÝèÙðïÜ äã ÙáðïÜä ; 
 Ü Ý ØðïáÝ)Ýî :(åáæäñÜ áÙäß Üáäê ðáàïÜÝ ÜäêÜ Üáäê âðêÝ2  

 
íÝßÙ åáñÛï àÝßñä Øä ; 

Ú Þá ØðïáÝ- Û)òÝæ áðßØ :(ÝÚÝ ñáØ ñáØ 'ÝÚÝ ðÝñ àßñá ðñØ 'ÝØáÙÜ Øä ÛêÝæ äÜØ ßòì äØÝ3 
 

ÜðÞêä íÝß ÙáðïÜä Øä ; 
 Úá Ùá åáðÙÛ)ÜØð :(ñÜÜØðò ðñØ åÝïæ äãÙ âáòäê Üäêò çì âä ðæ4 

 
ÝèæÞÝ ÝæÝïææ íÝß ÝÙäß ðáàïÜÝ ÝðñÙ äÝãØäÝ ÝæÛ ïÝðÞä ÜèÝÝãÙ àÝßñä Øä5 ; 

 Ø Þá åáðÙÛ)òÝæ áðßØ :(Ûä ßÙÞò Øä 'Û òÙêÝò áã êð ðÙÛ äã åÝæ ÝÙ ÜáÜá ðñØ ÜñÝ ðÝñ âáïäØ ' âáïäØ
ØÝÜ6 
 

ïææ íÝß ÝòÝØ äãØáñ òÙñßæ åØ àßñèñ çÙðï äÝãØä Øä ÝèæÞä ÝØ ÝæÝ*äÝÚì ;) 
ßá Þ ØðïáÝ :ÝãÝ Üîðá Øä áñáäñÜ åÝáÙ Ýáæäñ ßÙÞ ðñÙæ äãØá äãØÜ åØÝ ' ÜèÝê Ýèææ òäãÝØÜ ñìèÜÝ

Øñò7  
 

ßÙÞæ - ñØú See Mishkan & Beis Hamikdash 
 

Accompaniments: 
 

 ñÙÛ ÝØ ðÝØñ. ñÙÛ ÝØ ðÝØñ ÙáðïÜä Øä ; 
 Øá Ù ØðïáÝ)ØðïáÝ :(ò Øä ñÙÛ äãÝ ðØñ äã áãÛä ÜñØ Ýèææ Ýðáàï'8 

 
 ßäæ. òÝèÙðïÜ äã äê ßäæ ÙáðïÜä ; 

 Úá Ù ØðïáÝ)ØðïáÝ :(ßäæ Ùáðïò âèÙðï äã äê9 
 

 ßäæ. ßäæ ØäÙ çÙðï ÙáðïÜä Øä ; 
 Úá Ù ØðïáÝ)ØðïáÝ :(âòßèæ äêæ âáïäØ òáðÙ ßäæ òáÙñò ØäÝ10 

 
 ÜÛÝÙê òãñÙ òðîîßÙ êïòäú See Mishkan & Beis Hamikdash 

 

Upkeep: 

 
ãÙ çòäðÝÙîÜ òÝèÙðï ðÝÙê äïñÜ òáîßæ Üèñ ä ; 

 Úá ä òÝæñ)Øñò áã :(ÝÚÝ Ýèòá ÜÞ 'äïñÜ òáîßæ11 
 

ðÝÙî çÙðïä åòÝØ ëðîä ØäÝ åáðãèÜ çæ åáäïñ äÙïä Øä12 ; 

                                                 
1 Øåï"ØåïÛÜ Ûë ñÜÜíåÛ ïëè ä"ÛñÜ× ÛçÜå Üçà× æ ;ñ ÛÜíå áÜçàÞ"å 
2 å ÜÝ"ØåïÛã é" æ)×à æàðéÛ ãé ñÜßåðÛ (çå ×ãÜØåïÛ ÛñÜ× Û"ä 
3 ëî ÛÜíå áÜçàÞ"Ü 
4 ãñ ÛÜíå áÜçàÞ"ß 
5  ãÜÙë ×ïîç ÛÝ 
6 Øåï" æ)Ú æàÜ×ãÛ ñÜßåðÛ (ØåïÛÜ" æØïîÛ ãð ÛÜíåÛ àîãÞå îãÞ ×ÜÛ àâ ÜñÜ× ÛçÜå ×ã ä) ïñè× ñãàÙå
)äð ( 
7  ØåïÛ àëã Ü×ã ×ÜÛ" æ)Û æàÜ×ãÛ ñÜßåðÛ (ØåïÛ ÜñÜ× Ûçå ×ãÜ"ä ;åî ÛÜíå áÜçàÞ"Ú 
8 àî ÛÜíå áÜçàÞ"Ý 
9 àî ÛÜíå áÜçàÞ"ß 

10 àî ÛÜíå áÜçàÞ"Þ 
11 î ÛÜíå áÜçàÞ"Û 
12 äàëèÜåÛÜ  ÚàåñÛ æÜÙâ 
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 Üã Ùã ØðïáÝ)ðæØ :( Øä åÙ åÝæ åÜÙ åòßñæ áã ÜäØ äãæ åãáïäØ åßä òØ ÝÙáðïò Øä ðãè çÙ ÛáæÝ
åãä Ýîðá1 

 
åäñä2 áÝ ñáÛïÜñ ÜæÜÙ âðêåÝæ ÝÙ äìè ÝØ ÝÙ ñ ; 

Øá Þã ØðïáÝ- Ùá)áòïßÙ :(çÜãÜ áèìä ÜæÜÙÜ òØ ðáæêÜÝ .êð çáÙÝ ÙÝà çáÙ ÜòØ çÜãÜ âáðêÜÝ , âãðêã
ÜáÜá çã çÜãÜ 

 
åÛØ áãðêä -òÝÛñÝ åáòÙÝ  ;See Self & Others 

 
åáæðßä ;See Self & Others 

 
 

Condition of the Animal: 
 

ÜæÜÙ áèáæ Üñäñæ çÙðï äã ÜáÜáñ3 ; 
 Ù Ø ØðïáÝ)ØðïáÝ :(Ûä çÙðï åãæ Ùáðïá áã åÛØ 'çØîÜ çæÝ ðïÙÜ çæ ÜæÜÙÜ çæ4 

 
åáæá òèÝæñ çÙ çÙðïÜ ÜáÜáñ ; 

 Þã Ùã ØðïáÝ)ðæØ :(ÝæØ òßò åáæá òêÙñ ÜáÜÝ ,Ûä ÜñØ çÙðïä Üîðá ÜØäÜÝ áèáæñÜ åÝáæÝ'5 
 

ÛßØ åÝáÙ ÜèÙÝ ÜæÜÙ àÝßñä Øä ; 
 ßã Ùã ØðïáÝ)ðæØ :( ÝèÙ òØÝ ÝòØ Üñ ÝØ ðÝñÝÛßØ åÝáÙ Ýàßñò Øä6 

 
åáæò çÙðïÜ ÜáÜáñ ; 

 Øã Ùã ØðïáÝ) Øã Ùã ØðïáÝ)ðæØ :(çÝîðä ÜáÜá åáæò7 
 

ßÙÞæä åÝæ äêÙ ñáÛïÜä Øä8 ; 
 ã Ùã ØðïáÝ)ðæØ :(ÝÙáðïò Øä åÝæ ÝÙ ðñØ äã9 

 
åÝæ ÝÙ äìèñ çÙðï òÝÛìä ; 

 Ýà Ùá åáðÙÛ)ÜØð :(ÝÚÝ ðñÙ òäãØÝ ßÙÞò âñìè òÝØ äãÙ ïð 'Ý ØæàÜ âáðêñ äãÙ áÙîã ÝèäãØá ðÝÜàÜ
äáØãÝ10 
 

åáñÛïÙ åÝæ äáàÜä Øä ; 
 Øã Ùã ØðïáÝ)ðæØ :(ÝÙ ÜáÜá Øä åÝæ äã11 

 
åÝæ äêÙ çÙðï àÝßñä Øä ; 

 Ùã Ùã ØðïáÝ)ðæØ :(ÝÚÝ ðÝÙñ ÝØ òðÝê 'Ûä ÜäØ ÝÙáðïò Øä'12 

 
ðÙÝê åÝæ äêÙ ÙáðïÜä Øä ; 

 Ø Þá åáðÙÛ)åáàìÝñ :(Ûä ßÙÞò Øä 'åÝæ ÝÙ ÜáÜá ðñØ ÜñÝ ðÝñ âáïäØ13 
 

                                                 
1 Øåï" æ)Û æàÜ×ãÛ ñÜßåðÛ (ØåïÛÜ"ÜñÜ× ÛçÜå ×ã ä 
2 ØÛ ãé"äãðã ðÚîåÛ ãéÜ æÜÚã Ú 
3 äàÝéÛ æåÜ äàðØâÛ æåÜ ïîØÛ æå 
4 Øåï" æ)à æàðéÛ ñÜßåðÛ (ØåïÛ ÛñÜ× Ûçå ×ãÜ" ä)ë ÞØÝå àïÜèà× æààé"Û Û"Ü( 
5 íï ÛÜíå áÜçàÞ"Ù 
6 íï ÛÜíå áÜçàÞ"Ú 
7 ëï ÛÜíå áÜçàÞ"Ü 
8 Ü×ãØ ïØÜé ÜØàïîÛ ×ãÜ ðàÚîÛ îïð ê×Ü 
9 ëï ÛÜíå áÜçàÞ"Û 

10 åñ ÛÜíå áÜçàÞ"× 
11 ëï ÛÜíå áÜçàÞ"Ý 
12 ëï ÛÜíå áÜçàÞ"ß 
13 íñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ú 
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ßÙÞæä åÝæ äêÙ áðÙáØ ðáàïÜä Øä ; 
 Ùã Ùã ØðïáÝ)ðæØ :(åÜæ Ýèòò Øä ÜñØÝ 

 
ßÙÞæÜ äê åÝæ äêÙ åÛ ïÝðÞä Øä ; 

 Ûã Ùã ØðïáÝ)ðæØ :(Ûä ÝÙáðïò Øä òÝðãÝ ïÝòèÝ òÝòãÝ âÝêæÝ'1 
 

áðãè äñ åÝæ äêÙ ÙáðïÜä Øä ; 
 Üã Ùã ØðïáÝ)ðæØ :(ÜäØ äãæ åãáïäØ åßä òØ ÝÙáðïò Øä ðãè çÙ ÛáæÝ2 

 

How to Relate to Kodshim:  
 

 åáñÛï òæÜÙÙ ÛÙêä Øä ; 
 àá Ýà åáðÙÛ)ÜØð :(âðÝñ ðãÙÙ ÛÙêò Øä3 

 
åáñÛïÙ ðæîÜ ÞÞÚä Øä ; 

 àá Ýà åáðÙÛ)ÜØð :(âèØî ðÝãÙ ÞÚò ØäÝ4 
 

åáñÛïæÜ áäÝéì äãØä Øä ; 
 Ú Ûá åáðÙÛ)ÜØð :(ÜÙêÝò äã äãØò Øä5 

 
 ëáäßÜä Øä*ðáæÜä )ßÙÞæÜ áñÛï òæÜÙÙ ÜæÜÙ ; 

ðïáÝ á Þã Ø)áòïßÙ :(ÙÝàÙ êð ÝØ êðÙ ÙÝà ÝòØ ðáæá ØäÝ Ýèìáäßá Øä6 
 

ñÛï åÜáèñ ÜáÜáñ òðßØ ÜæÜÙÙ çÙðï ëáäßÜ åØ ; 
 á Þã ØðïáÝ)áòïßÙ :(ÜæÜÙÙ ÜæÜÙ ðáæá ðæÜ åØÝ ,ñÛï ÜáÜá ÝòðÝæòÝ ØÝÜ ÜáÜÝ7 

 
çÙðïä çÙðïæ òÝèñä Øä ; 

 Ýã Þã ØðïáÝ)áòïßÙ :(Ûä ðãÙá ðñØ ðÝãÙ âØ 'ÜæÜÙÙ ,áÛïá ØäÝòØ ñáØ ñ8 ,Ûä Üñ åØ ðÝñ åØ 'ØÝÜ 
 

Eating: 
 

åáñÝÛï áñÛï ðñÙ ÝäãØá ÛÙä åáèÜãÜñ9 ; 
 Úä àã òÝæñ)ÜÝîò :(åÜä ðìã ðñØ åòØ ÝäãØÝ 

 
åáñÛï áñÛïæ ðÞ äãØá Øäñ ; 

 Úä àã òÝæñ)ÜÝîò :(åÜ ñÛï áã äãØá Øä ðÞÝ 
 
 

ÜðÞêä íÝß åáñÛï áñÛï äãØä Øä -åáäñÝðá òæÝßä íÝß åáäï åáñÛïÝ ; 
ðÙÛ Þá Ùá åá)ÜØð  :(ÝÚÝ âáðêñÙ äãØä äãÝò Øä 'âèØîÝ âðïÙ10 
 

åáäñÝðáä íÝß ðÝãÙÜ ðñÙ ÝäãØá Øä åáèÜãÜñ ; 
 Þá Ùá åáðÙÛ)ÜØð :(ÝÚÝ âáðêñÙ äãØä äãÝò Øä 'âèØîÝ âðïÙ òðãÙÝ11 

                                                 
1 ëï ÛÜíå áÜçàÞ"Þ 
2 íï ÛÜíå áÜçàÞ"Ø 
3 ëñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ù 
4 ëñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ú 
5 èñ ÛÜíå áÜçàÞ"ß 
6 çð ÛÜíå áÜçàÞ"× 
7 çð ÛÜíå áÜçàÞ"Ø 
8 ñïÞ× ÛðÜÚî Üñ× ðàÚîà ×ã ÜçààÛ 
9  æàïëâñå äàãéØÛ äàçÛâÛ ñãàâ× àÚà ãéÜ 

10 åñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ü 
11 åñ ÛÜíå áÜçàÞ"Û 
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 ÜäêÜ ðñÙæ äãØä Øä ; 

 Þá Ùá åáðÙÛ)ÜØð :(ÝÚÝ âáðêñÙ äãØä äãÝò Øä 'ðÛò ðñØ âáðÛè äãÝ1 
 

ñÛï äãØä ØäåÛÜ òïáðÞ åÛï åá ; 
 Þá Ùá åáðÙÛ)ÜØð :( âáðêñÙ äãØä äãÝò Øä ąâáòÙÛèÝ2 

 
åáñÛïÜ ðñÙæ ðáòÝÜä Øä ; 

 Ýà Þ ØðïáÝ)Ýî :(ðïÙ Ûê Ýèææ ßáèá Øä3 
 

Øæàèñ çÙðï äãØä Øä ; 
 àá Þ ØðïáÝ)Ýî :(äãØá Øä Øæà äãÙ êÚá ðñØ ðñÙÜÝ4 

 
åáñÛï Øæà äãØá Øäñ ; 

 Û Ùá ØðïáÝ)êáðÞò :(ò Øä ñÛï äãÙêÚ5 
 

 ðòÝè. ÝäãÝØä Øä ; 
Ý àá ØðïáÝ- ß)åáñÝÛï :(ÝÚÝ ðòÝèÜÝ 'Øñá ÝèÝê ÝáäãØÝ6 

 
 ðòÝè. åáñÛïÜ ðòÝè ëÝðñä ; 

 Þá Þ ØðïáÝ)Ýî :(ÝÚÝ ßÙÞÜ ðñÙæ ðòÝèÜÝ 'ëðñá ñØÙ7 
 

 äÝÚì. ÝäãÝØä Øä ; 
 ßá Þ ØðïáÝ)Ýî :(Ýä Ùñßá Øä ÝòØ ÙáðïæÜ ,ÜáÜá äÝÚì ,Øñò ÜèÝê Ýèææ òäãØÜ ñìèÜÝ8 

 
òìðñ ÝØæàèñ åáñÛï ; 

 àá Þ ØðïáÝ)Ýî :(ÝÚÝ Øæà äãÙ êÚá ðñØ ðñÙÜÝ 'ëðñá ñØÙ9 
 

Temidim & Musafim: 
 

åÝá äãÙ åáÛáæò áèñ ÙáðïÜä ; 
Ù ßã ðÙÛæÙ- Ú)éßèì :(ÝÚÝ ÝÛêÝæÙ áä ÙáðïÜä Ýðæñò áßßáè ßáð áñØä áæßä áèÙðï òØ '  Üèñ áèÙ åáñÙã

Ûáæò Üäê åÝáä åáèñ  åáæáæò10 
 

òÙñ ; 
 ßã ðÙÛæÙ à)éßèì :(åæáæò Üèñ áèÙ åáñÙã áèñ òÙñÜ åÝáÙÝ11 

 
ñÛÝß ñØð ; 

Øá ßã ðÙÛæÙ- Ýà)éßèì :(Ûä ÜäÝê ÝÙáðïò åãáñÛß áñØðÙÝ ,' áèÙ åáñÙã ÛßØ äáØÝ åáèñ ðïÙ áèÙ åáðì
ÝãÝ åæáæò ÜêÙñ Üèñ 'òØàßä ÛßØ åáÞê ðáêñÝ12 

 
ÜèñÜ ñØð  ; 
 Üã  Úã ØðïáÝ)ðæØ :(Ûä ÜñØ åòÙðïÜÝ'13 

                                                 
1 åñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ý 
2 åñ ÛÜíå áÜçàÞ"Þ 
3 åî ÛÜíå áÜçàÞ"Ø 
4 åî ÛÜíå áÜçàÞ"Û 
5 èî ÛÜíå áÜçàÞ"Ý 
6 ÜçàÞßï ÛÜíå á"Ü 
7 åî ÛÜíå áÜçàÞ"Ù 
8 åî ÛÜíå áÜçàÞ"Ú 
9 åî ÛÜíå áÜçàÞ"Ü 

10 ØåïÛ àëã"ØåïÛ ãØ× ñÞ× ÛÜíå æÛ äàÚàåñÛ àçð ä"äàñðâ æñÜ× Ûçå æ ;ñ ÛÜíå áÜçàÞ"× 
11 ñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ø 
12 ñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ù 
13 àð ÛÜíå áÜçàÞ"Ø 
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ðÝìã åÝá ; 
ïáÝ Þã Úã Øð)ðæØ :(Ûä ÜñØ åòÙðïÜÝ'1 
 

ßéì ; 
 ß Úã ØðïáÝ)ðæØ :(Ûä ÜñØ åòÙðïÜÝ 'åáæá òêÙñ2 

 
òÝêÝÙñ ; 

Ýã ßã ðÙÛæÙ- Þ)éßèì :(ÝÚÝ åáðÝãÙÜ åÝáÙÝ 'Ûä ßßáè ßáðä ÜäÝê åòÙðïÜÝ'3 
 

åßä áòñ ØáÙÜä ; 
 Þà Úã ØðïáÝ)ðæØ :(Ûä ÜñÛß Üßèæ åòÙðïÜÝ' .èñ åáòñ ÜìÝèò åßä ÝØáÙò åãáòÙñÝææ òäé åáèðñê á

ÜèááÜò ,ÜèáìØò íæß ,Ûä åáðÝãÙ''4 

 
òÝãÝé ; 

 Ýä Úã ØðïáÝ)ðæØ :(Ûä ÜñØ ÝÙáðïò åáæá òêÙñ'5 
 

òðîê áèáæñÙ ; 
 Ýä Úã ØðïáÝ)ðæØ :(Ûä ÜñØ òÙðïÜÝ 'ØÝÜ òðîê6 

 
ÜÚáÚß -Üßæñ áæäñ - ÜááØð çÙðïú See under Shabbos & Festivals 
 

Üàìñæã ÜäÝê òÝñêä ; 
 Ú Ø ØðïáÝ)ïáÝØð :(ÝãÝ ÝèÙðï Üäê åØ'7  
Ýã ßã ðÙÛæÙ- Þ)éßèì :(ÝÚÝ åáðÝãÙÜ åÝáÙÝ 'Ûä ßßáè ßáðä ÜäÝê åòÙðïÜÝ' 

 
Ýàìñæã åáæäñÜ òÝñêä ; 

 Øá Þ ØðïáÝ)Ýî :(åáæäñÜ ßÙÞ òðÝò òØÞÝ8 

 
Üàìñæã òØàßÜ òÝñêä ; 

 ßá Ý ØðïáÝ)Ýî :(òØàßÜ àßñò ÜäêÜ àßñò ðñØ åÝïæÙ òØàßÜ òðÝò òØÞ9 
  

 ëÝêÜ òØàßú äÝäáÛÙÜä Ø ; 
 ß Ü ØðïáÝ)ØðïáÝ :(ØäÝ Ýìðê äÝææ ÝñØð òØ ïäæÝ äáÛÙá10  

  
òðã ðÝéáØÙ ÜÚÚñ äê òØàß ; 

 ßã Þã Û ØðïáÝ)ØðïáÝ :(ÝÚÝ ÜÚÚñÙ Øàßò òßØ ñìè åØÝ 'ÝèÙðï ØáÙÜÝ11 
 

 òØàß. ðÝÙî äñ ðÙÛ åäêÜ ðì ; 
Úá Û ØðïáÝ- Ûá)ØðïáÝ :(á äØðñá òÛê äã åØÝÚÝ äÜïÜ áèáêæ ðÙÛ åäêèÝ ÝÚñÝ ' çÙ ðì äÜïÜ ÝÙáðïÜÝ
òØàßä ðïÙ12 

 
  òØàß. òÝáæáèìÜ òØàßæ äÝãØä Øä ; 

                                                 
1 àð ÛÜíå áÜçàÞ"Ú 
2 íï ÛÜíå áÜçàÞ"ß 
3 ñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ú 
4 ÜçàÞð ÛÜíå á"Ý 
5 Øåï"à æàðé ä ,ë ÛïÜñ Ûçðå"ãÛå à 'ãÛ äàëèÜåÜ äàÚàåñ 'Ù-Ú ,âð áÜçàÞ 
 ïÜ×ñ: 13 æÜð×ïÛ äÜàØ äàïë ,12 àçðÛ äÜàØ Ûïðé ,11 ÜâÜ àðàãðÛ äÜàØ' . äÜà ãâØ ÛÝå ìÜÞ2 Ü äàã×14 

 äàðØâ)äàïëÛ Üåâ ñÜãÜé( ,ñ×ßÞ ñÞ× ïàéðÜ. 
6 Øåï"×ç æàðé ä ,ë ÛïÜñ Ûçðå"ãÛå à 'àÚàåñäàëèÜåÜ ä ,Øâð áÜçàÞ 
7 ßî ÛÜíå áÜçàÞ"Ü 
8 åî ÛÜíå áÜçàÞ"× 
9 ãî ÛÜíå áÜçàÞ"Þ 

10 âî ÛÜíå áÜçàÞ"Ú 
11 âî ÛÜíå áÜçàÞ"× 
12 î ÛÜíå áÜçàÞ"â 
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 Úã Ý ØðïáÝ)Ýî :(äãØò Øä ñÛïÙ ðìãä ÛêÝæ äÜØ äØ ÜæÛæ ØÙÝá ðñØ òØàß äãÝ ,ëðñò ñØÙ1 
 

 Üßèæ. Üàìñæã ÜßèæÜ òÝñêä ; 
 Ø Ù ØðïáÝ)ØðïáÝ :(Üßèæ çÙðï Ùáðïò áã ñìèÝ2 

 
 ØàÝß òßèæú çæñ ðÝéáØ ; 
á Ü ØðïáÝ Ø)ØðïáÝ :(çæñ Üáäê åáñá Øä3 

 
 ØàÝß òßèæú ÜèÝÙä ðÝéáØ ; 
 Øá Ü ØðïáÝ)ØðïáÝ :(ÜèÙä Üáäê çòá ØäÝ4 

 
 Üßèæ. åÝá äãÙ çáòáÙß òßèæ äÝÛÚ çÜã Ùáðïáñ; 

 Úá Ý ØðïáÝ)Ýî :(Ûä ÝÙáðïá ðñØ ÝáèÙÝ çÝðÜØ çÙðï ÜÞ 'ÝÚÝ 'Ûáæò Üßèæ òäé ÜìØÜ òðáñê , ðïÙÙ Üòáîßæ
ÙðêÙ ÜòáîßæÝ5 

 
 Üßèæ. çÜã òßèæ äÝãØä Øä ; 

 Þà Ý ØðïáÝ)Ýî :(äãØò Øä ÜáÜò äáäã çÜã òßèæ äãÝ6 
 

 Üßèæ. òÝßèæ áðáñ òäáãØ ; 
 à Ý ØðïáÝ)Ýî :(ÝáèÙÝ çðÜØ ÝäãØá Ýèææ òðòÝèÜÝ7 

 
 Üßèæ. ÜßèæÜ áðáñ íáæßÜä Øä ; 

 á Ý ØðïáÝ)Ýî :(åïäß íæß ÜìØò Øä8 
 

ÛðÝáÝ ÜäÝê  ; 
 Þ Ü ØðïáÝ)ØðïáÝ :(á êáÚò Øä åØÝðÙÛæÙ Øàß ðñØ ÝæñØ òØ ØáÙÜÝ Üñ áÛ ÝÛ9  

 
 åñØ. Ýàìñæã åñØÜ òÝñêä ; 

 Ø Þ ØðïáÝ)Ýî :(åñØÜ òðÝò òØÞÝ10 
 

áÝäò åñØ ; 
Þá Ü ØðïáÝ- ßá)ØðïáÝ :(ÝÚÝ Øàßò áã ñìè åØÝ 'ÝÚÝ åñØÝ êÛá ØäÝ ' âãðêÙ  çØîÜ çæ åáæò äáØ ØáÙÜÝ
åñØä11 

 
áØÛÝ åñØ ; 
 Üã Ü ØðïáÝ)ØðïáÝ :(Ûä ØáÙá ÝæñØ òØÝ'12 

 

Specialized Korbanos: 

 
àÙ ðæêÜ òßèæ#çéáèÙ Þ ; 
 á Úã ØðïáÝ)ðæØ :(çÜãÜ äØ åãðáîï òáñØð ðæê òØ åòØÙÜÝ13 

 

                                                 
1 ãî ÛÜíå áÜçàÞ"ß 
2 ßî ÛÜíå áÜçàÞ"Ý 
3 âî ÛÜíå áÜçàÞ"Û 
4 âî ÛÜíå áÜçàÞ"Ü 
5 ãî ÛÜíå áÜçàÞ"Ü 
6 ãî ÛÜíå áÜçàÞ"Ý 
7 ãî ÛÜíå áÜçàÞ"Ú 
8 ãî ÛÜíå áÜçàÞ"Û 
9 âî ÛÜíå áÜçàÞ"Ù 

10 î ÛÜíå áÜçàÞ"å 
11 âî ÛÜíå áÜçàÞ"Þ 
12 âî ÛÜíå áÜçàÞ"ß 
13 ð ÛÜíå áÜçàÞ"Ø 
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ÜàÝé çÙðï ;See Forbidden Relations under Family 
 

ðáÞè çÙðï ;See Purity &  Impurity under Self & Others 
 

ÜæÝÛØ Üðì :See Purity & Impurity under Self & O thers 
 

 êðÝîæú See Purity & Impurity under Self & Others 
 

ÜæÜÙ ðãÙ0 ðÝæß çÝáÛì. See Sensitivity to Animals under Food, Ecology & Environment 

 

MISHKAN & BEIS HAMIKDASH 
 

The Mishkan 

 

To build a Mishkan/Beis Mikdash and to offer Korbanos on the 
Mizbeach: 
 

èÙäñÛïæÜ áäã òØ òÝñêäÝ ñÛïæÜ òáÙ òÝ ; 
 ß Üã òÝæñ)ÜæÝðò :(åãÝòÙ áòèãñÝ ñÛïæ áä ÝñêÝ1 

 
ñÛïæÙ çäáØ êàä Øä ; 

 Øã Þà åáðÙÛ)åáàìÝñ :( ÜðñØ âä êàò ØäÛ ßÙÞæ äîØ íê äã 'âä Üñêò ðñØ âáïäØ2 
 

òÝÙð åáèÙØæ ßÙÞæ Ýñêá ØäØ òßØ çÙØæ ÜÙîæ åáïÜä Øä3 ; 
 Ùã Þà åáðÙÛ)åáàìÝñ :(ò ØäÝÛ Øèñ ðñØ ÜÙîæ âä åáï 'âáïäØ4 

 
òáÞÚ áèÙØÙ ßÙÞæ òÝèÙä Øä ; 

 Üã ã òÝæñ)Ýðòá :(òáÞÚ çÜòØ ÜèÙò Øä áä Üñêò åáèÙØ ßÙÞæ åØÝ5 
 

ßÙÞæä ÝòÝäêÙ ÜéÚ Üêáéì êéìä ØäñÝ ßÙÞæä  òÝÚðÛæÙ òÝäêä Øä ; 
òÝæñ  Úã ã)Ýðòá :(áßÙÞæ äê òäêæÙ Üäêò ØäÝ6 

 

Disqualifications of entry: 
 

 Øæà. ñÛïæä Øæà éèãá Øäñ ; 
 Ú Ü ðÙÛæÙ)Øñè :(åÜáèßæ òØ ÝØæàá ØäÝ7 

 
 Øæàú ÜèßæÜ âÝò äØ ØÙá Øäñ; 

 Øá Úã åáðÙÛ)Øîò áã :(ÝÚÝ ðÝÜà ÜáÜá Øä ðñØ ñáØ âÙ ÜáÜá áã 'ÜèßæÜ âÝò äØ ØÙá Øä8 
 

 Øæà. Üèáãñ Üèßæä íÝß åáØæàÜ ßäñä ; 

                                                 
1 í ÛÜíå áÜçàÞ"Û 
2 íñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ø 
3 ðï ñßàð ÛÝ"ØåïÛÜ à"æ ,ØåïÛ àëã äçå×"ïëéå Ü× äàçØ×å ÛÜØÙ æàçØ ×ÜÛ ÛØíå ä 
4 íñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ù 
5 å ÛÜíå áÜçàÞ' 
6 å áÜçàÞå ÛÜí"× 
7 èð ÛÜíå áÜçàÞ"Ù 
8 èîñ ÛÜíå áÜçàÞ"Û 
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 Ù Ü ðÙÛæÙ)Øñè :(ã ÜèßæÜ çæ ÝßäñáÝ äØðñá áèÙ òØ ÝîÝãÝ ñìèä Øæà äãÝ ÙÞ äãÝ êÝðî ä ' íÝßæ äØ
åÝßäñò Üèßæä1  

 
 Øæà. ñÛïæÙ Øæà çÜã ÛÙêá Øäñ ; 

 Ù Ùã ØðïáÝ)ðæØ :(Ýääßá ØäÝ äØðñá áèÙ áñÛïæ ÝðÞèáÝ2 
 

åÝá äÝÙà çÜã ÛÙêá Øäñ ; 
 Ý Øã ØðïáÝ)ðæØ :(åÜáïäØ åñ Ýääßá ØäÝ3  

 
 åÝæ äêÙ. åÝæ äêÙ éèãá Øäñ ; 

 Úã Øã ØðïáÝ)ðæØ :( âØñÚá Øä ßÙÞæÜ äØÝ ØÙá Øä òãðìÜ äØ4 
 

 åÝæ äêÙ. ñÛïæÙ åÝæ äêÙ çÜã ÛÝÙêá Øäñ ; 
 Þá Øã ØðïáÝ)ðæØ :(ÙáðïÜä Ùðïá Øä åÝæ ÝÙ ÜáÜá ðñØ5 

 
 åÝæ äêÙ. åÝæÜ òØ Ýä ñáñ çæÞ äã òðÙÝê åÝæ äêÙ çÜã ñÛïæÙ ÛÝÙêá Øäñ ; 

 ßá Øã ØðïáÝ)ðæØ :(Ùðïá Øä åÝæ ÝÙ ðñØ ñáØ äã áã6  
 

 ñØð áêÝðì. ñØð áêÝðì éèãÜä Øä ; 
 Ý á ØðïáÝ)áèáæñ :(Ýêðìò äØ åãáñØð 
äÝÛÚ çÜãÙÝ ; 
 á Øã ØðïáÝ)ðæØ :(êðìá Øä ÝñØð òØ 

 
 åáÛÚÙ áêÝðì. åáÛÚÙ áêÝðì éèãÜä Øä ; 
 Ý á  ØðïáÝ)áèáæñ :(Ýæðìò Øä åãáÛÚÙÝ 
äÝÛÚ çÜãÙÝ ; 
 á Øã ØðïáÝ)ðæØ :(åðìá Øä ÝáÛÚÙÝ 

 
 ðÝãñ. çáá ááÝòñ éèãÜä Øä ; 
Ý à á Øðïá)áèáæñ :(Ýòæò ØäÝ ÛêÝæ äÜØ äØ åãØÙÙ âòØ âáèÙÝ ÜòØ òñò äØ ðãñÝ çáá7 

 

Laws of Respect: 
 

 ä ã ØðïáÝ)åáñÝÛï :(ÝØðáò áñÛïæÝ8 
 

ñÛïæÜ òðáæñ9 ; 
 Ú ßá ðÙÛæÙ)ßðï :(äÜØÜ äã òðæñæÝ âòðæñæ ÝðæñÝ10 

 
 Üðáæñ. ñÛïæÜ òðáæñ äàÙä Øä ; 

                                                 
1 èð ÛÜíå áÜçàÞ"Ø 
2 éï ÛÜíå áÜçàÞ"Þ 
3 èï ÛÜíå áÜçàÞ"Û 
4 éï ÛÜíå áÜçàÞ"Ý 
5 ïé ÛÜíå áÜçàÞ"Û 
6 éï ÛÜíå áÜçàÞ"Ü 
7 çî ÛÜíå áÜçàÞ"Ø 
8 çï ÛÜíå áÜçàÞ"Ú ;ðÚîåÛ æå ×ïàã ,Û×ïàÜ Ûåà×Ø ñàØÛ ïÛã èçâÛã ,åØÜ ÜãîåØ äðã èçâà ×ãðÜ Üãéç

ÜàãÙï ãéð îØ×ØÜ ,ÜâÜñØ ÜâïÚ ïíîà ×ãÜ ,äð îïà Üãð æâð ãâÜ . ï×ðç ØïÞç  ðÚîåÛ ñàØð ÛÝÛ æåÝØ ê×Ü
ÜñðÜÚîØ .ðÚîåÛ äÜîå ÚÙçâ ð×ï ñÜãî ÙÛçã ïÜè×Ü . ðÚîå ×ÜÛð ñèçâÛ ñàØØ ÚÜØâ ÙÛçã ÛÜíåÛ ããâØÜ
ßéå ,ñÜçíãÜ îÜÞð àïØÚ æâð ãâÜ äàãßØ äàïØÚ ÜØ ÞÞÜðã ×ã 

9 ×ã ñ×Ý ÛïàåðÜ äàØçÙÛ ÚÞë ñåÞå , ñï×ëñãÜ ÚÜØâã ×ã×)áÜçàÞ ( äà×åßÛ ñ× îàÞïÛãÜ)ïë ÛØï ïØÚåØ '
Øà ñÜ× êÜè Ù ,Þ äàâÜØç ÛïÜå"ë Ù 'Ûå ,ïÙÛ àïÜ×àØ"Úàåñ ñâèå ðàï × ( ñÜåÜîå ÙØ äàïåÜð äàçÛâÛÜ

ØåïÛãÜ"ãØ äàïåÜð äààÜãÛ áÜçàÞÛÜ ä" ãØ× äàïåÜð äàçÛâÛ æà× äàïåÜð äàÜÜãÛð  äÜîåØÜ ñÜåÜîå ×
ãåèÛ"Ù äààÜãÛ Ù"ãã êèÜç àçÛâÛ ãð ñÜåÜîå ÙØ äàïåÜð â" äÛãð ñÜåÜîå ×)áÜçàÞ ñÞçå( ,ØåïÛãÜ" ä

ÛÝ æàÚ æãçå äÛàãé Ûåñ áÜçàÞ ñÞçåæ ÛãàãØ îï äàïåÜð áÜçàÞÛÜ . 
10 ëð ÛÜíå áÜçàÞ"Þ 
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 Ü ßá ðÙÛæÙ)ßðï :(òðæñæ òØ åòðæñÝ ñÛïÜ1 
 

 Üéáèã. âðîä Øäñ ñÛïæä åáèÜãÜ Ýéèãá Øäñ ; 
 Ù Þà ØðïáÝ)òÝæ áðßØ :(òãðìä òáÙæ ñÛïÜ äØ òê äãÙ ØÙá äØÝ2 

 
ÜÛÝÙêÜ áèìä åáÛáÝ åáäÚð ñÛïä ; 

 àá ä òÝæñ)Øñò áã :(åÜáäÚð òØÝ åÜáÛá òØ Ýèææ ÝáèÙÝ çðÜØ ÝîßðÝ3 

 
 ÜØáîá. ÜÛÝÙê òêñÙ ñÛïæÜæ çÜãÜ Øîá Øäñ ; 

 Þ á ØðïáÝ)áèáæñ :(ÝØîò Øä ÛêÝæ äÜØ ßòìæÝ4 
äÝÛÚ çÜãÙÝ ; 
Ùá Øã ØðïáÝ :ääßá ØäÝ Øîá Øä ñÛïæÜ çæÝ 

 
 ðÞ.  ðÞ ÛÙêá Øäñ*çÜã ÝèáØñ áæ )ñÛïæÙ ; 

 Û ßá ðÙÛæÙ)ßðï :(åãáäê Ùðïá Øä ðÞ5 

 
 ÜßñæÜ çæñ. Üã ÝèáØñ áæ äê ßÝñæä ØäñÝ åáèÜãä ÜßñæÜ çæñ òááñê#ã; 

See Cohanim under Leadership & Authority  
 

 òðàï. ñÛïæÜ òðàïã òÝñêä Øä ; 
Þä ä òÝæñ- ßä)Øñò áã :(ÝÚÝ òðàïÜÝ 'ÝÚÝ åãä Ýñêò Øä ÜòèãòæÙ ' ÜÙ ßáðÜä ÜÝæã Üñêá ðñØ ñáØ
Ýáæêæ òðãèÝ6 

 

Utensils and their Avodah: 

 
åáäãÜ òßèÜ ðÛé òØ òÝèñä Øä  ; 

 Úá Úã òÝæñ)åáàìñæ :(Ýðæñò åãáäØ áòðæØ ðñØ äãÙÝ7  
 

çÝðØ ú òÝßÝäÜ òØ ÝÙ ßáèÜä áÛã òðìãÜ åê ÛßáÙ ÝòÝñêä ; 
 á Üã òÝæñ)ÜæÝðò :(ÝÚÝ çÝðØ ÝñêÝ'8 

 
 çÝðØ. çÝðØÜ çæ çÝðØÜ áÛÙ ðáéÜä Øäñ ; 

 Ýà Üã òÝæñ)ÜæÝðò :(Ýèææ Ýðéá Øä åáÛÙÜ ÝáÜá çðØÜ òêÙàÙ9 

 
 çÝðØ. ëòãÙ çÝðØÜ òØ òØñä ; 

 à Þ ðÙÛæÙ)Øñè :(ÝØñá ëòãÙ åÜáäê ñÛïÜ òÛÙê áã10 

 
åáèìÜ åßä ; 
 ä Üã òÝæñ)ÜæÝðò :(Ûáæò áèìä åáèì åßä çßäñÜ äê òòèÝ11 

 
 ÜðÝèæ. åÝá äãÙ ÜðÝèæÜ òÝðè ïáäÛáñ1 ; 

                                                 
1 íð ÛÜíå áÜçàÞ"× ,Øåï"è æàÜ×ã ä"èÛÜ Ý"èî æàðçéØÜ ÜÝ ÛÜíå ßàåðÛ Ù"ÛÜ ÜïÜîåâ ÛÝ îÜèë ×àØÛ Þ áÜçàÞ

ÝÞ ÜÚåã áà× ïàØèÛ"å ã"ãÜ é"Ûã×Û äàîÜèëÛ àçðå ñ : ñÜ×ïîåÛ àçð Ü×íåàðâ Ü×ãÜ Ûðé ÜðïÚ àãÜ×Ü
ÚÞ× ïØÚ ãé äàïÜåÛ ,Ü×ãÛ ÜÚåã Þâçã àÜÜí áïÚ ×Øð ÜñÜ×åÜ ,ÛðéÛ ÜðïÚ Üçåå ãî ×ÜÛð ïñèçÛ àÜíÛÜ . 

2 ëî ÛÜíå áÜçàÞ"Ú 
3 î ÛÜíå áÜçàÞ"Ü 
4 çî ÛÜíå áÜçàÞ"× 
5 ð ÛÜíå áÜçàÞ"í 
6 î ÛÜíå áÜçàÞ"à 
7 ØåïÛ ñéÚã Ü×ã ×àÛ" æ)Ù æàÜ×ãÛ ñÜßåðÛ (ØåïÛÜ"ÛñÜ× ÛçÜå ×ã ä 
8 å ÜÝ"ØåïÛã é"  æ)å ãé ñÜÙðÛ"Ùã é (ØåïÛ ÛñÜ× Ûçå ×ãÜ"ØåïÛ ñïØèÜ ä" ÛÜíå ïðâÛ Ûçà×ð ×àÛ ä

 äàãâÛ ï×ðâ 
9 í ÛÜíå áÜçàÞ"Ü 

10 éð ÛÜíå áÜçàÞ"ß 
11 í ÛÜíå áÜçàÞ"Ý 
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ã Þã òÝæñ- Øã)ÜÝîò :(Ûáæò ðè òäêÜä .ÝãÝ ÛêÝæ äÜØÙ 'ÝáèÙÝ çðÜØ ÝòØ âðêá/2 
Þ ä òÝæñ-ß :ÝÚÝ òðèÜ òØ ÝÙáàáÜÙ 'òðèÜ òØ çÝðÜØ òäêÜÙÝ 

 
 ÙÜÞ ßÙÞæ.  òðÝàïÜ òðàïÜÙÜÞÜ ßÙÞæ äê ; 
Þ ä òÝæñ- ß)ÜÝîò :(ÝÚÝ ðïÙÙ åáæé òðàï çðÜØ Ýáäê ðáàïÜÝ 'Üèðáàïá åáÙðêÜ çáÙ3 

 
ÙÜÞÜ ßÙÞæ äê ÙáðïÜä Øä ; 

 à ä òÝæñ)ÜÝîò :(ÜßèæÝ ÜäêÝ ÜðÞ òðàï Ýáäê Ýäêò Øä ,Ýáäê Ýãéò Øä âéèÝ4 
 

 ßÙÞæ. çñÛÜ òæÝðò ; 
 Ú Ý ØðïáÝ)Ýî :(êÜ òØ ñØÜ äãØò ðñØ çñÛÜ òØ åáðÜÝßÙÞæÜ äîØ ÝæñÝ ßÙÞæÜ äê Üä5 

 
 ßÙÞæ.  ßÙÞæÙ ñØ ïáäÛÜä 

Ü Ý ØðïáÝ- Ý)Ýî :(ðïÙÙ ðïÙÙ åáîê çÜãÜ Üáäê ðêÙÝ6 ÝÚÝ ' äê ÛïÝò Ûáæò ñØßÙÞæÜ, 
 

 ßÙÞæ.  ßÙÞæÜ ñØ òÝÙãä Øä 
 Ý Ý ØðïáÝ)Ýî :(ÜÙãò Øä7 

 
 ßÙÞæ. òáÞÚ áèÙØÙ ßÙÞæ òÝèÙä Øä ; 

 Üã ã òÝæñ)Ýðòá :(ßÙÞæ åØÝ ä Üñêò åáèÙØòáÞÚ çÜòØ ÜèÙò Øä á8 
 

 ßÙÞæ.  ÝòÝäêÙ ÜéÚ Üêáéì êéìä ØäñÝ ßÙÞæä  òÝÚðÛæÙ òÝäêä ØäßÙÞæä ; 
 Úã ã òÝæñ)Ýðòá :(áßÙÞæ äê òäêæÙ Üäêò ØäÝ9 

 
òÝðîÝîß ;ÜæßäæÜ òêñÙ çãÝ ñÛïæÜ òáÙÙ òÝèÙðïÜ òêñÙ òÝðîÝîßÙ êïòä -òÝðîÜ òêÙÝ10 ; 
à á ðÙÛæÙ- á)âòäêÜÙ :(äê åãîðØÙ Üæßäæ ÝØÙò áãÝ åãòØ ððîÜ ðîÜ ,òðîîßÙ åòêðÜÝ , åòðãÞèÝ
Û áèìä 'åãáÙáÝØæ åòêñÝèÝ åãáïäØ .ÝÚÝ åãòßæñ åÝáÙÝ 'òðîîßÙ åòêïòÝ  áßÙÞ äêÝ åãáòäê äê
åãáæäñ11 

                                                                                                                                                        
1 
Included is the requirement to prepare the Neros. According to the Rambam, the mitzvah is both to 

prepare them and to light them twice a day. Other Rishonim learn that the mizvah is to prepare them 
in the morning, and to light them in the evening, except for the Western-most candle, which should 

remain perpetually lit. 
2 í ÛÜíå áÜçàÞ"Þ 
3 ØåïÛã"ØåïÛã ãØ× ñÞ× ÛÜíå äàïÛíÛ æàØÜ ïîÜØØ ñïßîÛ ñïßîÛ ä"ñÜÚïëç ñÜÜíå àñð æÛ æ ; áÜçàÞ

î ÛÜíå" Ù 
4 î ÛÜíå áÜçàÞ"Ú 
5 ãî ÛÜíå áÜçàÞ"× 
6 ãî ÛÜíå áÜçàÞ"Ø 
7 ãî ÛÜíå áÜçàÞ"Ù 
8 å ÛÜíå áÜçàÞ' 
9 ÛÜíå áÜçàÞ å"× 

10 é×"äÛ äàîÜèë àçðÚ ë ,ØåïÛ" ä)å"ßç é ( ãé Ûåñ ÚàÙåÛ ØïÛÜ ×àÛ ñÞ× ÛÜíåÚ äàØðÜÞ áÜçàÞÛÜ
ØåïÛ" ìÛÝØ ä)ë"ãÛ ñÜàçéñå × '× .(é×Ü"äàðÜé äààÜãÛ æÜÙàç àãâð ë ,äàçÛâÛ ãé ÜÝ ÛÜíå . ãð ñÜïíÜíÞÛÜ

×îÜÚ êèâ  ,ðéÜ Û×å ãé æàëàèÜå ×ãÜ ñÜïíÜíÞ àñðå æàñÞÜë æà× ðÚîåÛ ñàØØÜäàï . 
11 ëð ÛÜíå áÜçàÞ"Ú 
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Leadership & Authority 
 

COHANIM & LEVIIM 
 

Cohanim 

 
To Honor and Support the Cohanim: 
  

åáèÜãÜ ÛÙãä ; 
 ß Øã ØðïáÝ)ðæØ :(òñÛïÝÙáðïæ ØÝÜ âáïäØ åßä òØ áã Ý1 

 
 ÜßñæÜ çæñ. åáäÝÛÚÜ åáèÜãÜ ÝÙ ßñæä ÝòÝñêä ; 
 Üã ä òÝæñ)Øñò áã :(ñÛï òßñæ  çæñ ÝòØ òáñêÝ2 

 
 ÜßñæÜ çæñ. äÝÛÚ çÜã Øäñ áæ äê ÝÙ âÝéä Øä ; 
 Ùä ä òÝæñ)Øñò áã :(âéáá Øä åÛØ ðñÙ äê3 

 
 ÜßñæÜ çæñ. ãÙ âÝéä ØäØ ÝòÝñêä Øä#Ú4 ; 
 Ùä ä òÝæñ)ãØñò á :(ÝÜæã Ýñêò Øä ÝòèãòæÙÝ5 

 
ðñêæ òæÝðòÝ ÜæÝðò ;See Israel - Mitzvos 

  
 Purity Requirements: 

 
 òæ òØæÝà. ÝáÙÝðïä ÝäáìØ òæÜ äÜØÙ äÝÛÚ çÜã ØÙá Øäñ ; 
 Øá Øã ØðïáÝ)ðæØ :(ØÙá Øä òæ òñìè äã äêÝ6 

 
 òæ òØæÝà. áÙÝðïä ÝäáìØÝ êéæÙÝ êÚæÙ òæ òÝØæàÙ äÝÛÚ çÜã Øæàá ØäñÝ ; 
 Øá Øã ØðïáÝ)ðæØ :(Øæàá Øä ÝæØäÝ ÝáÙØä7 

 
 òæ òØæÝà. òæä àÝáÛÜ çÜã Øæàá Øäñ ; 
 Ø Øã ØðïáÝ)ðæØ :(ÝáæêÙ Øæàá Øä ñìèä8 

 
 òæ òØæÝà. åÜáÙÝðïä åáèÜãÜ ÝØæàáñ ; 
Ù Øã ØðïáÝ- Ú)ðæØ :(ÜäÝòÙÜ ÝòßØäÝ ÝáßØäÝ ÝòÙäÝ ÝèÙäÝ ÝáÙØäÝ ÝæØä ÝáäØ ÙðïÜ ÝðØñä åØ áã9 

 
 åÝá äÝÙà. åÝá äÝÙà çÜã ÛÙêá Øäñ ; 
 Ý Øã ØðïáÝ)ðæØ :(åÜáïäØ åñ Ýääßá ØäÝ10 

 
ÜÛÝÙêÜ áèìä åáÛáÝ åáäÚð ñÛïä ;See Mishkan & Beis Hamikdash 

 

                                                 
1 èï ÛÜíå áÜçàÞ"ß 
2 î ÛÜíå áÜçàÞ"Ý 
3 î ÛÜíå áÜçàÞ"Þ 
4 äàååè äñÜ×Ü ÛÚå ÛñÜ×Ø ÜçààÛ 
5 î ÛÜíå áÜçàÞ"ß 
6 é ÛÜíå áÜçàÞ"ï 
7 éï ÛÜíå áÜçàÞ"× 
8 èï ÛÜíå áÜçàÞ"Ù 
9 èï ÛÜíå áÜçàÞ"Ú 

10 èï ÛÜíå áÜçàÞ"Û 
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Marriage Limitations: 
 

 äÝÛÚ çÜã. ÜñØä ÜäÝòÙ Üðêè ßïáñ ; 
 Úá Øã ØðïáÝ)ðæØ :(ßïá ÜáäÝòÙÙ ÜñØ ØÝÜÝ1  

 
 äÝÛÚ çÜã. ÜèæäØ Øñá Øäñ ; 
ØðïáÝ  Ûá Øã)ðæØ :(ßïò Øä ÜäØ òØ ÜèÞ ÜääßÝ ÜñÝðÚÝ ÜèæäØ2 

 
 äÝÛÚ çÜã. çáñÝÛï ØäÙ ëØ ÜèæäØ ÜñØ ßïá Øäñ ; 

 Ýà Øã ØðïáÝ)ðæØ :(ÝáæêÙ ÝêðÞ ääßá ØäÝ3 
 

 çÜã. ÜèÝÞ Øñá Øäñ ; 
 Þ Øã ØðïáÝ)ðæØ :(ÝÚÝ ÜèÞ ÜñØ 'Ýßïá Øä4 

 
 çÜã. Üääß Øñá Øäñ ; 

 Þ Øã ØðïáÝ)ðæØ :( ÜñØ ą Øä  ÜääßÝÝßïá5 
 

 çÜã. ÜñÝðÚ Øñá Øäñ ; 
 Þ Øã ØðïáÝ)ðæØ :(Ýßïá Øä ÜñáØæ ÜñÝðÚ ÜñØÝ6 

 
Physical Requirements: 

 
 åÝæ äêÙ. ñÛïæÙ åÝæ äêÙ çÜã ÛÝÙêá Øäñ ; 

 Þá Øã ØðïáÝ)ðæØ :(ÙáðïÜä Ùðïá Øä åÝæ ÝÙ ÜáÜá ðñØ7 
 

 òðÙÝê åÝæ. ÝæÜ òØ Ýä ñáñ çæÞ äã òðÙÝê åÝæ äêÙ çÜã ñÛïæÙ ÛÝÙêá Øäñå ; 
 ßá Øã ØðïáÝ)ðæØ :(Ùðïá Øä åÝæ ÝÙ ðñØ ñáØ äã áã8 

 
Clothing: 

 
ÜÛÝÙê òêñÙ ÜèÝÜã áÛÚÙ òñáÙä9 ; 

 Û ßã òÝæñ)ÜÝîò :(çðÜØä ñÛï áÛÚÙ ÝñêÝ10 
 

ÛÝìØÜ äêæ çñÝßÜ ðáéÜä Øä11 ; 
 ßã ßã òÝæñ)ÜÝîò :(ÛÝìØÜ äêæ çñßÜ ßÞá ØäÝ12 

 
ÜèÝÜãÜ áÛÚÙæ ÛÚÙ åÝñ ÝØ äáêæÜ òØ êÝðïä Øä ; 

òÝæñ  Ùä ßã)ÜÝîò :(êðïá Øä13 
 

Function: 
 

òÝðæñæä åáÛÙÝê åáèÜãÜ ÝáÜáñ ; 

                                                 
1 éØ ÛÜíå áÜçàÞ"ï 
2 éï ÛÜíå áÜçàÞ"Ù 
3  áÜçàÞéï ÛÜíå"Ú 
4 èï ÛÜíå áÜçàÞ"Ü 
5 èï ÛÜíå áÜçàÞ"Ý 
6 èï ÛÜíå áÜçàÞ"Þ 
7 ïé ÛÜíå áÜçàÞ"Û 
8 éï ÛÜíå áÜçàÞ"Ü 
9   4 Ü ßÜàÚÛ æÛâÛ ãàØðØ äàÚÙØ8 ãÜÚÙ æÛâÛ ãàØðØ äàÚÙØ 

10 Øåï"å ä"ÛØÛ ÛñÜ× Ûçå ×ãÜ Ùã é" ÛÜíå ïðâÛ ×ÜÛð ããÙØ Ù)Øåï"äð ñÜÙðÛ æ( ;í ÛÜíå áÜçàÞ" ß 
11 Rather, they need to be tied one to the other 

12 î ÛÜíå áÜçàÞ' 
13 î ÛÜíå áÜçàÞ"× 
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Ý ßá åáðÙÛ- ß)åáàìÝñ :(ÝÚÝ áÝäÜ ØÙá áãÝ 'ÝãÝ Ýñìè òÝØ äãÙ ØÙÝ 'Û åñÙ òðñÝ 'ÝãÝ ÝáïäØ ' ïäßã ïäß
ÝäãØá1 
 

åáèÜã òãðÙ ; 
Úã Ý ðÙÛæÙ-  Ýã)Øñè :(ðæØä ÝáèÙ äØÝ çðÜØ äØ ðÙÛ  .æØ äØðñá áèÙ òØ ÝãðÙò ÜãåÜä ð ,ÝÚÝ âãðÙá'2 

 
åáñÝÛï áñÛï ðñÙ ÝäãØá ÛÙä åáèÜãÜñ3 ; 

 Úä àã òÝæñ)ÜÝîò :(åÜÙ ðìã ðñØ åòØ ÝäãØÝ 
 

Leviim: 

 
ñÛïæÙ åááÝäÜ ÝÛÙêáñ4 ; 

 Úã ßá ðÙÛæÙ)ßðï (ÝÚÝ ØÝÜ áÝäÜ ÛÙêÝ'5 
 

âìáÜäÝ åááÝäÜ òÛÝÙê åê åáèÜãÜ Ýìáäßá Øäñ6 ; 
 Ú ßá ðÙÛæÙ)ßðï :(ßÙÞæÜ äØÝ ñÛïÜ áäã äØ âØ ÝÙðïá Øä ,Ýòæá ØäÝ ,åòØ åÚ åÜ åÚ7 

 
òÙñä åáðê åááÝää òòä8 ; 

 Ù Üä ðÙÛæÙ)áêéæ :(òÙñä åáðê åòÞßØ òäßèæ åááÝää ÝèòèÝ 
 

åááÝäÜ áðêÙ òÝèñä Øä ; 
 Ûä Üã ØðïáÝ)ðÜÙ :(ðãæá Øä åÜáðê ñðÚæ ÜÛñÝ9 

 
çÝñØð ðñêæ ;See Israel - Mitzvos 

 
åááÝäÜ áñðÚæ òÝèñä Øä10 ; 

 Ûä Üã ØðïáÝ)ÙðÜ :(åÜáðê ñðÚæ ÜÛñÝ11 
 

åááÝäÙ âÝæòäæ ÙÝÞêä Øä12 ; 
 àá Ùá åáðÙÛ)ÜØð :(âòæÛØ äê âáæá äã áÝäÜ òØ ÙÞêò çì âä ðæñÜ13 

 
ÜÞÙÙ ïäß áÝä àÙñ ßïá Øäñ ; 

 Ø ßá åáðÙÛ)åáàìÝñ :(äØðñá åê ÜäßèÝ ïäß áÝä àÙñ äã åáÝäÜ åáèÜãä ÜáÜá Øä14 
 

KINGS 
 

                                                 
1 Øåï"å ä"ØåïÛ ÛñÜ× Ûçå ×ã ãØ× Üã é" æ)äð ñÜÙðÛ ( Ü×Øàð æåÝ ãâ äàçÛâÛð ØÜñâÛ ñçÜÜâ ÜñéÚãÜ

 äàçÛâÛ ñ×àØã æÜàëï ÛðØ ÛàÛàÜ äñÜ× ÜÞÚàð ×ã ðÚîåØ äà×íåçÛ äàçÛâÛ äé ÜîãÞàÜ ÛÚÜØéØ ÜâÝà ðÚîåã
éÜ ðÚîåãØåïÛ ñéÚã ñÜïåðåÛ æàç"äà×àØçÛ ñçîñ ×àÛ æ 

2 éð ÛÜíå áÜçàÞ"Þ 
3  äàïëâñå äàãéØÜ äàãâÜ× äàçÛâ 
4 äàïåÜðâ , äàïéÜðå)ñÜñãÚÛ äàïÙÜèÜ äàÞñÜë( ,äàïïÜðåÜ 
5 íð ÛÜíå áÜçàÞ"Ú 
6 ÜâÜ äàïéÜðåÛ ñ× äàïïÜðåÛ  êàãÞà ×ãð ÜïàØÞ ñÚÜØé ñ× êàãÞà ×ã àÜã äÙÜ' 
7 ëð ÛÜíå áÜçàÞ"ß 
8 æÜàâ  ßãîå àïé ðð æÛÜ ìï×Ø ÛãÞç äÛã æà×ð +42 äàëèÜç äàïé 
9 ñ ÛÜíå áÜçàÞ"Þ 

10 ðïÙå ÛÚðåÜ ïàé ðïÙåå ñÜðéã ïÜè×Ü ÛÚðã ØàØèå Ûå× äààëã× ÚÜéÜ ðïÙåã Ûå× êã× ÜçààÛ 
11 Øåï"Þâï Ûðéñ ×ã ä ,ãÛ 'ë Ûßàåð 'Ùà ;åð ÛÜíå áÜçàÞ"Ø 
12 ÙïØ ñÜÚÜéèã äñÜ× æàåÝçÜ ñÜïðéå äÛã ññã ãðïñç ×ãÜäÞåðãÜ äàã 
13 Øåï"ßâï Ûðéñ ×ã ä ,ãÛ 'ë ÛÙàÙÞ 'ØåïÛÜ Ù"ÛñÜ× Ûçå ×ã æ ;ñ ÛÜíå áÜçàÞ"ç 
14 îñ ÛÜíå áÜçàÞ"Û 
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Mitzvos obligating the Nation: 
 

òÝèæä âäæ ; 
 Ýà Þá åáðÙÛ)åáàìÝñ :(âäæ âáäê åáñò åÝñ1 

 
áðãè âäæ òÝèæä Øä ; 

 Ýà Þá åáðÙÛ)åáàìÝñ :(ØÝÜ âáßØ Øä ðñØ áðãè ñáØ âáäê òòä äãÝò Øä2 
 

çáðÛÜèé áñØð åÚÝ åáãäæ ääïä Øä3 ; 
 Þã Ùã òÝæñ)åáàìñæ (ðØò Øä âæêÙ ØáñèÝ4 

 

Mitzvos obligating the King: 
 

 åáéÝé.  ÜÙðá ØäñåáéÝé âäæÜ ; 
 Þà Þá åáðÙÛ)åáàìÝñ :(åáéÝé Ýä ÜÙðá Øä5 

 
 åáñè. åáñè âäæÜ ÜÙðá Øäñ ; 

 Þá Þá åáðÙÛ)åáàìÝñ :(åáñè Ýä ÜÙðá ØäÝ6 
 

 ÙÜÞÝ ëéã. ÙÜÞÝ ëéã âäæÜ ÜÙðá Øäñ ; 
 Þá Þá åáðÙÛ)åáàìÝñ :(ÛØæ Ýä ÜÙðá Øä ÙÜÞÝ ëéãÝ7 

 
 ÜðÝò ðìé. Ýæîêä ÜðÝò ðìé âäæÜ Ùòãáñ8 ; 
Þá åáðÙÛ  ßá)åáàìÝñ :(åáÝäÜ åáèÜãÜ áèìäæ ðìé äê òØÞÜ ÜðÝòÜ Üèñæ òØ Ýä ÙòãÝ9 

 
 

PROPHETS 
 

òæØ ØáÙèä êÝæñä ; 
Ýà ßá åáðÙÛ) :åáàìñ :(Û âä åáïá áèæã âáßØæ âÙðïæ ØáÙè 'çÝêæñò ÝáäØ âáïäØ10 

 
 áØÛæ ðòÝá òæØ ØáÙè  òÝéèä Øä11 Û òØ òÝéèä ØäÝ(12 ; 

 Þà Ý åáðÙÛ)çèßòØÝ :(Û òØ Ýéèò Øä 'ÜéæÙ åòáéè ðñØã åãáïäØ13 
 

ê åñÙ ØÙèòæÜ äê êÝæñä Øäñ#Þ ; 
 Û Úá åáðÙÛ)ÜØð :(ØÝÜÜ ØáÙèÜ áðÙÛ äØ êæñò Øä14 

 
ðïñÙ ØÙèòÜä Øä1 ; 

                                                 
1 íñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ù 
2 íñ ÛÜíå áÜçàÞ"Þ 
3 ÛïÜñÛ ñãðååØ ãðÜåÛ ÛÝÜ ñÜâãåØ ãðÜåÛ ÛÝð 
4 é ÛÜíå áÜçàÞ"× 
5 íñ ÛÜíå áÜçàÞ"ß 
6 îñ ÛÜíå áÜçàÞ"× 
7 îñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ø 
8 êèÜç  ñÞ× ÛïÜñ àïëè àçð ØÜñâã áàïí áãåÛð ÜçààÛ ÛïÜñ ïëè Øñâã ã×ïðàå ÚÞ× ãâã ðàð ÛÜíåÛ ãé

 áãå æàÚå ñÞ×Ü ßÜàÚÛ æàÚå)ÚïÛå àðÜÚàÞÿñÜÜíåÛ ïëè ãé ä( 
9 Øåï"Ýà Ûðé ä ;îñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ù 

10 ßîñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ý 
11 ñå× ×àØç ×ÜÛð Üçã éÚÜçð ïÞ× ÜØ æàå×çÜ . 
12  ñÜèçã ÛÜíå Ûðéàð æÜÙâÚ ä× 'Üïâð Üã æñà áïØñà 
13 âñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ú ,ØåïÛ àëã ÛÝÜ"åèÛ ãØ× ä" ÛØÜðñ àïéðÛÜ î)Ù ïéð,ã (Ú ñÜèçã ×ã Ü×ãâ ÛÜðïàë '

àÚå ïñÜà .ÝÜ"äð ÛçÜà ÜçàØï ã :àâïÚ Þàãíà àãÜ× ÛîÚíÛ ñÚÜØéØ ×ç Ûèç× äÚ× ïå×à ×ãð ÛÝØ ÜçïÛÝÛ Ą
Ý Üïå×Ü" ã)× ß ñàçéñ (ÛïñÜÛ ÚØãØ ñÜïðéåÛ ñÜíåØ àâ   ÜÙÜ ÛçàÞØÛ' 

14 çñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ü 
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 ã ßá åáðÙÛ)åáàìÝñ :(ðÙÛä ÝáòáÝî Øä ðñØ áæñÙ ðÙÛä ÛáÞá ðñØ ØáÙèÜ âØ2 
 

ÜðÞ ÜÛÝÙê åñÙ ØÙèòÜä Øä ; 
 ã ßá åáðÙÛ)åáàìÝñ :(ÜäØ åñÙ ðÙÛá ðñØÝØÝÜÜ ØáÙèÜ òæÝ åáðßØ åá3 

 
ê åñÙ ØÙèòæÜ äØ êÝæñä Øäñ#Þ ; 

 Û Úá åáðÙÛ)ÜØð :(ØÝÜÜ ØáÙèÜ áðÙÛ äØ êæñò Øä4 
 

ðïñ ØáÙè ÚðÜäæ Ûßìä Øä ; 
 Ùã ßá åáðÙÛ)åáàìÝñ :(Ýèææ ðÝÚò  Øä ØáÙèÜ ÝðÙÛ çÝÛÞÙ5 

 

SAGES 
 

åáèïÞÝ åáæãß áÛáæäò ÛÙãä ; 
 Ùä àá ØðïáÝ)åáñÝÛï :(ÜÝ åÝïò ÜÙáñ áèìæÛ áèØ âáïäØæ òØðáÝ çïÞ áèì òðÛ'6 

 
åáæãß áÛáæäòÙ ïÙÛä7 ; 

 ã á åáðÙÛ)Ùïê :(ïÙÛò ÝÙÝ8 
 

Þßæ ÝèäÙïñ Üæ äã ÜÞ ääãÙÝ çáðÛÜèéÜ ÝðæØáñ Ýæã òÝðÝÜäÝ òÝñêä#ä ; 
 á Þá åáðÙÛ)åáàìÝñ :(âä ÝÛáÚá ðñØ ðÙÛÜ áì äê òáñêÝ ,ØÝÜÜ åÝïæÜ çæ ,Û ðßÙá ðñØ ,' òÝñêä òðæñÝ

âÝðÝá ðñØ äãã9 

 
åÜáðÙÛæ ðÝéä Øä ; 

 Øá Þá åáðÙÛ)åáàìÝñ :(äØæñÝ çáæá âä ÝÛáÚá ðñØ ðÙÛÜ çæ ðÝéò Øä10 
 

çáðÛÜèé áñØð åÚÝ åáãäæ ääïä Øä11 ; 
 Þã Ùã òÝæñ)åáàìñæ (ðØò Øä âæêÙ ØáñèÝ12 

 
çáá ááÝòñÙ òÝðÝÜä Øä ; 

á á ØðïáÝ- Øá)áèáæñ :(Û ðÙÛ ðñØ åáïßÜ äã òØ äØðñá áèÙ òØ òðÝÜäÝ 'ñæ ÛáÙ åÜáäØÜ13 
 

 ÜìÝðê ÜäÚêú See Others under Self and Others 

                                                                                                                                                        
1 ÜïàØÞ ñ×ÜØçØ ïå×çð Ûå Üåíé ñ×ÜØçØ ÚàÙÛã ×ã æâÜ 
2 àîñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ý 
3 àîñ ÛÜíå áÜçàÞ"Þ 
4 çñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ü 
5 àîñ ÛÜíå áÜçàÞ"ß 
6 çï ÛÜíå áÜçàÞ"Ý 
7 äÛåé ãâ×ã ,äÛàãÙï ïëéØ ñØðãÜ ÜàèâçØ äñÜçÛãÜ 
8 ãñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ú 
9 íñ ÛÜíå áÜçàÞ"Û 

10 íñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ü 
11 ÛïÜñÛ ñãðååØ ãðÜåÛ ÛÝÜ ñÜâãåØ ãðÜåÛ ÛÝð 
12 é ÛÜíå áÜçàÞ"× 
13 çî ÛÜíå áÜçàÞ"Ø 
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Justice 
 

JUDGES & WITNESSES 
 

To appoint judges: 

 
åáðàÝñÝ åáàìÝñ òÝèæä ; 

 ßá Þà åáðÙÛ)åáàìÝñ :(âáðêñ äãÙ âä çòò åáðàñÝ åáàìñ1 
 

To judge fairly and justly: 

 
çÝÚÜ ÝèáØñ çáÛ òÝèæä Øä ; 

 Þá Ø åáðÙÛ)åáðÙÛ :(ò ØäàìñæÙ åáèì Ýðáã2 
 

ïÛîÙ àÝìñä ; 
 Ýà àá ØðïáÝ)åáñÝÛï :(âòáæê àìñò ïÛîÙ3 

 
ÝðáÙß ØäÙ çáÛ äêÙ òèêà êæñä Øä ; 

 Ø Úã òÝæñ)åáàìñæ :(ØÝñ êæñ Øñò Øä4 
 

òæØÜ áìä ïÝéìäÝ çáÛ äêÙæ çááÛÜ Øðáá Øäñ ; 
 Þá Ø åáðÙÛ)åáðÙÛ :(ñáØ áèìæ ÝðÝÚò Øä5 

 
ÛßÝñ òßïä Øä ; 
 ß Úã òÝæñ)åáàìñæ(  :ßïò Øä ÛßñÝ6 

 
Üòáææ Ýðàìä áÛã ßîÝðæ ðìã òßïä Øä ; 

 Øä Üä ðÙÛæÙ)áêéæ :(òæÝá òÝæ áã òÝæä êñð ØÝÜ ðñØ ßîð ñìèä ðìã Ýßïò ØäÝ7 
 

 ßîÝðÜ äê åßðä Øäú See Punishments below 
 

òÝäÚæ Ýðàìä áÛã òÝäÚ Ùááßæ ðìã òßïä Øä ; 
 Ùä Üä ðÙÛæÙ)áêéæ :(ïæ ðáê äØ éÝèä ðìã Ýßïò ØäÝÝàä ,íðØÙ òÙñä ÙÝñä8 

 
çáÛ òÝàÜä Øä ; 
 Ýà àá ØðïáÝ)åáñÝÛï :(àìñæÙ äÝê Ýñêò Øä9 

 
äÝÛÚ ðÛÜä Øä ; 
 Ýà àá ØðïáÝ)åáñÝÛï :(äÝÛÚ áèì ðÛÜò ØäÝ10 

 
çáÛÙ áèê äê åßðä Øä ; 

 Ý Úã òÝæñ)åáàìñæ :(ÝÙáðÙ âèáÙØ àìñæ Üàò Øä1 

                                                 
1 íñ ÛÜíå áÜçàÞ"× 
2 àñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ú 
3 ãï ÛÜíå áÜçàÞ"Û 
4 é ÛÜíå áÜçàÞ"Ú 
5 ßñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ü 
6 ë ÛÜíå áÜçàÞ"Ù 
7 àñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ø 
8 àñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ù 
9 ãï ÛÜíå áÜçàÞ"Ù 

10 ãï ÛÜíå áÜçàÞ"Ú 
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åÝòáÝ ðÚ àìñæ òÝàÜä Øä ; 

 Þá Ûã åáðÙÛ)Øîò áã :(àò ØäåÝòá ðÚ àìñæ Ü2 
 

To respect Judges: 

 
çáÛ ääïä Øä ; 

 òÝæñÙã  Þã)åáàìñæ :(ääïò Øä åáÜäØ3 
 

The scope of the mandate: 

 
êÙòèÜÝ êÙÝòÜ çáÙñ òÝèêàÙ çáÛ çÝÛä4 ; 

 ß Ùã òÝæñ)åáàìñæ :(ÝÚÝ êñì ðÙÛ äã äê 'ÝÚÝ ÜÞ ØÝÜ áã ðæØá ðñØ'5 
 

ÝæÜÝ ÜèÝïÜñ ÜÞ ääãÙÝ ðãææÝ ßïæ çáÛ çÝÛäåáèáèïÜ áèáèêÙ ÜðÝòÜ áèáÛä Ýòáîá ðã;  
 Ûá Üã ØðïáÝ)ðÜÙ :(âòáæê Ûáæ Üèï ÝØ âòáæêä ðãææ Ýðãæò áãÝ6 

 
Û áèáÛÙ çÝÛä ( åáðæÝñ*åèáß ðæÝñ -ðãñ ðæÝñ -äØÝñÝ ðãÝñ ;)See under Monetary & Property  

 
çÝææ áïÞè áèáæÙ çÝÛä ;See under Monetary & Property  

 
ÙèÚ çáÛÙ çÝÛä7 ; 
 Þä Øã òÝæñ)åáàìñæ :(Ýðãæ ÝØ ÝßÙàÝ Üñ ÝØ ðÝñ ñáØ ÙèÚá áã , çØî êÙðØÝ ðÝñÜ òßò åäñá ðïÙ Üñæß
ÜñÜ òßò8 

 
Üòìæ çáÛÙ çÝÛä ; 
 Ýà Ùã òÝæñ)åáàìñæ :(ÝÚÝ ÜäÝòÙ ñáØ Üòìá áãÝ'9 

 
ÜæÝß áðê áòÙ çáÛÙ çÝÛä10 ; 

àã Üã ØðïáÝ :ñ åò Ûê ÝòäÝØÚ ÜòáÜÝ ÜæÝß ðáê ÙñÝæ òáÙ ðãæá áã ñáØÝÝðãææ òè ,ÝòäØÚ ÜáÜò åáæá11 
 

áðÙê ÛÙê çáÛÙ çÝÛä ; 
 Ù Øã òÝæñ)åáàìñæ :(áðÙê ÛÙê Üèïò áã12 

 
åáæðßÝ åáãðê áèáÛÙ çÝÛä ;See under Self & Others 

 
òæ òØæÝà çáÛ çÝÛä ;See Purity & Impurity under Self & Others 

 
òÝäßè áèáÛÙ çÝÛä ;See Children under Family  

                                                                                                                                                        
1 é ÛÜíå áÜçàÞ"ß 
2 îñ ÛÜíå áÜçàÞ"í 
3 è ÛÜíå áÜçàÞ"ß 
4 ÛéàØñÛ ñíîåØ ÛÚÜå ä×Ü ,ï×ðÛ ãé ØààÞÜ ÛÚÜåð Ûå äãðå 
5 ç ÛÜíå áÜçàÞ"Þ 
6 ãð ÛÜíå áÜçàÞ"Ü 
7 éØï× äãðå ÜïâåÜ ÜÞØßÜ Ûð ØçÙ ä×Ü ãëâ ØçÙÛ äãðà äàÚé ðà ä×ð ,ÛðåÞ äãðå ïÜð ãéÜ 
8 ç ÛÜíå áÜçàÞ"Ú 
9 è ÛÜíå áÜçàÞ"× ;ØÛ ãé"Ûð×ã Ûñ×ðã ØààÞð ÛãÜñØ Ûñëå æàÚØ æÜÚã Ú ,äÙëÜ ñðØ ÛàØ×ã äãðãÜ . ä×Ü

Üã Û×àðÛã Øïèå Ø×Û ,ÛíÜï Üçà× ×ÜÛð Ü× ,êèâ ãîð äàðåÞ äãðå 
10 Üïâåð àïÞ× Ûçð Úé ÜñÜ× ÛçÜîÛå ÜñÜÚëã ïðë×ð æÜç æØ éðÜÛà ñÜåàå ÛåÜÞ ñëîÜåÛ ïàé ×àÛð . ïÞ×Ü

Üåã ïÝÜÞ Üçà× ÛçðãØÜàØ Üãàë× ïâ 
11 åð ÛÜíå áÜçàÞ"× 
12 å ÛÜíå áÜçàÞ"Ø 
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Ü çáÛ çÝÛäåáðÛè òðì ;See Oaths under Self & Others 

 

Witnesses 
 

As effects Judges: 
 

åáÛê áäÙ òÝñìè áèáÛ ïÝéìä Øä ; 
 Þ Úã òÝæñ)åáàìñæ :(ÚðÜò äØ ïáÛîÝ áïèÝ 

 
åáÛê ðÝïßäÝ ñÝðÛä ; 

 Ýà  Úá åáðÙÛ)ÜØð :(ÙàáÜ òäØñÝ òðïßÝ òñðÛÝ1 
 

êñð òÝÛê äÙïä Øä ; 
 Ø Úã òÝæñ)åáàìñæ :(á òñò äØéæß Ûê òáÜä êñð åê âÛ2 

 
 òáéæÜ äê ÜÙÝß ÛÝæääæ êèæÜä ØäÝ òáéæÜ äê òÝãÞ Ûæää Øäú 

See Relating to Hashem under G-d, Judaism & Torah     
 

ê ðÙÛ åááïä Øä#ÛßØ Ûê ì ; 
 Ýà àá åáðÙÛ)åáàìÝñ :(òØàß äãäÝ çÝê äãä ñáØÙ ÛßØ Ûê åÝïá Øä3 

 
 òÝñêä Ýéè ðñØã åáææÝÞ åáÛêä òÝñêä*ÝæÞ ðñØã ;) 

 àá àá åáðÙÛ)åáàìÝñ :(ÝáßØä òÝñêä åæÞ ðñØã Ýä åòáñêÝ4 
 

As effects Witnesses 
 

ðïñ ÛáêÜä Øä ; 
 Þà ã òÝæñ)Ýðòá :(ðïñ Ûê âêðÙ Üèêò Øä5 

 
ÝòÝÛê ñÝÙãä Øä ; 

Ø Ü ØðïáÝ :ÝèÝê ØñèÝ ÛáÚá ØÝä åØ6 
 

ðïñä êÙñÜä Øä ; 
 Ùá àá ØðïáÝ)åáñÝÛï :(ðïñä áæñÙ ÝêÙñò ØäÝ7 

 
çÝææ òðáìã äê ÜêÝÙñ ; 

 Øá àá ØðïáÝ)åáñÝÛï :(ÝòáæêÙ ñáØ Ýðïñò ØäÝ8 
 

êñð òÝÛê äÙïä Øä ; 
 Ø Úã òÝæñ)åáàìñæ :(éæß Ûê òáÜä êñð åê âÛá òñò äØ9 

 
ÝòÝÛê ðéæá ïð ØäØ ÜÙÝß ØäÝ òÝãÞ Øä òÝñìè áèáÛÙ ÛêÜ Ûæäá Øäñ ; 

                                                 
1 èñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ù 
2 é ÛÜíå áÜçàÞ"Û 
3 âîñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ù 
4 âîñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ú 
5 ã ÛÜíå áÜçàÞ"Ý 
6 åè"Þî æàðé Ù ,åè"ØåïÛ ÛñÜ× ×àØÛ ×ãÜ Þãï î"åÜ ä"ãÛØ ÛÝØ ïØÚ å 'ë ñÜÚé"× 
7 âï ÛÜíå áÜçàÞ"Ý 
8 âï ÛÜíå áÜçàÞ"Ü 
9 áÜçàÞ é ÛÜíå"Û 
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 ä Üä ðÙÛæÙ)áêéæ :(òÝæä ñìèÙ Üèêá Øä ÛßØ ÛêÝ1 
 

ÛáêÜä Øä ÙÝðï ; 
 Þà Ûã åáðÙÛ)Øîò áã :(åáèÙ äê òÝÙØ ÝòæÝá Øä2 

 
ÛáêÜä Øä -òÝñìè áèáÛÙ -áèñÙ ÛßØ åáØÝð Øäñ åáÛê áèñ ; 
 Ý Þá åáðÙÛ)åáàìñ :(ÛßØ Ûê áì äê òæÝá Øä òæÜ òæÝá åáÛê Üñäñ ÝØ åáÛê åáèñ áì äê3  

 

Punishments 

 
éèÝØÙ ÜðáÙê ðÙÝêÜ ñáèêÜä Øä4 ; 

 Ýã Ùã åáðÙÛ)Øîò áã :(ÝðÙÛ Üñêò Øä ðêèä5 
 

ÜðÝæÚ òÝÛê áì äê ØäØ òêÛ çÛæØÝ ÜðêñÜ áì äê òÝñìè áèáÛÙ çáÛÜ òØ ïÝéìä Øä ; 
 Þ Úã òÝæñ)åáàìñæ :(ÚðÜò äØ ïáÛîÝ áïèÝ6 

 
ÛßØ äñ ÙðÙ òÝñìè áèáÛÙ Ùááßä Øä ; 

 Ù Úã òÝæñ)åáàìñæ (òêðä åáÙð áðßØ ÜáÜò Øä7 

 
òÝñìè áèáÛÙ òÝãÞ Ûæäñ áæ ÜÙÝß Ûæäò Øäñ ; 

Ýæñ Ù Úã ò)åáàìñæ (òàèä Ùð äê Üèêò ØäÝ8 
 

òÝàÜä åáÙð áðßØ ; 
 Ù Úã òÝæñ)åáàìñæ :(òàÜä åáÙð áðßØ9 

 
çáÛä ÝÛæê Ûê ßîÝðÜ òáæÜä Øä ; 

 Ùá Üä ðÙÛæÙ)áêéæ :(àìñæä ÜÛêÜ áèìä ÝÛæê Ûê ßîðÜ òÝæá ØäÝ10 
 

ñèêÜ çæ Ýðàìä ßîÝðÜ äê åßðä Øä ; 
 Úá àá åáðÙÛ)åáàìÝñ :( Ýáäê âèáê éÝßò Øäâä ÙÝàÝ äØðñáæ áïèÜ åÛ òðêÙÝ11 

 
êñðÜ òÝïäÜä ; 
Ù Üã åáðÙÛ- Ú)Øîò áã :(ðìéæÙ Ýòêñð áÛã Ýáèìä ÝÜãÜÝ àìñÜ ÝäáìÜÝ .Ýèãá åáêÙðØ12 

 
ÝòÝãÜä ëáéÝÜä Øä ; 

 Ú Üã åáðÙÛ)Øîò áã :(ëáéá Øä ,ÝÚÝ ÝòãÜä ëáéá çì'13 

 
Üòáæ Ùááßñ áæ òÙñÙ òáæÜä Øä ; 

 Ú Üä òÝæñ)äÜïáÝ :(ãÙ ñØ ÝðêÙò ØäòÙñÜ  åÝáÙ åãáòÙñæ ä14 
 

ÜááäòÙ ÙáÝßæÜ òÝäòä ; 
 Ùã Øã åáðÙÛ)Øîò áã :(íê äê ÝòØ òáäòÝ1 

                                                 
1 àñ ÛÜíå áÜçàÞ"× 
2 ëîñ ÛÜíå áÜçàÞ"ß 
3 Øåï" æ)ß æàÜ×ãÛ ñÜßåðÛ (ØåïÛ ÜñÜ× Ûçå ×ãÜ"ä ;âîñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ù 
4 äÛàãé Üðëç ñ× ïÜèåã áàïí ÛàÛð ñÜïÜåÞ ñÜïØé ðÜãð Üãàë×Ü 
5 çîñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ü 
6 ë ÛÜíå áÜçàÞ"Ø 
7 é ÛÜíå áÜçàÞ"Ü 
8 é ÛÜíå áÜçàÞ"Ý 
9 é ÛÜíå áÜçàÞ"Þ 

10 ñ ÛÜíå áÜçàÞ"ß 
11 Øåï" æ)Ùà æàÜ×ãÛ ñÜßåðÛ (ØåïÛÜ"ÜñÜ× ÛçÜå ×ã ä ;âîñ ÛÜíå áÜçàÞ"× 
12 íîñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ú 
13 íîñ ÛÜíå áÜçàÞ"Û 
14 àî ÛÜíå áÜçàÞ" Ú- àëÛ ×ØÜ 'Ø Üëïðà ×ãð ÛÝØ Üàãé"ÛÜ Ûëàïð ØààÞñçð àå ñØðØ Ú"Ø ñÜñàå ï×ðã Û"Ú 
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áÝäòÜ çáäÜä Øä2 ; 
 Úã Øã åáðÙÛ)Øîò áã :(íêÜ äê ÝòäÙè çáäò Øä3 

 
òæ äã çáÛÜ ØÝÜÝ çáÛ òáÙ áÚÝðÜ äã çáÛÜ ØÝÜÝ åÝáÙ ÝÙ áÝäòÜ ðÙïä4  ; 

 Úã Øã åáðÙÛ)Øîò áã :( åÝáÙ ÝèðÙïò ðÝÙï áãØÝÜÜ5 
 

ÜìðñÙ ÙáÝßæÜ ÚðÜä ; 
 Ûá ã ØðïáÝ)åáñÛï :(Ýìðñá ñØÙ6 

 
ïèßÙ ÙáÝßæÜ ÚÝðÜä ; Þà Øã òÝæñ)åáàìñæ :(òæÝá òÝæ7 

 
ëáéÙ ÙáÝßæÜ ÚÝðÜä ; 

 ã Øã òÝæñ)åáàìñæ :(åïèá åïè8 
 

ëñãæ òÝáßÜä Øä ; 
 Þá Ùã òÝæñ)åáàìñæ :(Üáßò Øä Üìñãæ9 

 
ÜäáïéÙ ÙáÝßæÜ ÚðÜä ; 

 Ûã Ùã åáðÙÛ)Øîò áã( :åáèÙØÙ åòØ åòäïéÝ10 

 
àäïæ áðê äáÛÙÜä ; 

 Ù àá åáðÙÛ)åáàìÝñ :(âä äáÛÙò åáðê ñÝäñ11 
 

ÜÚÚñÙ ñìè ÚðÝÜ òÝäÚÜä ; 
 Üã Üä ðÙÛæÙ)áêéæ :(Üæñ éè ðñØ Ýàäïæ ðáê äØ ÜÛêÜ ÝòØ ÝÙáñÜÝ12 

 
åÛÜ äØÝÚ13 ; 

 Øã Üä ðÙÛæÙ)áêéæ :(ÝÙ ÝêÚìÙ ßîðÜ òØ òáæá åÛÜ äØÚ ØÝÜ14 

                                                                                                                                                        
1 ãîñ ÛÜíå áÜçàÞ"Û 
2 ãð ñå ê× æàãÛã ×ã æâÜñåÛ ãð ÜÚÜØâã × 
3 ãîñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ü 
4 äÚÜØâã äÞàçå æâ ä× ×ã× 
5 ãîñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ý 
6 Øåï"Þâï Ûðé ä ,ãÛ 'ë æàïÚÛçè 'Úà ,ØåïÛÜ"ÛñÜ× Ûçå ×ã æ ;èï ÛÜíå áÜçàÞ"× 
7 Øåï"Ýâï Ûðé ä ,ãÛ 'ë æàïÚÛçè 'Úà ,ØåïÛÜ"ÛñÜ× Ûçå ×ã æ ;å ÛÜíå áÜçàÞ"Ý 
8 ç ÛÜíå áÜçàÞ ;'ÝÞ ÜÚåãÜ"ÜâÛð ãñåîç ØïÞ ïå×çð ØïÞ ññÞåã ÛçÜ 
9 è ÛÜíå áÜçàÞ"Ø 

10 Øåï"ßâï Ûðé ä ,ãÛ 'ë æàïÚÛçè 'Üß ,ØåïÛÜ"ÛñÜ× Ûçå ×ã æ ;çîñ ÛÜíå áÜçàÞ"Û 
11 îñ ÛÜíå áÜçàÞ"â 
12 ñ ÛÜíå áÜçàÞ"à 
13  ä× Ü× ÜðçÜéã ÜñÜ× ×àØÛã ÞíÜïÛ àïÞ× ã×ÜÙÛ êÜÚïà Ûñàåã æÜÚç ÞíÜïÛð àïÞ×ð ñåÛ ãð ØÜïî ×ÜÛð

å ãÜâà Üçà× ÜÙïÛã ïñÜ 
14 å ÜÝ"ØåïÛã é" æ)Ùà æàðéÛ ñÜßåðÛ (ØåïÛÜ" ÛñÜ× Ûçå ×ã ä 
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Between States & Other Peoples 
 

DINA DEMALCHUSA & DARCHEI EMORI: 
 

åáÝÚÜ òÝïßÙ òãää Øä;  
 Úã ã ØðïáÝ)åáñÛï :(áÝÚÜ òïßÙ Ýãäò ØäÝ1 

 

DISCRIMINATORY LAWS: 
 

ê áÛÙÝê äê äÝæßä Øäñ#Þ ; 
Ù Þ åáðÙÛ :åèßò ØäÝ2   

 
ÝãêÜ òïÝß#å ; 
Ú ßá ØðïáÝ :Ýãäò Øä åÜáòïßÙÝ3 -  

See Dina Demalchusa and Darchei Emori under Between States & Other People 
 

òáÙáðÙ äØðñáä òÝÝäÜä Øä ; 
 Þä Üã ØðïáÝ)ðÜÙ :(âñèÙ Ýä çòò Øä âìéã òØ ,âäãØ çòò Øä òáÙðæÙÝ4 

 
áðãèæ òáÙáð òßïä5 ; 

 Øã Úã åáðÙÛ)Øîò áã :(âáñò áðãèä6 
 

EXCEPTIONAL RELATIONSHIPS 
 

The 7 nations: 

 
Þ  ÚðÜä (òÝæÝØÜ ; 
ÙÛ Ù Þ åáð)çèßòØÝ :(åòØ åáðßò åðßÜ7 
 

 Þà ã åáðÙÛ)åáàìÝñ :(Üæñè äã Üáßò Øä8 
 

Edomi, Amoni, Moavi & Mitzri: 
 

ß Úã åáðÙÛ- à)Øîò áã :(ÝÚÝ ØÝÜ âáßØ áã áæÛØ Ùêòò Øä 'Û äÜïÙ åÜä ØÙá áñáäñ ðÝÛ'9 
 

ß Úã åáðÙÛ- à)Øîò áã :(ÝîðØÙ òááÜ ðÚ áã áðîæ Ùêòò Øä .ä ÝÛäÝá ðñØ åáèÙáñáäñ ðÝÛ åÜ , åÜä ØÙá
Û äÜïÙ'10 

 

                                                 
1 èï ÛÜíå áÜçàÞ"Ø 
2 âñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ü  
 3èï ÛÜíå áÜçàÞ"Ø  
4 åð ÛÜíå áÜçàÞ"Ù 
5  Üã ïÜÝéç ×ãÜ ÜÛãàéÜç ×ãÜ)ØåïÛ æÜðã"Þíî Ûðé ä( 
6 Øåï"Þíî Ûðé ä ,ãÛ 'ë ÛÜãÜ ÛÜãå 'Û ,ØåïÛÜ"ÛñÜ× Ûçå ×ã æ ;íå áÜçàÞéîñ ÛÜ"Ù 
7 âñ ÛÜíå áÜçàÞ"Û 
8 âîñ ÛÜíå áÜçàÞ"Þ 
9 èîñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ù 

10 èîñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ú 
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 Û Úã åáðÙÛ)Øîò áã :(Û äÜïÙ áÙØÝæÝ áèÝæê ØÙá Øä ,'Û äÜïÙ åÜä ØÙá Øä áðáñê ðÝÛ åÚ 'åäÝê Ûê1 
 

 Þ Úã åáðÙÛ)Øîò áã :( åòÙàÝ åæäñ ñðÛò Øä)áÙØÝæÝ áèÝæê äñ  (]ÜæßäæÙ [åäÝêä âáæá äã2 
 

RELATING WITH SPECIAL SENSITIVITY TO THE GER 
 

ÜØÝòÙ;  
 ßá á åáðÙÛ- ÜäæñÝ åßä Ýä òòä ðÚ ÙÜØÝ ÜèæäØÝ åÝòá àìñæ Üñê3  

ñð"á :ñÝÙää ÛÚÙÝ äÝãØä åßä áä çòèÝ ääìòÜ ÜÞ äê ÝèáÙØ ÙÝïêá äñ Ýæîê äãñ ÜÞ ØÝÜ ÙÝñß ðÙÛÝ. 
ðÙÛ ïæêÜ :äØðñáÙ àÝáÛÜ ØÝÜñ ðÚ òéèðìä ïïÛÞæ , áðÜñ ÜäæñÝ åßä ÚáñÜä òáàðì ÜßÚñÜä ñðÛèÝ

èÝ ÜÞÝßØ Ýä çáØÜäß 
 

 àá á åáðÙÛ) Ùïê (- åáðîæ íðØÙ åòááÜ åáðÚ áã ðÚÜ òØ åòÙÜØÝ4 
  

 ÜØèÝØ. ðÚ òÝèÝÜä Øä ; 
Ùã òÝæñ: ã)åáàìñæ (- Ýèîßäò ØäÝ ÜèÝò Øä ðÚÝ5 
 ÜèÝò Øäú åáðÙÛ òØèÝØ6 

  Ýèîßäò ØäÝúÝÙÝß êÝÙòä ÝïßÝÛä Øäñ ÝØ çÝææÙ ÝòÝØ Üæðè Øäñ7 
  

 

RELATING TO THE NON-JEW 
 

ò ðÚ òÝáßÜäÝòÝØ äáîÜÝ ÙñÝ ; 
 Üä Üã ØðïáÝ)ðÜÙ :(âæê áßÝ ÙñÝòÝ ðÚ ÝÙ òïÞßÜÝ âæê ÝÛá ÜàæÝ âáßØ âÝæá áãÝ8 

 
ê áÛÙÝê äê äÝæßä Øäñ#Þ ; 

Ù Þ åáðÙÛ :åèßò ØäÝ9   
 

ÝãêÜ òïÝß#å ; 
Ú ßá ØðïáÝ :Ýãäò Øä åÜáòïßÙÝ10   

 
òáÙðÙ äØðñáä òÝÝäÜä Øä ; 

 Þä Üã ØðïáÝ)ðÜÙ :(ñèÙ Ýä Ýä çòò Øä âìéã òØâ ,âäãØ çòò Øä òáÙðæÙÝ11 
 

áðãèæ òáÙð òßïä ; 
 Øã Úã åáðÙÛ)Øîò áã :(âáñò áðãèä12 

 

                                                 
1 èîñ ÛÜíå áÜçàÞ"× 
2 èîñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ø 
3 ãñ ÛÜíå áÜçàÞ"× 
4 Øåï"ë ä"ãÛå Ü 'ñÜéÚ ,ï äàðé ñÜÜíåÛ ïëè"Ý ,ãñ ÛÜíå áÜçàÞ" × 
5  Øåï"ë ä 'ãÛå Úà 'Üß Ûïàâå-Þà ,  Øçï äàÜ×ã ñÜÜíåÛ ïëèÙçïÜ ,è  ÛÜíå áÜçàÞ"Ù. 

ß  Ùâ ñÜåð æâÜ : äàïíå ìï×Ø äñààÛ äàïÙ àâ ïÙÛ ðëç ñ× äñéÚà äñ×Ü ìÞãñ ×ã ïÙÜ 
6 èå 'é ßç êÚ ×éàíå ×ØØ"Ø 
7 ðï"ØØ à"×Ü äð å" äàçÜð×ï ÛØïÛ Üñà× äàâèÛÜ ã×ïðà ãí× ÛðÜçâ ÛàÛñ ×ã ãð ïÜèà×Ûã ÛÜð ×ÜÛ â
)è äà×ïàÛ 'Ùç ,åè"éî æàÜ×ã Ù"Ù ,ë Ûçðå ÚàÙå 'à"ãÛå Ú 'Üß ÛâãÛ Ûïàâå ( äàØðÜÞ äàçÜð×ï ÛØïÛ äçå×

 ÜßÜðëâ æÜåå ñ×çÜ× ïÜèà× àÜÛ ÛÝ Ü×ãÚ)îÜðÛ æå ÛÜØÙ ïàÞåØ ïÙã ïâÜåð æÜÙâÜ) (Øåï" æàÜ×ã ñÜÜíåÛ ïëè ä
ãÛØÜ Ùçï 'ë Ûïàâå 'ãÛ Úà 'Üß-Ýß ,ÚÜéÜ Úè áÜçàÞ( 

8 å ×àÛÜ"ØåïÛã é" æ)Ýß æàðéÛ ñÜßåðÛ (ØåïÛÜ"ÛñÜ× ÛçÜå Üçà× ä 
9 âñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ü 

10  Øà äàïØÚØÜ äð äÜÙïñØ æààé:ã 
Øåï"àØ ä"ãÛå × 'Üâé"Û ä"àëÜ ÙÜ ×"Û Ø"×  ØÛ äð Û×ï Þéî ÛéÚ ÛïÜà"ïÙÛÜ Þ"îè ×"äð äÙÜ Ý; ß"Ý ,Ü×"Þ ,
Þ:Ù 
11 åð ÛÜíå áÜçàÞ"Ù 
12 éîñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ù 
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SLAVES 
 

Jewish Slave: 
 

çÝáÞÙ òÛÝÙê áðÙê ÛÙê ÛÙêä Øä ; 
àä Üã ØðïáÝ- æ)ðÜÙ :(âæê ÜáÜá ÙñÝòã  ðáãñã íÛÙê òÛÙê ÝÙ ÛÙêò Øä1 

 
âðì òÛÝÙê áðÙê ÛÙêÙ ÛÙêä Øä ; 

 Úæ Üã ØðïáÝ)ðÜÙ :(Ù ÜÛðò ÝäâáïäØæ òØðáÝ âðìÙ Ý2 
 

çÝáÞÙÙ áðÙê ÛÙê ðÝãæä Øä ; 
 Ùæ Üã ØðïáÝ)ðÜÙ :(ÛÙê òðãææ Ýðãæá Øä 

 
åïáð áðÙê ÛÙê ßÝäñä Øä ; 

 Úá Ýà åáðÙÛ)ÜØð :(åïáð Ýèßäñò Øä âæêæ áñìß Ýèßäñò áãÝ3 - See Tzedaka and Loans 
 

áðÙê ÛÙêä ïáèêÜä ; 
 Ûá Ýà åáðÙÛ)ÜØð :(ÚæÝ âèØîæ Ýä ïáèêò ïáèêÜâÙïáæÝ âèð4 ú See Tzedaka and Loans 

 
áðÙê ÛÙê çáÛÙ çÝÛä5;  

 Ù Øã òÝæñ)åáàìñæ :(áðÙê ÛÙê Üèïò áã6 
 

ÝèÙä ÝØ Ýæîêä ÜñØä ÜÛêáä ÜáðÙê ÜæØ çÝÛØ äê ; 
ß Øã òÝæñ- à)åáàìñæ :( Øä ðñØ)áðï Ýä (ÝÚÝ ÜÛêá 'ÜèÛêáá ÝèÙä åØÝ7 

 
ê òØîä Üä êáéä ÜáðÙê ÜæØ çÝÛØ äê#çÝáÛì á ; 

òÝæñ  ß Øã)åáàìñæ :(ÜÛìÜÝ ÜÛêá Ýä ðñØ8 
 

ðßØ çÝÛØä ÜáðÙê ÜæØ ðÝãæá Øä çÝÛØÜñ ; 
 ß Øã òÝæñ)åáàìñæ :(ÜÙ ÝÛÚÙÙ Üðãæä äñæá Øä9 

 
ñãÝ ÜÛêá ðñØ ÜáðÙê ÜæØæ êèæä Øä#ÜèÝêÝ òÝéã ðØñ ÜæØ ÜèáØñ ÝòñØæ ã ; 

 á Øã òÝæñ)åáàìñæ :(êðÚá Øä ÜòèêÝ ÜòÝéã ÜðØñ10 
 

ðÙê ÛÙê ßÝäñäæ êÝèæä ØäÜàáæñÜ òèñÙ á ; 
ßá Ýà åáðÙÛ :âæêæ áñìß ÝòÝØ âßäñÙ âèáêÙ Üñïá Øä ,Û âãðÙÝ åáèñ ññ âÛÙê ðáãñ ðãñ Üèñæ áã '

Üñêò ðñØ äãÙ âáïäØ11 
 

Canaanite Slaves: 
 

åáðÞÝß åèáØñ åáðÙáØÜæ ÛßØÙ ØäØ òÝðáß Øä çáØñÝ åäÝêä áèêèã ÛÙêÙ ÛÝÙêä1 ; 

                                                 
1 ðÚ ÛÜíå áÜçàÞ"å 
2 åð ÛÜíå áÜçàÞ"Ü 
3 ëñ ÛÜíå áÜçàÞ"× 
4 ëñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ø 
5 äàçð ðð ÚØéã ïâåç äãðã Üã æà×Ü ØçÜÙÛð .ÚØéã Üåíé ñ× ïÜâåã ãÜâà ãÜâ×ã Ûå Üã æà×ð àå æâÜ .

ÛïÜñÛ àçàÚâ äÛØ æÜÚã ÜçàÜßíçÜ 
6 å ÛÜíå áÜçàÞ"Ø 
7 å ÛÜíå áÜçàÞ"Ù 
8 å ÛÜíå áÜçàÞ"Ú 
9 å ÛÜíå áÜçàÞ"Û 

10 å ÛÜíå áÜçàÞ"Ü 
11 Øåï" æ)Ýß æàÜ×ãÛ ñÜßåðÛ( ,ÛØ"åïÛ ÜñÜ× Ûçå ×ãÜ ÙØ"ä 
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 Ýæ Üã ØðïáÝ)ðÜÙ :(ÝÛÙêò åÜÙ åäêä2 
 

ä ØäâðìÙ áðÙê ÛÙêÙ ÛÙêä áÝÚä ßáèÜ ; 
 Úè Üã ØðïáÝ)ðÜÙ :(âáèáêä âðìÙ ÝèÛðá Øä3 

 
íðØä íÝßÙ ÝáèÛØä äØðñá íðØä íðØä íÝßæ ßðÙñ áèêèã ÛÙê ÙáñÜä Øä ; 

 Þà Úã åáðÙÛ)Øîò áã :(ÝáèÛØ äØ ÛÙê ðáÚéò Øä4 
 

åáðÙÛÙ ßðÙñ ÛÙê òÝèÝÜä Øä ; 
 Þá Úã åáðÙÛ)Øîò áã :(ÝÚÝ âÙðïÙ Ùñá âæê ' ØäÝèèÝò5 

 

LAWS OF WAR 

 

To receive a Divine mandate: 

 
åáæÝòÝ åáðÝØÙ äÝØñä6 ; 

 Øã Þã ðÙÛæÙ)éßèáì :(Û áèìä åáðÝØÜ àìñæÙ Ýä äØñÝ Ûæêá çÜãÜ ðÞêäØ áèìäÝ '  ÝØÙá Ýáì äêÝ ÝØîá Ýáì äê
ÜÛêÜ äãÝ ÝòØ äØðñá áèÙ äãÝ ØÝÜ7   

 

Not to Fear the Enemy8: 
 Ø ã åáðÙÛ)åáàìÝñ :(áò ØäåÜæ Øð 

 
 Ú ã åáðÙÛ)åáàìÝñ :(åÜáèìæ Ýîðêò äØÝ9 

 
 Øã Þ åáðÙÛ)Ùïê :(åÜáèìæ íðêò Øä 

 
 Ùã Ú åáðÙÛ)åáðÙÛ :(åÝØðáò Øä10 

 
 ß ã åáðÙÛ)åáàìÝñ :(ÝÙÙäã ÝáßØ ÙÙä òØ éæá ØäÝ11 

 

                                                                                                                                                        
1 Øåï"ØåïÛ ØñâÜ Ûãï æàðé ä" æ)äð ñÜÙðÛ ( ÚÞ× ãàëÛ ä× àçðÛÜ äãÜéã ÚÜØéàð ñÞ× äÛ ñÜÜíå àñðð

ÜàïØ×å 
2 åð ÛÜíå áÜçàÞ"Ý 
3 åð ÛÜíå áÜçàÞ"Þ 
4 èîñ ÛÜíå áÜçàÞ"Þ 
5 èîñ ÛÜíå áÜçàÞ"ß 
6 ×é ×åÜà :é ÜØ àÜãñ ïÜØíÛð àåãÜ æàÚ ñàØã Ü× áãåã ×ã× æàã×ðç æà×"ãð îÜèëÛå ÚåÜãð ð ØñâÜ Üçàçë

ØåïÛ" æ)æàÜ×ãÛ ñÜßåðÛ êÜè :(ÛÝÛ æÜðãâ ñÜíåã ÜñåÚîÛØ Øñâ ÜåíéØ ØïÛ ÛçÛÜ , ñÜåÞãåÛð éÜÚàÜ
 æÛâÛ ïÝéã× àçëãÜ ïå×ð Üåâ ãÜÚÙ æÛâÜ ÛãÜÚÙ æàïÚÛçèÛ ñíéØÜ áãåØ ×ã× ÛàÛà ×ã ñÜíï×Û ðÜØâÜ

ÚÜåéà ,ñÜïÜÚã ×àÛÜ ÚØãØ Ûíé ×ãÜ ÛÜíå ñå×Ø ÜÝÜ 
7 ØåïÛ" æ)Ü×ãÛ ñÜßåðÛ êÜèæà (ØåïÛÜ ÛÜíå ÛÝ äé îëñèÛ"ÜñÜ× ÛçÜå ×ã ä 

8 Øåï"Þç æàÜ×ã ä ,ãÛ 'ë äàâãå 'ØåïÛÜ Ý"ÛÞßØÛ àÜÛ ÜÝð ïåÜ×Ü îãÜÞ æ ,âîñ áÜçàÞ"× 
  áÜçàÞÛå éåðåð Üåâ ØØãØ ×ïàð îàëèå Ü× ïÜØéã àÚâ ÛïÜÞ× ÙÜèã áàïí ä× ïÜïØ ×ãÜ) ØÜðÞã ãàÞñÛ

ÛÝ Ü×ã ãé ïØé ÛåÞãåØ Üåíé ãàÛØÛãÜ ïÛïÛã (ØåïÛÜ"ãÛØ ä ' áàïíð Øñâ ñÜàçðåÛ ðÜïàëØ ãØ× äàâãå
Ù ïÜÞ× ÙÜèã"â 

9 âîñ ÛÜíå áÜçàÞ"Û 
10 ãÛØ 'ØåïÛ ×àØå äàâãå"Ù â äàïØÚ ïÞ× îÜèë ä :ÜÙÜ ÜÝëÞñ ã× Ü×ïàñ ã× äâØØã áïà ã×' 
11  × â äàïØÚ :Ú àâ äÛå ×ïàñ ×ã áåå Øï äé ØâïÜ èÜè ñà×ïÜ áØàÜ× ãé ÛåÞãåã ×íñ àâ ' áåé áàîÜã×

×å áãéåÛ  äàïíå ìï)çÜ" äàïíå ìï×å áãéåÛ ðÜïàë ãù × Û×ïç Ý× ÛàÛð Üåâ"Ûë æâ Þíçã ×( 
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Appointments & Exemptions: 

 
Üæßäæ ßÝñæ çÜã1 ; 

 ã åáðÙÛ)åáàìñ) :(Ù (Ü ñÚèÝ ÜæßäæÜ äØ åãÙðïã ÜáÜÝåêÜ äØ ðÙÛÝ çÜã2 ÝÚÝ ')Ü-Þ :(ÝÚÝ ñáØÜ áæ ' áæÝ
ÝÚÝ ñáØÜ'3 

 
Üæßäæä ÙÙä âðÜÝ ØðáÜ Øîá Øäñ4 ; 

 ß ã åáðÙÛ)Øîò áã :(ÝÙÙäã ÝáßØ ÙÙä òØ éæá ØäÝ5 
 

ÜÞÙÙ ïäß áÝä àÙñ ßïá Øäñ ; 
 Ø ßá åáðÙÛ)åáàìÝñ :(äØðñá åê ÜäßèÝ ïäß áÝä àÙñ äã åáÝäÜ åáèÜãä ÜáÜá Øä6 

 
 ÜèÝñØð Üèñú See Marriage under Family  

 
Üæßäæä çòßÜ Øîá Øäñ ; 

 Ü Ûã åáðÙÛ)Øîò áã :(ðÙÛ äãä Ýáäê ðÙêá ØäÝ ØÙîÙ Øîá Øä7 
 

Moral Conduct in War: 
 

êð ðÙÛ äãæ êÝèæä8 ÜèáãñÜ ïÝäáéä òæðÝÚÜ ; 
 á Úã åáðÙÛ)Øîò áã :(êð ðÙÛ äãæ òðæñèÝ9 

 

To first offer Peace: 

 
 á ã åáðÙÛ)Øîò áã :(ïò áãåÝäñä ÜáäØ òØðïÝ  Üáäê åßäÜä ðáê äØ Ùð10 

 

Laws of Siege 

 
ØáÜÜ âðÛ ÝäãÝá ßÝðÙä Ýîðá åØñ òÝßÝðÜ òßØ ßáèÜä ðáêÜ äê ðÝîèñ11 ; 

 Þ Øä ðÙÛæÙ)òÝàæ :(Û ÜÝî ðñØã çáÛæ äê ÝØÙîáÝ 'Üñæ òØ12 
 

To Destroy the Seven Nations in War with Them:  

 

See Exceptional Relationships under Between States & Other People: 
  Þà ã åáðÙÛ)Øîò áã :(Üæñè äã Üáßò Øä13  

                                                 
1 His job was to ensure the moral readiness of the army for war. 

 
2 ðÛ àëã ÜÝ ÛÜíåã ïÜîåÛ ÛÝ îÜèë" á)îÚí ãéÜë (Û äàîÜèë áÜçàÞÛ àëã äçå×-ïÜîåÛ äÛ Ý 
3 âîñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ü 
4  ãÜâà ×ã ×ÜÛðÛåÞãå àïðîØ Úåéã ÜéØßØ 
5 Øåï" æ)à æàÜ×ãÛ ñÜßåðÛ (ØåïÛ ÜñÜ× Ûçå ×ãÜ"ä 
6 îñ ÛÜíå áÜçàÞ"Û 
7 ëîñ ÛÜíå áÜçàÞ"× 
8 ñÜïàØéÛ æå ÜñãÜÝÜ äàåÚ ñÜâàëð æÜÙâ 
9 Øåï" æ)×à æà×ãÛ ñÜßåðÛ (ØåïÛ ÜñÜ× Ûçå ×ãÜ"ä 

10 âîñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ý 
11 ØåïÛã ÛÜíå ÜÝÜ" æ)Û æàðéÛ ñÜßåðÛ (ØåïÛÜ"å ×ã äÛñÜ× Ûç 
12 ÛàñÜÞÜï  ðãðå ÛÜëàîÛ àïëèØ ÜðïÚÜ 
13 âîñ ÛÜíå áÜçàÞ"Þ 
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Not to Unnecessarily Destroy the Surrounding Environment ï òáßñò äÙ: 
 

òäêÝò áäÙ ðÙÛ åÝñ òáßñÜä Øä çáÛÜ ØÝÜÝ äãØæ çäáØ òáßñÜä Øä1;  
 àá ã åáðÙÛ)åáàìÝñ :(ÝÚÝ ðáê äØ ðÝîò áã 'òáßñò Øä Üîê òØ2 

See Food, Ecology and Environment 

 

Chatzotzros: 

 
òÝðîÝîß ;ÜæßäæÜ òêñÙ çãÝ ñÛïæÜ òáÙÙ òÝèÙðïÜ òêñÙ òÝðîÝîßÙ êïòä ; 
à á ðÙÛæÙ- á)âòäêÜÙ :(åãòØ ððîÜ ðîÜ äê åãîðØÙ Üæßäæ ÝØÙò áãÝ ,òðîîßÙ åòêðÜÝ , åòðãÞèÝ
Û áèìä 'åãáÙáØæ åòêñÝèÝ åãáïäØ .ÝÚÝ åãòßæñ åÝáÙÝ ' áßÙÞ äêÝ åãáòäê äê òðîîßÙ åòêïòÝ
åãáæäñ3 

 

Conduct towards Females of the Enemy Nation ï ˶˞ˣ˸ ˸˲˧: 

 
ðØò òìá çáÛÙ çÝÛä ; 

á Øã åáðÙÛ- Øá)Øîò áã :(ÝÚÝ Üæßäæä Øîò áã 'ðØò òìá òñØ ÜáÙñÙ òáØðÝ4 
 Ûá Øã åáðÙÛ)Øîò áã :(ëéãÙ Üèðãæò Øä ðãæÝ5 

 
Üßìñä ðØò òìá ñÙãä Øä ; 

 Ûá Øã åáðÙÛ)Øîò áã :(Üòáèê ðñØ òßò ÜÙ ðæêòò Øä6 

 

Cleanliness and Holiness in the Military Camp: 

 
ØéãÜ òáÙä ÛßÝáæ åÝïæ çïòä ; 

 Úá Úã åáðÙÛ)Øîò áã :(Üèßæä íÝßæ âä ÜáÜò ÛáÝ ,íÝß Üæñ òØîáÝ7 
 

ÜØÝîÜ òÝéãä áÛã ÝÙ ðÝìßä Ûòá çáãÜä ; 
 Ûá Úã åáðÙÛ)Øîò áã :(áÜò ÛòáÝâèÞØ äê âä Ü ,âòØî òØ òáéãÝ òÙñÝ ÜÙ ÜòðìßÝ íÝß âòÙñÙ ÜáÜÝ8  

(for the relationship of women to these mitzvos see  note9) 

                                                 
1 äàãâ æàÚÛ ×ÛÜ ãâ×å ìé àëãâ ïå×çÜ äàïÞ× äàçåÝØ æâð ãâÜ ÛåÞãåØ ïå×ç ÛÝ æàÚ ,ÜâÜ äàÚÙØ ' ðàÜ

æçØïÚå îï äàïÜè× äÛ äàïÞ×Û Ûã×ð äàïåÜ× 
2 âîñ ÛÜíå áÜçàÞ"Þ 
3 ëð ÛÜíå áÜçàÞ"Ú 
4 ãîñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ø 
5  áÜçàÞãîñ ÛÜíå"Ù 
6 ãîñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ú 
7 èîñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ü 
8 èîñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ý 

9 Women are exempt for ñÜðï ñåÞãå and all  ñÜÜíårelating to it, it is the way of a man to go 

out to a war but it is not the way of a woman. (Some learn that even in ÛØÜÞ ñåÞãå a woman 

is exempt - they learn from ÝÞ"ã :  ÛñëÜÞå ñ×íÜà Ûãâ Üãàë× (Úå ÛßÜè) as meaning that even she 

has to leave the ÛëÜÞ because her æñÞ has to go to war.) She is also not included in  ÛàÛà àîç
ñÞ× Ûçð ÜñàØã as this is a ÛÜíå which applies to ñÜðï ñåÞãå from which she is exempt, 

though obviously it relates to her.  
          The Ûðé of ñàØ ÛçØ ïð× ðà×Û àå (Ûíî Ûðé) is a ÛÜíå which devolves upon the 

community not the individual. (Rav Yerucham Fishel Perlow on èï"Úà Ûðé Ù-Üß .) 

          He points out that the ÛÜíå of àâ  ïàé ã× Øïîñ ... áÜÚØéÜ èåã áã ÜàÛà ...áåé äàãðñ ×ã ä×  

which the Øåï"ä   in   ñÜÜíåÛ ïëèsays applies to ñÜðï ñåÞãå (íî Ûðé) and therefore women 
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are exempt (as does the áÜçàÞ in èîñ ÛÜíå"Ø ). However, in the ÛïÜñ Ûçðå ( ë äàâãå ñÜâãÛ"Ü ) 

the Øåï"ä  says that it also applies to ÛÜíå ñåÞãå and therefore women are included. 

         The áÜçàÞ (Ûâîñ) says that the ÛÜíå not to be afraid of the enemy (ÜÝëÞñ ã×Ü Ü×ïàñ ã×) 

applies only to men. 
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Self & Others 
 

OTHERS ï MITZVOS 
 

Sensitivity of Speech: 

 
ßáãÝÜä ; 

 Þá àá ØðïáÝ)åáñÝÛï :(âòáæê òØ ßáãÝò ßãÝÜ1 
 

ñááÙä Øä ; 
 Þá àá ØðïáÝ)åáñÝÛï :(Øàß Ýáäê Øñò ØäÝ2 

 
åáðÙÛ òØèÝØ3 ; 
 Þá Üã ØðïáÝ)ðÜÙ :(Ýòáæê òØ ñáØ ÝèÝò ØäÝ4 

 
åÝòáÝ ÜèæäØ òÝèêä Øä ; 

 Øã Ùã òÝæñ) åáàìñæ :(çÝèêò Øä åÝòáÝ ÜèæäØ äã5 
 

ääïä Øä ; 
 Ûá àá ØðïáÝ)åáñÝÛï :(ñðß ääïò Øä6 

 
äãðä Øä ; 

 Þà àá ØðïáÝ)åáñÝÛï :(âáæêÙ äáãð âäò Øä7 
 

 êðÜ çÝñä. Û Üñêñ Üæ ðÝãÞä (åáðæä8 ; 
 à Ûã åáðÙÛ)Øîò áã :(Û Üñê ðñØ òØ ðãÞ 'åáðæä âáïäØ 

 

Concern for Life & Body:  
 

ÝðáÙß äáîÜä ; 
 Þà àá ØðïáÝ)åáñÝÛï :(âêð åÛ äê Ûæêò Øä9 

 
ßîðò Øä ; 
 Úá ã òÝæñ)Ýðòá :(ßîðò Øä10 

 
ÝÚðÜ áæ êÝÛá ØäÝ ÚÝðÜ Øîæèñã  ÜìÝðê ÜäÚê òÝñêä11 ; 

Ø Øã åáðÙÛ- Û)åáàìÝñ :(ÝÚÝ ÜæÛØÙ ääß Øîæá áã 'ÝÚÝ ÝÜãÜ áæ êÛÝè Øä 'äßèÙ ÜäÚêÜ òØ åñ ÝìðêÝ12 
 

ÜìÝðê ÜäÚê Üñêèñ ÜìáØ êïðïÙ ÛÝê ÛÙêä Øä ; 

                                                 
1 ãï ÛÜíå áÜçàÞ"ß 
2 ï ÛÜíå áÜçàÞ"å 
3 ÜÛÜïéíàÜ ÜÛÜØà×âàð äàïØÚ Üã ïå×à ×ãð ,Ü× ãÜ×ðã éÚÜà Üçà×ð ÜØ éÚÜàð àåå ÛåâÞ ïØÚ ã×ðàð 
4 ãð ÛÜíå áÜçàÞ"Þ 
5 è ÛÜíå áÜçàÞ"Û ;äÜñàÜ Ûçåã× ïéíç ×ãð ,äàðî äàïØÚØ äØã Øà×âç ×ãÜ .ÚÜØâ äÛØ ÙÜÛçãÜ , Ûçååð àåÜ

äÛàãé ,äàåÞïØÜ ÚèÞØ ÛãåÞØ äãÚÙà 
6 ãï ÛÜíå áÜçàÞ"× 
7 ãï ÛÜíå áÜçàÞ"Ü 
8 å ÜÝÜ"ØåïÛã é" æ)Ý ñÜßåðÛ (ÜØåïÛ ÛñÜ× Ûçå ×ã"ä 
9 ãï ÛÜíå áÜçàÞ"Ý 

10 ã ÛÜíå áÜçàÞ"Ú 
11 ØåïÛã ãØ× ðØà ïÛç ãð îåé ×ÜÛ äàçÜð×ï ØÜïãÜ æñà× ãÞçØ ÛãÙé êÜïéã ×àÛ ÛÜíåÛ"äïÜÝ ãÞç ×ÜÛ ä 
12 îñ ÛÜíå áÜçàÞ"ã 
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 Û Øã åáðÙÛ)åáàìÝñ :(êðÞá ØäÝ ÝÙ ÛÙêá Øä ðñØ1 
 

äØðñáÙ ñìè ÙÝèÚä Øä ; 
 Úá ã òÝæñ)Ýðòá :(ÙèÚò Øä2 

 

Concern for Material Well-Being, Property & Honor: 
 

ÜÙÜØ ; 
 ßá àá ØðïáÝ)åáñÝÛï :(âÝæã âêðä òÙÜØÝ3 

 
çáÛÜ òðÝñæ åáèìä ÚÝÜèä ; 

 ã ßá òÝæñ)Ýðòá :(çÝñêá ðñØ4 
 

For laws of Charity, Loans, Shemitas Kesafim and Ribis see under Monetary & 

Property 

 

For laws of charity relating to the Land of Israel (Shichecha, Peah, etc), see under the 

Israel - Mitzvos 

 

For laws relating to loving the Ger, not to afflict him verbally or to cheat him 

monetarily, see Gerim under Between States & Other Peoples 
 

ïÞè åäñä ;See Monetary & Property          
 
ÚÜÙáè -ÜäáÞÚ - äÝÙÚ òÚñÜú See Monetary & Property 
 

 ÝòáÙÙ äÝñãæ ßáèÜä ØäÝ Üïêæú See Self & Others 
 

 Prohibition of Negative Feelings and Actions: 
 

Øèñä Øä ; 
 Þá àá ØðïáÝ)åáñÝÛï :(âÙÙäÙ âáßØ òØ Øèñò Øä5 

 
Ûæßä Øä6 ; 
 Þá ã òÝæñ)Ýðòá :(Ûæßò Øä7 

 
òÝÝØòÜä Øä ; 

ÙÛ ßá Ü åáð)çèßòØÝ :(âêð òáÙ ÜÝØòò ØäÝ ,ÝðæßÝ ÝðÝñ ÝòæØÝ ÝÛÙêÝ ÝÜÛñ ,âÜêðä ðñØ äãÝ8 
 

äáñãÜä Øä ; 

                                                 
1 ãîñ ÛÜíå áÜçàÞ"× 
2 ã ÛÜíå áÜçàÞ"Ü 
3 åï ÛÜíå áÜçàÞ"Ù ;åèÛ"ØÜ êÜÙØ ÚèÞ ãÜåÙã ÛÜíå ÚÜé êàèÜÛ î ØàñâÚ æÜåå)Üâ ñÜåð ( áïÚÛ äÛã ñéÚÜÛÜ

 ñâãÛÜå äàãÜÞ ïîØã ñÚïëç ÛÜíå êàèÜÛ äÙÜ ÜàâïÚØ ñâãÛÜ ñÜíåã ÛÝØ æÜÜâñÛ ñå×Ø ãØ× ÛØ Üâãà ïð×
 ÜàâïÚØ)è 'Üå ( ØàñâÚ äàñå ïÜØîã ÛÜíå ÚÜéÜ)Þà ñÜåð ( æÜðéà ïð× ÛðéåÛ ñ×Ü)è 'Þå (ØåïÛ ãØ×" ä
ãÛØ ' äàñå ñïÜØîÜ äàãÜÞ ïÜîØ Ûçå ñÜãØ×áÜåâ áéïã ñØÛ×Ü ñÜíåå îãÞ äÛ ÜñéÚãÜ æçØïÚ ÛÜíåâ 

4 åè"ÛñÜ× Üçå ×ã äàçÜð×ïÛ ï×ð ãØ× ßå î 
5 ãï ÛÜíå áÜçàÞ"Þ 
6 ãéëã ÜñØðÞå ×àíÜÛ ä× ×ÜÛ ïÜèà×ÛÜ ,ðîØð Ûå Üã æñçð Úé ÜïØÞØ ïàíëÛð ,Üã ïâåð Ü× ,ðâÜ" ä× â

Üçåå ØçÙ 
7 ã ÛÜíå áÜçàÞ"Þ 
8 ßñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ý 
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 Ûá àá ØðïáÝ)åáñÝÛï :(äñãæ çòò Øä ðÝê áèìäÝ1 
 

åÝïèä Øä ; 
 ßá àá ØðïáÝ)åáñÝÛï :(åïò Øä2 

 
ðÝàèä Øä ; 

 ßá àá ØðïáÝ)åáñÝÛï :(âæê áèÙ òØ ðàò ØäÝ3 
 

Death & Mourning: 

 
åÛÝÙãä åßáèæ çã åØ ØäØ ðßØ òæ åÝñ ÝØ áÝäòÜ çáäÜä Øä ; 

 Úã Øã åáðÙÛ)Øîò áã :(íêÜ äê ÝòäÙè çáäò Øä4 
 

ÛßØ åÝá òæÜ äê äÙØòÜä; 
 Ú Øã ØðïáÝ)ðÝæØ :(Øæàá Üä5 

 
òæ äã çáÛÜ ØÝÜÝ åÝáÙ çÙ áÝäòÜ ðÙïä6  ; 

 Úã Øã åáðÙÛ)Øîò áã :(ØÝÜÜ åÝáÙ ÝèðÙïò ðÙï áã7 
 

ÛÛÝÚòÜä Øä8 ïä ØäÝßÝð9 ;See Self under this section 
 

òÝèáèØÙ åáñÛï åÝñ äãØä Øä10 ; 
 Ûá Ýã åáðÙÛ)ØÙò áã :(Ýèææ áèØÙ áòäãØ Øä11 

 
 

SAVING & HEALING LIFE 
 

To Save a Life: 
 

ÝðáÙß äáîÜä ; 
 Þà àá ØðïáÝ)åáñÝÛï :(âêð åÛ äê Ûæêò Øä12 

 

To Kill Someone Who Is Endangering Another: 

 
Ü äáîÜäëÛðè; 

Ùá Üã åáðÙÛ : Ýáìã òØ ÜòîïÝ13 

                                                 
1 ãï ÛÜíå áÜçàÞ"Ø 
2 åï ÛÜíå áÜçàÞ"× 
3 åï ÛÜíå áÜçàÞ"Ø 
4 ãîñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ü 
5 é×ð äàçÛâÛ ãé à×î"ñåã ×åßàã æÛâã ïÜè×ð ë , ÛÜíå Ûã× ñÜðï äð æà×Ü äàØÜïîÛ ñéØðã ×åßã ÛÜíå

 ØÜñâ äÙÜ  ã×ïðàØ ÚÞ× ãâã äàçÛâå ÜÚåãÜ)ßà à ×ïîàÜ (Ú àçàéØ ØßààÛ äÜàÛ ñ×ßÞ àñãâ×Ü 'Úèï áÜçàÞ ,
Øåï"ãÛÜ Ýã Ûðé ä 'ãØ× ,Üà"  Ùéð Ú 

6 äÚÜØâã äÞàçå æâ ä× ×ã× 
7 ãîñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ý 
8 éã Ü× ñåÛ ãé ÜçàïðØØ Ûßàïð Ûðéç ×ãð ÜçààÛ"Ý 
9 ñåÛ ãé ïéí áÜñå Üçàð×ï ïéð ðÜãñç ×ãð 

10 Ýå ÚÞ× ñåðâ ÜçààÛ 'ÜèëÛÜ ïØîÜÛ ×ã æààÚéÜ äàØÜïî ' ïØÚ ãâã äðå äàÚåãÜ àçð ïðéå ãé ïØÚå 
11 ïñ ÛÜíå áÜçàÞ"Þ 
12 Þãï ÛÜíå áÜçà"Ý 
13 ñ áÜçàÞ"ï 
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ëÛðèÜ äê éÝßä Øäñ; 

Ùá Üã åáðÙÛ :âèáê éÝßò Øä1 
 

Permission to Heal: 
 àá Øã òÝæñ)åáàìñæ :(Øìðá Øìð 

 
So far does the requirement to save a life go, that there is a special Mitzvah to kill someone, 

even oneôs own father2, who is endangering someone elseôs life: 

 
Üã åáðÙÛ) :Øá ( ÛßØÜ òñØ ÜÙðïÝ ÝáßØÝ ñáØ ÝÛßá åáñèØ Ýîèá áã)åÛØ äã ÝØ3 ( Ûáæ ÜñáØ òØ äáîÜä

 ÝáñÙæÙ ÜïáÞßÜÝ ÜÛá ÜßäñÝ ÝÜãæ) òÝñìè òèãé ÝÙ ñáñ åÝïæú áðìé)  .(Ùá ( Üìã òØ ÜòîïÝ)æ" äáîÜä ê
ëÛðèÜ4 ( âèáê éÝßò Øä)äæ"ò(5  

 
ÝîæÛ ò' :ÝáðÙØæ ÛßØÙ ÝäáîÜä äãÝò Øä åØ ëÛÝð äñ ÝñìèÙ ÝäáìØ ëÛðèÜ äáîÜä6 
 

 

SELF: 
 

Personality & Character: 

  
òÝØÚòÜä Øä ; 

 åáðÙÛ :Ùá ß- Ûá)Ùïê :( òêÙñÝ äãØò çì ąòßãñÝ âÙÙä åðÝ7 
 

Û áãðÛä òÝæÛòÜä (åáñêæÙÝ òÝÛæÙ ; 
 à ßã åáðÙÛ)ØÙò áã :(ÝáãðÛÙ òãäÜÝ8 

 
ßä òÝÝØòÜä ØäÜÝÜ òÛæ#Ýæîê òØèÜä Þ; 

 ðÙÛæÙ)Øñè :(åãáèáê áðßØÝ åãÙÙä áðßØ ÝðÝòò ØäÝ9 

                                                 
1 ïñ áÜçàÞ"× 

2 ñ áÜçàÞ ñÞçå"é ï"åÙÛ ë '× Øé æàïÚÛçè"é 
3  ñ áÜçàÞ"ï : ñãÚñðåÜ Úàåñ Üãí× äÚ× ãð Üñð×ð ÛÜÜÛØ ØÜñâÛ ïØÚ ÚÞ×Û ñð×  ØÜñâÛ ïå×ð ÛÝÜ

äÚ× ãâØ æàÚÛ ×ÜÛ ãØ× ÛÞâ ãâØ ÜÛâå Úàå ÜãàíÛã 
4  Øåï"ä ,å ñÜÜíåÛ ïëè"Ýåï é ,ãÛ 'ïàåðÜ ÞíÜïë ðëçÛ ñ"× ,ñ áÜçàÞ"ï ,åè"Ýé æàðé Ù ,ÜÞ ïÜß"Ûâñ å 
5  Øåï"ë ä"ãÛå × 'ãÛ ÞíÜï 'ß ,×ïñ áÜçàÞ 
6 Øåï"ë ä"ãÛå × 'ãÛ ðëçÛ ñïàåðÜ ÞíÜï 'Ü  : Ą àïÛ æßî êÚÜïÛ ÛàÛ Üãàë× ÜÙïÛã ÜïàØÞ ïÞ× êÚÜïÛ ãØ×

 êÚÜïÛ ãð ÜðëçØ Üãàë×Ü êÚÜïÛ Úàå êÚïçÛ ãàíÛã æàÜÜíå ã×ïðà ãâ)ãÛ 'Ý (Úíàâ  ×ÜÛ àïÛÜ ÜÛÜïàÛÝÛ ä×
é× ÜàïÞ× êÚÜï"ÙïÛç ÛÝ àïÛ êÚÜï ×ÜÛ æààÚéð æÜàâ Û×ïñÛ Üàãé ãØàî ×ãð ë .ÜÙÜ' 

7 åè"Úè æàÜ×ã Ù ,åè"Úè î ,ØåïÛÜ"ÜÝ ÛÜíå Ûçå ×ã ä 
8 Øåï"Þ Ûðé ñÜÜíåÛ ïëè ä ,'ë ãâ ñÜéÚ ãÛ"× ,àïñ áÜçàÞ"× :îàÚí ×ïîç ×ÜÛ áÜïØ ðÜÚîÛ Ûå , Ûñ× ê×

îàÚí ÛàÛ ,ðÜÚîÛ Ûå ðÜÚî ÛàÛ Ûñ× ê× ðÜÚî ×ïîç ×ÜÛ áÜïØ. 
 àïñ ïëèØÜ"ñÜÜíå Ù :ðÜÚîÜ äÜÞïÜ æÜçÞ ×ÜÛ Ûå ,ñå×Ü ÚèÞ ØïÜ äàë× áï× ,ïðàÜ îàÚí , ×íÜàâÜ ïÜØÙ äàåñ
ÜØ ,äà×àØçÛ àÚà ãé ×ïîç æâð. 

See in Section 2, detailed essay, Walking in His Ways, under G-d, Judaism & Torah. 
9 Üíå áÜçàÞÜâÜ ØãÛ ñØðÞå ïÞ× ïÜñç ×ãð Ýëð Û ')Úâ åé" :( Üã× äàçàçéØ ÜñØðÞå ÚÞàÜ ÛÝ ãé ïØÜéÜ

 éï äàïëÜâÛÜ äàãàÛØåÛ ñéÚØ èçâàÛãÜ ÛàîçÛÜ ÛåãðÛ ÜçàñïÜñÜ ñéÚ áïÚå ñ×íã äÚ×Û æà×àØåð ÜçïâÝð
ñ ÜØàã äàðå ×ÜÛð àå æÜÙâ äãÜéÛ ñÜÜ×ñ àïÞ× êÚÜï ×ÜÛð ïåÜãâ Üàçàé ïÞ× ïñ ×ÜÛð àå æâÜ ïåÜ Úàå

 ×àïØ ÚÜåéàð àÚâ Ûðéà ×ãð ïåÜãâ ÛØÜß ÛçÜâã ããâ äÛØ æàÜâàð àãØå Üðëçã äàãÜÚÙ äàÙÜçéñ ñÜØïÛã
 ÛÝ Ü×ã ãé ïØÜé ÛÝ áïÚØ áãÜÛ ×ÜÛð àå ãâ äàÙÜçéñØ Üðëç äàãðÛã îï Ü×ïÜØ ñÚÜØéã ãÚñðÛã ãâÜàÜ

ãâÜçð äàÜèå ïØÚ ÛÝ æà×ð àëã ÛÝ ãé æàîÜã æà×Ü Üçïå×ð ÛåØ ÜîèÜé ñé ãâØ Úàåñ  àâ Üàãé ïØÜéÛ ñÜïñÛã
 Üã ïðë× à× æâ ÜåâÜ àÜ×ïð Ûåå ïñÜà äàåéëã ÜàçàéØ Û×ïà ×ãð Üã ïðë× à×ð æàçéØ àÜçØ äÚ×Û ñÜàÛå
 äàåéë àâ äÙ éÜÚà ãÜØÙØ ÛÝØ äÚ× ãàØÙÛã ïðë× à× æâ ãé àÜ×ïÛ æå ïñÜà äàåéëã ÛØðÞåÛ ßðëñàñ ×ãð

ð Ûãéåã àñØñâ ïØâÜ Ûðéå äÜð àãØ ÛÝ Ü×ã ãé ïÜØéã ïðë× ê× Ûðéå àãØå Üàãé ïÜØéã ïðë×ð Ü×ã ãâ
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Care of Oneôs Body, Appearance & Dress: 
 

ÝðÝÙäÝ ÝÚÚä Üïêæ òÝñêä ; 
 ß Ùã åáðÙÛ)Øîò áã :(âÚÚä Üïêæ òáñêÝ1 

 
ÝáÙïè òÝÜñÜä Øä ; 
 Úæ Øá ØðïáÝ)áèáæñ :(åãáòñìè òØ Ýîïñò äØ2  

 
òáÙÙ äÝñãæ ßáèÜä ØäÝ3 ; 

 ß Ùã åáðÙÛ)Øîò áã :(âòáÙÙ åáæÛ åáñò ØäÝ4 
 

ñØðÜ òÝØì ; 
 Þã àá ØðïáÝ)åáñÝÛï  :(åãñØð òØì Ýìïò Øä5 

 
çïÞÜ òÝØì ; 
 Þã àá ØðïáÝ)åáñÝÛï :(âèïÞ òØì òØ òáßñò ØäÝ6 

 

 åáñèú ñØðÜ ðêñ òØ òÝäÚä Øä ; 
 ßá Ü ðÙÛæÙ)Øñè (ÜñØÜ ñØð òØ êðìÝ7 

 
êïêï òÙòã ; 
 ßã àá ØðïáÝ)ñÝÛïåá :(åãÙ Ýèòò Øä êïêï òÙòãÝ8 

 
 òáîáîú See Prayer 

 
ñáØ ÛÚÙ0 ÜñØú See Forbidden Relations under Family 

 
Þèàêñ ñÝÙää Øä ; 
 Øá Ùã åáðÙÛ)Øîò áã :(ÝÛßá åáòñìÝ ðæî  Þèàêñ ñÙäò Øä9 

 
åáèêÜ òáØðÝ ÙäÜ òÙñßæ ðßØ ðÝòä Øä ; 

 àä Ýà ðÙÛæÙ)ßäñ :( áðßØÝ åãÙÙä áðßØ ÝðÝòò ØäÝåãáèáê10 
 

ÛÛÝÚòÜä Øä11 ; 
 Ø Ûá åáðÙÛ)ÜØð :(ÝÛÛÚòò Øä12 

 
òæ äê ðêî âÝòæ ñØð ðêñ ñÝäòä Øä ; 

 Ø Ûá åáðÙÛ)ÜØð :(òæä åãáèáê çáÙ Üßðï Ýæáñò ØäÝ13 

                                                                                                                                                        
ÛåÜÚÛ àëã Üàãé æàîÜã æà× Ûðéå ÜØ Ûðéð àë ãé    ". 

1 åîñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ü 
2 åè"åî æàÜ×ã Ù"Þ ,åè"ë î ,ØåïÛÜ"ãÛØ ÜñÜ× ×àØÛÜ ÛñÜ× Ûçå ×ã ä 'ë ñÜïÜè× ñÜãâ×å 'Ýà ,Üà ïÜß"Üàî Ú 
3 Ûîéå ñÜðéã ÛðéÛ ãð Ü×ãÛ ÛÝÜ .éï Øãâ ïà×ðÛã ÛÝ ããâØÜ æâÜèå ïØÚ ãâÜ ÜñàØØ 
4 åîñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ý 
5 çï ÛÜíå áÜçàÞ"× 
6 çï ÛÜíå áÜçàÞ"Ø 
7 ØåïÛ ÛñÜ× Ûçå ×ã"ÝÜ ä"ÚïÛåÛ ãÿ ä)ØåïÛ ãé ðÜïàë"Ùéî Ûðé êÜèØ ä :( ð×ïÛ ñéàïë ÜØðÞ ×ãÚ ÛåÜ

ÛïÜñÛ Ûïè×Ú Ûð×Ø , ïàÚåÛ îïëØ äð Üïå×ð Üåâ" ð×ï ñ× éïëÜ ØàñâÚ ×àÛ ×ñààïÜ×Ú éÜïë Ûð×ï
Ûð×Û ,ï àØÚ ×çñÜ 'ð×ïØ éÜïë Ûç×íñ ×ãð ã×ïðà ñÜçØã ÛïÛÝ× ã×éåðà "í"èÚ ã"ØÛ ðÜïàëâ ã ' Øñâð
ðï"Ý à"ñÜÛ éÜïë Ü×ã ×ñéð ×ÜÛÛÚ ããâå éïëÜ ØàñâÚå  ã ,ð"ð×ï ñÜéÜïë ñ×íã ã×ïðà ñÜçØ áïÚ æà× å .

ðï Øñâ ÛÝÛ ðÜïàë ãéÜ"à ,"ïîàé æâÜ ."×ÜÛ ïÜåÙ ïÜèà× Ü×ã ÛÝÛ ðÜïàë àëãÜ ,Ø ÙÛçå ×ã× æå ã×ïðà ñÜç
ÛïÜñÛ ,ñÜÜíåÛ æàçåÛ Ûàã ØàðÞ ×ã àâÛ äÜðåÜ 

8 çï ÛÜíå áÜçàÞ"Ù 
9 çîñ ÛÜíå áÜçàÞ"× 

10 ëð ÛÜíå áÜçàÞ"Ý 
11 éã Ü× ñåÛ ãé ÜçàïðØØ Ûßàïð Ûðéç ×ãð ÜçààÛ"Ý 
12 èñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ý 
13 èñ ÛÜíå áÜçàÞ"Þ 
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OATHS: 
 

 ðÛè. çÝñØðÜ äÚðÙ ñÛïæÜ òáÙä òÝèÙðï äñ ÝáðÛè äã ØáÙÜä ; 
Ü Ùá åáðÙÛ- Ý)ÜØð :(Üæñ òØÙÝ .ßáãÙÞÝ åãáòäê Üæñ åòØÙÜÝÝÚÝ å 'ÝÚÝ åãáòÙÛèÝ åãáðÛèÝ'1 

 
 ðÛè. åáðÛè òðìÜ ; 

 Ú ä ðÙÛæÙ)òÝàæ :(Ûä ðÛè ðÛá áã ñáØ'2 
 

 ðÛè. ðÛè ääßä Øä3 ; 
 Ú ä ðÙÛæÙ)òÝàæ :(ÝðÙÛ äßá Øä4 

 
 ðÛè. ÝðÛè ðßØä Øä ; 

 Ùã Úã åáðÙÛ)Øîò áã :(Ûä ðÛè ðÛò áã 'Ýæäñä ðßØä Øä âáïäØ5 
 

 ðÛè. äæÙ Ýèæîê äê ÝèäÙïñ Üæ åááïäçÙðïÝ ÜïÛîÝ ðÛèÝ ÜêÝÙñ ò ; 
 Ûã Úã åáðÙÛ)Øîò áã :(òðÛè ðñØã òáñêÝ ðæñò âáòìñ ØîÝæ6 

 
åáãðê ;ÙÜñ#ÝãÝ òáÙ ÝØ ÜæÜÙ ÝØ Ýæîê âðê ÙááßæÜÝ åáãðê áèáèê äê çÝÛá Û ( ïÛÙä åÝãéÜ åÝðòáÝ
òáÙÜ; 

 
 åáãðê. Ýæîê âðê7 ; 

 Ù Þã ØðïáÝ)áòïßÙ :(ðÛè Øäìá áã ñáØ ,Ûä òñìè âãðêÙ'8 

 
áãðê ç. åÝæ ÝØ äìè ÝØ ÝÙ ñáÝ ñáÛïÜñ ÜæÜÙ âðê ; 

Øá Þã ØðïáÝ- Ùá)áòïßÙ:(çÜãÜ áèìä ÜæÜÙÜ òØ ÛáæêÜÝ .êð çáÙÝ ÙÝà çáÙ ÜòØ çÜãÜ âáðêÜÝ , çÜãÜ âãðêã
ÜáÜá çã9 

 
 åáãðê. åáòÙ áãðê ; 

Ûá Þã ØðïáÝ- Ýà)áòïßÙ :(Ûä ñÛï ÝòáÙ òØ ñáÛïá áã ñáØÝ 'ÝÚÝ 'ÝòáÙ òØ äØÚá ñáÛïæÜ åØÝ , ëéáÝ
ëéã òáñáæß ,Ýä ÜáÜÝ Ýáäê âãðê10 

 
 åáãðê. òÝÛñ áãðê ; 

 Þà Þã ØðïáÝ)áòïßÙ :(Ûä ñáØ ñáÛïá ÝòÞßØ ÜÛñæ åØÝ ,' åáñæßÙ åáðêñ ðæß êðÞ ÝêðÞ áìä âãðê ÜáÜÝ
ëéã äïñ11 

 
åáæðß ;ÙÜ äê#òÝØÙÜ òÝÝîæÜ áìä åäñä åáðßæÜ äêÝ çÝÛä Û; 

 
 åáæðß. æÜÝ ðæñæ ÝòÝØÙ çÜãä çòá åòé åáéãè åáðßæÜòáÙÜ ïÛÙä çòá òáÙÜ ïÛÙä åáðß ; 

                                                 
1 ØåïÛ"ØåïÛ Üãà×Ü ñÞ× ÛÜíåâ àÜßàØ àïÚçÜ ÛÜØÙ àïÚç Ûçå ä"Ü× Ûçå æñÜíå àñðâ äñ ;ãñ ÛÜíå áÜçàÞ"Þ 
2 ØåïÛ"í Ûðé ä"ØåïÛÜ äàïÚç ñïëÛØ æÜÚã ÛÜíå ×àØÛ Û" æ)äð (ÛñÜ× ÛçÜå ×ã ;ñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ü . ÚÜåàãÛÜ

 ÜïØÚ ãÞà ×ã îÜèëÛå ×ÜÛ äàïÚç ïëÛã äâÞÛã ïðë×ðù  Üã æàãÞå äàïÞ× ãØ× ãÞå Üçà× ×ÜÛ)Øã ñÜâïØ(. 
3 ñ ãØ ãé ïØÜé Ý× ïÚçÛ äààîã ïÞ×å îï ä× ïÞ×)Û×ØÛ ÛÜíåÛ ( Ý× ïÚçÛ ñ× äààîã ïðë× à× ä× ãØ×

 ãÞà ãØ ãð ÜÝ ÛÜíå ãé ïØÜé)Øåï"å ãé ñÜÙðÛ æ"êÜèØ Úí é( 
4 ñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ý 
5 éîñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ú 
6 Øåï"Úí Ûðé ä ;éîñ ÛÜíå áÜçàÞ"Û ;ØåïÛÜ" æ)äð ñÜÙðÛ ( áãÜÛ ÛÝÛ îÜèëÛ ÜñéÚãÜ äàñðã ÜÝ ÛÜíå îãÞ

ààîã Üçã ðàð äàØÜàÞÛ ãé ãØ× äÛØ ÜçØààÞñçð ñÜçØïîÜ äààçé ñÜçñåÜ ÛçÜÛâ ñÜçñå æÜÙâ ÛïÜñÛ ñÜíåå ä
 îÜèëÛå äàÚåÜã ÜçÞç× ÛÝ ÜçàåíéØ Üçàðéð äàïÚç äààîã)Ù ã ïØÚåØ-Úà :( ñ× ïÜè×ã Üðëç ãé ïÜèà× ïè×ã

 ïñÜåÛ 
7 This is a fixed amount depending on the sex and the age of the person 

8  ÛÜíå áÜçàÞð"ç 
9 çð ÛÜíå áÜçàÞ"Ù 

10 çð ÛÜíå áÜçàÞ"Ú 
11 çð ÛÜíå áÜçàÞ"Û 
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 ßã Þã ØðïáÝ)áòïßÙ :(Ûä ñáØ åðßá ðñØ åðß äã âØ 'Ýä ðñØ äãæ ,ÝòÞßØ ÜÛñæÝ ÜæÜÙÝ åÛØæ . äã
Ûä ØÝÜ åáñÛï ñÛï åðß'1 

 
 åáæðß. åáèÜãä Ýèòèá ØäØ çÜã áæðß ðãæä Øä ; 

 ßã Þã ØðïáÝ)áòïßÙ :(ðãæá Øä2 

 
 åáæðß. ä Ýèòèá ØäØ åáèÜã áæðß òÝÛìä ØäåáèÜã ; 

 ßã Þã ØðïáÝ)áòïßÙ :(äØÚá ØäÝ3 

 

 
PURITY AND IMPURITY 
 

 ÜÝïæú ðÜàá ÞØÝ ÜÝïæ áæÙ äÝÙàá ØæàÜñ ; 
 Þà Ýà ØðïáÝ)êðîæ :(åáæÙ íßðÝ4 

 
Üèáãñ Üèßæä íÝß åáØæàÜ ßäñä ; 

Ù Ü ðÙÛæÙ- Ú)Øñè :( ñìèä Øæà äãÝ ÙÞ  äãÝ êÝðî äã ÜèßæÜ çæ ÝßäñáÝ äØðñá áèÙ òØ Ýî ą íÝßæ äØ
ßæäåÝßäñò Üè5 
 

ñÛïæÙ Øæà éèãá Øäñ ; 
 Ú Ü ðÙÛæÙ)Øñè :(åÜáèßæ òØ ÝØæàá ØäÝ6 

 

METZORA: 
 

êðîæ òØæÝà ; 
 Ù Úá ØðïáÝ)êáðÞò :(ÝÚÝ òðÜÙ ÝØ òßìé ÝØ òØñ ÝðñÙ ðÝêÙ ÜáÜá áã åÛØ'7 

 
êðîæ òÚÜèÜ ; 
 Üæ Úá ØðïáÝ)êáðÞò :(êÝðì ÜáÜá ÝñØðÝ åáæðì ÝáÜá ÝáÛÚÙ êÚèÜ ÝÙ ðñØ êÝðîÜÝ ,ñ äêÝÜàêá åì , ØæàÝ
Øðïá Øæà8 

 
êðîæÜ òßäÚò ; 
 à Ûá ØðïáÝ)êðîæ :(ÝÚÝ Ýðêñ äã òØ ßäÚá áêáÙñÜ åÝáÙ ÜáÜÝ'9 

 
êðîæÜ òðÜà ; 
 Ù Ûá ØðïáÝ)êðîæ :(ÝòðÜà åÝáÙ êðîæÜ òðÝò ÜáÜò òØÞ10 

 
åáØæàÜ òäáÙà ; 
 à Ûá ØðïáÝ)êðîæ :(åáæÙ ÝðñÙ òØ íßðÝ11 

 
òêðî áèæáé íÝïä Øä ; 

 ß Ûã åáðÙÛ)Øîò áã :(òêðîÜ êÚèÙ ðæñÜ12 
 

ïòèÜ ðêñ ßäÚä Øä ; 
                                                 

1 çð ÛÜíå áÜçàÞ"Ý 
2 çð ÛÜíå áÜçàÞ"Þ 
3 çð ÛÜíå áÜçàÞ"ß 
4 éî ÛÜíå áÜçàÞ"Û ;åè"Þåî æàÜ×ã Ù ,åè"Úíï î ,ØåïÛÜ"ãÛØ ÛÝØ ïØÚ ãØ× ÛñÜ× Ûçå ×ã ä 'ë ñÜ×Üîå" Ú 
5 èð ÛÜíå áÜçàÞ"Ø 
6 èð ÛÜíå áÜçàÞ"Ù 
7 Øåï"×î Ûðé ä ,ãÛ 'äàçÜð×ïÛ äàîïë ñéïí ñ×åÜß ;èî ÛÜíå áÜçàÞ"ß ;ØåïÛÜ"ÛñÜ× Ûçå ×ã æ 
8 éî ÛÜíå áÜçàÞ"× 
9 éî ÛÜíå áÜçàÞ"Ú 

10 éî ÛÜíå áÜçàÞ"Ù 
11 éî ÛÜíå áÜçàÞ"Û 
12 ëîñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ú 
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 Úä Úá ØðïáÝ)êáðÞò :(ßäÚá Øä ïòèÜ òØÝ1 
 

åáÛÚÙ áêÚè çáÛ çÝÛä ; 
 Þæ Úá ØðïáÝ)êáðÞò :(òêðî êÚè ÝÙ ÜáÜá áã ÛÚÙÜÝ2 

 
òêðî ÛÚÙæ òÝèÜáä Øä ; 

 Øè Úá ØðïáÝ)êáðÞò :(ØÝÜ Øæà êÚèÜ òðØææ òêðî3 
 

åáòÙ áêÚè çáÛ çÝÛä ; 
 Ûä Ûá ØðïáÝ)îæêð :(åãòÞßØ íðØ òáÙÙ òêðî êÚè áòòèÝ4  

 
ÝáòèÙðï êðîæÜ ØáÙáñ ; 

 á Ûá ØðïáÝ)êðîæ :(òßØ ÜñÙãÝ åæáæò åáñÙã áèñ ßïá áèáæñÜ åÝáÙÝ5 

 
çÙðïÜæ äãØä Øä ; 
 Øá Ûá åáðÙÛ)ÜØð :(ÝäãØò ÜðÝÜà ðÝìî äã6 

 

ZAV, ZIVAH, NIDAH, SHICHVAS ZERA: 
 

ÙÞ òðÜà ; 
Ûá Ýà ØðïáÝ- Ýà)êðîæ :(á áãÝÝÚÝ ÙÞÜ ðÜà 'åáðò áòñ Ýä ßïá áèáæñÜ åÝáÙÝ7  

 
ÙÞÜ çÙðï ; 
Ûá Ýà ØðïáÝ- Ýà)êðîæ :(ÝÚÝ ÙÞÜ ðÜàá áãÝ 'åáðò áòñ Ýä ßïá áèáæñÜ åÝáÙÝ8 

 
 ÜÛè. ÜòØæÝà ; 

 àá Ýà ØðïáÝ)êðîæ :(ÝÚÝ ÜÙÞ ÜáÜò áã ÜñØÝ 'ÜòÛèÙ ÜáÜò åáæá òêÙñ9 
 

 ÜÛèú Üáäê ØÙä Øä ; 
 àá ßá ØðïáÝ)òÝæ áðßØ :( äØÝÜòÝðê òÝäÚä Ùðïò Øä ÜòØæà òÛèÙ ÜñØ10 

 
ÜÙÞ òØæÝà ; 
 Üã Ýà ØðïáÝ)êðÝîæ :(ÜòÛè òê ØäÙ åáÙð åáæá ÜæÛ ÙÝÞ ÙÝÞá áã ÜñØÝ11 

 
ÜÙÞ çÙðï ; 

àã Ýà ØðïáÝ- ä)êðîæ :(ÝÚÝ åáðò áòñ Üä ßïò áèáæñÜ åÝáÙÝ ' ÛßØÜ òØÝ òØàß ÛßØÜ òØ çÜãÜ ÜñêÝ
Üäê12 
 

êðÞ òÙãñ ; 
 Þà Ýà ØðïáÝ)êðîæ :( ñáØÝÝÚÝ êðÞ òÙãñ Ýèææ Øîò áã 'ÙðêÜ Ûê ØæàÝ13 

 
 òÛäÝáú ÜØæÝà áèáÛ äã òÝñêäÝ ÜØæà òÝáÜä ; 
 ØðïáÝ)êáðÞò(1 

                                                 
1 î ÛÜíå áÜçàÞ"é 
2 Øåï"Øî Ûðé ä ,ãÛ ÛïÛß 'ë ñéïí ñ×åÜß 'Øà ;éî ÛÜíå áÜçàÞ"Ø ;ØåïÛÜ"ñÜ× Ûçå ×ã æÛ 
3 Ýï ÜðïÚÜ"ÜØ ÛçÛñ ã× Ûï×å ÜØ æñ ñï×åå ñéïí ×ïëèØ  ã .å ×àÛÜ"ØåïÛ àëã é" æ)Úà ñÜßåðÛ ( Ûçå ×ãÜ

ØåïÛ ÛñÜ×"ä 
4 Øåï"Ùî Ûðé ä ,ãÛ 'ë ñéïí ñ×åÜß 'Úà ;éî ÛÜíå áÜçàÞ"Ý ;ØåïÛÜ"ÛñÜ× Ûçå ×ã æ 
5 éî ÛÜíå áÜçàÞ"Ü 
6 ØåïÛ àëã Ü×ã ×ÜÛ" æ)Ü æàÜ×ãÛ ñÜßåðÛ (ØåïÛÜ"çÜå Üçà× äÜñÜ× Û 
7 Øåï"î Ûðé ä"Û ,ãÛ ÛïÛß 'ë ñÜ×åÜß ï×ð 'Û ;'éî ÛÜíå áÜçàÞ"Þ ;ØåïÛÜ" ÛñÜ× Ûçå ×ã æ 
8 éî ÛÜíå áÜçàÞ"ß 
9 Øåï"í Ûðé ä"ß ,ë ØðÜåÜ Øâðå ÛïÛß"Ú ;ëî ÛÜíå áÜçàÞ"× ;ØåïÛÜ"ÛñÜ× Ûçå ×ã æ 

10 ï ÛÜíå áÜçàÞ"Ý 
11 Øåï"î Ûðé ä"Ü ,ãÛ ÛïÛß 'ë Øâðå à×åßå ñ×åÜß 'Û ;'å áÜçàÞëî ÛÜí"Ø ;ØåïÛÜ"ÛñÜ× Ûçå ×ã æ 
12 ëî ÛÜíå áÜçàÞ"Ù 
13 î ÛÜíå áÜçàÞ"ë 
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FOOD: 
 

ÜØæà ÜáßÝ ÜæÜÙ äãØä Øä ; 
 Û Øá ØðïáÝ)áèáæñ :(ÜéðìÜ áéáðìææÝ ÜðÚÜ áäêææ ÝäãØò Øä ÜÞ òØ âØ2 

 
çáïñæÝ åáäãØ òØæÝà çáÛ çÝÛä ; 

 Ûä Øá ØðïáÝ)áèáæñ :(äãØÜ äãæ Øæàá åáæ Ýáäê ØÙá ðñØ äãØá ðñØ , áäã äãÙ Üòñá ðñØ Üïñæ äãÝ
Øæàá3 

 
ÜäÙè4; 
 àä Øá ØðïáÝ- æ)áèáæñ :(ÝÚÝ ÙðêÜ Ûê Øæàá ÜòäÙèÙ êÚèÜ ÜäãØä åãä ØáÜ ðñØ ÜæÜÙÜ çæ òÝæá áãÝ '

ÙðêÜ Ûê ØæàÝ ÝáÛÚÙ éÙãá ÜòäÙè òØ ØñèÜÝ5 
 

åáîðñ ÜèæñÙ ÜØæÝà ÚÜèä6 ; 
àã Øá ØðïáÝ- ä)áèáæñ :(ÜÞÝ íðØÜ äê íðñÜ íðñÙ ØæàÜ åãä ,ÝÜèáæä ÙîÜÝ ðÙãêÜÝ ÛäßÜ . ÜïèØÜÝ

òæñèòÜÝ àæßÜÝ ÜØàäÜÝ ßãÜÝ .7  
 

 NAZIR: 
 

çáá Üòñá Øäñ ; 
 Ú Ý ðÙÛæÙ)Øñè :(ðáÞá ðãñÝ çááæ ,Üòñá Øä ðãñ íæßÝ çáá íæß ,Üòñá Øä åáÙèê òðñæ äãÝ8 

 
åáÙèê äãØá Øäñ ; 

 Ú Ý ðÙÛæÙ)Øñè :(ÝÚÝ åáßä åáÙèêÝ 'Øá Øääã9 
 

åáïÝæî äãØá Øäñ ; 
 Ú Ý ðÙÛæÙ)Øñè  :( åáÙèêÝ)åáßä (äãØá Øä åáñÙáÝ10 

 
åáÙèê áèáêðÚ äãØá Øäñ ; 

 Û Ý ðÙÛæÙ)Øñè :(ÝÚÝ åáèîðßæ 'äãØá Øä11 
 

åáÙèê òìáäï äãØá Øäñ ; 
 Û Ý ðÙÛæÙ)Øñè) :(åáèîðßæ (äãØá Øä ÚÞ ÛêÝ12 

 
Ýðêñ ðáÞèÜ ßäÚá Øäñ ; 

 Ü Ý ðÙÛæÙ)Øñè :(ðÞè ðÛè áæá äãÝñØð äê ðÙêá Øä ðêò Ý13 
 

Ýðêñ ðáÞèÜ äÛÚáñ ; 
 Ü Ý ðÙÛæÙ)Øñè :(ÝñØð ðêñ êðì äÛÚ ÜáÜá ñÛï14 

 
òæÜ äÜØä ðáÞèÜ éèãá Øäñ ; 

                                                                                                                                                        
1 Øåï"î Ûðé ä ,'ë ØðÜåÜ Øâðå"Û ;èî ÛÜíå áÜçàÞ"Ü ;ØåïÛÜ"ÛñÜ× Ûçå ×ã æ 
2 çî ÛÜíå áÜçàÞ"Ú 
3 Øåï"í Ûðé ä"ß ,ë äàãâÜ× ñ×åÜß ÛïÛß"Ü ;î ÛÜíå áÜçàÞ"è ;ØåïÛÜ"ÛñÜ× Ûçå ×ã æ 
4 çÛðÜ ÛãØç ñ×åÜßØ æÜÚã ÛÜíå×åß ÛàÛà ÛØ éÙÜ   
5 Øåï"í Ûðé ä"Ü ,ë Û×åÜßÛ ñÜØ× ï×ð ÛïÛß"× ;èî ÛÜíå áÜçàÞ"× ;ØåïÛÜ"ÛñÜ× Ûçå ×ã æ 
6 å"ØÛ ãé é"äÛØ æÜÚã Ú 
7 Øåï"å ä"Ýí é ,ë Û×åÜßÛ ñÜØ×"Ú ;çî ÛÜíå áÜçàÞ"ß ;ØåïÛÜ"ÛñÜ× Ûçå ×ã æ 
8 èð ÛÜíå áÜçàÞ"Þ 
9 èð ÛÜíå áÜçàÞ"ß 

10 ð ÛÜíå áÜçàÞ"é 
11 ÛÜíå áÜçàÞ éð"× 
12 éð ÛÜíå áÜçàÞ"Ø 
13 éð ÛÜíå áÜçàÞ"Ù 
14 éð ÛÜíå áÜçàÞ"Ú 
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 Ý Ý ðÙÛæÙ)Øñè :(Ûä ÝðáÞÜ áæá äã 'ØÙá Øä òæ ñìè äê1 
 

òæä ðáÞèÜ Øæàá Øäñ ; 
 Þ Ý ðÙÛæÙ)Øñè :(åòæÙ åÜä Øæàá Øä ÝòßØäÝ ÝáßØäÝ ÝæØäÝ ÝáÙØä , ðÞè áãÝñØð äê ÝáïäØ2 

 
ÝáèÙðï ØáÙáÝ ðáÞèÜ ßäÚáñ ; 

à Ý ðÙÛæÙ- ßá)Øñè :(ÝÚÝ ÝòðÜà åÝáÙ ÝñØð ßäÚÝ 'ÝãÝ åñØä Ýòèñ çÙ ñÙã ØáÙÜÝ ' åÝáÙ ðáÞèÜ òðÝò òØÞÝ
ÝÚÝ ÝðÞè áæá òØäæ 'Ûä ÝèÙðï òØ ÙáðïÜÝ 'Üäêä ÛßØ åáæò Ýòèñ ÝÙ ñÙã , Üæáæò Üòèñ òÙ òßØ ÜñÙãÝ

òØàßä , åáæäñä åáæò ÛßØ äáØÝÝÚÝ 'ÛêÝæ äÜØ ßòì ðáÞèÜ ßäÚÝ3 
 

DEATH AND PARAH ADUMAH: 
 

òæ òØæÝà çáÛ çÝÛä ; 
 Ûá àá ðÙÛæÙ)òïß :(äÜØÙ òÝæá áã åÛØ ÜðÝòÜ òØÞ , òêÙñ Øæàá äÜØÙ ðñØ äãÝ äÜØÜ äØ ØÙÜ äã

åáæá4 
 

ÜæÝÛØ Üðì ; 
 Ù àá ðÙÛæÙ)òïß :(Üæáæò ÜæÝÛØ Üðì âáäØ ÝßïáÝ5 

 
 ÜÛè áæú àáÝ ÛßØ çáèêÙ ÝðÜàáñðßØ çáèêÙ ÝØæ6 

 
åáØæàæÝ åáðÜàæ òØàß áæ ÜáÜáñ ; 

àá àá ðÙÛæÙ- Øã)òïß :(ÝÚÝ ØæàÜ äê ðÜàÜ ÜÞÜÝ 'ÝáÛÚÙ éÙãá ÜÛèÜ áæ ÜÞæÝ , Ûê Øæàá ÜÛèÜ áæÙ êÚèÜÝ
ÙðêÜ7

                                                 
1 éð ÛÜíå áÜçàÞ"Û 
2 éð ÛÜíå áÜçàÞ"Ü 
3 éð ÛÜíå áÜçàÞ"Ý 
4 Øåï"Ýî Ûðé ä ,ãÛ ÛïÛß 'ñå ñ×åÜß ;íð ÛÜíå áÜçàÞ"Þ  ;ØåïÛÜ"ÛñÜ× Ûçå ×ã æ 
5 íð ÛÜíå áÜçàÞ"Ý 
6 Øåï"ãÛ ÛïÛß Þî Ûðé ä 'ÛåÜÚ× Ûïë ,ØåïÛÜ"× Ûçå ×ã æÛñÜ 
7 íð ÛÜíå áÜçàÞ"ß 
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Family 
 

MARRIAGE 
 
 

çáñÝÛáïÙ ÜñØ Øñáä;  
 Ø Ûã åáðÙÛ)Øîò áã :( ÜñØ ñáØ ßïá áã]ÜðØÜ çááê åáñèÜ ÙÝáßÝ1[ 

                                                 
1  ï"æ - æàðÜÚî is just the way of fulfilling ÜØïÜ Üïë (æàðÜÚî, beginning of second îïë; also ð×ï, 

× îïë ,Øà æåàè ñÜØÜñâ, who says that's why we don't say "Ûð×Û ðÚîã ÜçðÚî ïð×). 

Nevertheless, the ï"æ says that a woman who does get married does have a ÛÜíå ( ïðâÛ
ÛÜíå) by way of helping her husband fulfill a ÛÜíå. Øåï"ä (ñÜÜíåÛ ïëè Ùàï; × ñÜðà× ÛïÜñ Ûçðå-
×) ,áÜçÞÛ ïëè (Øçîñ); Øðï"ì, éàîïÛ ïÛÝ (×é),ï 'æÜ×Ù ÛàÚéè (ßè) - a separate ÛÜíå to marry a 

woman by æàðÜÚî and with a ÛØÜñâ.  (See à×åàï, introduction to æàðÜÚî ñâèå, also Rav 

Yerucham Fishel Perlow ßè Ûðé - how learned). In addition, many learn a separate 

prohibition of union with a woman without æàðÜÚî - applicable to both parties. (áÜçàÞ - éîñ) 

The Ûçðå in æàðÜÚî (×å.) says ðÚîñå Ûð×ÛÛÞÜãðØÜ ÛØ ñ on which the ×ïåÙ says  ïñÜà ÛØ ÛÜíå
ÛÞÜãðØå. (The  ×ïåÙlearns this from the apparent redundancy in the Ûçðå. If even her Þàãð 

can get her married, it is redundant to say that she can also marry herself.) So we see that it 
is a   ÛÜíåfor a woman to get married.   

The nature of the ÛÜíå: 

A woman is not ØààÞ in ÜØïÜ Üïë (see below) nor in the  ÛÜíåof æàðÜÚî if it is an independent 

ÛÜíå (see below),  

Therefore she is commanded either because of: 
1 -  Û×ïØ ÜÛñ ×ã (the ß"Ý, see below),  

2 - So that she shouldn't come to sin (the åï"×), or 

3 - as a facilitator in her husband's obligation to fulfill the ÛÜíå of ÜØïÜ Üïë (the ï"æ).  

The ÛïÜñ often regards a facilitator as being even greater than the person doing the ÛÜíå: 
ÛðÜé æå ÛðéåÛ ãÜÚÙ- ß ×ïñØ ×ØØ. 

Although many commentators limit this principle to ÛîÚí, others regard this as a broader 

principle. 
Even if not commanded,  instead of a woman being commanded to get married, she was 

given an intense internal need to do so.  
Ýß Ù ñàð×ïØ :áñîÜðñ áðà× ã×Ü  

îÝ æàðÜÚà  .Üãåï× Øñàåãå ÜÚ æß Øñàåã Øß.  
Ùàî ñÜåØà  .×ðçÛã  ÛíÜï Ûð× ×ðàã ÛíÜï ðà×Ûðå ïñÜà  

 
 A woman is internally commanded what a man is externally commanded to do. She is by 
her nature inclined to what he needs to be commanded to do. In Rabbi Aharon Feldman's 
words, "A marital relationship is important for a man, but to a woman it is essential." (The 

River, the Kettle and the Bird, pg. 47). Men, if they were not commanded, might never get 
married. ñMarriage is profoundly unnatural to the male.ò (Brain Sex, by Ann Moir, pg. 7) 

Are women obligated to get married? Øåï"ä  (×â ÛâãÛ Üâ îïë Û×àØ àïÜè× ñÜâãÛ): A woman is 

halachically entitled not to get married.  However  two qualifications: i- Rabbi Akiva Eiger 
(ñÜÛÙÛ on åï"× , Ùà êàéè × ïÝéÛ æØ× ): This is only in very unusual circumstances, such as if 

she were living in a city that is totally devoid of men in which case she would not be 
obligated to leave to search for a husband. In any case, the áÜïé æÞãð makes no mention of 

this and the Øåï"ä  himself writes in ñÜâãÛ ñÜðà×, (Ýß ÛâãÛ Üß îïë) that ordinarily it is forbidden 

for a woman to stay unmarried. 
 

(In fact in the åï"× , (× æåàè in the ÛÙÛ to ×à êàéè), it is brought down as a à"×  that she is 

obligated to get married- not just that if she does it that it is a ÛÜíå) 
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 òßïä ØäçáñÝÛï Øää ÜñØ ; 

 ßá Úã åáðÙÛ)Øîò áã :(äØðñá òÝèÙæ ÜñÛï ÜáÜò Øä1 
 

ÜáÝÚÜ äê ØÙä Øä ; 
 Ú Þ åáðÙÛ)Ùïê :(âèÙä ßïò Øä ÝòÙÝ ÝèÙä çòò Øä âòÙ2 

 
ÝòñØ òØ çòßÜ ßæñáñ ; 

 Ü Ûã åáðÙÛ)Øîò áã :(ßïä ðñØ ÝòñØ òØ ßæñÝ òßØ Üèñ ÝòáÙä ÜáÜá áïè3 
 

Üæßäæä çòßÜ Øîá Øäñ ; 
Ü Ûã åáðÙÛ )Øîò áã :(ðÙÛ äãä Ýáäê ðÙêá ØäÝ ØÙîÙ Øîá Øä4 

 
 ÜÛè. ÜòØæÝà ; 

 àá Ýà ØðïáÝ)êðîæ :(ÝÚÝ ÜÙÞ ÜáÜò áã ÜñØÝ 'ÜòÛèÙ ÜáÜò åáæá òêÙñ56 
 

 ÜÛèú Üáäê ØÙä Øä ; 
àá ßá ØðïáÝ :ÜòÝðê òÝäÚä Ùðïò Øä ÜòØæà òÛèÙ ÜñØ äØÝ7 

 
 ÜÛèú ÜòéÝä âÝæé ÝòñØæ ñÝðìä ; 

Øä Ýà ØðïáÝ : òØ åòðÞÜÝäØðñá áèÙ8 
 

 ÜÝïæú ðÜàá ÞØÝ ÜÝïæ áæÙ äÝÙàá ØæàÜñ ; 
 Þà Ýà ØðïáÝ)êðîæ :(åáæÙ íßðÝ9 

                                                                                                                                                        
 

Øåï"æ  in ðÚîÛ ñïÙ× explains that amongst the greatest acts of ÛðÜÚî that can be done by any 

human on earth, comparable to the ÛðÜÚî achieved in the äàðÚî ðÚî on ïÜëâ äÜà, can only be 

expressed within marriage.  
It is in this context that we achieve the heights of ÜàâïÚØ ñâãÛÜ. Many  other spiritual heights 

are also only achieved by women in marriage. Clearly, whether this or that ØÜàÞ includes 

women or not is irrelevant to whether she should get married, and whether she should want 
to get married. 

 
ii-The Ø"Þ  on the ïÜß makes clear at the beginning of  × æåàè ïÝé æØ×, irrespective of who is 

fulfilling what ÛÜíå by getting married and having children, it is clearly the ×ïÜØÛ  æÜíï that 

men and women get married to each other.  Amongst other things, the Ø"Þ  says that this is 

why 'Û arranged things so that only a man and woman together could have children while 

simultaneously He prohibited any relationship outside of marriage.  
More than that, æÛâÛ îÜÚí Øï (ìÜïÞ ñÜØðÞå) and others explain that since the original whole 

äÚ× was a male/female being, both men and women need to marry to complete themselves. 

(It is unclear whether the term äÚ× àíÞ applied to unmarried males can also be applied to 

unmarried females).  (The implication of the verse àÛÜ Üñð×Ø îØÚÜÚÞ× ïðØã Ü  although 

addressed to males, implies that their wives should also cleave to them, since being ÚÞ× ïðØ 

cannot otherwise be achieved.) 
 

1 îñ ÛÜíå áÜçàÞ"é 
2 åè"Øàî æàÜ×ã Ù ,åè"íï î ,ØåïÛÜ"ãÛØ ÛñÜ× ×àØÛ äçå× ñÚïëç ÛÜíåâ ÛñÜ× Ûçå ×ã ä 'ë Û×àØ àïÜèà×' 
Øà ,× ïÜß"Ýß é 

3 ëîñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ø 
4 ëîñ ÛÜíå áÜçàÞ"× 
5 åè"ØåïÛÜ Ùíï î"ÛñÜ× Ûçå ×ã ä ;ëî ÛÜíå áÜçàÞ"× 
6 Øåï"ßí Ûðé ä ,ë ØðÜåÜ Øâðå ÛïÛß"Ú ,ØåïÛÜ"ÛñÜ× Ûçå ×ã æ 
7  ï ÛÜíå áÜçàÞ"Ý ;åèÛÜ" ðàåðñ éíå×Ø äÚ Ûñ×ïð Ûð×å ðÜïëã ÜçààÛ ÛÜíå ÚÜé Ûçå î)Þëï( 
8 åè"î æàÜ×ã Ù×à ,åè"ØåïÛÜ Ýëï î"ãÛØ ÛÝØ ïØÚ äçå× Ûåíé àçëØ ÛÜíå ×àØÛ ×ã ä 'ë Û×àØ àïÜèà× 'Ü ,

Üà ïÜß" Úëî Ú 
9 î ÛÜíå áÜçàÞ"ë ;åè"Þåî æàÜ×ã Ù ,åè"Úíï î ,ØåïÛÜ"ãÛØ ÛÝØ ïØÚ ãØ× ÛñÜ× Ûçå ×ã ä 'ë ñÜ×Üîå"  Ú 
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àÚÙ ñðÚä ; 
 Ø Ûã åáðÙÛ)Øîò áã :(ÝÚÝ ÝáèáêÙ çß Øîæò Øä  åØ ÜáÜÝ 'ÜÛáÙ çòèÝ òòáðã ðìé Üä ÙòãÝ1 

 
òØñèñæ ÝòñÝðÚ ðáÞßÜä Øä ; 

 Û Ûã åáðÙÛ)Øîò áã :(Ýñä Üßäñ ðñØ çÝñØðÜ ÜäêÙ äãÝá ØäÜñØä Ýä òÝáÜä Üòßïä Ù2 
 

åáÝÚ åê çòßòÜä Øä ; 
 Ú Þ åáðÙÛ)çèßòØÝ :(åÙ çòßòò ØäÝ3 

 
ñãÝ ÜÛêá ðñØ ÜáðÙê ÜæØæ êèæä Øä#ÜèÝêÝ òÝéã ðØñ ÜæØ ÜèáØñ ÝòñØæ ã ; 

 á Øã òÝæñ)åáàìñæ :(êðÚá Øä ÜòèêÝ ÜòÝéã ÜðØñ4 
 

ÜàÝé ; 
Ùá Ü ðÙÛæÙ- ä)Øñè  :(ÝãÝ ÝòñØ Üàñò áã ñáØ ñáØ  'ØÜ ØáÙÜÝÝÚÝ çÜãÜ äØ ÝòñØ òØ ñá  ' Üä ÜñêÝ

òØÞÜ ÜðÝòÜ äã òØ çÜãÜ5 
 

 ÜàÝé. ÜàÝé òßèæÙ ÜèÝÙä çòä Øä ; 
 Ýà Ü ðÙÛæÙ)Øñè :(ÜèÙä Ýáäê çòá ØäÝ6 

 
åäÝêä ÜñØä Üèæáïá ÝòñØ äê êð åñ ØáîÝæÜ ; 

 àá Ùã åáðÙÛ)Øîò áã :(ÜñØä ÜáÜò ÝäÝ7 
 

Ýáæá äã Üßäñä äãÝá Øäñ ; 
 àá Ùã åáðÙÛ)Øîò áã :(Øä Ýáæá äã Üßäñä äãÝá8 

 
 ÜæÙáú ðÞä ÜæÙáÜ Øñèò Øäñ ; 

 Ü Üã åáðÙÛ)Øîò áã :(ðÞ ñáØä ÜîÝßÜ òæÜ òñØ ÜáÜò Øä 
 

 ÜæÙáú åáèÙ ØäÙ òæñ ßØ òñØ åÙáä ; 
 Ü Üã åáðÙÛ)Øîò áã :(ÝÚÝ Ýä çáØ çÙÝ åÜæ ÛßØ òæÝ ÝÛßá åáßØ ÝÙñá áã ' ÜñØä Ýä ÜßïäÝ Üáäê ØÙá ÜæÙá

ÜæÙáÝ9 
 

Üîáäß ; 
 Üã åáðÙÛÞ- à)Øîò áã :(ÝÚÝ ÝòæÙá òØ òßïä ñáØÜ íìßá Øä åØÝ 'ÝäÚð  äêæ Ýäêè ÜîäßÝ10 

 
 Üîáäß. ÛÝê Üáäê ØÙá Øä ÝòæÙá òØ íäÝßÜ11 ; 

 à Üã åáðÙÛ)ØÙò áã :(ÝáßØ òáÙ òØ ÜèÙá Øä ðñØ ñáØä Üñêá Üãã12 
 

PARENTS & CHILDREN 
 

Parents 

 

                                                 
1 éîñ ÛÜíå áÜçàÞ"ß 
2 îñ ÛÜíå áÜçàÞ"ë 
3 âñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ý 
4  ÛÜíå áÜçàÞå"Ù 
5 èð ÛÜíå áÜçàÞ"Û 
6 èð ÛÜíå áÜçàÞ"Ý 
7 çîñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ù 
8 çîñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ú 
9 íîñ ÛÜíå áÜçàÞ"Þ 

10 íîñ ÛÜíå áÜçàÞ"ß 
11 Ûç×ðà ×ãÜ 
12 ÚÜé ÛçØà ×ã ÛçØ ×ãð æÜàâ .ØåÚÛ ñéÚã Ü×ã ×ÜÛ" æ)Úà æàÜ×ãÛ ñÜßåðÛ (ØåïÛ ÜñÜ× Ûçå ×ãÜ"ä 
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ÛÝÙã ; 
 Ùá ã òÝæñ)Ýðòá :(âæØ òØÝ âáÙØ òØ ÛÙã1 

 
ÜØðá ; 

 Ú àá ØðïáÝ)åáñÝÛï :(ÝØðáò ÝáÙØÝ ÝæØ ñáØ2 
 

ääïä Øä ; 
 à ã ØðïáÝ)åáñÝÛï :(òæÝá òÝæ ÝæØ òØÝ ÝáÙØ òØ ääïá ðñØ ñáØ áã3 

 
òÝãÜä Øä ; 

 Ýà Øã òÝæñ)Ýðòá :(òæÝá òÝæ ÝæØÝ ÝáÙØ ÜãæÝ4 

CHILDREN 
 

Having Children: 

 
ÝÙðÝ Ýðì;  

 ßã Ø òáñØðÙ)òáñØðÙ :(Ý Ýðì åáïäØ åÜä ðæØáÝÝÙð5 ]òÝðÝàì åáñèÝ6. [ 

                                                 
1 ã ÛÜíå áÜçàÞ"Ù 
2 àï ÛÜíå áÜçàÞ"Ø 
3 ÜçàÞï ÛÜíå á"è 
4 å ÛÜíå áÜçàÞ"Þ 
5  Øåï"ä  ,ñÜÜíåÛ ïëè Ùàï ;× ÛÜíå áÜçàÞ'; × ñÜðà× ÛïÜñ Ûçðå-×  , Øçîñ áÜçÞ 
 

According to most commentators,  Pru Urevu is also the source of the Mitzvah to get 
married. I.e. getting married is a ÛÜíå ïðâÛ for fulfilling the mitzvah of ÜØïÜ Üïë.  Even though 

there is a verse which talks about getting married ï ÛãéØÜ Ûð× ðà× Þîà àâ   ï that pasuk is 

coming to teach us that someone who is married, and now wants to or is required to get 
divorced, has to do so in a certain way. ï"æ  - æàðÜÚî is just the way of fulfilling ÜØïÜ Üïë (æàðÜÚî, 

beginning of second îïë; also ð×ï, × îïë ,Øà æåàè ñÜØÜñâ, who says that's why we don't say 

"Ûð×Û ðÚîã ÜçðÚî ïð×). Nevertheless, the ï"æ  says that a woman who does get married does 

have a ÛÜíå ( Üíå ïðâÛÛ ) by way of helping her husband fulfill a ÛÜíå.  

Øåï"ä  (ñÜÜíåÛ ïëè Ùàï; × ñÜðà× ÛïÜñ Ûçðå-× ) ,áÜçÞÛ ïëè (Øçîñ); Øðï"ì , éàîïÛ ïÛÝ (×é), ï ' ÛàÚéè
æÜ×Ù (ßè) - a separate ÛÜíå to marry a woman by æàðÜÚî and with a ÛØÜñâ.  (See àïà×å, 

introduction to àðÜÚî ñâèåæ , also Rav Yerucham Fishel Perlow ßè Ûðé - how learned). In 

addition, many learn a separate prohibition of union with a woman without æàðÜÚî - applicable 

to both parties. (áÜçàÞ - éîñ) 
 

6 The Ûè ñÜåØà ×ïåÙ:  learns that women are exempt from one of two verses.  
× ñàð×ïØ:Þâ ÜÙÜ ÛðØâÜ ìï×Û ñ× Ü×ãåÜ ÜØïÜ Üïë äàîã× äÛã ïå×àÜ äàîã× äñ× áïØàÜ'. 

Since it says ÛðØâÜ - ÝÞ"ã  learn that it is the way of a man to conquer and not a woman. 

(Although the ×ïÜçßïØ learns that this is referring to the male-female relationship itself, most 

(e.g. äààÞÛ ïÜ×) learn that it is referring to something else, either military action as in Ø æàðÜÚî:  

or simply a "conquering" of the earth by populating it.) Since that part of the verse refers only 
to men, so must the rest of the verse as well. (The commentators explain more than this, 
that the goal of conquering is only achieved by first populating the earth through ÜØïÜ Üïë.) 

Even though the verse is in the plural, a fact that led Rav Yochanan ben Berokah to say that 
women are indeed included in the ÛÜíå, however, since it writes ÛðØâÜ without a Ü, it is 

therefore written as if in the singular. Even according to ðï"à  on ðåÜÞ who says that this 

verse is only a blessing and that it is the second verse to Þç which is the ÛÜíå (as ñÜëèÜñ 

says but only according to the second opinion in the ×ïåÙ) we still learn the exemption from 

the first verse. The second verse to Þç is all in the plural  because there  Þç and his sons 

were being addressed. 
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 Üðîá òÙñä  ÜØðÙ ÝÜò Øä)Üæ Üáêñá :ßá(1 âáÛá ßèò äØ ÙðêÙ2 
 

òÛäÝáÜ òØæÝà ; 
Ù Ùá ØðïáÝ- Ü)êáðÞò :(ÝÚÝ åáæá òêÙñ ÜØæàÝ ðãÞ ÜÛäáÝ êáðÞò áã ÜñØ ' åáêÙñ ÜØæàÝ Ûäò ÜÙïè åØÝ

ÝÚÝ'3 
 

òÛäÝá çÙðï ; 
Ý Ùá ØðïáÝ- ß)êáðÞò:(ÝÚÝ ÜðÜà áæá òØäæÙÝ 'Ùã ØáÙòÜäêä Ýòèñ çÙ ñ ,òØàßä ðò ÝØ ÜèÝá çÙÝ4 

 

Milah: 

 
Üäáæ5 ; 

 Ùá Þá òáñØðÙ)âä âä :(ðãÞ äã åãä äÝæá åáæá òèæñ çÙÝ6 )äÝæä òÝðñã äÙØ òÝðÝàì åáñèÝ7( 

                                                                                                                                                        
ii-Alternatively, we learn it from the blessing to éàÜçàØ× Øî (when he was about to enter Israel)  

Ûã ñàð×ïØ :×à  ÛØïÜ Ûïë àÚð ãî àç× 
 Since the verse is in the singular and is being addressed to  ÜçàØ× Øîéà, a male, we learn 

that women are exempt. × æåàè ïÝéÛ æØ×  æÞãðÛ áÜïé: Ø æßî êàéè writes that both ÛÜÞ and the 

wives of Þç and his sons were included in the original two verses of ÜØïÜ Üïë, which is why 

they are in the plural. It was essential that they be commanded since there were no other 
women around. Therefore, the future of the world was at stake. However, by ÜçàØ× Øîéà, 

when this is no longer the case, the language changes to the singular. The first verse then 
reads: ÜØïÜ Üïë, both males and females, until you have populated the world (ìï×Û ñ× Ü×ãåÜ). 

Then the ØÜàÞ changes to he whose way it is to conquer (ÛÜðØâÜ). (See there how he similarly 

explains the verse in Þç ñðïë.) Reason for exemption. ÛåâÞ áðå (Þç ñðïë) - since it is 

dangerous for a woman to give birth, the ÛïÜñ did not make this an obligation for her.  
1 A ÛÜíå not to leave the world devoid of people. Many would understand that this is not a 

separate ÛÜíå, merely an explanation of the reasoning behind ÜØïÜ Üïë. This would appear to 

be Øåï"ä 's position who makes no mention of this ÛÜíå. However Ùçî äÛïØ× æÙå :Ú-Ü  and ß"Ý  

on × ïÝéÛ æØ× :è"Ø î  (see also ã×Üåð ñàØ over there) state that women are ØààÞ in Ûïíà ñØðã. 

( ß"Ý  claims, against ã×Üåð ñàØ, that this is the position of ñÜëèÜñ.) One can therefore sell a 

ÛïÜñ ïëè to marry off a woman just as one may do for a man, the only reason other than to 

learn ÛïÜñ that a ÛïÜñ ïëè may be sold. 

 
2 A äà×àØç ñÜíå, or according to some, a æçØïÚ ÛÜíå, with the verse just an ×ñâåè×.  A man is 

ØààÞ to go beyond having just a son and daughter. (For example if he finds himself single 

after fulfilling ÜØïÜ Üïë, he should get remarried). It seems that women are ïÜßë from this ÛÜíå. 
3 èî ÛÜíå áÜçàÞ"Ü 
4 èî ÛÜíå áÜçàÞ"Þ 
5 Øåï"ä - Üßï Ûðé 
6  Ø áÜçàÞ , ïâÝ ãâ äâã ãÜåÛå ÜçØ ñãàå ÚåãÚ ñÚïëç ÛÜíåâ àçéçâ ÚØé ñãàå ÛçÜå æÜ×Ù ÛàÚéè ØïÛÜ

ã ïâÝ ãâ äâã ãÜåà äàåà ñçÜåð æØÜ ÚØéÛ ñãàåÜ áéïÝå ïð× ïâç æØ ãâå êèâ ñçîåÜ ñàØ Úàãà äâàñÜïÜÚ) Øï
×ã Ûðé ×ãïéë ãðàë äàÜïà-Øã( ,åèÛ Ûçå ÛÝå ïñÜàÜ" î)Ýçî ,ßçîÜ Þçî ( ÛãàåØ ñÜÜíå ÛðÜãðù  ÜçØã ÚÞ×
ØåïÛã ãØ× ÜñàØ Úàãàã ÚÞ×Ü"ñÞ× ÛÜíå äãÜâ äÛ ä 

7 Despite the fact that the ÛÜíå should be done on the eighth day and should only be done by 

day, it is not considered ×åïÙ æåÝ by the .ßâ æàðÜÚî ×ïåÙ. ñÜëèÜñ says that, as far as the eighth 

day is concerned, since if it wasn't done then it can be done any time after then, this is not 
considered ×åïÙ æåÝ. The ×ïåÙ nevertheless exempts mothers (i.e. women) from the verse 

 ×â ñàð×ïØ: äàîã× Üñ× ÛÜí ïð×â Ú- ÛñÜ× ×ãÜ ÜñÜ× 

     ñÜëèÜñ says that in fact, according to the ÛâãÛ, where it cannot be done at night, women 

are exempt because Ûãå is considered a ×åïÙ æåÝ. The Øåï"æ  and Øßàï"×  learn that although 

Ûãå is a ×åïÙ æåÝ, the exemption of ×åïÙ æåÝÛð  Ûðé ñÜÜíå applies only to  ñÜÜíåthat one does 

to oneself (since the source of the exemption is æàãàëñ) and therefore we need a special 
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First Born: 

 
 Ù Úá òÝæñ)ØÙ :(ÜæÜÙÙÝ åÛØÙ äØðñá áèÙÙ åßð äã ðàì ðÝãÙ äã áä ñÛï1  

 
çÝáÛì ; 

 Ýà ßá ðÙÛæÙ)ßðï :(ò ÜÛì âØåÛØÜ ðÝãÙ òØ ÜÛì2 ]ÜðØÜ çááê åáñèäÝ3[ 
 

Education: 

 
 åáèÙ âÝèáß^ÜðØÜ çááê åáñèä4;\ 

àá ßá òáñØðÙ :Û âðÛ ÝðæñÝ ÝáðßØ ÝòáÙ òØÝ ÝáèÙ òØ ÜÝîá ðñØ çêæä ÝáòêÛá áã ' àìñæÝ ÜïÛî òÝñêä
ÝÚÝ'1 

                                                                                                                                                        
exemption for Ûãå. Whether a woman who decides to do Ûãå as an ÛðÜéÜ ÛÜÜíå Üçà×, may do 

so, is debated in the ×ïåÙ ( é"Ýâ Ý.) According to one opinion, we learn that Gentiles cannot  
ãåfrom the verse ïÜåðñ àñàïØ ñ× Ûñ×Ü in which case women may also not ãå, given that they 

are not in the ñàïØ of Ûãå. ñÜëèÜñ conclude like this opinion and, according to the æÞãðÛ áÜïé, 

this is the opinion of the åï"× . (Most understand that the åï"×  goes like the second opinion 

brought below.) According to a second opinion, however, Gentiles are invalid because it 
says åÛãÜåà ãÜ. (The verse  is from Ýà ñàð×ïØ:à  and reads ÜâÜ áëèâ ñçîåÜ áñàØ Úàãà ãÜåà ãÜåÛ' .) 

Perhaps the ×ïåÙ means to learn from the word ãÜåÛ which read differently reads ãÜÛå. i.e. 

someone who is ãÜÛå is qualified to be the ãÜåà. (Ûåàåñ ÛïÜñ) According to this opinion, 

women are kosher to do Ûãå because a woman is ×ãàÛåÚ æ×åâ ×àåÚ - it is as if she has been 

circumcised. This opinion brings as support the fact that ÛïÜëí circumcised ïÝéàã× (either to 

save Ûðå or ïÝéàã× from death - there is a difference of opinions among the äàðïëå about 

this) as it says in 
Ú  ñÜåð :àã Ûñ× äàåÚ æñÞ àâ ïå×ñÜ ÜàãÙïã éÙñÜ ÛçØ ñãïé ñ× ñïâñÜ ïí Ûïëí ÞîñÜ Ûâ.  

(The other opinion says that she did this é"ïÞ× à.) This is how the àï"ê , Øåï"ä  and áÜïé æÞãð 

pasken and according to most, the åï"×  as well. The áÜïé æÞãð ( Úèï :× ) reads as follows 
 æßîÜ Ûð× ÚØé Üãàë× ãÜåã äàïðâ ãâÛ...äãâã äÚÜî ×ÜÛ ãÜåã éÚÜàð ãÜÚÙ ã×ïðà ðà ä×Ü) .åï"× : ðàÜ

ðà× ïÞ× ïÚÛã æàÙÛÜç æâÜ ãÜåñ ×ã Ûð×Ú äàïåÜ×(      

Therefore, if one were not to find a man and the eighth day were about to pass, it would be 
preferable to have a woman do the circumcision rather than a man after the eighth. 

 
1 Øåï"ë Ûðé ä ;à ÛÜíå áÜçàÞ"Þ 
2 íð ÛÜíå áÜçàÞ"Ø 

3 Although æØÛ æÜàÚë should be done on the 30th day, ð×ïÛ ñÜëèÜñ says that it is not a åÝ æ
×åïÙ, because, like  Ûãå, if it was not done in its right time, it can be done at any time after 

this. Therefore we need a special verse to exempt women as follows: 
ßâ æàðÜÚàî . ÛÚëàñ ØàñâÚ ÛÚîëàå ×ãÚ æãçå àÛà×ÜTifdeh i.e. redeem) ( ÛÚëñ Tipadeh i.e. be 

redeemed]  (   Üåíé ñ× ñÜÚëã ÛÜÜíå Üçà×ð ãâÜ äàïÞ× ñ× ñÜÚëã ÛÜÜíå Üåíé ñ× ñÜÚëã ÛÜÜíåð ãâ
äàïÞ× ñÜÚëã ÛÜÜíå Üçà×    

This is how ðï"à  learns ( ï"æ  and éðÜÛà àçë learn that it is from a redundancy)                  

äð : ØàñâÚ Ûðëç îïëàåã ×ØààÞàå ×ãÚ æãçå àÛà×ÜÛÚëñ  .)Tipadeh i.e. be redeemed( ÛÚëàñ  
 Tifdeh i.e. redeem)(  äàÜÜíå äàïÞ× æà×ð ãâÜ Üåíé ñ× ñÜÚëã ÛÜÜíå ÜñÜÚëã äàÜÜíå äàïÞ×ð ãâ

 áàçØ ÛÚëñ áàçØ ïÜâØ ãâ ×ïî ïå×Ú ÛñÜÚëã æàÜÜíå äàïÞ× æà×ð æàçåÜ Üåíé ñ× ñÜÚëã ÛÜÜíå æà×  ÜñÜÚëã
áàñÜçØ ×ãÜ 

 
4 A ñîÜãÞå whether women ØààÞ in the ÛÜíå of áÜçàÞ or not. Nevertheless all opinions 

encourage her strongly to be involved in the áÜçàÞ of her children. 

 



 

166 

 

 

Ben Sorer Vemorah: 

 
ÜðÝæÝ ððÝé çÙ òäáãØã äãØä Øäñ ; 

 Ýã àá ØðïáÝ)åáñÝÛï :(Øä åÛÜ äê ÝäãØò2 
 

Inheritance: 

 
òÝäßè ;ÙÜ äê#ÜñÝðá áèáÛ åááïä ÝèáäêÝ çÝÛä Û ; 

 ß Þã ðÙÛæÙ)éßèáì :(ÝòÙä Ýòäßè òØ åòðÙêÜÝ Ýä çáØ çÙÝ òÝæá áã ñáØ3 
 

ðÝãÙä ØäØ ðßØ çÙä ðÝãÙÜ ïäß òòä Øä ; 
Þà Øã åáðÙÛ- Þá)Øîò áã :(ã íðãÙÜ ÜØÝèñÜ çÙ  áèì äê ÜÙÝÜØ çÙ òØ ðãÙä  äãÝá Øä çÙ ðãÙÜ òØ á

åáèñ áì Ýä òòä ðáãá ÜØÝèñÜ4 
 

FORBIDDEN RELATIONS 
 

òÝáðêÜæ ÛßØ ëØ äÝêÙä Øä5 ; 
 Ùã åáðÙÛ)Øîò áã :(ñÛï ÜáÜá Øä6 

 

Not to touch or cross-dress or have illicit thoughts (i.e. things that will lead to relations or to 

seminal emissions): 

 
 Ý ßá ØðïáÝ)òÝæ áðßØ :(ÜÝðê òÝäÚä ÝÙðïò Øä ÝðñÙ ðØñ äã äØ ñáØ ñáØ 

 
ñáØ ñÝÙä ÜñØ ñÙäò Øäñ ; 

 Ü Ùã åáðÙÛ)Øîò áã :(ÜñØ äê ðÙÚ áäã ÜáÜá Øä7 
 

ÜñØ ñÝÙä ñáØ ñÙäá Øäñ ; 
 Ü Ùã  åáðÙÛ)Øîò áã :(ÜñØ òäæñ ðÙÚ ñÙäá ØäÝ8 

 
 ðÝÜðÜú åÝáÙ ðÜðÜä Øä ; 

 á Úã åáðÙÛ)Øîò áã :(ð ðÙÛ äãæ òðæñèÝê9 
 

ÜäàÙä êðÞ òáßñÜä Øä ; 
Ûá ã òÝæñ :ëØèò Øä10 

 

                                                                                                                                                        
1  ÛåâÞ áðå)äð :(åâ áÜçàÞ ñÜíåã ïÜîå äàÚåÜãð ðàð"ÛÝÛ îÜèëÛå é 
 

2 åï ÛÜíå áÜçàÞ"Þ ; Only a male can be judged as a åÜ ïïÜè æØÛïÜ  and not a woman. ( ×ñëèÜñ
ë ÛßÜè"Ý Ø )  

 
3 ñ ÛÜíå áÜçàÞ' 
4 Øåï" æ)Øà æàÜ×ãÛ ñÜßåðÛ (ØåïÛÜ"ÜñÜ× ÛçÜå ×ã ä 
5 ÛÜ ÛÞëð ãÜéØã ×ã ×àÛ ÛÜíåÛ ñïÚÙÛ"ñÜàïéÛ ãâ Û 
6 åè"ë Ù"ëÜ Ü"Ø ,åè"íï î"ØåïÛÜ ×"ãÛØ ÛñÜ× ×àØÛÜ ÛñÜ× Ûçå ×ã ä 'ë Û×àØ àïÜèà× 'Øà 
7 åîñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ø 
8 åîñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ù 
9 åè"Üâî æàÜ×ã Ù ,åè"ØåïÛ ãØ× Úâ î"ãÛØ ÛñÜ× ×àØÛÜ ÛñÜ× Ûçå ×ã ä 'ë Û×àØ àïÜèà× '×â ,× ïÜß"è Û '

 ×â- Úâ 
10  ãÙïØÜ ÚàØ äàë×çåÛ äñÜ× Üåâ ê×ã ÛçÛñ ×ã æçàðïÚÜù åè"Üâî æàÜ×ã Ù ,åè"íï î"ØåïÛÜ Ø" Ûçå ×ã ä

ãÛØ ÛñÜ× ×àØÛ äçå× ÛÜíåâ ÛñÜ× 'ë Û×àØ àïÜèà× 'Øà ,× ïÜß"Ýß é 
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Adultery: 
 

 Ûá ã òÝæñ)Ýðòá :(ëØèò Øä 
 

Ýáòßò ÜòèáÞñ ÝòñØ äê ÛÝê ØÙä Øä ; 
Û Ûã åáðÙÛ :ÝãÝ Üòßïä ÙÝñä Üßäñ ðñØ çÝñØðÜ ÜäêÙ äãÝá Øä ' áèìä ØÝÜ ÜÙêÝò áã ÜØæàÜ ðñØ áðßØ

Û'1 
 

ÜàÝé ; 
Ùá Ü ðÙÛæÙ- ä)Øñè  :(àñò áã ñáØ ñáØÝãÝ ÝòñØ Ü  'ÝÚÝ çÜãÜ äØ ÝòñØ òØ ñáØÜ ØáÙÜÝ  ' Üä ÜñêÝ

òØÞÜ ÜðÝòÜ äã òØ çÜãÜ2 
 

 ÜàÝé. ÜàÝé òßèæÙ ÜèÝÙä çòä Øä ; 
 Ýà Ü ðÙÛæÙ)Øñè :(ÜèÙä Ýáäê çòá ØäÝ3 

 
åäÝêä ÜñØä Üèæáïá ÝòñØ äê êð åñ ØáîÝæÜ ; 

 àá Ùã åáðÙÛ)Øîò áã :(ÜñØä ÜáÜò ÝäÝ4 
 

Ýáæá äã Üßäñä äãÝá Øäñ ; 
ðÙÛ àá Ùã åá)Øîò áã :(Ýáæá äã Üßäñä äãÝá Øä5 
 

Rape, Seduction: & Harlotry 

 
åÚìÝ òñÙ ÜáÙØä åäñäÝ ÜñØä ÜòØñä Ùááß ÜäÝòÙÜ òØ ÜòìæÜ6 ; 

 Ýà Ùã òÝæñ)åáàìñæ :(ÝÚÝ ÜäÝòÙ ñáØ Üòìá áãÝ'7 
 

ÝòéÝèØ éèÝØÜ Øñáñ ; 
 àã Ùã åáðÙÛ)Øîò áã :(ÜñØä ÜáÜò ÝäÝ8 

 
Ýáæá äã ÜèñðÚá Øäñ ; 

ÙÛ àã Ùã åáð)Øîò áã :(Ýáæá äã Üßäñ äãÝá Øä9 
 

çïÞä ÝòÙ ØáñÜä Øäñ -òÝèÞä ÜðáïìÜä ÝØ ; 
àã àá ØðïáÝ :ÜòÝèÞÜä âòÙ òØ ääßò äØ10 

 
ðáßæÝ çèòØ ÙáðïÜä Øä11 ; 

 àá Úã åáðÙÛ)Øîò áã :(Û òáÙ Ùäã ðáßæÝ ÜèÝÞ çèòØ ØáÙò Øä 'âáïäØ12 
 

                                                 
1 Øåï" æ)Üß æàÜ×ãÛ ñÜßåðÛ (ØåïÛÜ"ÜñÜ× Ûçå ×ã ä 
2 èð ÛÜíå áÜçàÞ"Û 
3 èð ÛÜíå áÜçàÞ"Ý 
4 çîñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ù 
5 çîñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ú 
6 Üã Û×àðÛã Øïèå Ø×Û ä×Ü , ÛíÜï Üçà× ×ÜÛð Ü× ,êèâ äàðàåÞ ÛàØ×ã èçî äÙ äãðå 
7 è ÛÜíå áÜçàÞ"× ;ØÛ ãé"ñØ Ûñëå æàÚØ æÜÚã ÚÛð×ã Ûñ×ðã ØàÞð ÛãÜ ,äÙëÜ ñðØ ÛàØ×ã äãðãÜ . ä×Ü

Üã Û×àðÛã Øïèå Ø×Û ,ÛíÜï Üçà× ×ÜÛð Ü× ,êèâ ãîð äàðåÞ äãðå 
8 çîñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ý 
9 çîñ ÛÜíå áÜçàÞ"Þ 

10 åè"ë æàÜ×ã Ù"Û ,åè"ëî î"ØåïÛÜ Ü"åÜ ÛñÜ× Ûçå ×ã ä"ëØ Ü×àØÛ ä 'ãÛå ×â 'Û×àØ àïÜèà× ,Ü× ïÜß" Û
è '× 
11 ñå æñÜçÛ ×ÜÛÜÜã ×ðçÛã ÛïÜè×Û Ûð×ã Ûç ,Üã ×ðçñð ïÜØéØ. 
12 éîñ ÛÜíå áÜçàÞ"× 
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Family members: 

 

Parents & Step-parents: 
 ØðïáÝ Þ ßá)òÝæ áðßØ :( âáÙØ òÝðê ąÜäÚò Øä1 

 
 Þ ßá ØðïáÝ)òÝæ áðßØ :(ÜäÚò Øä âæØ òÝðêÝ2 

 
 ß ßá ØðïáÝ)òÝæ áðßØ :(ÜäÚò Øä âáÙØ òñØ òÝðê3    

 
Siblings, Step-Siblings: 

 à ßá ØðïáÝ)òÝæ áðßØ :( âòÝßØ òÝðê ąÜäÚò Øä4 
 

 Øá ßá ØðïáÝ)òÝæ áðßØ :( âáÙØ òñØ òÙ  òÝðê ąÜäÚò Øä5 
 

Children, Step-Children, Grand-Children: 
 ÝòÙú ÜÝñ òðÞÚæÝ ðæÝßÝ äïæ 
 

 á ßá ØðïáÝ)òÝæ áðßØ :( âèÙ òÙ òÝðê ąÜäÚò Øä6 
 

 Ý ßá ØðïáÝ)òÝæ áðßØ :( òÝðê ąÜäÚò Øä âòÙ òÙ7 
 

Uncles, Aunts: 
 Ùá ßá ØðïáÝ)òÝæ áðßØ :(ÜäÚò Øä âáÙØ òÝßØ òÝðê8 

 
 Úá ßá ØðïáÝ)òÝæ áðßØ :(òÝðê ÜäÚò Øä âæØ òÝßØ9 

 
 Ûá ßá ØðïáÝ)òÝæ áðßØ :(ÜäÚò Øä âáÙØ áßØ òÝðê10 

 
 Ûá ßá ØðïáÝ)òÝæ áðßØ :( ÝòñØ äØ]âáÙØ áßØ äñ [ØÝÜ âòÛÝÛ Ùðïò Øä11 

In-Laws: 
 Ýà ßá ØðïáÝ)òÝæ áðßØ :(ÜäÚò Øä âòäã òÝðê12 

 
 Þà ßá ØðïáÝ)òÝæ áðßØ :(ÜäÚò Øä âáßØ òñØ òÝðê13 

 
 ßá ßá ØðïáÝ)òÝæ áðßØ( :ÜááßÙ Üáäê ÜòÝðê òÝäÚä ððîä ßïò Øä ÜòßØ äØ ÜñØÝ 

 

Other: 
 àá ßá ØðïáÝ)òÝæ áðßØ :(Ùðïò Øä ÜòØæÝà òÛèÙ ÜñØ äØÝ14 

 
 Þá ßá ØðïáÝ)òÝæ áðßØ :(ÜäÚò Øä ÜòÙÝ ÜñØ òÝðê1 

                                                 
1 ëî ÛÜíå áÜçàÞ"ß 
2 î ÛÜíå áÜçàÞ"í 
3 íî ÛÜíå áÜçàÞ"× 
4 íî ÛÜíå áÜçàÞ"Ø 
5 íî ÛÜíå áÜçàÞ"Ü 
6 íî ÛÜíå áÜçàÞ"Ù 
7 íî ÛÜíå áÜçàÞ"Ú 
8 íî ÛÜíå áÜçàÞ"Ý 
9 íî ÛÜíå áÜçàÞ"Þ 

10 íî ÛÜíå áÜçàÞ"ß 
11 ï ÛÜíå áÜçàÞ' 
12 ï ÛÜíå áÜçàÞ"× 
13 ï ÛÜíå áÜçàÞ"Ø 
14 ï ÛÜíå áÜçàÞ"Ý 
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 Þá ßá ØðïáÝ)òÝæ áðßØ  :( ÜèÙ òÙ òØ)ÜèÙ òÙÝ ÜñØ òßïä Øä(2 

 
 Þá ßá ØðïáÝ)òÝæ áðßØ :(Øä ÜòÙ òÙ òØÝ  ßïò)ÜòÙ òÙÝ ÜñØ òßïä Øä(3 

 

Homosexuality: 
 Ùã ßá ØðïáÝ)òÝæ áðßØ :(ÜñØ áÙãñæ Ùãñò Øä ðãÞ òØÝ4 

 

Bestiality: 
 Úã ßá ØðïáÝ)òÝæ áðßØ :(ÜÙ ÜØæàä âòÙãñ çòò Øä ÜæÜÙ äãÙÝ5 

 
 Úã ßá ØðïáÝ)òÝæ áðßØ :(ØÝÜ äÙò ÜêÙðä ÜæÜÙ áèìä Ûæêò Øä ÜñØÝ6 

 

Marriage Prohibitions: 
 

ðîæá -áÙØÝæ - áèÝæêú See Exceptional Relationships under Between States & Other People 
 

ÜáÝÚÜ äê ØÙä Øä ; 
 á Þ åáðÙÛ)Ùïê :(âèÙä ßïò Øä ÝòÙÝ ÝèÙä çòò Øä âòÙ7 

 
 äÜïÙ éáðé ØÙá Øäñ*òáäØðñáä çòßòá Øäñ ÝèááÜ ;) 

 Ù Úã åáðÙÛ)Øîò áã :(ÝÚÝ ÜãÛ êÝîì ØÙá Øä 'Û äÜïÙ'8 
 
äñäÜïÙ ðÞææ ØÙá Ø ; 

 Ú Úã åáðÙÛ)Øîò áã :(Û äÜïÙ ðÞææ ØÙá Øä ,'Û äÜïÙ Ýä ØÙá Øä áðáñê ðÝÛ åÚ'9 
 

 

                                                                                                                                                        
1 ï ÛÜíå áÜçàÞ"Ù 
2 ï ÛÜíå áÜçàÞ"Ú 
3 ï ÛÜíå áÜçàÞ"Û 
4 ï ÛÜíå áÜçàÞ"ß 
5 ï ÛÜíå áÜçàÞ"à 
6 àï ÛÜíå áÜçàÞ"× 
7 åè"Øàî æàÜ×ã Ù ,åè"íï î ,ØåïÛÜ"ãÛØ ÛñÜ× ×àØÛ äçå× ñÚïëç ÛÜíåâ ÛñÜ× Ûçå ×ã ä 'ë Û×àØ àïÜèà× '
Øà ,× ïÜß"Ýß é 

8 åèØ" î)ÞíïÜ Ýíï (îÜèë ÜñÜ×å äàÚïëç äàïÜèà× àçðâ ÛÞëð ñÜïâÜ ×âÚ éÜíë ÛçÜå 
9 îñ ÛÜíå áÜçàÞ"è 
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Monetary & Property 
 

MONEY MITZVOS 
 

Theft: 
ÜÙáèÚ ; 

 Øá àá ØðïáÝ)åáñÝÛï :(ÝÙèÚò ØäÝ1 
 

ÜäáÞÚ ; 
 Úá àá ØðïáÝ)åáñÝÛï :(äÝÞÚò ØäÝ2 

 
 ÜäáÞÚú äÞÚñ Üæ ÙáñÜä ; 
Ü ØðïáÝ :ÝäÞÚ ðñØ ÜäÞÚÜ òØ ÙáñÜ3 

 
äÝÙÚ òÚñÜ ; 
 Ûá àá åáðÙÛ)åáàìÝñ :(Û ðñØ íðØÙ äßèò ðñØ âòäßèÙ åáèÝñØð ÝäÙÚ ðñØ âêð äÝÙÚ Úáéò Øä ' âáïäØ
Üòñðä âä çòè4 

 
ÝèáÛáÙ ÛïìÝÜñ çÝææÙ ðÝìãä Øä ; 

 Øá àá ØðïáÝ)åáñÝÛï :(Ýñßãò Øä5 
 

çÝææ òðáìã äê ÜêÝÙñ ; 
 Øá àá ØðïáÝ)åáñÝÛï :(ïñò ØäÝÝòáæêÙ ñáØ Ýð6 

 
ïÝñêä Øä ; 
 Úá àá ØðïáÝ)åáñÝÛï :(âêð òØ ïñêò Øä7 

 
òÝäïñæÝ  òÝÛæÙ äÝê òÝñêä Øä ; 

 Üä àá ØðïáÝ)åáñÝÛï :(àìñæÙ  äÝê Ýñêò Øä ,ÜðÝñæÙÝ äïñæÙ ÜÛæÙ8 
 

ðéß äïñæÝ ÜÛæ òÝÜñÜä Øä ; 
Úá Üã åáðÙÛ- Ûá)Øîò áã :(ÜèàïÝ ÜäÝÛÚ çÙØÝ çÙØ ÝáïÝäØ âéáãÙ âä ÜáÜá Øä . ÜìáØ âòáÙÙ âä ÜáÜá Øä

ÜèàïÝ ÜäÝÛÚ ÜìáØÝ9 
 

òÝÛæÜÝ òÝäïñæÜÝ åáèÞØæÜ ïÛîä ; 
 Ýä àá ØðïáÝ)åáñÝÛï :(åãä ÜáÜá ïÛî çáÜÝ ïÛî òìáØ ïÛî áèÙØ ïÛî áèÞØæ 

 
ÙÜ äê#åäñä ÙèÚÜ äêÝ ÙèÚ çáÛ çÝÛä Û10 ; 

 Þä Øã òÝæñ)åáàìñæ :(Ýðãæ ÝØ ÝßÙàÝ Üñ ÝØ ðÝñ ñáØ ÙÝèÚá áã ,åäñá ðïÙ Üñæß òßò  êÙðØÝ ðÝñÜ
ÜñÜ òßò çØî11 

 

                                                 
1 âï ÛÜíå áÜçàÞ"Ú 
2 âï ÛÜíå áÜçàÞ"ß 
3 åè"åè Ùë æàðé Ù"ØåïÛÜ Ýåï î"ãÛØ ÛñÜ× ×àØÛÜ Ûåíé àçëØ ÛÜíåâ ÛñÜ× Ûçå ×ã ä 'ë ÛãàÝÙ"× , ïÜß
ÜÞ"è ä 'èð ;î ÛÜíå áÜçàÞ"ã 

4 Þâîñ ÛÜíå áÜçà"Ø 
5 âï ÛÜíå áÜçàÞ"Û 
6 âï ÛÜíå áÜçàÞ"Ü 
7 âï ÛÜíå áÜçàÞ"Þ 
8 ãï ÛÜíå áÜçàÞ"Ù 
9 ïñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ø 

10 éØï× äãðå ÜïâåÜ ÜÞØßÜ Ûð ØçÙ ä×Ü ãëâ äãðà äàÚé ðà ä×ð ,ÛðåÞ äãðå ïÜð ãéÜ 
11 ç ÛÜíå áÜçàÞ"Ú 
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Employer/Employee: 

 
åÝáÙ ÝÙ ðáãñä åäñä ; 

 Ýà Ûã åáðÙÛ)Øîò áã :(ñæñÜ Ýáäê ØÝÙò ØäÝ Ýðãñ çòò ÝæÝáÙ1 
 

ðáãñ ðãñ ðßØä Øä ; 
 Úá àá ØðïáÝ)åáñÝÛï :(ðïÙ Ûê âòØ ðáãñ òäêì çáäò Øä2 

 
äãØä äêÝìä ßáèÜä ; 

Üã Úã åáðÙÛ- Ýã)Øîò áã :(âêð åðãÙ ØÙò áã âêÙñ âñìèã åáÙèê òäãØÝ /ÝãÝ ' òìàïÝ âêð òæïÙ ØÙò á
ÝÚÝ'3 

 
ÝòäáãØ ÛÙäæ ÝÛáÙ äêÝìÜ ßïá Øäñ ; 

 Üã Úã åáðÙÛ)Øîò áã :(çòò Øä âáäã äØÝ4 
 

ÜãØäæ òêñÙ äêÝìÜ äãØá Øäñ ; 
 Ýã Úã åáðÙÛ)Øîò áã :(âêð òæï äê ëáèò Øä ñæðßÝ5 

 

Buyer/Seller: 

 
èÝïÜñ ÜÞ ääãÙÝ ðãææÝ ßïæ çáÛ çÝÛäåáèáèïÜ áèáèêÙ ÜðÝòÜ áèáÛä Ýòáîá ðãÝæÜÝ Ü;  

 Ûá Üã ØðïáÝ)ðÜÙ :(âòáæê Ûáæ Üèï ÝØ âòáæêä ðãææ Ýðãæò áãÝ6 
 

çÝææ òØèÝØ7 ; 
 Ûá Üã ØðïáÝ)ðÜÙ :(ÝãÝ Ýðãæò áãÝ 'âòáæê ÛáÙ Üèï ÝØ ,ÝáßØ òØ ñáØ ÝèÝò äØ8 

 

Lender, Hirer, etc: 

 

òÝØÝäÜ -òáÙð -çÝãñæ - åáìéã òàáæñú See Tzedakah & Loans in this section 
 

 åèß ðæÝñ. ÙÜ äê#ÜêáñìÙ åäñä ðæÝñÜ äêÝ çÝÛä Û9 ; 
 Ý Ùã òÝæñ)åáàìñæ :(ÝÚÝ ðæñä åáäã ÝØ ëéã ÝÜêð äØ ñáØ çòá áã'10 

 
ðãñ ðæÝñ ;ÙÜ äê#ÜêáñìÙ åäñä ðæÝñÜ äêÝ çÝÛä Û -ÜÛÙØÙÝ ÜÙèÚÙ ; 
 à Ùã òÝæñ)åáàìñæ :(ÝØ ðÝñ ÝØ ðÝæß ÝÜêð äØ ñáØ çòá áã ÝÚÝ Üñ'11 

 
äØÝñ ;ÙÜ äê#ÜãØäæ òæßæ Üòææ íÝß éèÝØ ÝäáìØ åäñä äØÝñÜ äêÝ çÝÛä Û ; 

 Úá Ùã òÝæñ)åáàìñæ :(ÝÚÝ ÝÜêð åêæ ñáØ äØñá áãÝ'12 
 

                                                 
1 ëîñ ÛÜíå áÜçàÞ"Þ 
2 ï ÛÜíå áÜçàÞ"ã 
3 éîñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ü 
4 Þéîñ ÛÜíå áÜçà"Ý 
5 éîñ ÛÜíå áÜçàÞ"Þ ;ÝÞ ÜðïëÜ"ïàíîÛ ñéðØ ÜçàÛ ðåïÞ ñéðØ ÜçààÛ ðåïÞÜ ã ,áåíéã ïàíîñ ×ã 
6 ãð ÛÜíå áÜçàÞ"Ü 
7 àçðØ ÚÞ× Ûåïà ×ã ïâÜåÛÜ ÛçÜîÛð 
8 ãð ÛÜíå áÜçàÞ"Ý 
9 ïÜßëÜ éðë ×ãðÜ ØçÙçð éØðà ØçÙç ä×Ü ïÜßë ÛÚØ×Ü ÛØçÙ ãéÜ 

10 ç ÛÜíå áÜçàÞ"Ý 
11 ÛÜíå áÜçàÞ ç"ß 
12 è ÛÜíå áÜçàÞ' 
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Damages: 

 
ÙÜ äê#åáðÙÛ Üñæß åäñä Ùááßñ ÝðáÙßÙ äÙÝß åäñä ïáÞæÜ äêÝ çÝÛä Û;  ïÞè -ðêî -áÝìð -òñÙÝ òÙñ ; 

 ßá Øã òÝæñ)åáàìñæ :(ðá áãÝÝãÝ åáñèØ çÙá' 
àá Ûã ØðïáÝ :Ýä Üñêá çã Üñê ðñØã 

 
âãÙ ÝãðÛ çáØñ ÜèÝñæ ÜðÝîÙ ïáÞÜñ ÜæÜÙ áïÞèÙ çÝÛä1 ; 

 ßã Øã òÝæñ)åáàìñæ :(ðÝñ ßÚá áãÝ2  
 

ÙÜ äê#åáÙðÜ òÝñðÙ ßáèÜñ Üäïò äã áïÞèÙ åäñä ïáÞæÜ äêÝ çÝÛä Û3 ; 
Úä Øã òÝæñ- Ûä)åáàìñæ :(ÝÚÝ ðÝÙ ñáØ ßòìá áãÝ 'Ýñ Üæñ äìèÝðÝæß ÝØ ð .åäñá ðÝÙÜ äêÙ4 

 
Ù äê#äÚðÝ çñ åäñä ïáÞæÜ äêÝ çÝÛä Û5 ; 

 Û Ùã òÝæñ)åáàìñæ :(ðßØ ÜÛñÙ ðêÙÝ ÜðáêÙ òØ ßäñÝ6 
 

ñØ áïÞèÙ åäñä ïáÞæÜ äêÝ çÝÛä ; 
 Ü Ùã òÝæñ)åáàìñæ :(ÝÚÝ ñØ Øîò áã 'ðáêÙæÜ åäñá åäñ7 

 
äïéèÜ ðÝñæ äãØä Øä ; 

 ßã Øã òÝæñ)åáàìñæ :( ðÝñÜ äïéá äÝïéÝðñÙ òØ äãØá ØäÝ8 
 

Concern for the Well-Being of my Neighborôs Property: 
 

ÜÛáÙØ òÙñÜ ; 
 Ø Ùã åáðÙÛ)Øîò áã :(âáßØä åÙáñò ÙñÜ9 

 
äØðñá òÛáÙØæ åäêòÜä Øä ; 

Ø Ùã åáðÙÛ- Ú)Øîò áã :(ÝÚÝ åÜæ òæäêòÜÝ åáßÛè Ýáñ òØ ÝØ âáßØ ðÝñ òØ ÜØðò Øä ' äãÝò Øä
åäêòÜä10 

 
Üïáðì ; 
òÝæñ  Ü Úã)åáàìñæ :(ÝÚÝ ÝØñæ òßò íÙð âØèñ ðÝæß ÜØðò áã 'Ýæê ÙÞêò ÙÞê11 
 

ÜØñæ òßò òäìÝè ÝðáÙß òæÜÙ ßáèÜä Øä ; 
 Û Ùã åáðÙÛ)Øîò áã :(åÜæ òæäêòÜÝ âðÛÙ åáäìè ÝðÝñ ÝØ âáßØ ðÝæß òØ ÜØðò Øä12 

 
Üèáêà ; 

 Û Ùã åáðÙÛ)Øîò áã :(Ýæê åáïò åïÜ13 
 

SHEMITAS KESAFIM 
 

                                                 
1 ÜâÜ ãÜâ×ã ÜâïÚ æà×ð ïØÚ ãâ×ð Ü× ÛëàÞÚ Ü× ÛàéÙç æÜÙâ 'æïî ×ïîç ÛÝÜ .ÙØÜ ' ×ïîç äàçÜð×ïÛ äàåéëÛ

äãð îÝç äãðåÜ ÚéÜå ×ïîç áãà×Ü àéàØïÛ äéëåÜ îÝç àíÞ îï äãðåÜ  äñ 
2 ç ÛÜíå áÜçàÞ"× 
3 ãâ àîÝçØ ×ãÜ ÚØãØ äààÞ àãéØ àîÝçØ ØààÞÜ ïÜØ àîÝç ×ïîç ÛÝÜäà 
4 ç ÛÜíå áÜçàÞ"Ù 
5 ÛñâàãÛ áïÚØ ÛãÙïØ ÛîàÝÛ ä× ÜçààÛÜ .äãâ×ã ÛâïÚ äàïØÚ Ûãâ×ð àÚà ãé ÛîàÝÛ ä× æâÜ. 
6 ç ÛÜíå áÜçàÞ"Û ;ÝÞ ÜðïÚÜ"ã :æðÛ ÛÝ ÛïéØÜ ãÙïÛ ÜÝ ÞãðÜ 
7 ç ÛÜíå áÜçàÞ"Ü 
8 ç ÛÜíå áÜçàÞ"Ø 
9 ãîñ ÛÜíå áÜçàÞ"Þ 

10 ãîñ ÛÜíå áÜçàÞ"ß 
11 ë ÛÜíå áÜçàÞ' 
12 Üíå áÜçàÞîñ Û"å 
13 åîñ ÛÜíå áÜçàÞ"× 
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ÝÜêð òØ ñÝÚá Øä ÝáßØ òØÝ1 
 

âÛá àæñò âáßØ òØ âä ÜáÜá ðñØÝ2 
 

TZEDAKAH & LOANS 
 

General Mitzvos of Giving and Kindness: 

 

 ÝáãðÛÙ òãäÜÝú See under G-d, Judaism  & Torah  
 

âÝæã âêðä òÙÜØÝ 
 

ÜÙ Ýãäá âðÛÜ òØ åÜä òêÛÝÜÝ3 
 

Charity: 

 
 ÜïÛî  ; 

 ß Ýà åáðÙÛ)ÜØð   :( âÛá òØ ßòìò ßòì áãÝÚÝ Ýä 'Ýä ðéßá ðñØ Ýðéßæ áÛ4 
 

áèêÜæ Ûá íÝìïä Øä ; 
 Þ Ýà åáðÙÛ)ÜØð : (çÝáÙØÜ  âáßØæ âÛá òØ íìïò ØäÝ âÙÙä òØ íæØò Øä5 

 
Üêð çáêÙ òòä ØäÝ ÜïÛî òòäæ ðßØä Øä ; 

 á Ýà åáðÙÛ)ÜØð :(Û âãðÙá ÜÞÜ ðÙÛÜ ääÚÙ áã Ýä âòòÙ âÙÙä êðá ØäÝ Ýä çòò çÝòè ' âáñêæ äãÙ âáïäØ
äñæ äãÙÝâÛá ß6      

 
áèê ðñêæ ñáðìÜä ; 

 ßã Ûá åáðÙÛ)ÜØð:(âòØÝÙò ðñêæ äã òØ ØáîÝò åáèñ ñäñ Üîïæ7 
 

ÙñÝò ðÚ äñ Ýñìè äáîÜä ; 
 Üä Üã ØðïáÝ)ðÜÙ :(âæê áßÝ ÙñÝòÝ ðÚ ÝÙ òïÞßÜÝ8  

 
In addition, there are many Mitzvos, which a farmer in Israel is required to do as acts of 

charity to the poor. (See under Israel) 

 

Loans & Interest: 
 

òÝØÝäÜ òòä ; 

                                                 
1  éñ áÜçàÞ"Ù äàëèâ ñßàåð ñÙÛÜç æàÚÛ ïîàéåÜ ñÜéîïî ñßàåð ÜåâÜ æçØïÚå ×ã× Üçà× ÜÝ ÛÜíå äÜàÛÜ Û" â

ÜÞØ"åïÛ Øñâð ×ã× ã" ×)ÜÞ:è ðàï ä 'Ýè (ÜÞØ ñÜíï× ØÜïØ äàÙÛÜç æà×ð"ã. 
2  Ýéñ áÜçàÞ 
3 ØØ"î î ,ØØÜ"ã å : áïÚÛ ñ×ù åÙ ÜÝ" Þ)ààÞ ìëÞÛ ïàØèÛÜÚèÞ ñØÛ×ã ÛÞàñëØ ä : áïÚÛ ñ× äñè ØàñâÚå
ÛØ ' ÛàÛð äÛïØ× ×ÜÛ æÜð×ïÛ ÜçàØ× ÛØ áïÚ ïð× ÛðÜØâÛ áïÚÛ ×ÜÛ ×åñèå áïÚ ÛÝà× ï×àØ ×ãÜ ÛéàÚàÛ

éÜÚàâ ÚèÞÛ ñÚåØ Üàåà ãâ îÜØÚ( 
4 Øåï"ä ,Ûíî æàðé ñÜÜíåÛ ïëè ,ë"ãÛå Ý 'ãÛ äààçé ñÜçñå '× ;éñ ÛÜíå áÜçàÞ"ß ;ÜðÜß"è ðàï é ' Ýåï

ðàïÜ è 'åèÛÜ ßåï"æÜååØÜ êÜÙØ ÚèÞ ãÜåÙã ÛÜíå ÚÜé êàèÜå î ,ßéñ áÜçàÞØÜ : ïå×ç ÚÜéÜ)Ûã Ûâ ×ïîàÜ (
áåé àÞÜ ØðÜñÜ ïÙ ÜØ ñîÝÞÛÜ , ÚÜé ïå×Ü)Üã äð (äð áÜçàÞ ñÞçå æààé áåé áàÞ× àÞÜ 

5 éñ ÛÜíå áÜçàÞ"Þ 
6 Øåï" æ)Ýà æàÜ×ãÛ ñÜßåðÛ (ØåïÛÜ"ÜñÜ× ÛçÜå ×ã ä 
7 éñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ú 
8 ïÛãØå"ØåïÛ ãØ× æ"ãÛØ ä 'ã×ïðàã ÛîÚíØ ØÜàÞã ïÜîå ÚÜéâ ÛÝ Ûçå × Ý äààçé ñÜçñå 
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 Ûã Ùã òÝæñ)åáàìñæ :(âæê áèêÜ òØ áæê òØ ÜÝäò ëéã åØ1 
 ß Ýà åáðÙÛ)ÜØð :(ÝèàáÙêò àÙêÜ 

 
ààÝæòá Øäñ ÜØÝäÜ ; 

Üä Üã ØðïáÝ- Ýä)ðÜÙ :(âæê áßÝ ÙñÝòÝ ðÚ ÝÙ òïÞßÜÝ âæê ÝÛá ÜàæÝ âáßØ âÝæá áãÝ ...áßÝ âæê âáßØ 
 

ñìè äãØ åÜÙ åáñÝêñ åáäã çãñæä Øäñ ; 
 Ý Ûã åáðÙÛ)Øîò áã :(äÙß ØÝÜ ñìè áã ÙãðÝ åáßð äÙßá Øä2 

 
êÝðÞÙ ÙÝß äêÙ çãñæä Øä ; 

 á Ûã åáðÙÛ)Øîò áã :(ÝàÙê àÙêä ÝòáÙ äØ ØÙò Øä3 
 

Ýä âðàîáñ ÜêñÙ ÝáäêÙæ çÝãñæ êÝèæä Øä ; 
 Ùá Ûã åáðÙÛ)Øîò áã :(ÝàÙêÙ Ùãñò Øä4 

 
ñÜäÝä âðàîáñ ÜêñÙ çÝãñæÜ Ùá ; 

 Úá Ûã åáðÙÛ)Øîò áã :(ñæñÜ ØÝÙã àÝÙêÜ òØ Øä Ùáñò ÙñÜ ,âãðÙÝ ÝòæäñÙ ÙãñÝ , ÜïÛî ÜáÜò âäÝ
Û áèìä 'âáïäØ5 
 

ÜèæäØ ÛÚÙ çãñæä Øä ; 
 Þá Ûã åáðÙÛ)Øîò áã :(ÜèæäØ ÛÚÙ äÙßò ØäÝ6 

 
òáÙðÙ äØðñáä òÝÝäÜä Øä ; 

 Þä Üã ØðïáÝ)ðÜÙ :( Ýä çòò Øä âìéã òØâñèÙ Ýä ,âäãØ çòò Øä òáÙðæÙÝ7 
 

òáÙðÙ òÝÝää Øä ; 
 ã Úã åáðÙÛ)Øîò áã :(âñá ðñØ ðÙÛ äã âñè äãØ âñè ëéã âñè âáßØä âáñò Øä8 

 
áðãèæ òáÙð òßïä ;See Discriminatory Laws under Between States and Other People 

 
ßïä åØ òáÙð ðáÞßÜä ; 

 Ýä Üã ØðïáÝ)ðÜÙ  :(âæê âáßØ áßÝ9 
 

òáÙðÙ êáéä Øä10 ; 
 Ûã Ùã òÝæñ)åáàìñæ :(âñè Ýáäê çÝæáñò Øä11 

 
Ýä çáØñ áææ ÙÝß êÙòä Øä12 ; 

 Ûã Ùã òÝæñ)åáàìñæ :(Üñèã Ýä ÜáÜò Øä13 
 

                                                 
1 Øåï"ä ,Ýíî æàðé ñÜÜíåÛ ïëè ,è ÛÜíå áÜçàÞ"Ü ,ÜðÜß"ÜÞ é"Ýí å 
 ×ñãàâå :Ùå ìÜÞ ñÜðï ÛïÜñØð ä× ãâ 'é æÛå ÚÞ× ÛÝÜ" ãð ÚèÞ ñØÛ×Ø æààé ä× æÜðãØ ÝÜñâ ÛåãÜ â

Þ äààÞ ìëÞÛ"ë ×"Ø ñÜ× ÚèÞÛ ØàñçØ × 
2 ëîñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ù 
3 ëîñ ÛÜíå áÜçàÞ"Û 
4 ëîñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ü 
5 ëîñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ý 
6 íîñ ÛÜíå áÜçàÞ"× 
7 åð ÛÜíå áÜçàÞ"Ù 
8 éîñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ø 
9 ØåïÛ àëã" æ)Ýà ñÜÜíåÛ ïëè ãé æàðéÛ ñÜßåðÛ (ØåïÛ àëã ãØ×" ä)× Ý äààçé ñÜçñå ( êèÜç ïÜîå ÛÝ

ÛîÚí ØÜàÞã 
10 ÛÜãåÛ æàØ îèéñç ×ãð ñàØï äé Û×ÜãÛØ ÛÜããÜ ,Û×ÜãÛÛ ïßð ñØàñâØ ïëè ñÜàÛã ×ãð ÜçàÛÜ , ×ãÜ

ÜÝ Û×ÜãÛØ Úéâ ðåðã 
11 è ÛÜíå áÜçàÞ"Þ 
12 ðààØñà ×ãð àÚâ ïÜè× Üàçëã ïØéã Üãàë×Ü 
13 è ÛÜíå áÜçàÞ"Ý 
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Shmittas Kesafim: 
 

åáìéã òàæñÜ ; 
 Ù Ýà åáðÙÛ)ÜØð :(ÝÛá Üñæ äêÙ äã àÝæñ1 

 
òáêáÙñ Ýáäê ðÙêñ ÙÝß êÝÙòä Øä ; 

 Ù Ýà åáðÙÛ)ÜØð :(Ø ñÚá ØäÝÚÝ ÝÜêð ò 'Ûä Üàæñ Øðï áã'2 
 

Üàáæñ Ûßìæ òÝÝäÜäæ êèæáÜä Øä ; 
 à Ýà åáðÙÛ)ÜØð :(ðÙÛ ÜáÜá çì âä ðæñÜ3  

 
Üàáæñ òèñÙ ÝäáìØ áðãèÜ Ýèä Ùááßñ ÙÝß êÙòä; 

 Ú Ýà åáðÙÛ)ÜØð :(ñÚò áðãèÜ òØ4 
  

Charity to a freed slave: 
 

åïáð áðÙê ÛÙê ßÝäñä Øä ; 
 Úá Ýà åáðÙÛ)ÜØð :(ñò áãÝåïáð Ýèßäñò Øä âæêæ áñìß Ýèßä5 

 
áðÙê ÛÙêä ïáèêÜä ; 

 Ûá Ýà åáðÙÛ)ÜØð :(âÙïáæÝ âèðÚæÝ âèØîæ Ýä ïáèêò ïáèêÜ6 

                                                 
1 éñ ÛÜíå áÜçàÞ"Û ;×ØÛ Ûï×Û Üààé ÜçØïÚå îï ñÙÛÜç ÜÝ ÛÜíå äÜàÛÜ 
2 éñ áÜçàÞ"Ý ;× Üçà× ÜÝ ÛÜíå äÜàÛÜ ñÜéîïî ñßàåð ÜåâÜ æçØïÚå ×ã) ãâðâ ÙÛÜç îï ãØÜàÜ ãØÜàã ðîÜÛ àâ

æÜð×ï ñàØ àåàØ îï ÜçààÛ äàðïëå ØÜïãÜ Ûàãé ÛàØðÜà (Ù äàëèâ ñßàåð ñÙÛÜç æàÚÛ ïîàéåÜ"ÜÞØ â" ×ã× ã
åïÛ Øñâð" ×)ÜÞ:è ðàï ä 'Ýè (ÜÞØ ñÜíï× ØÜïØ äàÙÛÜç æà×ð"ã. 

3 ñ áÜçàÞ"ë 
4 éñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ü 
5 ÛÜíå áÜçàÞ ëñ"× 
6 ëñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ø 
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Food, Ecology & Environment 
 

KASHRUT 
 

Utensils: 
åáäã äáêÚÜä ; 
Úã Øä ðÙÛæÙ :ñØÙ ÝðáÙêò ñØÙ ØÙá ðñØ ðÙÛ äã1 

 
åáäã äáÙàÜä ; 
Úã Øä ðÙÛæÙ : ØÙá Øä ðñØ äãÝåáæÙ ÝðáÙêò ñØÙ2 

 

Animals: 

 
 Üàáßñ. áÝØðã ëÝêÝ Üáß ÜæÜÙ àßñä ; 

 Øã Ùá åáðÙÛ)ÜØð :(Û çòè ðñØ âèØîæÝ âðïÙæ òßÙÞÝ 'âòáÝî ðñØã âä3 
 

 Üìðà. Üìðà äÝãØä Øä4 ; 
 ä Ùã òÝæñ)åáàìñæ :(ÝäãØò Øä Üìðà ÜÛñÙ ðñÙÝ5 

 
 ÜäÙè. ÜäÙè äãØä Øä ; 

 Øã Ûá åáðÙÛ)ÜØð :(ÜäÙè äã ÝäãØò Øä6  
 

ÙñÝò ðÚä  ÜäÙè òòä7 ; 
Øã Ûá åáðÙÛ :ÜäãØÝ Üèèòò âðêñÙ ðñØ ðÚä8 

 
 ÜáßÝ ÜæÜÙú åÜáèæáéÙ ïÝÛÙä ; 
 Ù Øá ØðïáÝ)áèáæñ :(íðØÜ äê ðñØ ÜæÜÙÜ äãæ ÝäãØò ðñØ ÜáßÜ òØÞ9 

 
Üã ã ØðïáÝ :ÜØæàä ÜðÜàÜ ÜæÜÙÜ çáÙ åòäÛÙÜÝ 

 
 ÜØæà ÜáßÝ ÜæÜÙú åäãÝØä Øä ; 

 Û Øá ØðïáÝ)áèáæñ :( òØ âØÜéðìÜ áéðìææÝ  ÜðÚÜ áäêææ ÝäãØò Øä ÜÞ10 
 

çáïñæÝ åáäãØ òØæÝà11 ; 
 Ûä Øá ØðïáÝ)áèáæñ :(Øæàá åáæ Ýáäê ØÝÙá ðñØ äãØá ðñØ äãØÜ äãæ , áäã äãÙ Üòñá ðñØ Üïñæ äãÝ

Øæàá12 
 

òÝäÙè òØæÝà1 ; 

                                                 
1 åè"Þíî î ,ØåïÛÜ" ä×ð ×ã× äàïÞ× äàãâØ ðåñðÛã ãÜâàÚ ÛÜíå æ×â æà× äñéÚã àâ ÛñÜ× ×àØÛ ×ã ä

äñÜ× ãàéÙÛã áàïí Ûã×Û äàãâØ ðåñðÛã Ûíïà. 
2 åè"ØåïÛÜ ßíî î"ÛñÜ× ×àØÛ ×ã ä 
3 çñ ÛÜíå áÜçàÞ"× 
4 àå ïñÜà ñÜàÞã ãÜâà ×ãð ÛåÛØ ÜçààÛ"åèÛÜ ðÚÜÞ Ø" î)àïÚ (Ù êàèÜÛ"ðØà ïØÚ ãÜßØ æàÚ â 
5 é ÛÜíå áÜçàÞ"Ù 
6 éñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ø 
7 Üâéã Ûïàâåã ØðÜñ ïÙã Ûçàñç äàÚîÛã"ä 
8 åè"ï î"ØåïÛÜ å"ÛñÜ× Ûçå ×ã ä 
9 çî ÛÜíå áÜçàÞ"Ù ,Øåï"ä ,å ñÜÜíåÛ ïëè"åî é"ØåïÛ ãØ× ß" æ)Ü ðïÜð ãé ÜàñÜÙðÛ ( àâ ÜñÜ× Ûçå ×ã

Øã áà× Üçã éàÚÜå îï ÛïÜñØð ØðÞ ÛåÛØ ãÜâ×ã á×ð ÛãÜâ×Û ïÜèà× ãé ïÜØéØ á×ð ÛïÛß àçåàèã îÜÚ
ØåïØ æààé Û×åß ÛàÞÜ" ðåÜÞÛ ãé æ 

10 çî ÛÜíå áÜçàÞ"Ú ,Øåï"ã ä"éî ñ"Ø 
11 ØÛ ãé"äààîã ÜçàãéÜ äÛàçàÚØ æÜÚã Ú 
12 î ÛÜíå áÜçàÞ"è 
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àä Øá ØðïáÝ- æ)áèáæñ :(ÙðêÜ Ûê Øæàá ÜòäÙèÙ êÚèÜ ÜäãØä åãä ØáÜ ðñØ ÜæÜÙÜ çæ òÝæá áãÝ ÝÚÝ '
ÙðêÜ Ûê ØæàÝ ÝáÛÚÙ éÙãá ÜòäÙè òØ ØñèÜÝ2 

 
 áßÜ çæ ðÙØ äãØä Øäú See Sensitivity to Animals in this section 

 

Gid HaNasheh: 
 Úä Ùä òáñØðÙ)ßäñáÝ :(ÜñèÜ  ÛáÚ òØ äØðñá áèÙ ÝäãØá Øä çã äê3 

 

Chalev: 
 Úã Þ ØðïáÝ)Ýî :(ÝäãØò Øä ÞêÝ ÙñãÝ ðÝñ Ùäß äã4 

 

Blood: 
ðÝéáØ ÜäáãØ ; 

 Ýã Þ ØðïáÝ)Ýî :(ÜæÜÙäÝ ëÝêä åãáòÙñÝæ äãÙ ÝäãØò Øä åÛ äãÝ5 
 

áÝéáã ; 
 Úá Þá ØðïáÝ)òÝæ áðßØ :(ðìêÙ ÝÜéãÝ ÝæÛ òØ âìñÝ6 

Fish: 
åáÚÛ áèæáé ïÛÙä ; 

 à Øá ØðïáÝ)áèáæñ :(åáæÙ ðñØ äãæ ÝäãØò ÜÞ òØ7 
 

Øæà ÚÛ äãØä Øä ; 
 Øá Øá ØðïáÝ)áèáæñ:( Øä åðñÙæ åãä ÝáÜá íïñÝÝîïñò åòäÙè òØÝ ÝäãØò8 

 

Birds: 
Øæà ëÝê äãØä Øä ; 

 Úá Øá ØðïáÝ)áèáæñ :(ÝäãØá Øä ëÝêÜ çæ Ýîïñò ÜäØ òØÝ9 
 

ëÝêÜ áèæáéÙ ïÝÛÙä ; 
 Øá Ûá åáðÙÛ)ÜØð  :(ÝäãØò ÜðÜà ðÝìî äã10 

 
ëÝêÜ íðñ äãØä Øä ; 

 àá Ûá åáðÙÛ)ÜØð :(ÝäãØá Øä åãä ØÝÜ Øæà ëÝêÜ íðñ äãÝ11 
 

Grasshoppers: 

 

                                                                                                                                                        
1 ØÛ ãé"äààîã  ÜçàãéÜ äÛàçàÚØ æÜÚã Ú 
2 Øåï"Üí Ûðé ä ,ë Û×åÜßÛ ñÜØ× ï×ð ÛïÛß"× ,ÜØåïÛ"ÛñÜ× Ûçå ×ã æ ;èî ÛÜíå áÜçàÞ"× 
3 Ù ÛÜíå áÜçàÞ' 
4 åî ÛÜíå áÜçàÞ"Ý 
5 åî ÛÜíå áÜçàÞ"Þ 
6 ëî ÛÜíå áÜçàÞ"Ý 
7 Øåï"Øçî Ûðé ä ,ë ñÜïÜè× ñÜãâ×å ÛðÜÚî"× ,ØåïÛÜ"ÛñÜ× Ûçå ×ã æ ;çî ÛÜíå áÜçàÞ"Û 
8 çî ÛÜíå áÜçàÞ"Ü 
9 çî ÛÜíå áÜçàÞ"Ý 

10 Øåï"çî ä ,ãÛ ÛðÜÚî 'ñÜïÜè× ñÜãâ×å ë"Ø ,ØåïÛÜ"ÛñÜ× Ûçå ×ã æ ;ñ ÛÜíå áÜçàÞ"é 
11 éñ ÛÜíå áÜçàÞ"× 
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ïáÝØã Øá Øð- Ùã)áèáæñ :(êÙðØ äê âäÜÜ ëÝêÜ íðñ äãæ ÝäãØò ÜÞ òØ âØ ,ÝáäÚðä äêææ åáêðã Ýä ðñØ ,
íðØÜ äê çÜÙ ðòèä .ÝäãØò åÜæ ÜäØ òØ1 

 

Insect-like: 

 
åáîðñ ÜèæñÙ ÜØæÝà ÚÜèä ; 

àã Øá ØðïáÝ- Øä)áèáæñ :(íðØÜ äê íðñÜ íðñÙ ØæàÜ åãä ÜÞÝ ,ÝÜèáæä ÙîÜÝ ðÙãêÜÝ ÛäßÜ , ÜïèØÜÝ
ãÜÝÝãÝ òæñèòÜÝ àæßÜÝ ÜØàäÜÝ ß 'ÙðêÜ Ûê Øæàá åòæÙ åÜÙ êÚÝèÜ äã2 

 
íðØÜ íðñ äãØä Øä ; 

 Øæ Øá ØðïáÝ)áèáæñ :(äãØá Øä ØÝÜ íïñ íðØÜ äê íðñÜ íðñÜ äãÝ3 
 

òÝðìÙñ åáêäÝòÜ äãØä Øä ; 
 Ùæ Øá ØðïáÝ)áèáæñ :(åÜ íïñ áã åÝäãØò Øä íðØÜ äê íðñÜ íðñÜ äãä4 

 
åáæÜ íðñ äãØä Øä ; 

 ØðïáÝ Úæ Øá)áèáæñ :(íðñÜ íðñÜ äãÙ åãáòñìè òØ Ýîïñò äØ5 

 
ñÝìêæ åáðîÝèÜ åáîðñ äãØä Øä ; 

 Ûæ Øá ØðïáÝ)áèáæñ :(íðØÜ äê ñæðÜ íðñÜ äãÙ åãáòñìè òØ ÝØæàò ØäÝ6 
 

Meat and Milk: 
äÝñÙ ; 

 àá Úã òÝæñ)åáàìñæ :(ÝæØ ÙäßÙ áÛÚ äñÙò Øä7 
 

ÜäáãØ ; 
 Ýã Ûä òÝæñ)Øñò áã :(ßÙ áÛÚ äñÙò ØäÝæØ Ùä8 

 
ÜØèÜ ; 

Øã Ûá åáðÙÛ :ÝæØ ÙäßÙ áÛÚ äñÙò Øä 
 

Non-Jewish: 

 
 

ê òÙÝðïòæ òÝòñäÝ äãØä Øä#âéè çáá ääÝã Þ ; 
 Ýà Ûä òÝæñ)Øñò áã :(ÝÚÝ íðØÜ ÙñÝáä òáðÙ òðãò çì 'ÝßÙÞæ òäãØÝ âä ØðïÝ9  

 
 

ANIMALS & ENVIRONMENT 
 

                                                 
1 Øåï"×çî Ûðé ä  ,ãÛ ÛðÜÚî 'ë ñÜïÜè× ñÜãâ×å"× ,ØåïÛÜ"ÛñÜ× Ûçå ×ã æ ;çî ÛÜíå áÜçàÞ"Þ 
2 çî ÛÜíå áÜçàÞ"ß 
3 èî ÛÜíå áÜçàÞ"Ø 
4 èî ÛÜíå áÜçàÞ"Ù 
5 èî ÛÜíå áÜçàÞ"Ú 
6 èî ÛÜíå áÜçàÞ"Û 
7 í ÛÜíå áÜçàÞ"Ø 
8 çàÞàî ÛÜíå áÜ"Ù 
9 àî ÛÜíå áÜçàÞ"× ;åèÛÜ"Ù êàèÜÛ Ùâï î"Üâé ãÜðàØ â" ä)Ø ÛÜíåâ ÛñÜçåã æÜàâð Û×ïç ×ãÜ"é (åèØ æâÜ" Ù

Þåî æàÜ×ã 
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First Born: 
 

ðÝæß ðàì ; 
 Úá Úá òÝæñ)ØÙ :(Ýæß ðàì äãÝÜñÙ ÜÛìò  ð1 

 
ðÝæß ðàì ; 
 Úá Úá òÝæñ)ØÙ  (ÝòìðêÝ ÜÛìò Øä åØÝ 

 
 ÜðÝãÙ ÜæÜÙú ÜìÙ ÝñÛïä ; 

âèØîÙÝ âðïÙÙ ÛäÝá ðñØ ðÝãÙÜ äã ,ñÛïò ðÞÜ2  
 

 ÜðçãÙ ÜæÜÙ. åáèÜãä  äãØèÝ ÝòØ ÙáðïÜä Ùááß ØäØ ÜðÝãÙ ÜæÜÙ òÝÛìä Øä ; 
 Þá ßá ðÙÛæÙ)ßðï :(Øä Þê ðÝãÙ ÝØ Ùñã ðÝãÙ ÝØ ðÝñ ðÝãÙ âØ åÜ ñÛï ÜÛìò3  

 
ÜðãÙ ÜæÜÙ ;åáäñÝðáä íÝß ðÝãÙÜ ðñÙ ÝäãØá Øä åáèÜãÜñ ; 
 Þá Ùá åáðÙÛ)ÜØð :(ÝÚÝ âáðêñÙ äãØä äãÝò Øä 'âèØîÝ âðïÙ òðãÙÝ4 

 

Mitzvos of Sensitivity to Animals: 

   
áßÜ çæ ðÙØ;5  
Úã Ùá åáðÙÛ) :ÜØð :(ðñÙÜ åê ñìèÜ äãØò ØäÝ6 

 
 Û à òáñØðÙ)ßè :(ñìèÙ ðñÙ âØÝäãØò Øä ÝæÛ Ý 

 
áßÜ çæ ðñÙ ; 
 ä Ùã òÝæñ)åáàìñæ :(Üìðà ÜÛñÙ ðñÙÝ7 

 
ÝñáÛÙ ðÝñ åéßä Øä ; 

 Û Üã åáðÙÛ)Øîò áã :(ÝñáÛÙ ðÝñ åéßò Øä8 
 

òÝæÜÙ áèáæ áèñÙ ÜãØäæ òÝñêä Øä ; 
 á Ùã åáðÙÛ)Øîò áã :(ÝÛßá ðæßÙÝ ðÝñÙ ñðßò Øä9 

 
åáèÙÜ äê åØ òßïä Øä ; 

 Ý Ùã åáðÙÛ)Øîò áã :(ðïá áãÝÚÝ âðÛÙ âáèìä ðÝìî çï Ø 'åáîáÙÜ äê ÝØ åáßðìØÜ äê òîÙð åØÜÝ , ßïò Øä
åáèÙÜ äê åØÜ10 

 
åáèÙÜ òßáïä åÛï åØÜ òØ ßäñä ; 

 Þ Ùã åáðÙÛ)Øîò áã :(âä ßïò åáèÙÜ òØÝ åØÜ òØ ßäñò ßäñ11 
 

ÛßØ åÝáÙ ÜèÙÝ ÜæÜÙ àÝßñä Øä ; 
 ßã Ùã ØðïáÝ)ðæØ :(Ø åÝáÙ Ýàßñò Øä ÝèÙ òØÝ ÝòØ Üñ ÝØ ðÝñÝÛß12 

 

                                                 
1 â ÛÜíå áÜçàÞ"Ø 
2 åè"Ûéî æàðé Ù ,åè"ØåïÛÜ Øî î"åÜ ÛñÜ× Ûçå ×ã ä"ãÛØ Û×àØÛ å 'ë ÞØÝå ïÜèà×"ãÛÜ Ù 'ë ñÜïÜâØ"× 
3 íð ÛÜíå áÜçàÞ"Ù 
4 íå áÜçàÞåñ ÛÜ"Û 
5  Øåï"ä ,Øëî æàÜ×ã ñÜÜíåÛ ïëè ,ãÛ 'ë ñÜïÜè× ñÜãâ×å"Û ,Øçñ áÜçàÞ ,Üà ïÜß"Øè Ú 
6 àïëè :àÞÛ Üå ïØ× ÛÝ 
7 é ÛÜíå áÜçàÞ"Ù ; äàñð ÛîÜã àÞÛ æå ïðØÜ àÞÛ æå ïØ× ãâ×)Øî æàãÜÞ (: 
8 íîñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ü 
9 îñ ÛÜíå áÜçàÞ"ç 

10 åîñ ÛÜíå áÜçàÞ"Ú 
11 åîñ ÛÜíå áÜçàÞ"Û 
12 çàÞíï ÛÜíå áÜ"Ú 
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Üïáðì ; 
 Ü Úã òÝæñ)åáàìñæ :(ÝÚÝ ÝØñæ òßò íÙð âØèñ ðÝæß ÜØðò áã 'Ýæê ÙÞêò ÙÞê1 

 
ÜØñæ òßò òäìÝè ÝðáÙß òæÜÙ ßáèÜä Øä ; 

 Û Ùã åáðÙÛ)Øîò áã :(åÜæ òæäêòÜÝ âðÛÙ åáäìè ÝðÝñ ÝØ âáßØ ðÝæß òØ ÜØðò Øä2 
 
So basic to minimum standards of civilized behavior are the laws áßÜ çæ ðÙØ, that they are 

also part of the 7 Noachide Mitzvos3.  

 

There are different levels of sensitivity to the pain of others: 

 
Ùèò âÝèáß : Ýáèì áß ÝèÛÝêÙ åááß äêÙæ ðñÙ ÝØ ðÙØ âÝòßáñ áææ äÝÛÚ åäÝêÙ òÝáðÞãØ çáØñ òæØÙÝ
ÝèäãØáÝ 

 

Protecting the Environment:   

 
òäêÝò áäÙ ðÙÛ åÝñ òáßñÜä Øä çáÛÜ ØÝÜÝ äãØæ çäáØ òáßñÜä Øä4 ; 

 àá ã åáðÙÛ)åáàìÝñ :(ÝÚÝ ðáê äØ ðÝîò áã 'Üîê òØ òáßñò Øä5  
 

åááÝäÜ áðêÙ òÝèñä Øä ; 
 Ûä Üã ØðïáÝ)ðÜÙ :(ðãæá Øä åÜáðê ñðÚæ ÜÛñÝ6 

 
 äïéèÜÝ ïáÞæÜ ðÝñú See Damages under Money Mitzvos  

 

Maintaining the Order of the World:   

 
ÜæÜÙ áØäã ; 
 àá àá ØðïáÝ)åáñÝÛï :(åáØäã êáÙðò Øä âòæÜÙ7 

 
åðãÜ áØäã ; 
 àá àá ØðïáÝ)åáñÝÛï :(åáØäã êðÞò Øä âÛñ8 

 
ÜæÜÙ áéáðé ; 
 Ûã Ùã ØðïáÝ)ðæØ :(Ýñêò Øä åãîðØÙÝ 

 
åðãÙ ÜØÝÙò ÝèááÜ åáØäã êðÞä Øä  ; 

 à Ùã åáðÙÛ)Øîò áã :(êðÞò Øä åáØäã âæðã9 
 

åðãÜ áØäãæ òÝèÜäÝ äãØä Øä ; 
 à Ùã  åáðÙÛ)Øîò áã  :(åðãÜ òØÝÙòÝ êðÞò ðñØ êðÞÜ ÜØäæÜ ñÛïò çì10 

                                                 
1 ë ÛÜíå áÜçàÞ' 
2 îñ ÛÜíå áÜçàÞ"å 

3  Øåï"ë ä"ãÛå ß 'ãÛ äàâãå 'à ,êÜèØ Øçñ áÜçàÞ :ããâØ äãÜéÛ àçØ ãâ ãé æÛð ñÜÜíå éØðÛ æå ñÞ× ñ×ÝÜ .
å ãØ×" ñÜåÜ×Û ï×ðã ã×ïðà æàØ ÛÜÜíåÛ àßïëØ ðà îÜãàÞ å 

4 ãâ×å ìé àëãâ ïå×çÜ äàïÞ× äàçåÝØ æâð ãâÜ ÛåÞãåØ ïå×ç ÛÝ æàÚ äàãâ æàÚÛ ×ÛÜ ,ÜâÜ äàÚÙØ ' ðàÜ
æçØïÚå îï äàïÜè× äÛ äàïÞ×Û Ûã×ð äàïåÜ× 

5 âîñ ÛÜíå áÜçàÞ"Þ 
6 åð ÛÜíå áÜçàÞ"Ø 
7 åï ÛÜíå áÜçàÞ"Ú 
8 åï ÛÜíå áÜçàÞ"Û 
9 åîñ ÛÜíå áÜçàÞ"Þ 

10 åîñ ÛÜíå áÜçàÞ"ß 
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Þèàêñ ñÝÙää Øä ; 
 Øá Ùã åáðÙÛ)Øîò áã :(ÝÛßá åáòñìÝ ðæî  Þèàêñ ñÙäò Øä1 

                                                 
1 çîñ ÛÜíå áÜçàÞ"× 
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SECTION THREE: ÜìïñÜ áèáèê 
 
2 .   òÝÛæ 
3 . êÙàÝ éè  
4 . ÜßÚñÜ -ñèêÝ ðãñ  
5 . ÜäÝØÚÝ òÝäÚ 
6 . Üì äêÙñ ÜðÝò 
7 . çÝáéèÝ åáðÝéá 
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2 ú òÝÛæ 
 

1 (òÝÙÙäÜ òÝÙÝß :ì åáïäØÜ òÛÝÙê ðêñ" á)ß ÙÝà Ùä òðÝÛÜæÙ"êð ëÛ Ø"Ý (Û òØ ÛÝÙêä åÛØÜ äê ' äãÙ
ÝáòÝÛæ 

2 (ðÝñ áäê : Ûé ëÛ-  ÜñÝÛï áðêñÜ áðÙÛ)Û"ÜèÜ Ü( 

3 (Üæäñ çÙØ :ì äã"Ø ;ì"é Û 'Ûã ;ì"é Ü 'Þ  

4 (á Ûßìïßî: 

 ßéì : ßá)åÝïæä åÛØ çáÙ ÜÝîæ áÝÜ ÝðáÙßä åÛØ çáÙ ÜÝîæ äã Ú"ã( 

 òÝêÝÙñ : Þ ðæØæ)ÝáãðÛÙ òãäÜÝ ,ÙÝàÜ òðãÜ ,òÝèòæ ØèÝñ Üáßá( 

5 (Ùæð"ç :ã òÝæñ: Úá)ÝðáÙßä åÛØ çáÙä ðÝïæ( 

6 ( ÝÜáäØæ Ùòãæ: 

 ß" ëÛ Ù160 - òÝÙØÜ òÝÛæ 

 ß" ëÛ Ø32 - ÛéßÜ éðàèÝï 

7 (Ýñ"ðìÝé åòß ò :Ýòì åòÝß áß)ß"Ýáä ÜæÛïÜ Ø"Û ( Ûê ÜäßòÜÜæ..."äêæ ÜðØñò ÜØáðÙÜ íìßÝ "
)Û êàïÙ"Ü ÜðÝñÜ ðÝðáÙ Ü22  ( äáßòæÜ êàïÜÝ" Ýèáèáèêä ðÝÞßè)Ú ðñìØ åØÝ"êîæØÙñ Üæ äã ã( 

8 (ðÙÛ ïæêÜ :éä ÜæÛïÜ ' òáñØðÙ)ðñáÜ ðìé òáñØðÙ ðìé Øðïè Üæä( 

9 (ðéÝæ òÝßáñ :ß"ã ðæØæ Ø"Ý                                  
 
 

3 . êÙàÝ éè 
                                        

1 (ÝÜáäØæ Ùòãæ :ß" ëÛ Ø177 - êÙàÝ éè                      

2 (Ùæð"ç :Ü ðÙÛæÙ: ã)åáéèÙ òÝáÝäò Øä òÝÝîæÜ(; 

             Ý òáñØðÙ:á"Û à" ðñÙ äãæ Ü)Û âðÛ 'åáéèÙ àêæä( 

3 (ïßîá Ûßì : ÜãÝèß ëÝé- Üæáñð ,Ü òÝØ) . êÙàÝ éè =ðÝØ ÝòÝØ äñ ðòéÜÝ áÝäÚ(                      

4 (òêÛ áðÝêñ :ß" Ü ðÝêñ Ø) Û ðÝêñ ÛÝæää ëáÛêÝ +Ú  Ý"ã)) (éèä1  (Ú"åáïÝß äñ òãðêæ ã( 

5 (ðÜæ" ä- Û òÝðÝÙÚ' : Üááèñ ÜæÛïÜ)åáéè áääã( 

    Þ ëÛ- äÙØ äáßòæÜ êàï 

 á ëÛ" Ø- ÜñïÜ ÛÝê äáßòæÜ êàï 

 à ëÛ" Ý- Û Üäêæäæ òÝðÝñ ñäñ" Ü"êñÝÜá ÜáÜ âã áèìæ áã "-  ÜæÛïÜÜ ëÝé Ûê 

                                                                                       
 

4 .  ÜßÚñÜ -ñèÝêÝ ðãñ 
 

1 (ïßîá Ûßì :æ ðæØæ ßéì"Ý ,æ"Þ ,æ" ß)ðÝòáÝ ÛéßÝ àìñæ Ûéß( 

2 (Ùæð"ç : òáñØðÙÝà:Û Ù" åðÙØ ðæØáÝ Ü)ÜÝêä ðãñ"ÜäÝÛÚ ÜßàÙÜ âáðî Øä Ù( 

3 (ÝÜáäØæ Ùòãæ: 

   Øæäê áØÜÙ ÜÝîæ ðãñ-  ëÛ4 

  ÜÝîæ ÜÝîæ ðãñ-  ëÛ5 
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  Ýä êðÝ ïáÛî-  ëÛ19  

4 (ðÜæ" ä- äØðñá òðØìò :èì"Þ ;è"ß ;èì"çÝñØðÜ êàïÜ à ;ì"é ;é"Ø ;é"Ù 

5 (æé"ï :Ø ÜÝîæ 

6 ( åááßÜ ñìè :áì Ø ðêñ"Ù      

   

 

5 . ÜäÝØÚÝ òÝäÚ 
                                    

òÝäÚ 
 

1 (ïßîá Ûßì: 

 i(  ßéì : Üé- òÝäÚÜ çáèê 

 ii( åáðÝì : Üä- åÝÛØ òÝäÚ 

2 (ðéÝæ òÝßáñ :ß"Ù ðæØæ Ø' 

3 (ðÜæ"ä: 

     i( äØðñá ßîè: 

ì" áèñÜ êàïÜ Ø)ðñØãÝ ( áñáäñÜÝ)çã ÝæãÝ) (ðãÝæ ÜäÝØÚÜ çãä òáêÙà ÜèáØ òÝäÚÜ òß
ØÙä òäßòÜ(  

áì"Þ : çÝñØðÜ êàïÜ)òÝáÝãäæÜ ðØñÝ òáêáÙðÜ òÝãäæ çáÙ äÛÙÜ( 

áì"ß : áèñÜ êàïÜ)ÛÝêÝ ( áñáäñÜÝ)ÝðæØÝ) (çÝáäê êìñ òäÙïæ òáêáÙð òÝãäæ , òØÞ äã
òñÝðáä ÜèãÜ äØðñá( 

 ii( ÜÝîæ ðè: 

 ðìéÜ , çÝñØðÜ êàïÜ)à ëÛÙ ðæÝÚ'(  

  ßá ëÛ-  ÛÝæê ñáð- Û"äØÝñ åÛØ áèÙ ñáÝ Ü Ûê åá"ØÝÜ éðì áã "-  Üèæè Øä äØêæñá Üæä
 òÝáÝäÚÜ çáÙ) ïßîá ÛßìÙ ÛÝê çááêÝ- Ýà ÜãÝèß ,Ù( 

 

4 (Ùæð" ç- ÜäÝØÚÜ ðìé : òÝáÝäÚÜ çáÙ Üèæè Øä äØêæñá Üæä ðæØè ðñØÝ äáßòæÜ êàïÜ áñáäñÜ ðêñ
)ðÜæ Ù ÛÝê çááêÝ" ä- ÜÝîæ ðè :á ëÛ" ß-  ÛÝæê ñáð- Û" Ûê åáäØÝñ åÛØ áèÙ ñáÝ Ü" áãØÝÜ éðì " ÛßìÙÝ

ïßîá :ÜãÝèß :Ýà ,Ù  , äØèÙðÙØÝ- äØáèÛ äê ÜêÝñáÜ áèáêæ :Ü çáêæÜ11 ÜÜ ðæòÜ'( 

5 (ÜèáãñÜ òÝäÚ: 

Üæãß âñæ : åáðÙÛ)Ùïê (Û"Û ðñØ íðØ Ü 'ÝãÝ' 
 

ÜäÝØÚ 
 

1 (Ùæð" ç- ÜäÝØÚÜ ðìé: 

  äáßòæÜ êàïÜ ëÝé Ûê çÝñØðÜ ðêñÜ"êáÚÜ ðñØ áðßØÝ..."  

  äáßòæÜ êàïÜ áèñÜ ðêñÜ"åäÝØÝ"  

2 (ðÜæ" ä- äØðñá ßîè :äì" ïäß ïðìÙÝ äáßòæÜ êàïÜ Ø)ÜÙÝñò åáñÝê Øä åØ ÝäáìØ çáäØÚè äØðñá( 

)äì çááêÝ"Ù , Üñïá äØÝ äáßòæÜ êàïÜÝ ÝòæÙá äê ØÙÜ ïðìÙÝ äáßòæÜ êàïÜ) ÜæÝØæ ØÙ ÛÝÛ çÙ Üæä
òðßØ(( 

)äì äã çááêÝ"ðÜæ ÜäÚòá ßáñæÜ òÝæá åØÜ Ù :æìÝ"Ü òÝæá òÝÜæ ÜáÜá Üæ Ýßáñæ( 
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ê"ÙæðÙ ê"Ú Ýã òÝÛäÝò çÝÚãÝ åáèÙä çæáé òÝÙØ ÜñêæÜ òØ åÝïæ äãÙ ààîæñ òáñØðÙ ñæÝßÙ ç , âä âä
Ú çááêÝ ÛÝêÝ Ùá Ýà"áèñÝ çÝñØð òáÙ çÙðÝß äê òÝØÙè åÜ òÝßãÝòÜñ ØÙò áãÝ áòïÝßÙ òÝáñðìÙ ã. 

 

 

6 . Üì äêÙñ ÜðÝò 
 

1 (Ùæð" òÝáèñæÜ ñÝðáìä ÜæÛïÜ å)åáêðÞ ðÛé) (áÝ áääã àÙæáÛÝé( 

2 (ñð"  ðÜÙ òñðì ñáð á)êÙñÝò"áèáéÙ Üèòè ì .Ü òÝãðÙÙ çãÝ .àá ÜäáÚæÝ:( 

3 (Ùæð"å :äÜ 'ì åáðææ"äÜ Ú ' Ø)êÙñÝòÙ ðìÝãÜ"éðïáìØ áÝÜ ì( 

4 (áÝäÜ òáÙ :  òÝÙÝñòÝ òÝäØñ- á ñÝðÛ" ß)êÙñÝò åÚ"òÝèÝñØð òÝßÝäÙ ÙòãÙ Üèòáè ì( 

5 (ð 'çÜãÜ ïÝÛî: 

 i(  Üäáä áéáéð   :é 'è" Ý)ÜÛÝêÝ ðÝÙÛÝ Ùòã çáÙ äÛÙ( 

     ii( íÝðß òÝÙñßæ)  :êÙñÝò" ì =äØðñá òÝÜæ ,êñÝÜá  ðìé( 

     iii(íÝðß òÝÙñßæ :é ' Þá)ê ÜòáÜ ÜØÝÙèÜ òÝïäòéÜ"êÙñ ÜðÝòÛ ßã òÝðÙÚòÜ á"ì( 

     iv( åáÙñÜ òèïò   : ëÛ68 ÝðæØÝ äáßòæÜ êàïÜ 

6 ( ðÜæ" ä- äØðñá òðØìò :ì 'é" ß)ÝÙÛÝ Ùòã çáÙ äÛÙÜð :ê òáðÙÜ ðïáê"êÙñÝò á"ì( 

7 (Ùá ØðòÙ ØÙÙ)  :.æÜÙ Ùðßñ åÝáæ"åáæãßä ÜèòáèÝ åáØáÙèÜ çæ ÜØÝÙè Üäàáè ï ;ØáÙèæ ëáÛê åãßÝ (
Ùæð"ðÜæÝ ç"åñ ä 

8 (ê é çáàÚ"Ù:  

9 (ðÜ òÝñðÛ"ç : áêáÙñÜ ñÝðÛÜ)åáæãßÜ ßã( 

10( çñÝßÜ òÝîï : ÝòæÛïÜ)åáæãßÜ ßã( 

11 ( ðïá áäã  :Úã ØðïáÝ: ßá)ðÝæØ) (ÜðÝò çòæ åÝá òÝêÝÙññ ñÝðìÙ ÜðÝòÙ ðãÞè Øä Üæä( 

 
7 . çÝáéèÝ åáðÝéá 
 
1 (òÝÙÙäÜ òÝÙÝß : ðêñ2 - àñ ëÛ ÙÝà Ùä òðÝÛÜæÙ"Ý-áñ"ß 

2 (òêÛ áðÝêñ :ß" Ú)ðÜ 'âØäÙ ðáØæ ÝÜáäØ (- á ðÝêñ" à- ÜÙÜØ äñ çáðÝéá 

3 (ïßîá Ûßì :Ýá"ã ðæØæ ã"Ý 

4 (ðÜæ"ä: 

 i(  çáðÝéáÜ Ùáòè :ì"Ø ,ì" Ù)ß åäÝê òÝÙáòè"ìï ëÛ Ù"à( 

     ii( òÝÙØ äê åááß âðÛ :ì"à Üèñæ Û"Þ 

 iii( åááß âðÛ  :ì" Ü- Ú Üèñæ '- ãð ëÛ"Û Ø" åèæØ äáßòæÜ êàïÜ ëÝé Ûê çÝáéè Üðñê Üú  

 çÝáéèÜ çáèê( 

5 (ÝÜáäØæ Ùòãæ :ß" ëÛ Ù225 )ì 'ÙñáÝ( 

6 ( ðéÝæ òÝßáñ :ß"á ðæØæ Ù"Û 

7 (åááßÜ ñìè :Ù ðêñ ,áì"Ø 
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SECTION FOUR: RAMBAM/RAMBAN  
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HASHKAFIC SELECTIONS FROM ÜðÝò Üèñæ:  
 

Ø. Ø åáïðì ÜðÝòÜ áÛÝéá ,Ù ,Þ ,ß ,à , á- ÜèÝæØÜ òÝÛÝéá, ÜØÝÙè 
Ù.  ê"Ø åáïðì Þ ,Ù ,á" Ø- ê òäáßò"Þ ,ëÝñáã 
Ú. Ú åáïðì ÜÙÝñò ,Ü-á ,åáèáæ ,ÜðáßÙ 
Û .ì ÜÞÝÞæ"äÜ Ý 'á" Ú- òÝïáÙÛ 
Ü .ì ÙäÝä"äÜ ß 'á"Ù-à"Ý-ÜÝîæ äñ Üßæñ 
Ý. ì çáñÝðáÚ"äÜ Ù" ã- áæáèìÜ çÝîð 
Þ. áì äÙÝáÝ Üàáæñ"äÜ Ú 'á"á Ù" Ú- áÝä àÙñ 
ß. ì Üäáêæ"äÜ ß" ß- òÝÝîæÜ áæêà 
à. ì ÜðÝæò"äÜ Û 'á" Ú- òÝÝîæÜ áæêà   
á. áì òÝØÝÝïæ"äÜ Ø 'á" Ù- ÜÝïæ òÝÝîæ åêà 
Øá .Ø åáïðì åáðææ'-Û'-Üì äêÙñ ÜðÝò ,çèÙðÛ ,èñ ïÝèáòÜÙñ 
Ùá. á åáïðì åáãäæ"Ø ,á" Ù- ßáñæ 
 

 

SELECTIONS FROM ç#Ùæð ON ñæÝß: 
 

Ø.Ø òáñØðÙ 'Ø '- ÜØáðÙÜ òÝáñðì ÛÝé 

Ù. á òáñØðÙ"Ø Þ '- ã ØðïáÝ"á Ý" Ø-  òáéáè ÜÚÜèÜ-  åáéáèÝ  åáðòéè 

Ú. á òáñØðÙ"Ø ß '- çáêä ÜØðè ÝØ ÜØÝÙè ÜØðæ? 

Û. æ òáñØðÙ"á à '- ÜÛÝÜáä âááñ òÝãäæ 

Ü.ØðÙä òáñ"á Û" Ú- ßè áèÙ òÝÝîæ êÙñ 

Ý. Ý òÝæñ 'Ù '- ÙïÜ äñ òÝæñ"Ü 
Þ. á òÝæñ"Ù Ù '- ÜÞÜ ñÛßÜ 

ß.á òÝæñ"à Ú" Þ- òÝÝîæÜ òáäãò 

à.ã òÝæñ 'ß '- òØ ðÝãÞ...òÙñÜ 

á. á ØðïáÝ"ã ß"Ü ,ä ðÙÛæÙ"è Ú" Ú- Øðñá íðØ-ä 
Øá. ã ØðïáÝ"à Ý" Þ- òÝäÚÜ òØÝÙè 

Ùá. á åáðÙÛ"à ß '- ëÝñáã 

Úá. ðÙÛã åá"Ý Ù '- çïÜ ßÝäñ 
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SECTION FIVE: CATCHY TITLES FOR THE 

FOLLOWING SHIUR TOPICS  
 

1. Messianic Age  
2. Christianity / Missionary  
3. Cults  
4. Superstitions / Ayin Harah / 

Traditions  
5. Bible  
6. Tanach  
7. Oral Law  
8. Halacha  
9. Ethics  

10. G-d / Spirituality / Religion  
11. Philosophy  
12. Shabbos / Jewish Year  
13. Mitzvos  

14. Life  
15. Life and Death  
16. Relationships  
17. Self Improvement 
18. Happiness 
19. Jewish Family 
20. Women 
21. Education  
22. Jewish History 
23. Jewish ID  
24. Jewish Sociology / American 

Jewry  
25. Holocaust  
26. Israel / Middle East 
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CATCHY TITLES 
 

1. MESSIANIC AGE: 
A World To Believe In: What To Expect From The Messianic Age 

Who Was Moses And Who Is Mashiach? 

Shall We Still Campaign For Mashiach? 

 

2. CHRISTIANITY / MISSIONARY: 
Missionary Impossible 

Jesus Was A Jew, But Can A Jew Be For Jesus? 

The Battle For The Jewish Soul - Are The Missionaries Winning? 

Jews And Christians Why They Differ 

Why Jews Can't Believe In Jesus 

 

3. CULTS: 
From the Spiritual Supermarket 

 

4. SUPERSTITIONS / AYIN HARAH / TRADITIONS: 
Superstitions And Old Wives' Tales - How To Tell One From The Other 

Gezuntheit And Knock On Wood: Traditions 

Snake Eyes: Confronting Evil 

Jewish Etiquette: Why? Why? Why? From Mazal Tov To Matza Balls 

Baby Naming To Chupah: The Jewish Lifecycles  

How To Perform Miracles 

 

5. BIBLE:  
What Was, What Is, What Will Be: The Eternal Torah 

Barrenness In The Bible: The Matriarchs Respond 

The Ruth Connection 

Explorations Through Exodus 

 

6. TANACH: 
Ancient Tales... Modern Times...: Explore the Personalities of the Torah and the Relevancy 

of Their Lives in Our Times 

 

7. ORAL LAW: 
Midrash: What it's All About 

Talmud for (not such) Dummies (No previous knowledge required) 

The Oral Law: Did the Rabbis Make It Up or Was It G-d Given 

The Architects of the Oral Law 

 

8. HALACHA: 
Halacha as a Symphony 

Halachis Pluralism: Unity in Diversity 

Beis Din Challenges of the 90's: Igun and mamzeirus 

Whose Baby is it Anyway - Artificial Insemination, Test Tube Babies and Host Mothers. 

Lethal Liberties (suicide) 

Does it Really Need a Hashgacha or is it Just Politics? 
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Yarmulkas in the Military and Menorahs on Public Property 

Pulling the Plug - Withdrawing Life Support Systems 

Prime Minister and Rosh Yeshiva - Whom Do We Follow? 

 

9. ETHICS: 
Take 2 Tablets: an Overview of Jewish Medical Ethics 

Professional Confidentiality 

Jewish Lay and Secular Ethics: Harmony or Conflict? 

Can the Turkey Shoot Back? A Jewish Perspective on Animal Rights 

Can You Avoid Getting Caught in the Net? (Internet) 

Kiruv: Outreach or Outrage 

The Baal Teshuva Movement: a Revolution Gaining Momentum 

Connecting with Other Jews 

Is there a Religious Revival? 

Do We Really Have all the Answers? 

The One Minute Kiruv Person 

 
10. G-D / SPIRITUALITY / RELIGION: 

It Happened in Heaven 

Is There a G-d and what's the Difference? 

How Free is Free Will? 

Free Choice and G-dôs Involvement 

Delilah: A Missed Opportunity 

The Mechanism and Results of Making Positive Choices 

How to Recover from a Bad Choice 

Reaching the Heavens One Step at a Time 

No Recipe for Half Baked Judaism 

Against All Odds: The Jewish Mission, Past and Present 

The House and the Builder (G-d and the Universe) 

Fingerprints (Discovering the Divine Touch) 

What Do Jews Believe in and Why? 

So, What's the Point? Or The Meaning of Life 

The Path of the Heart; A Guide to Spiritual Excellence 

Beyond the River - In Search of Meaning 

Character Development - Learned or experienced? 

Chassidus for Non-Chassidim 

Kabbalah: Explore the Secrets of the Universe 

Where Do We Go From Here? Judaismôs View of the Afterlife 

Brought Back to Life: An Understanding of the Resurrection of the Dead 

Haven't We Been Here Before?  A Jewish Look on Reincarnation 

Numbers: The Essence of Hashems Design for the Universe 

Nirvana or Netherworld: Heaven and Hell in Jewish Thought 

Black Fire on White Fire: The Kabbalistic Power of the Hebrew Alphabet 

The Science of Spirituality 

Dreams and Nightmares in Jewish Thought 

Mazal - When you wish Upon a Star 

The Chosen People: Chosen For What 

Does Faith in G-d Leave Room for Doubt? 

Why Are There So Many anti-Semites? 
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11. PHILOSOPHY: 
Free Will vs. Determination 

Whose Life is it Anyway? A Jewish Perspective on the Sanctity of Life 

Midah Keneged Midah: Poetic Justice 

The Way of G-d: A textual study of Classical Kabbalah 

Harry Potter And The Philosopher Stone.  Whatôs Judaism Got Against Magic 

 

12. SHABBOS / JEWISH YEAR: 

Shabbos: 

 Shabbos: Linking Past, Present and Future 

 Between the Braids (Shabbos) 

 Lighting the Shabbos Candles 

 Shabbat: An Island In Time 

 

Elul/Tishrei & High Holy Days: 

 Hey, Honey (Apple And Honey Rosh Hashanah Dinner) 

 Pray As You Go (Discover The Beauty Of High Holiday Prayer) 

 Rosh And Yom. (High Holidays Service) 

 Yom Kippur: The Best Day Of The Year 

 Lean But Not Mean (Place To Eat Before Kol Nidrei Or After Yom Kippur Fast) 

 Bop Until You Drop (Selichot) 

 Tune In (Be Familiarized With High Holiday Tunes) 

 Think, Learn, Enjoyé (Get Your Mind In Shape For The High Holidays) 

 Shake A Leaf (Pre-Packed Arba Minim Sets) 

 Teshuva: Making Changes That Work 

 Elul: Reshaping A Relationship 

 Repentance: Recapturing The Past 

 The Power Of A Wake-Up Call 

 Holiday And Holy Days: The Jewish Calendar 

 Beyond Apples And Honey: Fascinating Insights Into Rosh Hashanna 

 Yom Kippur - How To Feel Fulfilled On An Empty Stomach 

 

Chanukah: 

 I Only Want to be a Maccabee 

 The Hanukkah Experience: Celebrate Hanukkah and Understand the Reason Why 

 

Purim: 

 Purim Unmasked: Fate and Providence as Revealed in the Story of Purim 

 

Pesach: 

 The Fifth Son Comes Home (Pesach) 

 The Quintessence of Karpas 

 How Much pesach is Too Much Pesach 
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 The Work of my Hands (Pesach) 

 Have No Fear... It's Just a Kitchen: Preparing Your Kitchen for Passover 

 What's a Matzah? 

 On the Night of "The Four Questions", What Happens If You Have Some of your Own?  

 What Counts During Sefirah? 

 Lag Baomer: Archer, Bonfires and Mysticism 

 

The Three Weeks: 

 Learn To Yearn (3 Weeks) 

 A Time To Weep And A Time To Dance, A Time To Mourn And A Time To Laugh 

 Breaking Down The Walls (Tisha Bav) 

 The Destruction Of The Temple - Why Are We Still Mourning After 2000 Years? 

 

13. MITZVOS: 
Jewish Gastronomy (Kashrus) 

I'll Visit Him . . . Next Time (Bikur Cholim) 

One Body, One Heart (Chessed) 

Honoring Parents After Their Death 

E-Z Pass To Eternity: Get Closer To G-D By Adding Meaning To Your Life/Discover The 

Power Of Each Individual Mitzvah 

Keeping Kosher In The 90's  

To Pray As A Jew 

Israel: Land Of Opportunity 

Beis Hamikdash: Microcosm Of The World 

Does G-D Really Care About Every Little Detail? 

 

14. LIFE: 
High Tech or High Strung?: Technology and the Pace of Life 

Above the Bottom Line: Challenges of Wealth 

Purpose: What's it All About: An exploration of Life From Love to Happiness to Making the 

world a Better Place. 

Pleasure: Explore the Deeper Meaning of Life's Many Pleasures and How to Indulge in Them 

Wisely 

Nisayon: Challenge of a Life Time 

Parnasa: In G-d We Trust 

How Could He Do That: What to do When You're Angry at G-d 

The Sound of Music: The Power of Song in Jewish Thought 

When Life Gets Toughé Dealing With The Worst Times And Why They Come To Good 

People 

Who Holds the Keys to Our Freedom? 

Finding Focus in Periods of Crisis 

 

15. LIFE AND DEATH: 
Is there Life After Life? Exploring NDE's and Kabbala 

Bridge to eternity ; Traditional Jewish View of death, and Life After Death 

The Refrain of Grief in the Song of Life 

Life After Lifeé Heaven And The Other Place.  What Comes Next? 
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16. SELF IMPROVEMENT: 
Dan Lekaf Zechus: The Peoples Court 

Shmiyah: Is Anyone Listening? 

Kaas: What Me, Angry? 

Lashon Horah: A Slip of the Tongue 

Anger and Ego: Self-Destruction Made Easy 

Modesty in an Immodest World 

 

17. HAPPINESS: 
The Only Obstacle to Happiness - Reaching that Elusive Goal 

Self Esteem and Happiness 

 

18. RELATIONSHIPS: 
Love thy Neighbor as You Love Yourself: What Does This Mean? 

Motivating Children to achieve their Personal Best 

The Art of Jewish Parenting: How to Make Your Child Into a Mentch: How to Improve Your 

Relationship With Your Child 

Tzibur - You Got to Be in It to Win It 

Love: Its Meaning, Implications and How to Access Its Deepest Dimensions 

How to Create Lasting Friendships 

Judaisms Approach to Love, Dating and Marriage 

Marriage and Mikveh 

Fast and Furious (up-to-speed dating) 

Choosing a Lasting Relationship 

Tamar: Conditional Love 

 
19. JEWISH FAMILY: 

What Families Were, What Families Can Be 

The Sandwich Generation: Caught between the Demands of Aging Parents and Family 

Commitments 

Keeping it Together: The Jewish Family 

 

20. WOMEN: 
In her Place: Agunot and Wife Abuse 

Rebbitzen, Wife, Professional, Mother - Striking the Balance 

Marriage, Jewish Style: Obligations and Responsibilities of Husbands and Wives 

Separate, but Equal?  Jewish Education for Men and Women 

The Intimate Connection between Women and Prayer 

Yael and Yehudit: Women Praised for Manly Pursuits 

 

21. EDUCATION: 
Chinuch: Breaking the Barriers 

An Ounce of Prevention 

Children are What They See (TV) 

Spiritual Partnership: Torah Education Rebbe and the Father 

The Makings of a Mentsch - Teaching mentschlichkeit Ethics and Values to our Children 

 

22. JEWISH HISTORY: 
How Golden was the Golden Age of Spain? 
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Crash Course in Jewish History: Triumph of Jewish Survival  

 

23. JEWISH ID: 
Bringing Wall Street Wisdom to the Quest for Continuity 

Some of My Best Friends are . . . (non-Jews) 

The Crooked Mirror: Media and Anti Orthodox Campaign 

The Jewish people: Firmly United or Almost Untied? 

We're Too Small a People to be a Small People - Maximizing the Return on our  

 Investment 

 
24. JEWISH SOCIOLOGY / AMERICAN JEWRY: 

Jewish Stereotypes: Are they True?  

The "Jewish Mother" and the "JAP" - American Jewish Stereotypes 

My Son/Daughter the Schnorrer (tzedaka gabbai) 

Can't Tell the "Ima" from the "Bimah"? or the "Challah" from the "Kallah"? Jewish  

 Jargon - the Vocabulary of the Educated Jew 

Whither the American Jew: Facing the 21
st
 Century 

Is there a Future for Synagogues in the U.S.? 

The Time has Come . . Are We Ready? 

The Jew in Golus - How High a Profile? 

Not Kristelnacht, But . ..  

 

25. HOLOCAUST: 
Was the Holocaust a Divine Punishment? 

The Japanese Visa that Saved Thousands 

Belief in G-d After Auschwitz 

Holocaust and Halacha: Jewish Law in the Shadow of Nazi Persecution 

G-d Didnôt Die in Auschwitz 

 

 

26. ISRAEL / MIDDLE EAST: 
Peace . . . And Then What? 

Peace begins at Home 

A Separate Peace 

Peace Process or the Piece Process? 

Playing G-d (Rabin's Assassination) 

The State of the State at 50+ 

More Precious than Oil: Water in the Middle East 

What the Media Doesn't Tell You About Israel and Why 

Are We Truly Religious Zionists? 

Hevron and Jerusalem: Heart and Soul 

Cloudy with a Chance of Miracles: Yom Ha'atzmaut at the Right Time 
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OTHER CATCHY TITLES 
 

210 Years in Egypt ï Why? 

A Lively Discussion 

A Matter of Life and Death 

A Measure of Truth 

A Paradigm of  Jewish Anti-Semitism 

A Pastureôs Conversion to Judaism 

An Ancient Secret to a Successful Relationship 

And Death Was Good! 

Are We Having Fun 

Bagels & Cream Cheese: Jewish Soul Food? 

Be Fruitful and Multiply 

Body and Soul 

Chosen and Rewarded Eternity 

Contemporary Issues 

Could It Happen Again? 

Created in the Image of G-d 

Creating Time 

Dayenu ï Isnôt it Enough Already? 

Days of Creation: Mystical Numbers 

Decisions 

Destruction of the Temple: Emotional Nostalgia or Contemporary Relevance 

Did Moshe Really Love the Jews? Planning a Jewish Holiday 

Did Noah Miss the Boat? 

 Different Strokes for Different Folks 

Doesnôt the World Revolve Around Me? 

Donôt Worry Be Happy 

E+MC2. Metaphysics, Creation and Relativity 

Environmental Issues  - A Torah Perspective 

Eternity 

Eternity: The Inside Story of Chanukah 

Ethical Eating 

Ethical Issues 

Ethical Monotheism 

Four Sons and Four Innervoices 

Free Agents or Life Contracts 

Friends ï Who Needs óEm? 

G-d and Nature 

G-d, Chanukah and the New Physics 

Getting On in Life 

Getting the Most out of Life 

Giving & Taking, Having & Being 

Growth Through Environment 

Half-day Holocaust Seminar 

Heaven/Earth Where Do We Belong? 

Hebrew ï The Letters of Creation 

Homosexuality ï A Jewish Perspective 

How to be a Successful Learner 

Humor and New Physics 
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Idol Worship and Nature 

If I am not for MyselféThen Who Can I Count On? 

Inner Wisdom 

Inner Wisdom 

Innerspace 

Interpersonal Relationships 

Into the Garden of Eden 

Into the Garden of Eden 

Introduction to Kabalah 

Is Life so Simple? The Essence of Matzah 

Is the World Upside Down? 

Is There Anything Good About Death? 

Is This Your Land? 

Is your Soul Crying? Insights into the Shofar 

Isaac: Endurance and Survival 

Itôs a Manôs World but Tomorrow is for Women 

Judaism and Homosexuality 

Judaism and Issues of Life and Death 

Judaism and Sensuality 

Judaism and the Environment 

Judaism Faces the World 

Kaballistic Aspects of Creation 

Life in the 90s 

Light My Fire 

Lively Tu BôShevat ñSedarò 

Living Jewish 

Love, Dating and Marriage 

Making Peace with the Devil 

Me ï Pray? 

Natural Reality ï Finding G-d in Nature 

Old Age and Illness: Blessings From Above 

Old Age and Illness: Blessings from Above 

Overnight Success 

Personal Slavery, Personal Exodus 

Personal Space 

Philosophical Insights 

Philosophical Insights 

Philosophical Proving 

Physical Beauty ï Spiritual 

Prayers & Blessings ï The Power of Connection 

Purim ï The Inside Story 

Q&A on Judaism 

Revolution and Metamorphosis ï A Passover Primer 

Sensuality -  A Jewish Perspective 

Shabbat ï Day of the King 

Shabbat: The Time Space Interface 

Soulular Genetics 

Stairway to Heaven ï An Encounter with G-d 

Story Time 

Straight Talk 
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Sukkot and Yom Kippur ï The Cosmic Connection 

The 3 Secrets of the Human Personality 

The 3 Secrets to a Long Life 

The 4 Questions: Why Are We Asking? 

The Chosen People 

The Chosen People: Are We Racists? 

The Complete You 

The Crossing of the Sea 

The Devilôs Day Off: Insights into Yom Kippur 

The End of Time 

The Exodus: Would YOU have left? 

The Highway of Life 

The Individual and the Community 

The Individualôs Society 

The Jewish Secret of Self-Actualization 

The Jewish Woman 

The Knowing Heart 

The Measure of  a Person 

The Naked Truth 

The Perfect Person 

Peace and the Middle East 

The Philosophy of Giving 

The Power of Connection ï The Spirituality of Blessings 

The Power of Creation 

The Power of Speech 

The Power of Words 

The Power Within 

The Pride of Shame 

The Rainmaker 

The Secret of Jewish Love 

The Song of Life 

The Spirituality of Shabbat 

The Spirituality of Time 

The Tower of Babel 

The Tree of Knowledge 

The Ultimate Gift 

The Ultimate Sacrifice 

The Woman and the Serpent 

The World and You 

Thirtysomething  

Three Steps to a Complete Life 

Tomorrow is for Women 

Treading Water 

Truth or Consequence 

Under My Thumb 

Whatôs Going On? 

Whatôs the point of Being Jewish? 

The Disputation 

When is Vacation? 

When Time Stops 



 

198 
 

Why We Believe 

Witchcraft & Slavery 

Women in Judaism 

Womenôs Issues 
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SECTION SEVEN: READING LIST  
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A-ENGLISH AND CONTEMPORARY SEFORIM 
 

Women 

Aiken, Lisa: To Be A Jewish Woman  (Aaronson) 

Brayer, Menachem; Jewish Women In Rabbinic Literature, [2 vols] (Ktav) 

Ellinson, Elyakim; òÝÝîæÜÝ ÜñØÜ 1  

Gray, John; Men are from Mars, Women are from Venus 

Kaufman, Michael; Feminism and Judaism 

Kaufman, Michael; Love, Marriage and Family in Jewish Law and Tradition  

Kaufman, Michael; The Woman in Jewish Law and Tradition 

Kornbluth, Sarah Tikvah and Doron, (editors); Jewish Women Speak About Jewish Matters 

(Targum/Feldheim) 

Meiselman, Moshe; Jewish Woman in Jewish Law (Ktav) 

Nissel, Menachem; Rigshei Lev ï Women and Tefilah: Perspectives, Laws, and customs 

(Targum) 

Ner Le'Elef books on Women's Issues I and II  
äßð äÜØ 

ØäØáÙæ áÙðÜ;  ÙÝà ðñÙæ) òÝáèïÛî åáñè òÝãÞ- 2 åáãðã (  

 

Intermarriage 

Heritage House video: The Love and Legacy Seminar  

Reform Video: When Love Meets Tradition2 

Web Site:  www.whymarryjewish.com 

 

Oral Law 

 

 Primary: 
The Ner Le'Elef Book, The Oral Law 

Kaplan, Rabbi Aryeh, Handbook of Jewish Thought3 (Meoznaim) 
Lempel, Tzvi, Dynamics of Dispute 

Schimmel, Harry, The Oral Law (Feldheim) 

 

Ùæð"å   :òÝáèñæÜ ñÝðáìä ÜæÛïÜ - (the 2nd half) 
ðÜæ"ä :ÜäÝÚÜ ðØÙ 

 

 Secondary: 
 
 

 Rabbi S. R. Hirsch, Horeb pg. 30  : Ù Øã òÝæñ    
åááßÜ ðÝØ  :ÛÜ ðÙéÜÜ áòÝïÝßÙ ñáð' 
åááßÜ ðÝØ :Ûá ØðïáÝ :Üä 
åááßÜ ðÝØ :Û Þä Úá êáðÞò òñðì"ÜØðèÝ Ü 

                                                 
1  ) ñÜçïÜñ ñÜØïñã ÛîãÞåÛ äàåãéÛ ñàçÜàíÛ ÛàíïÚëÛ ñÜïÚñèÛ- 3 äàâïâ(  (Also in English) 

2 Order on the Web: www.directcinema.com 
3 Chapter 9 to the end (see also chapter 10-13) 
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é çáàáÚ :áæßè ðÙ ÜÛÝÜá áÙð ñðÛ 
Ùá  åáðÙÛ:Øã 
Þá  åáðÙÛ :ß-Øá 
ÝñÙ òÝñðÛ"Þá ñÝðÛ áÝäÜ òáÙ ò 
ðÜ òÝñðÛ"Øá ñðÛ ç 

 äÜ  'àáßñì Ü"Ü Ø"Û: 
Ú ÜÚáÚß: 
ßã çáäÝß. ØáèòÛ 

áèÝêæñ àÝïäá , Øñò áã)ëÝéÙ( 
áðÞÝãúÜä  Ú ðæØæ 

àá ÜäáÚæ:   Ûáòê ïáòÝ Ûáæäòñ Üæ äã 
ðÜæ"ì äØðñá òðØìò ä 'é"ß éÝ"à 

ß ÝÜáäØæ Ùòãæ" ëÛ Ü216 
àã ëÛ òÝßèæ : åÝðæä Üñæ Üäêñ ÜêñÙ 

ì ØÙð åäÝê ðÛé ' Þã)ßî ëÛ :(ðÝØáÙ  åáØáÙèÜ ÝáÜ çØã Ûê ðÚÜ"åñ Ø 
æé" ÜæÛïÜ Ú 
 ÙæðÝ áèñÜ ñðñÜ òÝîæÜ ðìé"åñ ç 

 Ú åáðïáêÜ ðìéú Úã 
ß ðÝÛÜ ðØì"Ú 

Üáì"ïäß ïðìä ÜæÛïÜ æ."áèáæñÜ ÛÝéáÜÝ 
åááß ßðÝØä òääÝã Üßáòì åáÛÚæ áðì 

çÜãÜ ïÝÛî ð : ëÛ íÝðß òÝÙñßæ113 &119 ,141-2 
çÜãÜ ïÝÛî ð :é ïáÛîÜ òïÛî 'Þêï 
çÜãÜ ïÝÛî ð : ëÛ Üäáä áéáéð 157 - 156 

Ùàáð"Ø  :Úá çáÙÝðê :åááß åáïäØ áðÙÛ ÝäØÝ ÝäØ 
Ùàáð"Ø  : Þà ÜèñÜ ñØð 
Ùæð"Øá Þá  åáðÙÛ ç 
ßæð"ä ,ì åáðïáêÜ ðæØæ"á 

Øä òÙñ. 
òÝìéÝò åÝá ÙÝà ú ÜæÛïÜ ÝñÝðìä )ñáð òÝãðÙ( 
ÜðÝò Üæáæò é Û Úã ØðïáÝ 'àá. 

 

Cardozo, Nathan T. Lopes - The Infinite Chain1 (Targum) 

Fendel, Zechariah, Anvil of Sinai (Hashkafah Publications) -chaps. vii & viii 

Rabinowitz, Rabbi A.H., The Jewish Mind2 (Hillel Press)  

 

The Chosen People 

 
 Primary: 

Û âðÛ 'ß"ì Ù"Û  
Kaplan, Rabbi Aryeh, The Handbook of Jewish Thought: chap 4, Israel 

Milevsky, Rabbi Uziel, Jew and Gentile: A Complex Relationship3  

The Ner Le'Elef Book, The Chosen People 

"World Perfect" - Seminar on the Chosen People appears on the Aish Hatorah Web Site. 

 

                                                 
1 Especially pg. 91 - 125 but also pg. 131 - 175 

2 Deals with the Oral Law, the Halachic process, and the relationship between ÛâãÛ and 

contemporary issues like science and the State of Israel. 
3 (Jerusalem Echoes, Ohr Somayach Audio Library, M13): He describes the æÜð×ïÛ äÚ× ×ßÞ 

and subsequent äà×ßÞ of ÛÙãëÛÛ ïÜÚ and æàî as sins of Û×çî ,ÚÜØâÜ ÛÜ×ñ. He shows how each 

of the ñÜØ× were æîñå each one of these. He continues the historical unfolding from there 

until Þàðå. 
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 Secondary: 
ãáðÞÝ :Ø ðæØæ:Üî  
Ùæð"å :ÜðÝò Üèñæ;  all of first chap. of äÜ 'ÜðÞ ÜÛÝÙê 

Feldman, Rabbi Emanuel, On Judaism (Shaar Press) - chap. entitled Jews and Non-Jews, pg. 

258. 

Cordozo, Rabbi Nathan T Lopes, Between Silence and Speech (Aaronson): pg. 35-48; 87-99 

Gottlieb, Rabbi Dovid, The Informed Soul (Artscroll): chap. entitled "The Chosen People". 

Prager, Dennis, The Eight Questions People Ask: Ques. 5, What is the Jewish Role in the 

World? 

Allswang, Benzion, The Final Resolution (Feldheim): chap. 2-4 

Discovery Booklet - section on the 7 Wonders of the Jewish People 

Anti-Semitism - Prager and Telushkin 

 

 Audio: 

Bulman, Rabbi Nachman; Kuzari-Contrast Between Jewry And The Nations (NB326)* 

Milevsky, Rabbi Uziel; 70 Languages of the Torah (M18)*  

Milevsky, Rabbi Uziel; Destroying Amalek (MM55)* 

Milevsky, Rabbi Uziel; Do Not Deceive Convert or Stranger (MM7)* 

Milevsky, Rabbi Uziel; Jew and Gentile: A Complex Relationship (MM13)* 

Milevsky, Rabbi Uziel; Laws of Loans and Interest (MM8)* 

Milevsky, Rabbi Uziel; Love Strangers; Fear G-d, Serve G-d (MM57)* 

Milevsky, Rabbi Uziel; Mitzvot 258-262 Gentile Customs (MM26)* 

Milevsky, Rabbi Uziel; Relationships with The Gentiles (MM56)* 

Tatz, Rabbi Dr. Akiva; Jew and Non-Jew (TZ84)* 

Tatz, Rabbi Dr. Akiva; Jews in Non-Jewish Society (TZ121)* 

Wasserman, Rabbi S.; Of Jews And Gentiles (A34)* 

*Jerusalem Echoes, Ohr Somayach Audio Library 

 

The Noachide Laws: 
òáÛÝæäò ÜáÛìÝäïáîèØ : ßè çÙ âðê  

Lichtenstein, Rabbi Aaron, The Seven Laws of Noah (The Rabbi Jacob Joseph School Press), 

chaps. 1 & 9 

Cardozo, Rabbi Nathan T. Lopes, The Infinite Chain (Targum), pps. 61 - 65 

Schwartz, Rabbi Yoel; åáæêä ðÝØ 1 

 

Contemporary Halachic Issues 

Bleich; Contemporary Halachic Problems [Ktav}  

The Journal of Halacha and Contemporary Society2 (Jacob Joseph School)  

 

                                                 
1 A comprehensive guide to the 7 Noachide Laws and the moral obligations of all nations 

(Hebrew). 
2 Covers a vast range of fascinating topics from which enticing shiurim can be prepared. It 

covers topics such as medical, legal and financial issues, our relationship with non-Jews, our 
relationship with American law, technology on Shabbos, the Jewish attitude towards worldly 

occupation, Land for peace and others. 
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Proofs of the Torah 

 General: 

The Ner LeôElef Book, Proofs 

Kaplan, Aryeh, If You Were G-d [NCSY] 

 

 Proofs For The Existence Of G-D: 

Hick, John H., Philosophy of Religion (Foundations of Philosophy Series). 

Johnson, Paul, The Quest for God1 (Harper Perennial, 1996)  

 

 Sinai & -Miracles:                             

Kelemen, Lawrence, Permission to Believe 

Kelemen, Lawrence, Permission to Receive 

Coopersmith, Yitzchak, The Eye of a Needle (Feldheim) pg. 43 63 

Fendel, Zechariah, Anvil of Sinai (Hashkafah Publications) chap iv. 

Audio: Gottlieb, Rabbi, Historical Verification of the Torah (series of 5 tapes) 

 

 Prophecy:        

Ùæð"å  - Intro. to òÝáèñæÜ ñÝðáì, first part 

Ùæð"å  - ÜðÝò Üèñæ, ÜðÝòÜ áÛÝéá òÝãäÜ, last 3 chaps.  

Kaplan, Aryeh, Handbook of Jewish Thought (Moznaim), chaps. 6& 8 

 )Also appears in English( ê ÜßÚñÜÝ ÜØÝÙè ðìé"ð á ' áïéÙÝäÝïÝé Üßæñ ðáØæ 

 

 Prophecies Come True: 

ÜßÚñÜÝ ÜØÝÙè , áïéÙÝäÝïÝé Üßæñ ðáØæ (appears in English also) 

Novick, Rabbi Nissan Aryeh, Fascinating Torah Prophecies, Currently Unfolding2  

 

 Claims Of Other Religions and Missionaries:        
For a brief overview, read: 
Kaplan, Aryeh; The Real Messiah, A response to Missionaries 
For a more in-depth understanding see: 

Singer, Rabbi Tovia; Let's Get Biblical, Better yet, get his tapes. 

Ùæð"ç  - ßÝãáÝÜ ðìé (in ÙæðÜ áÙòã"ç , vol. 1) 

Ùæð"å  - çæáò òðÚØ           

Ùæð"å , åáãäæ òÝãäÜ, last ïðì, 1st ÜãäÜ 

Kaplan, Aryeh, The Jewish Messiah           
3Ûð òÝÙÝñò"åáðîÝèä ï 

 äØèÙðÙØ-  äØáèÛ ðìé äê ñÝðì)ðßñÜ òäáØ (òÝæÝïæ ÜæãÙ 
Ýñ"ÙñðÜ ò"Ø åáïÝéì Üæã ðÝØáÙ Þìï ÜÙÝñò Û ïäß 

For further info. contact - Jews for Judaism  jewsforjudaism.org                 

 

 Archeology4: 

Keller, Werner, The Bible as History, (Bantam) 

Bronner, Leah, Biblical Personalities and Archeology  

See articles on the Aish Hatorah Web Site. 

                                                 
1 Sociological, Personal, Historical And Philosophical Insights Into G-D And Religion. 

2 Although this book has valuable information it is full of inaccuracies and fanciful 
translations. Therefore check all sources from this book. 

3 )äàïÜåÝå Ûåâ ãé ÜðÜïàë áÜñå ßÜîàã ( èëÚÜåðÛ ñÜçÜïèÞ ïëè êÜèØ"è  
4 It is difficult to recommend any one book on archeology. Some of the best books are 

outdated but valuable nevertheless, ie.: 
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 Codes1: 

Witztum, Doron, The additional Dimension (Hamemad Hanosaf), 1988  

 

Suffering 

Berkowitz, Eliezer, The Hiding G-d of History  

Frankl, Victor: The Will To Meaning 

Frankl, Victor: Man's Search for Meaning 

Frankl, Victor: The Unconscious G-d  

Gottlieb, R. Dovid, The Informed Soul 

Kubler-Ross, Elizabeth, On Death and Dying 

As In Heaven, So On Earth 

Aiken, Lisa, Why me, G-d? (Jason Aaronson) 

  
The deepest insights into suffering and our responses to them can be gained from a study of 

äáÜòåá  and the åáñðìæ (see especially the áÙäæ"å ). See for example: 
Ùã  :  Ù-Ý 
Úã 
Üè  : Ùú à 
Þê  :  Ù-á 
 

ÙÝáØ 
 

ðÜæ"åäÝê òÝÙáòè ä ,çáðÝéáÜ Ùáòè 
ì Ù ïäß åñÜ âðÛ"Ý 

ÜØÝñÜ , çááàñÛäÝÚ ïßîá ÙðÜÝ íðÝÝñ äØÝá ÙðÜ)íáÙÝÙáä( 
Ùæð"å: åáãÝÙè ÜðÝæ: Ú- á 

 

 

Other: 

Schlesinger, George N., The Problem of Suffering, in Encounter 

Frand, Rabbi Yissocher, In Print, pg. 225, A Jewish Perspective on Suffering (Artscroll) 

Garden of the Souls - Rebbe Nachman on Suffering, translated and edited by Avraham  

                                                 
1 One of the best debates on the validity of the codes appears in Jewish Action magazine, 

Spring 1998. Dr. Barry Simon critiques the codes and Doron Witzum, who together with 
professor Eliyahu Rips has worked most extensively on the codes, defends them as does 
Daniel Mechanic. Also very good is torahcodes.co.il on the Web as well as Aish HaTorahôs 

Web Site. 
Codes appear in many books, including: 

Arachim and Discovery Books, and Rabbi Nisan Aryeh Novickôs book, Fascinating Torah 
Prophecies. There is also a lively debate in two editions of Chabadôs science journal, Beôor 

HaTorah. Some of the discussion has taken to the Web, see 
http://cs.anu.edu.au/~bdm/dilugim/WNP 

http://cs.anu.edu.au/~bdm/dilugim/torah.html 
For links to may sights talking on this subject see 

www.math.gatech.edu/~jkatz/Religions/Numerics which gives a full listing of sights including 
the claims and counter-claims being made by Christians, Moslems and others. 

The best-selling book on the codes is the book by that name by Michael Drosnin. However, 
Orthodox proponents of the codes reject his book as being overly speculative and 
unscientific. As of writing Doron Witzum is about to publish a book on the subject.        

http://www.math.gatech.edu/~jkatz/Religions/Numerics
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 Greenbaum (Breslov Research Institute) 

Lamm, Rabbi Maurice, The Jewish Way in Death and Mourning 

Kay, Alan, A Jewish Book of Comfort (Jason Aronson) 

Wolpe, Rabbi (in Kaye), The Healer of Shattered Hearts 

Wiesel, Elie, Night 

Zbrowski, Mark, People in Pain  

Friedlander, Albert, Suffering: A Jewish Perspective 

R.S.R. Hirsch, Horeb, 11 Training Through Suffering 

Rabbi Ezriel Tauberôs books1 

 

 

B-EDUCATION, KIRUV AND PROGRAMMING 
 

Programs and Rabbinics 

 

AJOP; Effective Outreach Programs 

AJOP; From Misha to Moshe 

Apisdorf, Shimon ï familiarization with full set of festival primers, e.g. One Hour Purim 

Primer, Passover Survival Kit etc. 

Herring; The Rabbinate as Calling and Vocation - This is a must for anyone thinking about 

taking a pulpit position. 

 

NJOP - Familiarization with all 4 NJOP programs, e.g. video and booklet on beginner service 

as well as with Pardes Booklets, and Sorscher, Moshe; Companion to the Rosh HaShannah 

Prayer and Companion to the Yom Kippur Prayer 

Rabbi Yisroel Rollôs; websites: www.whymarryjewish.com and www.encounterusa.com 

 

Education 
 
ð 'ðÛèäÛáðì åááß ,âÝèßÙ òÝäáéæ 

åáèÝäéæ áÙð ,åÝäñ òÝÙáòè  :âÝèß 
ð 'ÜÙäÝÝ ,âÝèßÙ çáèÙÝ ÜêáðÞ 

çæÛáðì ,ÜÙáñáÜ ñìè 
Kohn, Punished by Rewards 

Holt , How Children Learn 

Holt, The Optimistic Child 

Holt, The Unschooled Mind 

 

 

C-CLASS RESOURCE RESEARCH MATERIALS 
Shortcut references [not exhaustive or comprehensive] 

 

Reference  

 

                                                 
1 Rabbi Tauber deals with suffering in many of his books.  See especially his book on the 

holocaust. 

http://www.whymarryjewish.com/
http://www.encounterusa.com/
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Encyclopedia Talmudit 

Encyclopedia Judaic 

Otzar Yisrael - Eisenstein 

 

Michlol HaaMamarim [3v] 

Otzar HaAgadah [3v] 

Torah Haktuva VôHamesurah  [3v] ï Hymen 

 

Hashkafah Encyclopedia: ñØáðäïìéØĀ  

The Jewish Encyclopedia of Moral & Ethical Issues by Nachum Amsel 

Ramban ï index to R. Chavel editions at back of Kol Kisvei HaRamban v2 

 

Chumash/parsha 

 
Bina Bamikra - R. Yakovson 

Haghaot Bparshiot HaTorah ï R. Nachshoni 

Succas Dovid ï R. Dovid Qviat 

Shabbath Shiurim - R. Mordechi Miller 

Torah Lodaas- R. Matis Blum 

Yated Neeman - hebrew Friday edition ñSof Shavuaò parsha/hashkafa by R..Veisfish  

(Yeshivas HaRan) 

Lilmod Ulelamed 

 

 

Nach 
 

R. Bachrach series 

Parshiot BôSifrei HaNeviim - R. Ytzchak Levi 

Demuyot BaTanach - R. Gueyteyen 

 

Halacha 

 
Aruch Hashulchan 

Journal of Halacha and Contemporary Halacha [RJJ] 

Techumin series [Tzomet] 

Hegyonei Halacha - R. Mirsky 

Contemporary Halachic Problems [3v] - R. J.D. Bleich 

Hamoadim BaHalacha - R. Zevin 

 

Hashkafa/Ethics/Personal & Spiritual Growth 

 
Reference: 

Derech Hashem 

Handbook of Jewish Thought ï R. Kaplan 

Rabbi Kaplan books/pamphlets 

R. Pliskin books 

R. Tauber books/tapes 

R. Kirzner tapes 
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R. Krohn tapes (great resource for stories) 

R. Dovid Weinberger tapes (hashkafa of gedolie haachronim) 

Shoah ï Artscroll 

Maharal: Emerging Patterns ï R. Rosenblatt 

Jewish Observer (there are some real treasures there if you search) 

Jewish Encyclopedia of Moral and Ethical Issues ï R. Amsel 

Anvil/Legacy/Challenge of Sinai ï R.Z. Fendel 

Mirrors of our Lives ï Rebetzin Pavlov 

 

Prayer 

Aiken, Lisa 

Donin, Rabbi Hayim HaLevy; To Pray as a Jew 

Kook, Rav; Olat Reiyah 

Munk, Rabbi E.; The World Of Prayer 

 

Science 

 
Techumin ï Tzomet 

 

Internet 

 

Ohr.edu 

Aish.com 

613.com 

Torah.org 

 
D-HISTORICAL AND SOCIOLOGICAL  
 

General History 

Johnson, Paul; A History of America  

Johnson, Paul; Modern Times, A history of the 20
th
 Century 

Roberts, J.M.; The Hutchinson History of the World, From book three on 

 

General Jewish History 

Rô Berel Weinôs series on General Jewish History:  

 a ï Echoes of Glory (classical era ï 750) 

b ï Herald of Destiny (medieval era 750-1650) 

c ï Triumph of Survival (modern era 1650 ï 1996) 

d ï Faith & Fate 

4 part tape series: ñTravels Through Jewish Heritageò 

History book on Modern American Jewish History: Triumph of Survival 

Johnson, Paul; A History of the Jews 

Telushkin and Prager: Why the Jews? (Anti-Semitism) 
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Wein, Rabbi Berel; History Books and Tapes 

See Ner LeôElef book on The Chosen People. 

 

History of Israel 

Sachar, Howard;  A History of  Israel (vol. 1 & 2) (Only first vol. is required) ï this is a very 

comprehensive history, written from a completely secular perspective. 

Alon, Amos; Fathers and Sons is a much easier, briefer history of Israel than Sachars.  It goes 

up until about the 1960ôs. 

For something in between: Conocuse OôBrianôs work, The Siege,  is best.  

For the religious role in Zionism in its early years, especially in the Hovevei Tzion the best 

address is: 

Luz; Parallels Meet   

 

American History - General 

For a complete overview of the American people: 

Johnson, Paul; History of the American People, Despite its minor factual errors, it's still one 

of the best. 

Evans, Harold; The American Century, Knopf, $50 1998/9, Comes with lots of pictures and 

sidebars, very readable. 

 

American History - Jewish 

The best  histories are old: 

Glazer, Nathan; American Judaism, Short and to the point; the others are in the guise of 

sociology: 

Neusner, Jacob; American Judaism 

Silberman, Charles; A Certain People and  

Sklare, Marshall; American Jews are all worth reading in that order, although it is enough to 

stop after the first two.  

For a more up to date and thought provoking presentation: 

Gordon, Daniel; Does the World Need the Jews? 

For the history of the Russian Immigrants: 

Howe, Irving; World of Our Fathers (abridged edition) 

Wein, Rabbi Berel;  

  

Holocaust 

The most important holocaust books to read are any of those which show the inspirational 

responses of Jews drawing on their Yiddishkeit. However, it is also worthwhile gaining some 

general background to the subject: 

 

For a hashkafic overview the best is Rav Yoel Schwartzôs book. The Hebrew version is called  

Û×Üð. The book has also come out in English.  

Also good is: 

Berkovits, Eliezer; Faith After the Holocaust 

The best overall history of the holocaust is: 

Hilberg, Raul; The Destruction of European Jews, especially the Introduction chapters and 
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the three Conclusion chapters.  

Goldhagen, Daniel; Hitlerôs Willing Executioners, is good in showing the role of the non-

Nazi German . 

Lucy Dawidowitzôs work, The War Against the Jews, 1933-45, is a good substitute for Raul 

Hilbergôs. 

Wyman, David, The Abandonment of the Jews, shows the failure of the American 

government to respond to the killing   

Goldberg, Michael; Why Should the Jew Survive, is an excellent critique of the new 

óHolocaust Judaismô which abounds in certain circles today. 

Ner LeôElef book on the Holocaust is in advanced stages of preparation 

Western Thought  

Durant, Will; The Story of Philosophy, is probably the best 

Though some of the books labeled An Intellectual History Of Western Man, provide a more 

usable knowledgeable base.  
Best amongst these is:  

Bronowsky, J. and Mazlish, Bruce; The Western Intellectual Tradition.  
For a more academic book, try: 

Baumer, Franklin; Modern European Thought. 

 

Contemporary American & General Western Society 

Bloom, Allan; The Closing of the American Mind, First section 

Carter, Steven; The Culture of Disbelief  

Fromm, Erich; The Sane Society (or any other Fromm book on society e.g. In Fear of 

Freedom)  

Frankel, Victor; Manôs Search for Meaning; The Will to Meaning; The Unconscious G-d 

Ner Le'Elef book on American Society. 

 

Contemporary Jewish 

Abrams, Howard; Faith or Fear  

American Jewish Yearbook 

CJS Study Summary on American Jewry ï 1992, 2002. 

Dershowitz, Alan; The Vanishing American Jew 

  

E-MANAGEMENT AND LEADERSHIP 
 

The following are available from the Ner LeElef resource library.  

E-mail: Nerlelef@barak-online.net 

 

The Top Four: 

 
Of the four best books I have to recommend, three of them are short and easy to read: 

Lowe, Janet; Jack Welch Speaks1 (Wiley, 1998) 

Johnson, Spencer and Blanchard, Kenneth H.; Look Who Moved My Cheese1  

                                                 
1 During his time, Jack Welch was possibly the most successful CEO of any major company. 

(He has just finished his term.)  The book is not organized that well, but it is full of wisdom 
and is written in a simple, readable form. 
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Johnson, Spencer and Blanchard, Kenneth H.; The One Minute Manager2 
The fourth book requires more work to get through, but it is well worth your while: 

Covey, Stephen R.; The Seven Habits of Highly Successful People3,  

Other Valuable Books and Journals: 

 

In Search of Excellence4, by Tom Peters, Waterman 

The McKinsey Way5 

The Harvard Business Review6 

The Fifteen Minutes on Leadership7 

The Harvard Book on Management8 

The Circle of Innovation9 by Tom Peters 

First, Break all the Rules10 by Marcus Buckingham and Curt Coffman 

 

How to Win Friends and Influence People, Carnegie 

The Power of Positive Thinking, Peale, Norman Vincent 

First Things First, Covey 

Fundraising, Edles, Peter 

Fundraising Fundamentals, Greenfield 

Data Management and Fundraising, Vinitzky 

 

                                                                                                                                                        
1 An excellent book on how to develop the enthusiasm to be in a state of constant change to 

meet the fast-changing challenges of the environment. Short and easy to read, though it 
relevance to a Torah-mosad needs to be carefully thought out. 

2 This book ought to be sub-titled, óHow to manage staff so that they will manage 
themselves.ô It is based on behavioral principles and its success led to a whole slew of 

follow-ups including Leadership and the One Minute Manager.  
3 A thinking, intelligent organizational leader will find a lot in The Seven Habits which rings 

true. The book stresses the need to really change your character, and not just work on 
techniques, if one is to become a successful leader. There are today on the market many 

Seven Habits follow-ups, most significantly, First Things First. 
4 This was an óearlier generationô best seller. The authors study the best companies and 

identify eight factors, which are common to them all. Although a little long-winded, this book 
is full of wisdom. 

5 A former McKinsey employee shows how the famous McKinsey business-consulting firm 
identifies, analyses and resolves problems. It has useful information on how to brainstorm, 

how to interview and how to deal with hostile staff. 
6 An excellent monthly magazine 

7 Part of a series, it is a short and basic introduction to management. 
 

8 This is a part of the Harvard series on business. The book is not worth reading from cover 
to cover, unless you are slightly academically inclined. But the book does have good articles 
on what motivates staff and what comprises a good working environment. I have not looked 

at the other books in this series, though their reputation is good. 
 

9 This is the same author as In Search of Excellence (above).  It is full of useful information 
on goal setting, creative thinking and management in general. 

 
10 Based on a huge survey of managers, it has a lot of basic information on good 

management and leadership. 
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Non-Profit Management 

 

Today, there are also numerous books on management of non-profit organizations. Many of 

these books have the advantage of presuming that the reader has no experience in budget 

making, fund-raising or goal setting. I have not found any single book in this series which I 

would put on the must-read list, though each of them has useful information: 

 

Managing the Non-Profit Organization, Drucker 

 

Miscellaneous 

 

How to Win Friends and Influence People1, by Dale Carnegie. 

 

Audio 

 

Interviews and Resumes2 by Jonathan Taub.  

 

 

Fundraising: 

 

The following is a list of some cassettes and books on fundraising. Books on sales are also 

included, as some of the fund-raising technique overlaps with that of sales. 

 

10 Commandments of Fundraising 

13 Fundraising Stories 

5 Habits for Successful Fundraisers 

Maximizing Your Fundraising Meetings   

All four audio-tapes by Rabbi Yitzchak Greenman. They are a part of a five part series of 

tapes on fundraising put out by Aish Hatorah. 

    

Advanced Selling Strategies, Tracy 
Audio, The proven system practiced by top salespeople 

 

Mastering the Art of Selling, Hopkins 

Audio, Teaching the essential skills of persuading a prospect to buy 

  

Campaign Planning: Insuring a Beginning, Mid #1 & #2 by Rabbi Shimon Pepper  

Audio, from the 12th AJOP Convention, 2000  

  

Data Management & Fundraising, Vinitsky 
Audio, From the 12th AJOP Convention, 2000 

 

Fundraising by Rabbi óLazarô Rosner   

                                                 
1 After all this time!, still the best book of its kind. There is also a very good set of tapes of 

the same name. 
2 This is a talk, which Rabbi Taub gave to one of the Ner LeElef programs, CLS. 
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Audio, given on one of the Ner LeElef programs, Talmidei Aron  

 

Fundraising Issues, by Rabbi Yitzchak Berkowitz  
Audio, given on one of the Ner LeElef programs, CLS. 

 

Fundraising: Community Analysis/How to Get an Appointment by Rabbi Yitzchak Hutner  
Audio, given on one of the Ner LeElef programs, CLS. 

 

Sales 

Underhill, Why We Buy 

Graham, Keep the Honey Coming 

Hopkins Mastering the Art of Selling ïtape 

Ziglar, Secrets of Closing the Sale ï tape 

Tracy Advanced Selling Strategies ïtape 

Pepper, Anatomy of Solicitation  - tape 

 

F-SCIENCE AND EVOLUTION 
 

Science  

There are a huge number of good science books that have been written for the layman.  We 

have given only a sampling of books here leaving out well known science writers such as 

Carl Sagan and Heinz Pagels (The Cosmic Code, Perfect Symmetry and Others) and omitting 

many well read books like Stephen Weinbergôs The First Three Minutes and James Gleickôs 

Chaos1.  In addition, science is constantly changing and progressing and it is only really 

possible to keep up to date by reading regular science articles.  The N.Y. Times Tuesday 

science supplement and the monthly Scientific American are the most readable.  Scientific 

American is also available on the Web, although in a very truncated form. 

 

 Primary 

Slifkin, Nosson; Science of the Torah 

Ner LeôElef Book, Science 

Pollack, Lewis - Fingerprints of the Universe (Artscroll) Relevant chapters on the Big Bang, 

Evolution etc., very readable although a bit long winded 

Davies, Paul - Superforce (Simon and Shuster 1984) - for an introductory but still in depth 

catch up of all aspects of the new physics. 

Brody, David Elliot and Brody, Arnold R. - The Science Class You Wish You Had (Perigee 

1997)- The easiest reading of the science books mentioned here.  Includes all the basic laws 

of physics as well as of biology and places them in historic context.  

Jastrow, Robert - G-d and the Astronomers  

 

Schroeder, Gerald I., Ph.D., Genesis and the Big Bang, (Bantam). Formerly an MIT 

professor, Dr. Schroeder; compares contemporary theoretical physics and classical Jewish 

sources to reveal an almost identical description of the creation and age of the universe. 

                                                 
1 The best science writer is Paul Davies.  We recommend any of his books. 
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Available at your bookseller or inquire to <2001@aish.edu>. Also available on cassette from 

<2001@aish.edu>  

Dr. Shroederôs more recent book is The Science Of God, published by Free Press of Simon & 

Schuster. 

 

 Secondary 

Zee, A. - Fearful Symmetry: The Search for Beauty in Modern Physics (Collier Books, 

MacMillan Publishers) - (a more powerful book than this is Capra, Fritjof - The Tao of  

Physics (Random House) but is problematic because of its contrast of physics to Eastern 

Religions). Zeeôs book gets more advanced after the first few chapters. 

Broad, William and Wade, Nicholas - Betrayers of the Truth: Fraud and Deceit in the Halls 

of Science (Simon & Schuster) 

Johnson, George - Fire in the Mind: Science Faith & the Search for Order (Knopf) - 

Examines why people search for order; suggests that both scientists and religious people ask 

the same basic questions; compares point by point the stories that science and religion tell of 

how the world began, what it is made of, where life came from, and what the future holds. 

 

 The Big Bang 

Scientific American, Oct. '94, Peebles and Schramm - The Evolution of the Universe.  Sep. 

'94, Gone With a Bang; Nov. ô99, pg. 36 Krauss and Starkman ï The Fate of Life in the 

Universe. 

For a full account see Steven Weinberg, The First Three Minutes, or James S. Trefil, the 

Moment of Creation. 

 

For sources comparing the Big Bang Theory with Creation see: 

i-Schroeder  - Genesis and the Big Bang - pg. 8 - 89 (especially 63, 67, 88) 

ii -Aviezer  - In the Beginning - pg. 10 -12 

 

 There are in addition many other "Science and ÜðÝò" works such as: 

Carmell, Aryeh and Domb, Cyril - Challenge (Feldheim) - written in the 60's, very outdated, 

but lots of useful information for someone who is up to date on his physics from other 

sources. Not to be used as a primary text book. 

The B'Or HaôTorah Publications; 

Proceedings of the Associations of Orthodox Jewish Scientists; 

Encounter: Essays on ÜðÝò and Modern Life; 

Fusion: Absolute Standards in a World of Relativity 

Leo Levy's ÜðÝò & Science: Their Interplay in the World Scheme 

Elie Munk's commentary on   ñæÝß (an expanded version of his book, In the Beginning); 

For those with a bit more of a physics bent, Zvi Feier's notes on  his translation of the 

Malbim. 

 

 Other Science Books: 

Horgan, John - The End of Science - The book claims that science is fast reaching its outer 

limits.   Very readable coverage of many areas including religion and science and  interviews 

with many leading scientists. It is also more up to date than most of the other books quoted 

here. (Broadway Books, N.Y.  1997). 
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Davies, Paul - G-d and the New Physics - On religion and science.  No book on religion and 

science has really impressed me but this comes closest. (Penguin 1983). 

 

Hawking, Stephen - A Brief History of Time (Bantam 1988) First half of book comprises a 

good introduction to relativity and quantum physics.  Chapters on black holes tougher going. 

 

Hotstadter, Douglas - Godel, Escher and Bach: An Eternal Golden Braid (Basic Books, N.Y. 

1970) is a classic prototype of the unity of the world approach.   

 

Kuhn, Thomas - The Structure of Scientific Revolution (U. of Chicago Press) A serious 

academic work, fascinating nevertheless which deals with paradigms in science. 

 

Philip Johnson: Reason In the Balance (in addition to Darwin On Trial)                   

 

Evolution  

Ner LeôElef Book, Evolution 

The most powerful book in favor of evolution is: Richard Dawkinôs The Blind Watchmaker 

(Norton and Co., N.Y., 1986) 

plus the many books churned out by: Steven Jay Gould (e.g. The Pandaôs Thumb; W.W. 

Norton 1980).  

Daniel Dennetôs, Darwinôs Dangerous Idea completes the trilogy.   

The best critiques of evolution are specialized, coming mainly from microbiology.   

Michael Beheôs Darwinôs Black Box show how organisms are irreducibly complex; Michael 

J. Dentonôs Natureôs Destiny - How the Laws of Biology Reveal Purpose in the Universe 

(Free Press 1998) shows how the laws of biology reveal purpose in the universe.  He is also 

author of Evolution, A Theory in Crisis (1984).  

Although Philip Johnsonôs books, Darwin on Trial, are more up to date.  These represent 

broad critiques of Evolutionary Theory. 

For a powerful argument defending the evolutionary approach read Tower of Babel by Robert 

Pennock (MIT Press, Cambridge, Mass., 1999) (The book is subtitled The Evidence against 

the New Creationism.) 

 

Munk, Elie - In the Beginning (Feldheim) - Jewish approach to evolution based purely on 

mainstream meforshim. 

 

Spetner, Lee, Not by Chance! shattering the modern theory of evolution (Brooklyn, Judaica 

Press, 1997) primarily shows that random mutations rather than increasing the information of 

a biological system, usually decrease it. 

 

Behe, Michael, Irreducible Complexity, A critical study by Dr. Michael Behe, Professor of 

Biology at Lehigh University, of living systems which he contends could not possibly have 

evolved because they are "irreducibly complex".  

 

Davies, Paul, Accidental Universe 

 

Kaplan, Aryeh, Immortality, Resurrection and the Age of the Universe (KTAV in association 

with AJOP), chapters 1-3. 
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Commentary June 1996, David Berlinsky, The Deniable Darwin 

Commentary Sep. 1996, Denying Darwin 

 

 Anthropic Principle 

The following are readings suggested by the Web Site, The 2001 Principle (This sight and/or 

the related book is the best reading on this issue.) 

 

BBC video, The Anthropic Principle, available in Pal (or for an extra charge, in NTSC) from 

BBC Video For 

Education and Training, Horizon Library, Room 8, 2058 at BBC Enterprises Ltd., 

Woodlands, 80 Wood Lane, 

London Q12 OTT; Phone: 44-081-576-2867; Fax: 44-081-576-2415. 

 

Shapiro, Robert, Origins - A Skeptic's Guide to the Creation of the Life on Earth, Professor of 
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